16 pham hanh cao quy cua Ngai Sariputta (Xa
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Tac gia: Thich N& Chon Khuong

Ton gid Sariputta (Xa-lgi-phat) la mot trong hai vi Thanh Toi thugng thinh van
(Aggasavaka) ding dau trong cac bac Thanh dé t& cia ddc Phat Gotama.

Ngai la bac thay cta nhiéu thé hé khéng phai chi riéng tri ki€én thu thang ma
con dé€ lai nhiing tam guong sdng cho Pao va doi. Hiém ai trong cudc doi duoc
mot phap I da van quang kién nhu Tén gid Ananda cling khong tiéc 16i ca ngai,
chang nhirng vay ma Thién ching cac céi Troi cling moét Iong kinh ngudng phd
phuc.

Dac biét, ngai dugc ddc Phat ca ngoi v8i nhitng my tur dep nhat dé tan than vé
mudi sdu pham hanh cao quy ma khéng phai ai cling cé dugc & trong Kinh
Susima.

“Nay Ananda, ai la ngudi khéng ngu si, khéng ac tam, khdng si dm, khéng loan
tdm lai c6 thé khéng hoan hy déi véi Sariputta? Nay Ananda, hién tri
la Sariputta. Nay Ananda, dai tué la Sariputta. Nay Ananda, quang tué
la Sariputta. Nay Ananda, hy tué la Sariputta. Nay Ananda, tiép tué la Sariputta.
Nay Ananda, Igi tué |a Sariputta. Nay Ananda, quyét trach tué la Sariputta.
Nay Ananda, thi€u duc I|a Sariputta. Nay Ananda, tri tdc la Sariputta.
Nay Ananda, vién ly la Sariputta. Nay Ananda, bat lién hé Ia Sariputta.
Nay Ananda, tin tan la Sariputta. Nay Ananda, day d6 la Sariputta. Nay Ananda,
chdp nhan |6i day la Sariputta. Nay Ananda, khién trdch |a Sariputta.
Nay Ananda, chi trich diéu &c la Sariputta. Nay Ananda, ai la ngudi khéng ngu
si, khong ac tdm, khong si &m, khong loan tam, lai cé thé khong hoan hy doi
vGi Sariputta?”[1]

1. Hién tri (pandito)
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Ngai dugc goi la bac hién tri vi ngai cé tri tué thu thang ldo luyén trong cac
phdp nhu trong Kinh Ba Gigi (Trung bd kinh, Kinh 115) ma dic Phat da day cho
tdén gid Ananda vé cach hi€u ding nghia cla tr “ngudi hién tri” 1a bac can phai
hoi du 4 su thién xao:

(1) Thién xao vé gidi (dhatu) theo 6 phuong dién nhu 18 giéi, 6 gidi, 3 gidi...,
(2) Thién xado vé xur (dyatana) gém 6 ndi va ngoai xu,

(3) Thién xdo vé duyén khdi (paticcasamuppada) gém 12 chi tir ‘'vé minh’ dén
‘sau, bi, kho, uu, ndo’.

Thién xao vé x{& phi x& (thanathana), tic nhirng su kién c6 thé va khoéng thé xay
ra nhu nguai cé chinh kién thi khéng bao gig xem cac hanh la thuong duogc...

2. Dai tué (maha-panno)

Pay la &m chi cho su thanh tyu nhiéu loai tri cao tot nhu cé dugc tri tué sdu sac
vé céac khia canh cta Gidi, cta Dinh, cla Tué, cla gidi thoat, va cla gidi thoat
tri ki€n. Hodc tri tué sdu sac vé x(r va phi x{&, vé cac su ching dat, vé Thanh dé,
va vé 37 Yéu t6 trg cho su gidc ngo. Lién quan dén tri tué toan dién cla ngai,
dic Phat da ndi nhu sau: “Nay cac Ty-kheo, néu Ta hoi vi ay vé diéu dé trong
mot ngay... cho dén bay ngay dém bang nhiing tir va nhirng cum tir khac nhau,
thi Sariputta sé gidi thich van dé trong cung moét khoang thai gian trong cac ti
va cum tu khac nhau”.

3. Quang tué (puthu-panio)

La tri tué sac bén va 130 luyén & nhiéu phuong dién cac uan, gidi, x&, duyén
khéi, tdnh khong, nhan qua, tri tué phan tich quan chiéu vé nhan qua.

4. Hy tué (hasa-paiio)

TUc tri tué phat sinh kem nhiéu niém hoan hy, hai long, han hoan khi lam kién
toan cac gidi, khi thic liém cac can, khi c6 sy chirng muc trong viéc an, khi luén
c6 tinh giac, hoac khi thanh tuu Gidi, Binh, Tué, gidi thoat va gidi thoat tri kién.
5. Tiép tué (javana-panno)

Day la kha nang toc tri nhanh nhay cla Ngai vé cac phap trong ca thoi qua khu,

hién tai va vi lai. Chinh do nh& c6 duogc loai tri tué thu thang nay, nén Ton Gia
Sariputta nhanh chéng hi€u va phan biét ré rang trong danh sac, 5 uan, 18 gidi,
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12 xu, v.v., trong hién tai, qua kh(& va vi lai du xa hay gan nhu thuc tai cla
ching la vb thuong, khé va v6 nga. Vi tri tué nhanh nhay cda minh, ngai dé
dang hiéu duogc |16i day ngan gon cla ngai Assaji vé nguyén nhén va sy chdm
dit cla moi sy vat cé diéu kién theo hang tram hoac hang nghin cach khac
nhau. Va lién sau dé, vi ay da ching qua Thanh qud dau tién (Sotapanna) khi
nghe hai dong dau cua bai ké.

“Cac phap do nhan-duyén sinh,cling do nhan-duyén diét,
DUc Phat cla chdng ta, thuong day ndi nhu vay.”

V@i tri tué da chin muai, khi nghe xong bai ké, ton gid Sariputta lién té ngd chan
ly T&4 thdnh dé€ va chiing dac Nhéap luu thanh Dao - thanh Qua ngay tdc thi.

K& tir do tra di, ngai van ludn gilt sy khiém cung va tén kinh véi Pai dic Assajivi-
nguoi da tro duyén cho ngai thay dugc canh clra bat ti khi liéu ngd dugc chinh
Phap ma ddc Phat da chi day. Vi vay, sudt cd cudc doi, ngai Sariputta luon ludn
té ré Iong kinh ngudng, tri an Trudng lao Assaiji.

Trong Chu gidi Nava Sutta va Chu gidi Phap Cu Kinh (ké 392) cé ghi lai rang, bat
c lic nao ma ngai Sariputta cung ngu trong mét tinh x& véi Truéng 1do Assaji,
ngay sau khi danh 1& Thé Ton, ngai luén ludn dén viéng tham va & bai Trudng
ldo Assaji, va tu nhu: “Vi Dai dic nay la vi thay dau tién cta ta. Nho nguoi ma ta
biét dugc gido Phap cla duc Phat.”

[caption id="attachment 15676" align="aligncenter" width="621"]

Tap Chi Nghien Cuu Phat Hoc Pham Hanh Cao Quy Cua Ngai Xa Loi Phat 1 Tén
gid Assaji doc bai ké hudng dan cho ngai Xa-lgi-phat dé€ dat dugc So Qua trong
gido Phap cua duc Phat.[/caption]

6. Loi tué (tikkha-panno)

Ngai s& hitu dugc mot tri tué sac bén c6 cat dut rat nhanh nhiing diéu bat thién
nhu nam trién cdi, mudi phién ndo... hay néi cach khac, bat c’ trang thai bat
thién tdm nao xay ra thi Ngai c6 thé loai bo va nhd sach chiing trong 3 loai tam:
duc tu duy (kamavitakka), san tu duy (byapadavitakka) va hai tu duy
(vihnimsavitakka).

VGi tué nay, mot nguoi cé thé nhanh chéng doan trir dugc tat cd phién nao,
khong bao gio dé€ ching phéat sinh & trong tdm minh. Bat c( trang thai bat thién
tam nao cling khdong lam cho vi ay tré nén bat tinh. Vé tri tué nay, trong chu
giai kinh Phap ci (Dhammapada-atthakatha) néi rang Ngai c6 thé dém giot mua
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roi xuoéng song. Qua doé ching ta thay rang Ngai d& sd& hitu tri tué nhanh nhay
nhu thé nao va day la ly do vi sao ma dic Phat thuong tan than tri tué cla ngai
trudc HOi chlng.

7. Quyét trach tué (nibbedhika-panio)

Tlc tri tué thau subt theo nghia dam thung hoac pha v khoi tham, khéi san,
khoi si... ma da che an tir bay lau nay véi nhiéu hién tudng trudc dé nhu thuong
ghét, sg hai, oan thu.

8. Thiéu duc (appiccho)

La su it ham muén véi 2 muc dich:

(1) Santaguna-niguhata: gidu kin hodac khéng khoe khoang nhirng dircc lanh hién
cd cuda chinh minh cho ngudi khac.

(2) Paccaya-patiggahane mattanfiuta: cé su diéu dé trong khi tho nhdn va su
dung 4 nhu yéu phdm cua doi séng (chd d, vat thuc, thuéc men va y phuc).

9. Tri tuc (santuttho)

Tlc su hai long, man nguyén, biét du trong Idc tim kiém, tho nhan va s dung 4
nhu yéu pham cula doi song qua 3 phuaong dién:

(1) Su biét du vai diéu ma minh da cé duoc (yathalabhasantosa)
(2) Su biét du vdi kha nang ma minh cé duoc (yathabalasantosa)
(3) Su biét du vdi diéu hop ly, dung phdp (yathasaruppasantosa)

Mot 1an no, dirc Phat dan chidng tang di hanh héa. Lic vé dén thanh X&-Vé, thi
nhom ty-kheo thuong dugc dai chdng goi la “luc quan ty-kheo”, da c6 di that le
dé vé tinh x& Ky-Vién truéc moi nguoi. Ho tranh nhau chiém hét cac chdé ngu
nghi tuong doi tét trong chiing, k€ ca tinh that cla tén gid Xa-lgi-phat. Ho bao:
“Pay la ch6é cla dic Phat, thay ta, ta cdé quyén cu trd”. HOm dé ngai Xa-lgi-
phat lai vé rat tré. Khi vé dén tu vién, trong thay tinh that cia minh da bi nhém
“luc quan ty-kheo” chiém ngu, ton gid khong phién ha gi ca, ben hoan hy ra goc
cay tinh toa sudt dém dé ma khéng hé khé chiu hay buc tic gi.

10. Vien ly (pavivitto)

Ngai hai long va thich thd véi ba loai an dat, dé la:

16 pham hanh cao quy cla Ngai Sariputta (Xa Lgi Phat)
https://beta.tapchinghiencuuphathoc.vn/16-pham-hanh-cao-quy-cua-ngai-sariputta-xa-loi-phat.html



(1) Thén vién ly (kayaviveka): &n dat vé than, vi 8y khéng dinh mac vao céc duc
lac.

(2) Tdm vién ly (cittaviveka): giadi thoat tdm khdi cac phién ndo va

(3) Sinh y vién ly (upadhiviveka): dn dat khdi nhitng yéu té thiét yéu cua cubc
séng va dat duoc Niét Ban.

Vé pham chat nay, trong Tuong ung Sariputta, Tén gid Sariputta tra 10i cau hoi
cla Ananda vé viéc Ngai da trdi qua mot ngay nhu thé nao, thi Ngai dap rang
da danh ca ngay dé€ an trd trong céc giai doan thién dinh khac nhau.

11. Bat lién hé (asamsattho)

Tlc ngai khong cé lién hé hay tiép xUc vdi nhitng phién ndo xuyén qua 5 su tiép
xuc:

(1) Dasana-samsagga: tiép xuc do thdy

(2) Sevana-samsagga: tiép xtc do nghe

(3) Samullapana-samsagga: tiép xtc do ndi chuyén
(4) Paribhoga-samsagga: tiép xuc do su thu hudng
(5) Kaya-samsagga: tiép xuc do su xuc cham.

Vi hanh gid nao khong lién két véi 5 su ti€p xUc nay thi dugc goi la bat lién hé.

12. Tinh tan (araddhaviriyo)

Tlc su c6 gang tinh can séng theo Phdp d€ ngan ngtra nhirng phién ndo chua
sinh thi khéng cho khéi sinh, hoac dé doan trir nhirng phién ndo da sinh, hoac
dé phéat trién cac thién phap chua sinh, hodc gin gilt cac thién phap da sinh
trong cd 4 oai nghi.

13. Day do (vatta)
TOn gid luén dua ra nhiing 16i khuyén khi thdy mot vi ty- kheo nao dé pham
nhirng diéu sai trai, va ngai khdng bao gio cham tré khi dua ra nhiing I6i khuyén

ran dé dé gitp cho ho tu sira va gdi sach nhirng phién ndo ngl ngam trong tam.

14. Chap nhan loi day (vacanakkhamo)
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Ngai san sang ghi nhan moi 16i khuyén, su phé binh hay sa sai tir bat ky ai cho
du tudi dai hay tuGi ha nho dén dau di chang nira thi ngai van lang nghe va gilr
dugc su khiém cung déi véi ngudi khac, khdong nhirng thé ma ngai Sariputa con
cd moét tam long tri an chan thanh dén ho. Chu gidi Susima Sutta (SN 2:29)
thuat rang trong mét truong hgp no do so y nhat thoi, ma mot goc chéo y noi
(antaravasaka) cla Ngai bi Iéch xuéng va cham dat. Mot vi sa di bay tudi da
tréng thdy va chi cho ngai rang: “Bach ngai, y phai dugc quan ngay thang
guanh than a.”

“Lanh thay!”. Ngai hoan hy dap 1di.

Ro6i ngai lién budc sang mot bén, can than chan chinh y 4o, roi tién lai vi sa-di
va bdo rang: “Bay gio da té chinh roi, thua thay!”

15. Khién trach (codako)

Tlc Ngai luén vi long bi man ma khién trach nhiing vi ty-khuu vi pham giéi va
khuyé&n day ho tré nén tét dep hon nhu ché nén lam diéu nay hoac nén lam
diéu kia... dua ding theo tinh than gidi luat ma ddc Phat da ban hanh.

M6t hdm dlic Phat va Tang ching dang tu hop tai gidng dudng, ty-kheo
Devadatta (Dé Ba Dat Da) dén yéu cau dic Phat trao quyén lanh dao Tang doan
lai cho 6ng ta, ddc Phat khong chap thudn nén 6ng ta da 16i kéo va du dbé rat
nhiéu vi ty-kheo di theo minh. Sau dd, ngai Sariputta d& dén chd cua ty-kheo
Devadatta cung dé chdng dang tu hop, xuat hién véi vé day uy nghi va thuyét
giang cho ho hiéu nhitng viéc lam sai trai cia minh va khién cho ho da quy
phuc va quay tré vé sdm hoi véi dic Phat. Dlc Phat da tan than va nggi khen
ngai Sariputta vi da dem lai su hoa hgp cho tang doan.

16. Chi trich diéu ac (Papagarahi)

Ngai phat nguyén khong gap ngudi ngu, khong nghe 16i ndi cda ho, khdng cdng
trd véi ho trong vi tru nay, khéng gap nguoi ludi biéng, khong cé dao dirc,
ngudi khong co tri va nguoi chi nhin vao lgi ich trong doi séng hién tai.

Tém lai, trén day la 16 pham chat dac biét cla ngai Sariputta ma dugc duc
Phat, Tang ching va chidng chu Thién tan than Ngai. Trong dd, pham chat tir s6
1-7 thudc vé tri tué, tr sé6 8-11 thudc tinh cach, s6 12 thudc than hanh, tlr so
13-16 thubc khau hanh.

Moi thoi phap cla Ddc Thé Ton déu dugc ton gid Sariputta 1anh hdi mot céch
tron ven, su da van thong tué cla Ton gid ngay cang siéu viét hon. Cé nhiing
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lGc, Blirc Thé Ton vlra thuyét phap cho nhém Ty-kheo nay xong, thi nhirng doan
Ty-kheo khéac dén. Nhiing lGc nhu vay, Bic Thé Toén thuong bdo ton gia
Sariputta thuyét lai thai phap cla Ngai cho nhiing vi Ty-kheo méi dén, dé Ngai
di kinh hanh mét 1at. Hay c6é nhiing khi vi su bat hoa cta than t& dai, nhiing Ilc
nhu vay ddc Phat lién bao ngai Sariputta thuyét hét bai phap con lai ma Ngai
chua thuyét xong, hay thuyét toan bd nhiing thoi phap dé gido gidi, khuyén
khich su tu tap cla hang ty-kheo, ty-kheo-ni, hang uu-ba-tac, uu-ba-di... Nhing
thoi phap cua tén gia Sariputta vua dat thi cd dai ching bao gio cling vang Ién
ti€éng “Sadhu” (lanh thay) dé€ nggi khen ngai. Nhitng lic ay, Blc Thé Tén cling
da cé mat trén phap toa va tan thdn tén gid Sariputta trudc héi ching. Cho nén
ching ta can phai noi theo nhitng hanh lanh ctda Ngai dé tu tap, lay dé lam tam
guong sang cho doi song clia ngudi xuat gia.

Tac gid: Thich Nit Chon Khuong ***

[1] Kinh Susima, Chuong 2, Tuong ung Thién ti, phdm Céac ngoai dao.

16 pham hanh cao quy cla Ngai Sariputta (Xa Lgi Phat)
https://beta.tapchinghiencuuphathoc.vn/16-pham-hanh-cao-quy-cua-ngai-sariputta-xa-loi-phat.html



