Al: Biét nhiéu, Hi€u it, Hanh khéng?
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Néu Al cung cap mot cau trd 10i, ngudi hoc Phat can tu haéi: Thong tin nay co
dung vai Chinh phap khong? N6 cé phu hgp véi su thuc nghiém clda ban than
khong?

Su phat trién cuda tri tué nhan tao (Al) dd mé ra nhiéu co hdi cho con nguoi
trong viéc ti€p can tri thic, xir ly thong tin nhanh chéng va nang cao hiéu suat
lam viéc.

Trong linh vuc nghién cu Phat hoc, Al cé thé gilp tra ctu kinh dién, téng hagp
quan diém, so sanh cac ban dich va cung cap nhiéu géc nhin khac nhau. Tuy
nhién, bén canh nhing lgi ich dd, Al cling dat ra mot van dé 16n: su phu thudc
qua muc c6 thé lam suy yéu khd nang tu duy, phan bién va sang tao cla con
Nguai.

Doi véi nguoi hoc Phat, van dé nay con mang y nghia sau xa hon: Liéu Al c6 thé
thay thé qua trinh tu than quan chiéu, hanh tri va ching ngd hay khong?

Néu chi ding lai & viéc tiép nhan kién thdc tr Al ma khong thuc su suy tu, thé
nghiém gido phéap, thi dé chi la "kién thic vay mugn”, khong dan dén tri tué
chan that.

1. Al va su phu thudc trong qua trinh tu duy

Trong Kinh Dai Bat Niét-ban (Mahaparinibbana Sutta, Truong B 16), trudc khi
nhap diét, dic Phat day:

"Nay cac Ty-kheo, hdy tu minh lam hon ddo cho chinh minh, tu minh nuong tua
chinh minh, ché nuong tua vao moét ai khac. Hay 1dy Chinh phap lam hon déo,
18y Chinh phap lam noi nuong tua, ché nuong tua vao mét gi khac."

Loi day nay nhdn manh rang su giac ngd khéng dén tir viéc hoan toan phu
thudc vao mot tdc nhan bén ngoai, du doé la con ngudi hay cong nghé. Néu Al
chi la céng cu gidp tim kiém théng tin, né van hitu ich. Nhung néu nguoi hoc
Phat lam dung Al, xem dé nhu nguon tri thirc toi thugng ma khéng ty minh quan
chiéu, thi ho dang danh mat ban linh tu duy ctia chinh minh.
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Trong Kinh Tuong Ung Su That (Sacca-samyutta, Tuong Ung B6 56.11), duc
Phat cling khang dinh: "Ai tu quan sét phdp, ngudi 8y tu tim ra dnh séng. Ai
khéng tu quan sat phap, nguoi 8y séng trong béng téi."

Al cé thé cung cap thong tin, nhung khéng thé thay thé qua trinh "ty quan sat
Phap" ma ddc Phat da nhan manh. Hoc Phat khéng chi la tich Gy kién thirc ma
con la thuc hanh, tu duy va thé nghiém thuc té.

Mot nguoi ngoi trudc man hinh may tinh, khuén mat trong

khi mét c6 may Al diing phia sau, cam day diéu khi€n nhu mot con
réi. Nhirng dong ma, di liéu, thuat todn tran ngap xung quanh. Canh
tugng mang mau sac u toi, thé hién su phu thudc qua muic cla con
Nnguaoi vao tri tué nhan tao.
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2. Nguy co danh mat kha nang phan tich, sang tao

Al cé kha nang phan tich dit liéu khéng 16 va dua ra cac cau trad 16i cé tinh hé
théng. Diéu nay gilp tiét kiém thoi gian, nhung cling khi€n con ngudi dé rai vao
trang thai thu dong, y lai. Khi gap mot van dé can suy nghi, thay vi ty minh
phan tich, nhiéu ngudi cé xu hudng hoi Al va ti€p nhan két qud mot cach may
maoc, thiéu su phan bién. Lau dan, khad nang suy luan va sang tao bi bao mon.

Trong Phat gido, tu duy la mot trong ba yéu té cot 16i ctia Bat Chinh Dao: chinh
kién, chinh tu duy, chinh ng(r. Chinh tu duy (samma sankappa) la kha nang
quan chiéu, xem xét van dé dudi anh sang tri tué, khéng bi dan dat bai vong
tuéng hay ta kién.

NE&u Al cung cap théng tin nhung nguodi hoc Phat khéng tu quan xét ma chi tiép
thu thu dong, thi chang khac nao "hoc sudéng", thi€u di su ndi ching.
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Thuc té, nhiéu nguodi hoc Phat hién nay cé xu huéng tim kiém nhirng cau tra 10i
nhanh t&r Al thay vi doc kinh, suy ngam va tu minh ki€ém nghiém. Diéu nay cé
thé dan dén tinh trang "biét nhiéu ma hiéu it", bai Al chi cé thé téng hgp dir liéu
c6 san, nhung khéng thé thay thé qua trinh tu duy sau sac cia moi ca nhan.

Trong Kinh Kalama (Kalama Sutta, Tang Chi B6 3.65), dic Phat day:

"Ché vi tin vi nghe truyén thuyét.
Ch& véi tin vi theo truyén théng.
Ché vdi tin vi kinh dién.

Ché véi tin vi ly ludn suy dién.

Khi tu minh quan sat, thdy rang phap 8y thién, khéng cd 16i, dugc nguoi tri khen
ngoi, thi hdy chdp nhén va thuc hanh."

Loi day nay khuyén khich su tu than tu duy va kiém ching thay vi thu déng tiép
nhan thong tin. Néu Al cung cap moét cau tra 10i, ngudi hoc Phat can tu hoi:
Thoéng tin nay cé dung véi Chinh phap khong? Né c6 phu hgp véi su thuc
nghiém clda ban than khong? Néu khong cé su tu duy phan bién nay, thi Al cé
thé vo6 tinh tré thanh mét rao can khién con nguoi mat di chinh tu duy (samma
sankappa) - mot trong tdm yéu t6é cla Bat Chinh Dao.

3. Al trong ing dung tu tap - Biét va Hi€u

Al cé thé gilp tra ctru kinh dién, gidi thich thuat ngr Phat hoc, nhung hi€u Phat
phap khdéng phai chi la doc kinh, ma quan trong hon la thuc hanh va thé nghiém
thuc té.

Trong Kinh Vi Du Chiéc Be (Alagaddipama Sutta, Trung B6 22), ddc Phat day:
"Nay cdc Ty-kheo, Nhu Lai chi la ngudi chi duong. Cac nguoi phdi tu minh buéc
di."

Al c6 thé dbng vai tro "chi dudng", nhung néu ngudi hoc Phat khéng tu minh
thuc hanh, thi viéc biét nhiéu kinh dién cling khéng dem lai gidi thoat.

Mot vi du thuc tién la khi hanh thién. Al c6 thé hudng dan cach ngbi thién, cach
theo doi hoi thé, nhung néu hanh gid khéng thuc su ngbi xudéng va trai nghiém
su tinh giac trong ting hoi thd, thi moi ly thuyét ciling chi la "kién thic sach va".

Hay nhu Kinh Niém X (Satipatthana Sutta, Trung Bo 10), dic Phat day: "0 day,
nay cac Ty-kheo, Ty-kheo séng quan than trén than, nhiét tdm, tinh giac, chinh
niém, nhiép phuc tham uu o doi."
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Cau kinh nay nhan manh rang tu tap la mét hanh dong thuc té, khéng phai chi
la su hi€u biét ly thuyét. Al khéng thé thuc hanh thay ching ta, cling khong thé
kinh nghiém su giac ng6 thay cho ching ta.

Mot con robot Al khéng 16, dau chra hang triéu dong dit liéu, sach va,
nhung doéi mat trong réng. Trong khi d6, mdt nha su dan gian ngoi
thién, véi anh sang tri tué tda ra xung quanh. Hinh dnh thé hién sy
khac biét gilra tri thic théng tin va tri tué thuc su thdng qua thuc
hanh.

4. Ung dung Al mét cach Chinh niém

DU Al cé nhitng han ché&, nhung néu biét cadch sit dung mot cach tinh thic, né
van cé thé la mot coéng cu hitu ich trong nghién clru Phat hoc. Mot s6 (ng dung
phu hgp cé thé bao gom:

Ho tro tra ctu kinh dién: Al c6 thé gitp tim ki€m nhanh céc doan kinh lién
qguan, so sanh cac ban dich khac nhau, giip ngudi nghién clu tiét kiém thoi
gian.

Tao moi truong thao luan: Al c6 thé gilp phan tich cac luan diém khac nhau
trong triét hoc Phat gido, tur do kich thich tu duy phan bién.

Cung cap huéng dan thuc hanh: Al c6 thé hd trg nhac nha thoi gian thién
dinh, cung cap hudng dan co ban, nhung van can su thuc hanh thuc té ciia moi
ca nhan.

5. Két luan
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Al la moOt c6ng cu manh mé, nhung né khéng thé thay thé tu duy doc lap, khong
thé thay thé su tu than quén chiéu, cling khong thé thuc hanh gido phéap thay
cho con ngudi. Néu s dung ding céach, Al c6 thé hé trg nghién clu Phéat hoc,
nhung néu lam dung, né cé thé khién con ngudi tréd nén ludi suy nghi va mat di
kha nang phan bién.

Trong Kinh Phap CU (Dhammapada), dic Phat khang dinh:

"Tu minh lam, tu minh chiu,
Tu minh thanh tinh, tu minh 6 nhiém.
Khéng ai cé thé thanh tinh thay ai." (Phap CU 165)

Céu kinh nay nhac nhé rang gidc ngd la mot hanh trinh cad nhén, khong thé nho
cay vao bat ci ai hay bat c& cong nghé nao dé dat dugc. Al cé thé gilp con
nguoi ti€p can tri thirc, nhung viéc tu tap, chuyén hda tdm thic van phai do
chinh méi nguoi tu thuc hién.

Tac gid: Khanh An
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