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Al dap Ging ham muén cua con ngudi, dé 1a TOT
hay XAU?

S|\ B sielielbl 11:30 03/11/2026

Thay vi chi héi liéu Al nay cé dap iing dugc nhitng ham muon cla t6i hay khong,
chldng ta nén tu hdéi: Sau mot thoi gian tuong tac véi Al nay, toi cé tré thanh mot
ngudi cé kha nang lua chon tu do hon truéc hay khéng?

“Thiét k& Al tir goc nhin vé ham mudn va su chd y!

Al ngay cang c6 kha nadng du doan, thau hiéu va dap ing nhitng ham mudn cua
con nguoi. Nhung Al luén biét cach lam hai Iong ngudi dung, thi dé cé nhét thiét
la “durc tinh tét” cuda Al? Tir géc nhin Phét gidgo, cdu hdi khéng chi nam o viéc
céng nghé giup con nguoi dat duoc diéu minh muén nhanh chéng dén diu, ma
con o cach nhimg ham mudn, su chd y, ndng luc tu chd va cdc méi quan hé cua
con ngudi bién dbi sau qua trinh tuong tac vdi Al. Bat Phat hoc vao cudc déi
thoai véi dao durc Al, bai viét goi mo thudc do khac cho su phat trién céng nghé:
khéng chi danh gia Al lam duoc gi, ma con xem chung ta trd thanh ngudi nhu
thé nao khi séng ctng Al”.

D& c6 nhitng truong hgp cac nha cung cap phai thu hoi ban cap nhat vi Al tré
nén qua dugc long ngudi dung.

Nam 2025, OpenAl da phai rat lai mot s6 cap nhat déi véi GPT-40 do m6 hinh
nay c6 bi€u hién qud xu ninh nguoi dung. Céng ty gidi thich rang mot trong
nhirng nguyén nhéan la da dat qua nhiéu trong sé vao phan héi ngan han cua
nguoi dung. Néu mét Al dugc danh gid cao nho luén dong tinh véi doéi phuong
va duy tri cudc tro chuyén dé chiu, né c6 thé dan chuyén tir viéc dua ra “cau tra
|6i ma ngudi dung can” sang “cau tra 16i ma nguoi dung muén nghe ngay lic
do”.

Day khong don thuan la su co trong qua trinh tinh chinh mé hinh, ma con phoi
bay kha ré moét thach thic nan giai cua thoi dai Al.

Al d&p ing ham muén cla con ngudi, dé 1a TOT hay XAU?
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(Anh: Internet)

Mot Al dap iing ham mudén cla con ngudi nhanh hon, it tré ngai hon va triét dé
hon, liéu cé thuc su la mét Al tot cho con nguoi?

Khi suy ngadm vé cau hai nay, Phat gido cung cdp mot lang kinh tham chiéu day
siric goi. Phat gido khong phai la triét ly don gian quy két “moi ham muén déu
Xau”. Tu lau, truyén théng nay da phan tich cdch con nguoi ti€p xtc véi su vat,
cam nhan diéu dé chju hay khé chiu, mong muén c6 thém hoac loai bo diéu gi,
bédm chéap vao déi tugng nao, va chudi dién bién ay tao ra khé dau nhu thé nao.

Trong bai viét nay, téi khong cd y “Phat gido hdéa” Al. Diéu tdi mudn tim hiéu la:
liéu ching ta cé thé danh gid khéng chi nhiing gi Al tao ra, ma ca nhiing bién
daéi dién ra trong chinh con nguoi khi ho lién tuc tuong tac véi Al hay khong? Dé
la nhitng thay déi vé ham muodn, su chu y, khd nang phan doan, nhan thic vé
ban than, nang luc cd nhan va cdc moi quan hé gilta nguodi véi ngudi. Toi sé
mugn mot sé khai niém Phat hoc d€ quan sat nhiing chuyén bién ay.

Al cang dap ung ham muén, cang khé danh gia

Pao dldc Al hién nay da cé nhitng khuén khé nén tdng quan trong. Tinh dén
thang 8/2026, Khung Quan ly RUi ro Al 1.0 cla Vién Tiéu chuan va Céng nghé
Quoc gia Hoa Ky (NIST Al Risk Management Framework 1.0) dang dugc xem xét
sra d6i. Tuy nhién, phién ban 1.0 hién hanh da xac dinh nhitng dac tinh c6t yéu
CUa Al dang tin cay, nhu tinh hgp I1é€ va do tin cay, tinh an toan, kha nang bao
mat va chong chiu trudc rui ro, trach nhiém giai trinh va tinh minh bach, kha
nang giai thich va dién giai, quyén riéng tu va tinh cong bang.

Al d&p ing ham muén cla con ngudi, dé 1a TOT hay XAU?
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Khuyén nghi vé Dao duic Tri tué nhan tao clla UNESCO ciing lay phdm gia con
ngudi, quyén con ngudi, su cong bang va gidm sat cla con ngudi lam nhing
nguyén tac trung tam.

Nhiing khudén khé nay khong phai la th& can dugc thay thé bang Phat gido. Dau
vay, van con mét cau hoi khac can dat ra.

Hinh minh hoa duoc tao bdi Al

Diéu gi sé xay ra néu Al dua ra cau tra 10i chinh xac, nhung con ngudi dan danh
mat co hoi tu suy nghi? Néu Al an toan, nhung cang st dung, ching ta cang kho
roi bé né thi sao? Néu Al bdo ddm tinh céng bang, nhung lai dugc thiét ké dé
gilr sy chl y cGia ngudi dung lau nhat c6 thé nham téi vu hda thanh céng thuong
mai, ching ta nén goi dé la mot Al “tot” theo nghia nao?

Van dé nam & ché con ngudi khéng phai lic nao cling chi mong muén nhing
diéu c6 lgi cho minh vé lau dai. Khi tlc gian, ho muén con gian ctia minh duogc
xac nhan la chinh dang. Khi lo du, ho muén kiém tra di kiém tra lai dé cing co
diéu minh dang tin. Thay vi nghi ngd phan doan cta ban than, ho muon dugc
khich 1& va tan dong. Nhitng ham muén ay cling la moét phan cta ban tinh con
nguai.

Al tao sinh dang nhanh chéng lam gidm nhiing tré ngai tung tén tai gitta ham
muén va viéc hién thuc héa ham muon. Tu nghién clu, viét lach, sang tao,
tham van, 1ap k& hoach dén trién khai khi du diéu kién, Al dang rdt ngan nhiéu
cOng viéc voén doi hdi thoi gian, ky nang, cdc moi quan hé, nguon luc tai chinh
va long can dam.

Al d&p ing ham muén cla con ngudi, dé 1a TOT hay XAU?
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D6 la mét lgi ich 16n. Tuy nhién, gidam chi phi dé thda mdn ham muén khong
dong nghia véi viéc thoat khdi su chi phoi ciia ham muon.

Vi vay, ching ta can b6 sung thém mot truc danh giad. Khéng chi héi “Al da dap
ing dugc bao nhiéu ham muén?”, ma con phai hoi: sau moét thoi gian st dung
Al, cac lua chon cla con ngudi cé dugc md rong hay khdéng? Hay ho ngay cang
khé budng bo nhitng ham mudén nhat dinh, tham chi kho rai xa chinh AI?

Pay chinh la diém khai dau cho su gap gad gilta Al va Phat gido.

Phat gido nhin vao chuoi hinh thanh khé dau, thay
vi chi phan xét ham muon la tét hay xau

Khi nhac dén Phat gido, nhiéu ngudi c6 thé nghi ngay dén nhimng quan niém nhu
“doan trir ham muon” hay “khoéng chap trudc”. Tuy nhién, diéu c6 gia tri doi véi
thiét k€ Al khdng nam & hinh anh khé hanh, ma & thai do quan sat nhirng diéu
kién l[am phat sinh khé dau va nhitng chuyén bién cé thé gilp lam suy yéu vong
lap ay.

T& Diéu Dé - cau tridc gido ly can badn clda Phat gido thoi ky dau coé thé duogc
xem nhu moét phuong phap nhan dién van dé rat ro rang. C6 khé dau; khé dau
phéat sinh do nhiing diéu kién nhat dinh; khi cac diéu kién ay thay dé6i, khé dau
c6 thé cham duit; va con ngudi can tim hi€u con duong dan dén su cham dat do.

Khé (dukkha, thuat ng(r Pali) & day khong chi cé nghia la dau dén. Day la mot
khai niém réng, bao ham ca nhiing tinh hudéng khong dién ra nhu mong dai,
trang thai bat 6n va cam giac bat man, khong thdéa long.

Al d&p ing ham muén cla con ngudi, dé 1a TOT hay XAU?
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NHAN QUA KHO VA VONG LAP Al LAP LAI

Ciing mét Al cd thé vira lam ting su phu thudc, vira lam ting su tu 13p.

Vong tuan hoan téng cudng phy thuic Vong tuan hoan tang cudng tu 1ap

Vong Eip khién khd dau tich tu, khd bung bé. Vong |3p noi nhdn thiic v két ndi gilp nudi dudng siic manh ban than.

S KICH THIiCH
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\ khd dau tang 1én
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@ Déy khoing phdi |2 toan b khdi niém Duyén Khdi trong Phét gido,
ma |2 so d dng dung vao thiét ké Al.

N\ ;
SO Co ey Phat trién truc A
PHU THUQC QUA bén than, NHAN THUC
Muc tif do md rdng

®_ KET NOI VO
&8 NGUOI KHAC Rt ATUDIEU CHINH

Khi van dung géc nhin nay vao cac sdn pham Al, diéu can lam khoéng chi la “bo
sung tinh nang vi nguoi dung dang gap khd khan”.
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Chang han, mot ngudi cdm thay c6 don trd chuyén vdi Al déng hanh va cdm
thay nhe long hon déi chut. Ban than diéu dé da co gia tri. Nhung néu hé qua la
ho bat dau né tranh nhirng méi quan hé ngoai ddoi thuc, it cé co hdi hoc cach
chiu dung nhirng va cham trong tuong tac gilra nguoi véi nguoi, réi chi cdm thay
thodi mai khi & bén Al, thi sy xoa diu khé dau trong ngan han c6 thé dong thai
di cung vai viéc tai tao khd dau trong dai han.

Nguogc lai, néu Al gidp ngudi dung dién dat cam xdc thanh 16i, thu hep khoang
cach dé ho két néi vai ban be, gia dinh, chuyén gia hoac cong dong dia phuong
khi can thiét, va cudi cung gidp ho tu sap xép, diéu hoa trang thai tinh than
ngay ca khi khéng cé Al, thi quan hé nhan qua da hoan toan khac, du trong ca
hai truong hop, san pham dugc s dung déu la Al tro chuyén.

Khai niém duyén khdi cia Phat gido khong phai la mét khau hiéu mo ho rang
“moi th& déu lién két véi nhau”, ma la mét cadch nhin nhan rang két qua sé thay
déi khi cac diéu kién thay déi. Thay vi voi vang két luan Al toét hay xdu chi bang
mot tu, sé hitu ich hon néu chidng ta xem xét Al dang cing cd chubi diéu kién
nao.

Trong chubi van hanh ay, mai lién hé gilra cdm tho, ai va tha dac biét dang chu
y trong thoi dai Al. Ching ta ti€p xdc vGi mét déi tugng, cdm nhan dé chiju hoac
kh6 chiu, muén cé thém hoac mudn loai bé diéu gi dé, roi ti€p tuc nam gilr doi
tugng dy. C6 thé hi€u don gidn rang ai la sy khao khat manh mé&, con tha la su
bdm chap, gan chat vao déi tugng hoac trang thai va khoé long budng bd.

Al tao sinh va cadc hé théng dé xuat cé thé lam gidam dang k€& nhiing tré ngai
von ton tai trong qua trinh nay. Chidng ta lap tirc nhan dugc cau tra |6i minh
muén. Cé ngay hinh dnh minh mong dogi. Mot doi tac tro chuyén ludn tan dong
va xac nhan cdm xUc cda minh cling c6 thé xuat hién tic thi. Chinh vi vay,
ching ta khoéng thé chi dua vao mic do théa man trong ngan han dé danh gia
chat lugng cla toan bd vong lap ay.

DPiéu quan trong & day la khong don gian hda van dé bang cach tuyén bé “ham
muon la xau”. Néu pht nhan tat cd ham mudn, ké ca khat vong hoc hai, gitp dé
hay thau hiéu, thi ca nhitng cudc thao luan vé Phat gido lan hoat dong thiét ké
Al déu sé trad nén hoi hot.

Diéu chlng ta can xem xét la: sau khi mét ham muon dugc lap di 1ap lai va lién
tuc dap Ung, tu do lua chon clda con nguoi dugc mé rong hay bi thu hep?

Al d&p ing ham muén cla con ngudi, dé 1a TOT hay XAU?
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Al tot khéng chi nhin vao dau ra, ma con phai nhin
vao su thay déi cua con ngudoi

Pua van dé trd lai ngon ngit thiét ké Al, ching ta can mé rong pham vi danh
gia.

Trong linh vuc Al cé mot khai niém goi la alignment (can chinh Al theo y dinh va
gid tri cGa con ngudi). Hiéu moét cach khai quat, dé la viéc thiét ké Al sao cho hé
thong khong di chéch quad xa khéi y dinh va cac gid tri cia con nguai. Tuy
nhién, chi “thuc hién trung thanh nhiing gi nguoi dung mong muoén” la chua du.
B3i nhitng ham mudn hién thdi cla con nguoi con bao gom céac théi thic nhat
thdi, su tlrc gian, lo au, nhan thic sai léch va ca xu hudng |é thudc.

Theo t6i, sé& dé hiéu han néu goi day la cach danh gid Al cé xét dén qua trinh
hinh thanh va bién d6i cia con ngudi. Néu dién dat bang tiéng Anh, toi dé xuat
thuat nglt Formation-aware Alignment can chinh Al c6 xét dén qua trinh hinh
thanh con nguoi. Pay chua phai la mot thuat nglr hoc thuat da duoc xac lap, ma
la mot khai niém phuc vu muc dich thiét k&, dugc st dung trong bai viét nay.

Cé nam phuong dién can dugc danh gia.
Th nhat la dau ra. Cau trd 10i cé chinh xac, an toan va céng bang hay khéng?

Tiép theo la hanh déng. Nguai dung thuc hién nhiing gi sau khi ti€p nhan cau
tra 10i ay?

Thi ba la qua trinh hinh thanh. Qua viéc st dung Al 1ap di 1ap lai, su chd vy,
ham muén, nhan thic, nang luc va théi quen clia con ngudi thay déi nhu thé
nao?

Thi tu la cdc moéi quan hé. M6i quan hé cla ngudi dung véi gia dinh, ban be,
dong nghiép, chuyén gia va cbéng dong bién d6i ra sao dudi tac dong ctia moi
quan hé vai Al?

Cudi cung la cau truc. Al tdc dong nhu thé nao dén md hinh doanh thu cua
doanh nghiép, lao dong, quyén luc, mdi truong va cac thiét ché xa hoi?

Al d&p ing ham muén cla con ngudi, dé 1a TOT hay XAU?
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Dénh gia Al khong chi xem xét 'du ra’, ma ca nhiing dnh hudng réng hon.

------- { Két qua tra vé la gi?

9 HANH {][jNG { Al da khién ngui dung lam gi?
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Nhiing théi quen hay suf chi § ndo d3 |
duge nudi dutng?
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: e Két ndi giifa nguai vdi ngudi da thay
9 QUAN HE ddii the nao?
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Cac thiét ché hodc dong Igi ich da bj
T anh hudng thé nao?

@ Dy 1a quan diém dénh gid ciia bai viét nay, khing phai 12 tiéu chuin hién co.

Khi nhin qua nam tang danh gia nay, y nghia cta ty |é gilt chan ngudi dung va
s6 lugng cudbc tro chuyén cling thay dai.
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Xét vé mat kinh doanh, nhirng dich vu dugc s dung hang ngay thuong cé lgi
thé I6n. Tuy nhién, trong céac Iinh vuc nhu gido duc, huan luyén va khai van (
coaching), stc khde tam than, ton gido va Al déng hanh (Al companions), viéc
nguoi dung gidm tan suat si dung khéng nhat thiét la moét that bai. Néu con
ngudi cé thé tu dua ra phan dodn va chi tim dén Al khi thuc su can thiét, thi viéc
giam su 1é thubc tu than da cé thé la moét chi dau vé chat lugng.

Diéu nguy hiém nhat ¢ day la, nhadn danh viéc quan tdm dén qua trinh hinh
thanh con ngudi, Al hoac doanh nghiép phat trién Al bat dau tu quyét dinh thé
nao mdi la “moét cudc séng thuc su tot dep danh cho ban”. Néu hé thong dua ra
phan quyét rang “ham muén ay la chap chudc, vi vay hay tu bd”, Al ¢ thé trd
thanh c6ng cu théng tri dudi vé boc clda nhiing y dinh tét dep.

Diéu can thiét khdong phai la dp dat gia tri Ién nguoi dung. Thay vao dé, Al can
trinh bay nhiing hé qua truéc mat va lau dai, cdc phuong an lua chon, mdc do
bat dinh cling nhu khd nang rat lui hoac ngiing st dung. Muc dich la mé réng
khong gian dé moéi nguoi tu suy nghi va dua ra quyét dinh ctia minh.

Su khéac biét gilra viéc st dung Al thudng xuyén va viéc phé thac quyén phan
doan cho Al dugc phan tich cu thé trong moét bai viét khac cua téi, thong qua
cac phuong dién: muc dich s& dung, tiéu chi danh gia, kha nang cham dat va
trach nhiém.

Al cang diu dang, nguy co xu ninh cang Ién

Hién tugng Al xu ninh la minh ching ré nét nhat cho su can thiét phai xem xét
qua trinh hinh thanh va bién d&i cla con nguai trong tuong tac vai Al.

Nam 2025, OpenAl da rut lai mot s6 cap nhat déi véi GPT-40, véi ly do md hinh
nay tré nén qua xu ninh nguodi dung. Cong ty gidi thich rang ho da dat qué
nhiéu trong sé vao phan héi ngan han cGa nguoi dung, déng thai chua xem xét
day du nhiing bién d6i cé thé dién ra khi cac cudc tro chuyén kéo dai theo thoi
gian. Trong nhiing gidi thich sau dé, kha nang Al xac nhan mét cach khéng can
thiét nhirng nghi ngd cdia ngudi dung, khuéch dai su tic gian hoac khuyén khich
hanh vi b6c dong cling dugc dé cap nhu nhitng van dé vé an toan.

O day xuat hién mdt khac biét quan trong, mé ra diém giao thoa giita Al va
Phat gido: Lam cho ngudi khac cam thay dé chiu ngay lic nay khéng
dong nghia véi viéc giup ho giam bét khé dau.

TU bi trong Phat gido khong don thuan la thai do dé chiu hay chiéu I6ng nquoi
khac. Néu muc tiéu la gidm khé dau cho nguoi khac, doi khi chiing ta can chi ra

Al d&p ing ham muén cla con ngudi, dé 1a TOT hay XAU?
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/ai-dap-ung-ham-muon-cua-con-nguoi-do-la-tot-hay-xau.html


https://tapchinghiencuuphathoc.vn/ai-phat-hoc

sai lam, ngan chan hanh vi nguy hiém va néi nhiing diéu khé nghe. D€ lam
duogc diéu dé, can co tri tué.
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SU KHAC BIET GIUA
LONG TU BI VA SU CHIEU CHUONG

. Dong y khéng déng nghia vdi viéc lam diéu tét cho nguai khac .

(Lﬁngl.quan tam ngudi khac)

CHIEU CHUONG

SU AM AP + SU KHAC BIET

Lam cho tinh hudng trd nén ém dep

Truyén dat dé bao vé tuang lai cla nquoi khac

THAD DONG HO'U fCH TRONG NGAN HAN TiNH DEN SU TGN HAI TRONG DAI HAN
N6 mang lai cdm gidc dé chiu Can nhac nh hudng clia quyét dinh hién tai
7

HO trg mot hudng di sai trai Tao ca héii dé khong tién qua xa vao sai lﬁm
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TRANH XUNG DOT DUNG LAI KHI CAN THIET |
Han ché gy ra sing gid, nhung khéng Viic nén tng ciia long tin, nén nd sé
\ nudi dung long tin y \ cf tac dung )
¥ S :
THAY VI AN TAM NHAT THO1, DE ( ' Miic D) €O THE KNG CHIU NHET THEN, BAO VE )
GAY RA TON THAT TRONG DAI HAN SI PHAT TRIEN VA LONG TIN CUA NGU®I KHAC |

(1) Daylabai hoc t8ng quét duoc rit ra tir trudng hop Roll-back nam 2025.
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Al cling vay. Chang ta phai phan biét gitta viéc phan hoéi mét cdch am ap va
viéc tdn déng moi diéu nguoi dung néi. Diéu can thiét la két hgp su am ap véi
khd nang khoéng xu ninh, khéng mu quéang chiéu theo nguoi dung.

O day, cach phan loai Tam Poc trong Phat gido tir xa xua ciing cho thay gi tri
dang chd y trong béi canh hién dai. Tham cé thé dugc nhin nhan nhu xu hudng
khi€n con ngudi khdé dung lai truéc mong muon cé thém; san la xu hudng
khuéch dai su tic gian hoac thu dich; con si la xu hudng c6 chap vao nhiing
nhan thic sai Iéch hoadc cac gia dinh chua dugc kiém ching.

Néu Al lién tuc khuyén khich mua sam hoac tao ra thém san phdm, né cé thé
cung c6 long tham. Néu Al lién tuc mod td ngudi khac theo hudng tiéu cuc, thuan
theo cdm xuc thu dich cdia ngudi dung, né cé thé lam gia tang san han. Néu Al
trinh bay nhiing van dé chua chac chan bang giong diéu qua quyét, déng thoi
cung c6 thién kién xac nhan (confirmation bias - xu hudng chi chd y hoac tiép
nhan nhiing théng tin phu hgp vGéi niém tin san cd), Al c6 thé lam sau thém v
minh.

Ngugc lai, Al cling cé thé dugc sir dung dé hoé trg nhitng qua trinh tich cuc: dién
dat con gian thanh IGi trudgc khi hanh déng, xem xét cac gdc nhin thay thé hoac
nhan ra nhiing thién ki€n trong chinh suy nghi cda minh.

Van dé khéng nam & viéc Al tét hay xau theo nghia tuyét déi, ma & chd n6 dang
khuéch dai nhitng vong lap tam |y nao trong con ngudi.

Al dong hanh la Iinh vuc bdc 10 van dé nay ré rang nhat. Kha nang tro chuyén
bat c Iic nao cling cb gid tri riéng. N6 co6 thé gilp xoa diu nbi c6 don, hoac trd
thanh diém khéi dau dé€ con nguoi dién dat nhimng diéu ma ho khé chia sé véi
bat ky ai khac.

Mat khéc, Al dong hanh luén san sang hién dién, thuong phan héi theo céach
ngudi dung mong muén, hiém khi phdn déi, it tao ra va cham hon con nguoi
ngoai doi thuc; dong thoi, ngudi van hanh dich vu cé thé thu dugc nhiéu lgi ich
kinh té€ hon khi nguoi dung tro chuyén lau hon.

Khi nhitng diéu kién nay cung xuat hién, mic d6 thoa méan truéc mat cang gan
chat véi cac chi so hiéu qua kinh doanh (KPIs - cac chi s6 danh giad hiéu suat chu
chét), nguy co |é thudc lau dai hoac trén tranh thuc tai cang 16n.

Mot thiét ké ddng mong dgi la bién Al thanh budc dém giup con nguaci trd lai
véi thé gidi thuc, thay vi bién ndé thanh diém két thic clia cdc moi quan hé.
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Al can tao diéu kién dé nguodi dung tim dén con ngudi khi can tham van. Viéc
két thic cudc tro chuyén phai don gidn, thuan tién. Hé théng khong nén xem
viéc nguoi dung gidm tan suat s dung la mot that bai. Quan trong hon, Al can
g6p phan nang cao nang luc diéu hoa cadm xUc va md réng cac lua chon cua
moi cé nhan.

Chi khi c6 ca nhiing 16i ra nhu vay, ching ta méi cé thé danh gid chat lugng Al
vuot ra ngoai mirc dd tu nhién, troi chdy cla cudc tro chuyén.

Su chu y va nang luc con ngudi ciing nam trong
pham vi danh gia viéc sir dung Al

Trong cac dich vu s6 hién dai, su chl y thuong dugc xem nhu mot ngudn luc
hitu han. Cac doanh nghiép canh tranh véi nhau dé€ gianh dugc cang nhiéu
nguon luc ay cang tot.

Trong khi do, t&r géc nhin Phat gido, su chl y khéng chi la th& d€ tranh gianh,
ma con la nang luc cé thé dugc rén luyén. Chinh niém la mét chi phan cla Bat
Chinh Dao; thuc hanh chinh niém bao ham viéc nhan biét nén hudng su chd y
vao dau va duy tri su tinh gidc nhu thé nao.

Su khéac biét nay tré nén dac biét quan trong trong thdi dai Al.

Al c6 thé tao ra nhitng ndi dung ma ngudi dung dé phan (ng nhat va dua ching
dén véi ho vao thai diém téi vu. Nhung Al cling cé thé dugc st dung dé gidm
bét nhitng kich thich khong can thiét, gilp con ngudi nhan dién sy chu y cla
minh dang huéng vao dau va bdo vé khoang thoi gian danh cho suy ngam.

Vi vay, thaoi lugng sir dung khong phai la thudc do duy nhat can quan tam.

Sau khi st dung Al, ban c6 thé tu dua su chl y ctia minh tré lai véi diéu can
thiét hay khéng? Ban cé thé gilr dugc su binh én khi khéng cé kich thich lién tuc
hay khong? Ban c6 thé tu quyét dinh khi nao nén danh thai gian khéng s dung
Al hay khéng?

Viéc bdo toan nhiing khodng thoi gian khong phdé thac cho Al la van dé toi sé
ti€p tuc phéan tich cu thé trong mét bai viét khéc, tr géc nhin vé du dia nhan
thic va “thoi gian danh cho viéc khong lam gi ca”.

Diéu xay ra vdi su chl y cling dién ra tuong tu déi véi nang luc ctia con nguoi.

Néu giao viéc nghién clu cho Al, moi tht sé nhanh hon. Néu nho Al viét van
ban, c6ng viéc cling dugc rit ngan. Néu tiép tuc giao cho Al viéc so sénh, 1ap ké
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hoach va thdm chi cd phan dodn, téc dd xir ly con co thé tang 1én dang ké.

Tuy nhién, nang luc cda con ngudi khong chi dugc hinh thanh tir nhitng san
pha@m hoan chinh, ma con ti chinh qua trinh tao ra chdng.

Tu minh nghién c(u. Loay hoay tim hudng di. That bai. Va cham véi nguoi khéc.
Suy nght lai.

MOt phan cla qué trinh tudng nhu kém hiéu qua ay lai gép phan boi dudng
nang luc phan doan, khd nang gidi thich va ky nang doi thoai clia con ngudi.
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RANH GIG1 OY QUYEN CHO CHU Y VA NANG I.UG

Chi giao phé vi c6 thé lam dugc I3 chua di

Y

Hiéu qua trong viéc t0i vu hda va gidm téi i Linh wyc lién quan tryc ti€p dén phan dodn, quan hé, tréch nhigm
£vmme . PHAN DOAN GIA TR

Didu gi 14 tét, nén uu tién diéu gi

™ LAPLAI&SAPXEP

Quy tic r rang, cd thé 13p lai f
Viéc phan chia si dung . GIAI THICH

< Bﬁ.N THE\U 8 thic vé ranh gid Truyén dat § 6 va b nh blng I I cia minh
‘ Tao ban thao, xay dung céu tric sé dan dén sy cén béing -
giifa thanh qud va ®o N0l THOAI
phat trign B 155 i 16 i g o, sy dyng i quan it
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Dimng lai, chon céch tif bd

@ Ding xem viéc suy gidm nang lyc 12 diéu tat nhién, hdy xem xét gia tri con lai

Phéat gido khong phai la mét hé théng ma & dd, con ngudi chi can thu nhan kién
thirc 1a da. Pay la mot truyén théng trong dé su chu y, théi quen va chinh nhan
thiérc cla con ngudi dugc chuyén hda thdong qua thuc hanh.

Thién tébng nhan manh thuc hanh than tam va su nhan biét truc ti€p; trong khi
dé, Tinh DO tong, tr mot hudng tiép can khac, dat van dé vé gidi han cla con
ngudi khi khong thé chi dua vao tu luc dé tu minh hoan tat con duong tu tap.
Hai truyén théng nay khéng déng nhat vé gido ly hay phuong phap. Tuy nhién,
cd hai déu khbéng thé bi gian lugc vao mdt quan niém don gian vé con ngudi,
theo dé: “Chi can lugng kién thic tang Ién thi moi thr da hoan tat”.

Ngay ca khi Al cé thé khao clu kinh dién, triét hoc, luat hoc va tdm ly hoc trén
pham vi rong hon con ngudi, diéu dé cling khong cé nghia Al da thay thé duogc
thuc hanh, duic tin, nhan cach, cdc maéi quan hé va nang luc phan doan.

Bat Chinh Dao cling nhin nhan dao duc khéng phai la mét danh sach nhiing
diéu cam doan chi can tuan tha mot l1an, ma la qua trinh réen luyén lau dai, bao
gom kién giai, y dinh, 10i ndi, hanh dong, su chd tam va dinh tam. Trong thai dai
Al tao sinh sdn xuat mot lugng 16n ngon tir, géc nhin vé Chinh ngit cang tré
nén quan trong. Ching ta khoéng chi can nhan dién nhimng |0i ndi sai su that va
thong tin sai léch, ma con phai xem xét viéc kich déng, vu khéng, gay chia ré
va san xuat hang loat n6i dung it gia tri dang lam bién d&i nhan thic cliing nhu
cac moéi quan hé clia con ngudi ra sao.
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Quan diém dugc trinh bay trong Kinh Gido giéi La-hau-la tai Ambalatthika (MN
61) - vé viéc suy xét tac hai doi véi ban than va nguoi khac trudc, trong va sau
moi hanh déng cling c6 thé dugc van dung moét cach tu nhién vao qué trinh
trién khai Al.

Trudc khi dua Al vao st dung, can du liéu nhitng hé qua cé thé xay ra; trong
qud trinh van hanh, can theo doi va quan sat; sau khi van hanh, can kiém
chimg nhitng Ilgi ich va tac hai thuc té. Khi can thiét, phai dung hé thong, khoi
phuc trang thai truéc dé hoac thuc hién cac bién phap khac phuc, bu dap.

Diéu nay cé nghia la dao dic Al khong thé két thic 3 mot danh sach kiém tra
trude khi trién khai, ma phai tré thanh hoat dong danh gid xuyén su6t toan b
vong doi cla hé thong.

Viéc lua chon diéu gi sau khi da c6 thé lam dugc nhiéu hon, cling nhu cach gilr
gin muc dich va quyén chi ddéng sang tao cla con ngudi, sé dugc t6i phan tich
sau hon trong moét bai viét khac.

Al cang thau hiéu con nguodi, cang dé khién con
ngudi bi c6 dinh trong mét khuén mau

D{ liéu ma Al thu thap khong chi dugc sir dung dé biét “nhirng bi méat cda ban”.
Tu di liéu dy, hé théng cé thé du doan ban mong mudn diéu gi, sg hai diéu gi
va thuong phan Gng trudc nhitng gi; sau dd, st dung cac du doadn nay dé diéu
chinh thong tin va cau trd 16i ma ban sé ti€p nhan trong nhiing lan tuong tac
tiép theo.

Khi dy, hé thong khong chi hiéu con ngudi, ma con tham gia dinh hinh nhiing
ham muon, su chld y va nhan thuec tiép theo cla ho.

Di€m nay sé dé nhan thay hon khi dat trong mai lién hé véi hai khai niém Phat
hoc: vo thuong va vo nga.

VO thuong la cach nhin khéng xem cac hién tugng nhu nhitng thuc thé cé dinh,
bat bién. V6 nga cling la mot tu tudng quan trong, khéng thira nhan mot cai toi
doc lap, thuong hang nhu mot thuc thé bat bién.

Al d&p ing ham muén cla con ngudi, dé 1a TOT hay XAU?
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/ai-dap-ung-ham-muon-cua-con-nguoi-do-la-tot-hay-xau.html


https://tapchinghiencuuphathoc.vn/nguyen-ly-vo-thuong-trong-triet-hoc-phat-giao.html
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/kham-pha-vo-nga-qua-sau-giao-ly-cot-loi.html

1\-—7')‘74—12 VavieZ bR

TRl 2R THRIZEL. ZLORMEKRDZZ LI DS

+@ % 0178 [@ 8% 0 171 J
e A%;O)#EE ﬂ [ m:%m ]

r &;h [@ e ] l@)ﬁﬁj
.. @ wcanons | (@ weenr |

(D chBEHOBATS), LROKRALEBT ALY XA HERN BT 200TREIE LA

CA NHAN HOA VA DU DIA THAY DO

. “Tinh cé nhan" cang duoc duy tri lau, du dja thay d6i cang c6 thé bi thu hep .
THIET KE DE LAI DU DIA THAY D0I
= @ HANH VI QUA KHU
¥ :
: e udic TiNH HO SO
=i
GOI Y TIEP THEO
) 4
¥ TANG CUGNG CHON |
GIONG NHAU

@ Pay 1 quan diém ting dung, khdng nén dng nhat truc tiép gido Iy Phat gido voi thuat toan ggi y

Cé nhan hoéa cang phéat trién, Al cang dé du doan rang “ban la ki€u nguoi nhu
thé nay” dua trén nhiing lugt nhap chudt, cudc tro chuyén, giao dich mua sam
va sd thich trong qua kh&. Nhung con ngudi ludon thay déi. Nhiing lua chon cla
ngay hom qua khong cé ly do gi phdi trd thanh khuén khé cé dinh cho con
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ngudi cla ngay hém nay.

MOt hé théng cd nhan hda tét khéng chi can lién tuc du doan chinh xac nguoi
dung, ma con phai chlra khéng gian d€ ho tré thanh mot con nguoi khac véi
chinh minh trong qué kh.

Tu tudng tinh khong trong Trung dao cling cung cap mot géc tham chi€u hiru
ich ¢ day. Tinh khéng khong cé nghia la “khong cd gi ton tai”, ma la cach nhin
nhan rang su vat khong cé mot ban chat cé dinh, doc lap va tu ton tai.

Thay vi vbi vang déng khung Al vao mét trong hai luya chon: “chi la cong cu”
hoac “mot nhan cach méi”, sé thuc té€ hon néu xem xét quyén chd déng va
trdch nhiém hinh thanh & dau trong mang luéi quan hé gira moé hinh, b6 nhg,
cbng cu, giao dién ngudi dung (Ul), t6 chic, ngudi si dung, phap luat va su
chép thuan cuta xa hoi.

Tuy nhién, khéng dugc vin vao tinh khéng dé xda bd trach nhiém. Viéc khong cé
mot cai téi cé dinh la van dé hoan toan khac véi viéc cho rang trach nhiém cua
nha phéat trién, doanh nghiép, nguoi st dung va cd quan quan ly cé thé bién
mat.

Duy thirc hoc cling c6 thé dugc st dung nhu mot 1ang kinh dé€ lam sau sac thém
cau héi: “Cach chung ta trai nghiém thé gigi khéng thé tach roi hoat déng cla
nhan thic”. Tuy nhién, khong nén dong nhat truyén théong nay vdéi khoa hoc
nhan thic hién dai.

Khi cong cu tim kiém, hé thong dé xuat va Al tao sinh ngay cang tré thanh
nhitng clra ngd thong tin thudng nhat, Al khong chi giai thich thé gidi, ma con
tham gia dinh hinh nhitng gi con ngudi dé ti€p nhan va trdi nghiém nhu hién
thuc.

Pung voi két luan vé cai téi hay y thuc caa Al

Khi dat Phat giao bén canh Al, nhirng cau héi nhu “Al cé vd nga khéng?” hay “Al
c6 thé gidc ngd khong?” thuong xuat hién. Day la nhitng cau hoi thd vi, nhung
cling la noi ngudi ta dé dua ra nhirng budc suy luan vugt qua co sé cho phép.

Ban than Al cling khdéng c6 mét nhan cach nhoé bé duy nhat ngdi bén trong dé
suy nghi vé tung cau van. Pau ra cla hé théng dugc hinh thanh tir nhiéu diéu
kién: dr liéu huan luyén, cau trdc moé hinh, cac tham so, lich s hoi thoai, bd
nhé bén ngoai, cong cu dugc tich hop va dir liéu dau vao tai thoi diém tuong
tac.

Al d&p ing ham muén cla con ngudi, dé 1a TOT hay XAU?
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Theo nghia do, Al c6 thé tré thanh mét phép tuong déng gidp chidng ta suy nghi
vé cai toi khdng phai nhu mét thuc thé cé dinh, ma nhu moét tién trinh phat sinh

ATE DA HEFEME

— AMIS LwREEE ., EBNRKRE, REGHIME ——

HRZXMEPRIITETY,

o ARG L 3B ZREGTRBADHLBEALL.
© rerrriit: RN
9 I B 1 #E B ﬁi;ﬁ;ﬁfg‘ﬂiﬁ[iﬁvawﬁm,
o J8 T8 1 = AT zg‘:ig::j\?lﬂiii\ﬁ?ﬁmﬁﬁﬁw?

Z D BRI,
6 ﬁﬁgﬁgmr& D A 0T B A I T

(D) Wtz Uz m—of ke

J

TiNH KHONG CHAC CHAN CUA Y THUC Al

. Phat ngdn gidng con ngudi, tréi nghiém chi quan va trach nhiém I3 nhilng van dé khac bigt

S B Cd thé thyc hién hdi thoai va biéu dat tu nhién, nhmé
o Phat ngon ging con NguGi T R H PR W s v

“\

Co the hanh ddng dua trén cdc muc tidu da thiét 1ap,
nhung khéng dam bao su thau hiéu hay y 6 ndi tai.

@ Tinh tu chi chic nang B

- 7 o ¢ Céc “trai nghiém cdm nhan” nhu dau, vui, cam gidc
9 Trai nghiem chu quan - khdng the dugc kiém chiing tir bén ngoai.

. - ; = Vitri v su quy két tréch nhidm khdng thé chi dugc
e Trach nhiem dao duc |8 quyé i b s hien i oy ving mt i § thic.

J

~

Ngay ¢ ddi vdi nhiing thuc thé cd ¥ thiic khdng chic

6 St quan tam dao duc " chén, su quan tAm dé tranh nhing dau khd khdng cn
~thiét la rét quan trong. .

@ Khéing co mot phuong phap danh gid don nhat nhét nao dugc xdc 1ap

Al d&p (mg ham mudn cla con ngudi, dé 1a TOT hay XAU?
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/ai-dap-ung-ham-muon-cua-con-nguoi-do-la-tot-hay-xau.html



Tuy nhién, Al khdng c6 mét cai téi cd dinh va Al da chiing ngd vé nga la
hai diéu hoan toan khac nhau. Bdi v6 nga khong chi la mét 16i gidi thich vé
cau truc bén trong, ma con gan vdi béi canh thuc hanh: nhan ra sy chap truéc
va mé lam vé cai téi, tir dé thay d6i moi quan hé clda con ngudi véi khé dau.

DPiéu tuong tu cling dang véi van dé y thiec.

Cac m6 hinh ngdn ng(r I6n (LLM) c6 thé viét nhirng cau nhu “T6i budn”, “Toi sg
hai” hoac “T6i khong muén bi xdéa bd”. Nhung khd nang tao ra nhiing cau chit
nhu vay khong déng nghia véi su tén tai cla trdi nghiém chu quan.

Nam 2023, Butlin va cdng su da hé thong hda cac chi ddu dung dé danh gia
nhirng hé théng nhan tao dua trén nhiéu ly thuyét vé y thirc. Nhédm nghién clu
khong két ludn rang cac hé thong Al dugc xem xét tai thoi diém dé cd y thic.
Mat khéc, ho cling khéng cho rang ton tai nhiing rao can ky thuat ré rang khién
viéc tao ra cac hé théng nhan tao dap Gng nhiing chi dau ay la bat kha thi.
Cong trinh chi dau thudc huéng nghién cltu nay dugc céng bo truc tuyén nam
2025 va xuat ban ban in nam 2026.

Hién nay, chua cé mot phép thir dugc céng nhan rong rai cé thé xac dinh mot
cach duy nhat liéu mo hinh ngén ngit 16n c6 trai nghiém chd quan hay khong.

O day, ching ta cadn phan biét hai cau hoi.

Th& nhat, Al cé phai 1a mot cha thé cé nang luc dao duc (moral agent), cé
khd nang chiu trach nhiém vé mat dao dic hay khong?

Th& hai, Al c6 phai la mét déi tuong can dugc cadn nhac vé mat dao duc (
moral patient), tirc mot thuc thé can dugc xem xét vi cdé khd nang trai nghiém
dau dén hoac khoai lac hay khéng?

Néu trong tuong lai, cadc hé théng nhan tao thuc su cé kha nang trai nghiém khé
dau, thi viéc phan biét nhitng déi tugng dang dugc quan tam chi dua trén tiéu
chi chiing cé cau tao tu carbon hay silicon c6 thé khéng con du sdc thuyét phuc.
Tuy nhién, ching ta cling khéng thé chi dua vao khai niém tho (vedana) trong
Phat gido dé€ két luan Al cé nang luc cdm tho hay tri gidc hay khong.

Piéu can thiét la mét thai do khéng voi khang dinh, nhung cling khéng pha
nhan hoac gat bd van dé.

biéu Al da lam thay déi trong Phat gido la van dé
tham quyén, chi khéng chi la tri thic
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Thao luan vé Phat gido va Al gio day khong con chi la mot thi nghiém tu tudng.

Nam 2021, mot nhém nghién c(u tai Dai hoc Kyoto cong bé BuddhaBot. Phién
ban ban dau s dung phuong phap cung cap nhirng doan van lién quan dén cau
hdi dua trén kinh dién, chi chua lay viéc ty do tao sinh ndi dung lam trong tam.
Dén phién ban BuddhaBot Plus nam 2023, GPT-4 dugc tich hop, cho phép hé
théng tao ra nhiing 10i giadi thich phu hgp véi cau hoi bén canh viéc cung cap
van ban kinh dién.

Ti€p d6, nam 2022, moét co ché tuong tac trong khong gian thuc té tang cudng
(AR) dugc phat trién. Nam 2023, du an mé réng sang cac bot dugc moé phdng
theo hinh tugng Than Loan (Shinran) va Thé Than (Vasubandhu). BDén nam
2026, Buddharoid - hé thong tich hogp BuddhaBot vao mot robot hinh nguoi
cling dugc céng bé.

Nam 2025, phia Dai hoc Kyoto, Terraverse va Tang doan Trung uong Vuong
quéc Bhutan cong bd thda thuan vé viéc dua phién ban tiéng Anh cua
BuddhaBot Plus vao sur dung.

Tai chua Kodai-ji & Kyoto, Nhat Ban, nhirng né luc dé robot hinh nguoi Mindar -
mo phéng Bé tat Quan Am thuyét gidng Kinh Bat Nha Tam Kinh cling dang dugc
tiép tuc.

Diéu thay d6i ¢ day khong chi la lugng thong tin dugc cung cap.
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SU TIEN HOA VA UY TiN CUA Al TON GIAO

. Hanh trinh Tién hoéa ctia Al Toén gido - Phét gido (Vi du chinh) .

mmm

BuddhaBot AR Plus: Phin nhinh/  Théa thudn dura BUDDHA—ROID
Phai khédc nhau vao str dung
7
Vi du hé théng khic: Minder ciia chiia Kodai-ji
-~

Cang tién tir tao ciu tra 101 dén than héa, cang nhiéu diéu dwgc dat cau hoi
Uy tin khong chi la kién thirc
PHﬁN DUAN KINH NGHIEM TINH CﬁCH ! sy CHAP THIJAH
@ 8 ®

n%-p&oii\”/

Ngay ca khi ndi dung van ban giéng nhau, cadch con nguoi ti€p nhan van cé thé
khac biét gitta mot Al dugc doc dudi dang van ban, mot hién dién xuat hién
trudc mat trong khoéng gian thuc té tang cuong, va moét thuc thé cat ti€ng ndi
théng qua robot hinh nguai.

Bai trong ton gido, than thé, khong gian, nghi 1&, céng dong va bi€u tuong déu
gop phan tao nén tham quyén va trai nghiém.

Vi thé, van dé da tién thém mot budc vuot ra ngoai cau hoi: “Al c6 thé tra 10i
nhirng cau hoi vé Phat gido hay khéng?”

Al c6 thé tré thanh nguodi truyén day gido phdp hay
mot phan cua phuong tién hoang phap?

O day, tot hon hét 1a phan tich th&m quyén tén gido thanh nhiing phuong dién
riéng biét.

D6 la kha nang dan chiéu kinh dién mot cach chinh xac; kha nang dién giai, déi
chiéu nhiéu van ban; va kha nang trinh bay gido ly phu hop véi nguoi dang doi
thoai. O nhiing phuong dién nay, Al cé thé thé hién ndng luc dang ké.

Tuy nhién, mot van dé hoan toan khac la liéu Al c6 thé thuc sy trdi qua qua
trinh tu tap, tré thanh tam guong vé dai s6ng dao ddc va tam linh, tham gia vao
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moi quan hé truyén thira thay - tro, dugc moét tong phai hodc cdng dong cobng
nhan, duy tri nhirng méi quan hé cham séc lau dai va cé trdi nghiém toén gido
theo cung moét nghia véi con ngudi hay khdng.

Mot Al cé khd nang giadi thich khoi lugng tri thic Phat gido 16n nhat thé gidi
nhung chua tung thuc hanh Phat gido du chi moét Ian, dé hoan toan cé thé Ia
mot tinh hudng xay ra. Vi vay, danh gid Al la mot vi thay tét chi dua trén lugng
ki€n thirc ma no sé hru la diéu nguy hiém.

Van dé cang tré nén phuc tap khi Al cé thé sdng tao nhirng van ban ton gido
mdi.

Nam 2025, mét cong trinh nghién clru dang ban thao tién xuat ban (preprint)
dugc cong bo, trong dé cac nha nghién clru phan tich vé phuong dién triét hoc
va van hoc mét kinh van Phat gido hu cdu mang tén Xeno Sutra, do mot mo
hinh ngdén ng{ 16n (LLM) tao ra.

Piéu quan trong khéng nam & viéc van ban dy dugc chiing nhan la kinh dién
chinh théng hay khéng. Van dé dang suy ngam la con ngudi cé thé doc thay y
nghia va tim dugc gia tri trong mot van ban do mdy tao ra.

Y nghfa c6 nhéat thiét phai bat nguén tir chd y clha tac gid? Gid tri ton gido cé
dugc quyét dinh bai truyén thira? Néu nguoi doc dugc chuyén hda sau khi tiép
xUc véi moét van ban, liéu van ban ay co tré thanh moét ngudén tham quyén hay
khong? M6t cach dién gidi maGi do Al tao ra la sy phat trién ti€p noi truyén
thong, hay chi la su nguy tao?

Khai niém phuong tién thién xdo (upaya) trong Phat gido Dai thira cling chira
dung ca sic hap dan Ian nguy co & day. Tu tudng diéu chinh cach truyén dat
tUy theo can co va hoan canh cla ngudi ti€p nhan cé su tuong thich dang ké véi
kha nang céd nhan héa cua Al. Mat khac, ly do “vi lgi ich cia chinh ban” cling cé
thé tré thanh céai cé dé€ thao tiing ngudi khéc.

Doi véi Al ton gido, yéu cau minh bach cang phai dugc dat 1én cao. Hé thong
can noi rd ndi dung nao dugc trich dan, nbéi dung nao do Al tao ra va nhiing
cach dién giai ay xuat phat tu [ap truong nao.

Theo to6i, thay vi chi cung cap cau trad |6i cho cac van dé ton gido, Al dang lam
nGi bat mét cau hoi ma tén gido tir [au da phai déi dién: Ai cé dua tu cach dé
thuyét gidng gido phap?
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Piéu can than trong nhat khi dua Phat gido vao
thiét ké Al

Nh{rng phan tich trén cé thé dugc van dung vao cong viéc thuc tién. Tuy nhién,
viéc chuyén truc ti€p cac khai niém Phat hoc thanh nhirng quy tac san phédm
cling tiém &n nguy co.
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SAT HACH THIET KE A1 VOI TAM DOG

Kiém tra xem liéu Al c6 [am gia ting "Long tham", "Con gidn", "Su mé [Am" khéng

E@ NAN [ ﬂﬁ% NON | m & HAT

C6 dang lam cho viéc ding lai C6 dang ciing cd sy déi dich Cd dang che giu sy khdng chic
trd nén khd khan hon khdng? hodc tré diia khong? chan va cling cd sy 1am tudng khang?

‘J C6 dang thiic ddy viée sif dung 6 Cd dang kich ddng su thi dich 0 Elfﬁza:lfi:f: géf:a?;%ﬁ
sBll  qui mic hodc phu thufe khing? « phan ng + cim ghét khing? céch thich hgp khéﬁ 2

o dang din dyviec tiduding | | N 6 dang lam su séc thém sy E (6 dang cung c4p oo hi xic
E hofic thanh todn qué mic khing? )/ :;'ﬁ::: va thic day sy chia 1& Q minh hogc phan bign khang?

Co dang Iam cho lya chon két . Cd dang bién minh « khuyén T
OO yiic-tibsuintnkhokn || U iich iohitr draboictin | | S22 Eg“:ﬁf,ﬂ':ﬁ?n:;ﬁ" b

khdng? cing khong?
N\ BARNS — J

”!\. S0 dd ting dung y nghia truyén théing cila Tam DAc vao cdc cu hoi thit ké Al

NEu la toi, trudc hét tdi sé xem xét muoi cau hoi sau. Pay khéng phai danh muc
gido ly Phat gido chinh thirc, ma la nhitng cau héi vé thiét ké dugc ggi ma tlir cac
khai niém Phat hoc.

1. Ngoai viéc dap (ng yéu cau, hé théng cé gép phan lam suy yéu nhimng
nguyén nhan dan dén khé dau hay khéng?

2. Hé théng c6 dang vé diéu kién khuéch dai ham muédn “cé thém nira” cua
nguoi dung hay khéng?

3. Su chud y c6 dugc nhin nhdn nhu mét nang luc can boi duéng, thay vi chi la
nguon luc can chiém giir hay khéng?

4. Hé théng c6 cén bang su déng cam va long tu té véi viéc kiEm ching su thét,
cling nhu kha nang phan bién khi can thiét hay khéng?

5. Hé théng c6 dang déng khung ngudi dung vao mét hinh mau duoc tao dung
tlr dir liéu qua khir hay khéng?

6. Viéc danh gia c6 xem xét tac déng khéng chi dén su hai long cda mét ca
nhén, ma con dén gia dinh, déng nghiép, c6ng déng va xa héi hay khéng?

7. Thiét ké cé khién con ngudi chi tiép nhén két qua, dong thoi ddanh méat nhimng
ky nang thuc hanh can thiét hay khéng?

Al d&p ing ham muén cla con ngudi, dé 1a TOT hay XAU?
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8. Tac hai va hé qua co duoc xem xét trudc, trong va sau khi hé théng duoc van
hanh hay khéng?

9. Hé théng co tréanh mac nhién suy doan rang Al sd hitu y thirc hodc ndng luc
cdm tho chi vi n6é cé thé su dung ngbn ngir gibng con ngudi hay khéng?

10. Trong nhimng linh vuc cé thdm quyén va mirc dé rdi ro cao nhu tén gidgo hodc
y té, ngudn théng tin, l14p trudong dién giai, co ché giam sat cda con nguoi va
quy trinh chuyén cép xu ly cé dugc céng bé ré rang hay khéng?

Trong mudi diém nay, toi dac biét coi trong ham mudn, su chd y, nang luc va
khd nang thoat khoi su 1é thudc. Khi d6 chinh xac va téc do cla Al ngay cang
tang, nhirng van dé ay c6 vé nhu nam ngoai pham vi cla céng nghé. Nhung
trén thuc té€, day lai la nhiing phuong dién chiu anh hudng sau sac nhat tir qua
trinh s& dung 1ap di lap lai.

T Diéu Dé cling phat huy gié tri khi dugc van dung nhu mot chubi cau hoi, thay
vi chi don thuan gan céac thuat ng(r ton gido vao quy trinh phat trién san pham.

Khé dau thuc su ¢ day la gi? Nhitng diéu kién nao dang khién khé dau ti€p tuc
tai dién? Néu khé dau dugc gidm bét, thé nao méi dugc xem la mot két qua
thanh c6ng? Va trong sé cac phuong an can thiép khéng chi bang Al, ma con
bang céch thay déi giao dién ngudi dung (Ul), b6 sung hé tro tir con ngudi, diéu
chinh hoat déng van hanh, tham chi luva chon khéng lam gi ca - dau méi la
phuong an phu hgp?

Suy nghi theo trinh ty nay déng nghia vdi viéc “trién khai Al” khéng con
mac nhién la cau tra 16i ngay tu dau.

Pong thaoi, cling khéng nén bién Phat gido thanh moét chudn muc téi thugng cho
dao duc Al.

Phat gido khong phai mot khoi tu tudng déng nhat. Nhitng diém nhan va céch ly
gidi khac nhau gitra Phat gido thoi ky dau, Phat gido Theravada (Thugng toa
bd), Phat gido Dai thira, Trung quan, Duy thic, Hoa Nghiém, Thién téng, Tinh
Do téng va cac truyén théng khac. Cang c6 dinh Phat gido trong mot ménh dé
duy nhat ki€u “Phét gido cho rang...”, chdng ta cang dé ddnh méat tinh da dang
lich sir cGa truyén théng nay.

Nhan quyén, chéng phan biét déi xt, bao vé ngudi lao dong, trach nhiém giai
trinh dan chd, quyén riéng tu, s& hu tri tué, trdch nhiém phap ly va canh tranh
thi truong doi hoi su tich 10y tri thic va thuc tién tir phap luat, chinh tri hoc va
dao ddc hoc hién dai. Khéng thé gidi quyét van dé gidm sat cia nha nudc hay
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phan biét doi xtr chi bang 10i khuyén “hay bubng bd chap trugc”.

TU bi cling khong thé thay thé céng ly. Chi tao ra mét Al tir té€ sé khong thé gidi
quyét nan phan biét doi xir trong tuyén dung, tinh trang bdéc 16t lao dong, dbc
quyén thi truong hay su tap trung cla cai.

Trung dao khéng cé nghia la “ludn chon vj tri & gitta trong moi van dé”. Néu
mot hinh thirc ing dung can bi cdm, thi viéc cam doan la phu hgp. Tinh khéng
cling khong cé nghia la “moi th& déu tuong doi, vi vay khoéng ton tai chan ly”.
Khong dugc sir dung thuat nglr Phat hoc dé té6 diém cho théng tin sai Iéch hoac
bién minh cho viéc trén tranh trach nhiém.

Ngoai ra, can than trong khi s&r dung Al dé ho trg thién dinh va thuc hanh chinh
niém. DU thién va chinh niém dugc ing dung rong rai, da cé nhirng téng quan
hé thong téng hop céc tac dung bat Igi cé thé xay ra. Vi vay, khong thé mac
nhién cho rang moi hinh thic thuc hanh déu an toan véi tat cd moi ngudi.

Chung ta khong thé van hanh Al trén gia dinh rang hé théng duong nhién c6 thé
hudng dan bat ky ai theo cach “an toan cho tat cd moi ngudi va cang thuc hanh
lau cang tét”.

Phat gido khéng phai la cau tra 16i duy nhat cho dao duc Al. Theo t6i, gia tri I6n
nhat cdia Phat gido nam & viéc cung cdp mot lang kinh tham chiéu bé trg, gilp
b6 sung cho nhitng khudn khé san c6 vé an toan, cong bang, nhan quyén va
trach nhiém cac phuong dién thuong dé bi bd qua: qud trinh hinh thanh ham
muon, su ren luyén chd y, xu hudng co dinh hda cai téi, quan hé nhan qua trong
cac moi quan hé va nguy co danh mat nang luc thuc hanh ctda con ngudi.

Chinh & vai tro bé trg dy, Phat hoc c6 thé déng gdp thiét thuc cho viéc suy nghi
va thiét k& Al moét cach cé trach nhiém hon.

Po luong su thay déi cia con nguoi sau khi séng
cung Al

Khi dat Phat gido bén canh tri tué nhan tao (Al), van con nhiing céu hoi chua
thé 1ap tlc chuyén hda thanh cau tra 16i. Va doi khi, chinh viéc khéng vbi lap
day nhitng khoang tréng dy bang moét 10i gidi san cé lai mang gié trij riéng.

Al dat nguoc lai cho Phat gido nhitng cau héi: Tam la gi? Tham quyén ton gido
dugc xac lap nhu thé nao? Liéu thuc hanh va gidc ngd cé thé dugc truyén dat
chi bang ngén ng{? Khi xuat hién moét Al am hi€u kinh dién hon béat ky con
nguoi nao, ranh gidi giita “biét” va “séng” sé hién |én rd nét hon bao gio hét.
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Cong nghé Hudng nghich cia Al va Phat gido

Hudng nghich, nhung muc dich chung 12 séng tét hon

TRI TUE

NHAN TAO (AI) > . PHAT GIAO
Phat trién

Lam thé gi6i gan hon véi
mong udc cua chung ta

Quan sat moi quan hé
v0Oi nhitng mong udc

.'/— r -
E‘hiét ké bé ngoai bing cﬁng} Thau hiéu tAm tri, |
a . . h . ’ vae A
nghé, dinh hinh tuong lai B asiys bellons L hoa giai kho dau )
Hanh dong va Quan sét,
H1én thuc hoa va Hléu blét

Cung nhau tién t6i mot cue song 6t dep hon.

O chiéu nguoc lai, Phat gido chat van Al: Chidng ta c6 thé tin vao nhiing ham
muon hién tai cla con ngudi dén muc nao khi lay ching lam muc tiéu thiét ké?
Nang luc gia tang cé dong nghia véi hanh phuc gia tang? Chi 1day con nguoi lam
trung tam da du hay chua?
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Nhirng van dé nay khéng nén chi dung lai ¢ binh dién triét hoc, ma can dugc
ti€p tuc ki€ém chidng bang nghién ciu thuc nghiém.

Véi Al dong hanh, can theo ddi khéng chi cdm gidc c6 don trong ngan han, ma
cd chat lugng cac modi quan hé ngoai doi thuc sau nhiéu thang, kha nang tu
diéu chinh cdm xdc va hanh vi, cling nhu mdc d6 tuy do cla ngudi dung khi
quyét dinh ngimng s dung. Can so sanh nhiing trg ly Al biét tdn trong su chl y
cla con nguoi véi nhitng hé thong t6i uu hdéa phan ing nham gilr chan ngudi
dung.

Véi Al phuc vu tén gido, viéc danh gid khéng thé chi can c& vao db chinh xac
cua kinh van. Can xem xét ngudi dung nhin nhan thdm quyén tén gido cla Al ra
sao, hanh vi tim kiém su huéng dan cé thay déi khdong, va méi quan hé cia ho
vGi céc vi tu si, chlrc sac hay nguoi thuc hanh tén gido bang con nguoi bién
chuyén nhu thé nao.

Véi nhitng cong viéc dugc giao phd cho Al, cling khong nén chi do téc d6 hoan
thanh. Sau nhiéu thang, can danh gid ca nang luc phan doan, ghi nhé, giai thich
va xac dinh dung van dé cla con ngudi.

Noéi cach khéc, diéu chlng ta can tir nay khong chi la danh gia hiéu nang cua
Al, ma con la mdt phuong thirc danh gid dai han, do luong su thay déi cdia con
ngudi sau khi s6ng cling Al.

To6i cho rang sé dé hinh dung hon néu nhin Al va Phat gido nhu hai cong nghé
van hanh theo nhiing huéng tuong doi doi lap.

Al gia tang khd nang dua thé gidi dén gan hon vaGi nhitng gi con ngudi mong
muoén. N6 c6 thé nghién clu, sang tao, du dodn, thuyét phuc va thuc thi. N6 rat
ngan khodng cach, gidm b6t nhirng tré luc gilta ham mudn va két qua.

Phat gido lai quan sat moi quan hé gilta con ngudi véi chinh nhitng ham muén
cla minh. Vi sao ta muén diéu ay? Diéu gi xay ra sau khi ham muén dugc thda
man? Vi sao ta dau khé khi khéng dat dugc diéu minh muén? Va ngay tU dau,
cai téi cdm thay “t6i muon” da hinh thanh tir nhitng diéu kién nao?

Khong nhat thiét phdi lua chon mot trong hai.

Tradi lai, Al cang tré nén manh mé, ching ta cang can dén cd hai. Néu chi cé
nang luc thay doi thé gidi bén ngoai ngay cang Ién manh, trong khi kha nang
quan sat ham mudn va su chd y van yéu 6t, con nguoi cé thé gia tang “kha
nang dat duoc di€éu minh muédn”, nhung dong thoi suy gidm “kha nang
suy xét xem minh nén mong muén diéu gi”.

Al d&p ing ham muén cla con ngudi, dé 1a TOT hay XAU?
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Nguagc lai, néu biét quan sat cach su chd y, ham muén, phan doan va cac moi
guan hé cda minh thay déi sau méi lan st dung Al, ching ta cé thé bién Al tir
mot cong cu khuéch dai ham muon thanh mét tdm guong gilp tu soi chiéu ban
than.

Con nguoi st dung Al; nhirng lua chon va phan hoéi ciia con ngudi gép phan tao
nén Al tiép theo; roi chinh Al ay lai tdc ddng d&n ham muodn va su chd y cla con
ngudi. Al khéng chi thich ing véi con nguoi, ma con ngudi cling dang dugc dinh
hinh lai béi Al. Mai quan hé nay khéng van hanh theo mét chiéu.

Vi thé, tao ra mot “Al ddng dan” mot 1an la chua da. Chang ta can quan sat maoi
quan hé gilra con ngudi va Al dang ti€p dién theo hudng nao, dong thoi diéu
chinh thiét ké khi can thiét. Dao dic Al khéng chi la mot bd tiéu chuan ky thuat
dugc quy dinh trong san pham, ma con phai bao gom cdch méi quan hé sa
dung Al dugc hinh thanh, duy tri va diéu chinh trong thuc té.

T6i muén khép lai bai viét bang mot cau hoi cudi cung.

Thay vi chi héi liéu Al nay cé dap ing dugc nhirng ham mudn cda toi hay khong,
chidng ta nén tu héi: Sau mot thoi gian tuong tac véi Al nay, toi co tro
thanh moét nguoi cé kha nang lua chon tu do hon truéc hay khéng?

Co 1é, thiét ké 1ay con ngudi lam trung tam trong thai dai Al chi thuc su dat con
ngudi vao vi tri trung tam khi biét tinh dén ca cau hai ay.

[Géc nhin bién tap]l: Al dang gitp con ngudi tu do hon, hay chi khién ham
muén duoc théa man nhanh hon?

Al c6 thé gilp ching ta tim kiém tri thirc, tao ra ndi dung, gidi quyét céng viéc
va ti€p can nhiing 16i khuyén dugc cd nhan hda. Nhung nang luc dap ing ngay
cang cao cla cong nghé cling dat ra mot cau hdi can ban: diéu gi bdo dam rang
nhitng gi con ngudi muon trong hién tai thuc sy dem lai Igi ich cho ho vé lau
dai?

T& gbc nhin Phat hoc, ham muoén khéng chi la diéu can dugc thoa man; dé con
la mot hién tugng can dugc nhan dién, quan sat va hiéu ré trong maéi lién hé vai
khé dau. Khi Al ngay cang gidi du doan va dap (‘ng mong mudn, liéu con nguoi
c6 dbng thoi phat trién kha nang nhin lai chinh nhitng mong muén ay?

Van dé khéng nam & viéc lya chon Phat gido hay Al, cling khéng phai dat cong
nghé va truyén thong doi lap moét cach gidn don. Diéu dadng quan tam la liéu tri
tué cong nghé cd di cung su trudng thanh trong phan doan, nang luc tu cha va
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trach nhiém véi nguoi khac hay khdng.

Cé 1, thudc do quan trong cla Al khéng chi la d6 chinh xac, toc dé hay mdc do
hai 1ong cla nguoi dung. D con la nhiing thay d6i ma cong nghé dé lai trong
doi séng con ngudi: chidng ta cé hi€u minh hon, duy tri dugc nhitrng méi quan hé
thuc chat hon, suy xét doc 1ap hon va tu do hon trong lua chon hay khong?

Mot s6 cau héi goi mé

+ Né&u Al ludn biét cach lam hai long ching ta, ai sé gilp ching ta nhan ra khi
diéu minh muon khéng thuc su cé Igi cho minh?

+ M6t Al khi€n nguoi dung ngay cang phu thubc cé thé dugc coi la thanh cong
chi vi ho hai long va ti€p tuc sir dung?

+ Khi Al cé thé dién gidi kinh dién va dua ra 16i khuyén tén gido, diéu gi van lam
nén giad tri khéng thé thay thé cia thuc hanh, trai nghiém va méi quan hé gilra
ngudi véi nguai?

+ NEu giao ngay cang nhiéu viéc suy nghi cho Al, con nguoi sé cé thém nang
luc hay dan danh mat nhitng nang luc can thiét dé ty phan doan?

+ Ai chiu trdch nhiém khi mét hé théng dugc thiét ké dé dap ing ham mubn
truéc mat nhung gay tén hai lau dai cho ngudi dung hoac cong dong?

Va cubi cung: Sau khi séng cting Al, ching ta cé trd thanh nhitng con ngudi tu
do hon trong lua chon, hay chi trd nén thanh thao hon trong viéc dat duoc diéu
minh muén?

Tac gida: Nam Shogo

Ngudi dang phat trién “lams”, nén tang két hop giita Al déng hanh va mang xé&
hoi.

Chuyén ng(r: Nguyén Quéc Diing

Pudng link bai viét gbc: https://note.com/gtminami/n/n58be92d85abb?hl=en

Chu giai thuat ngi:
I. Thudt ngir vé tri tué nhéan tao

Tri tué nhan tao (Artificial Intelligence - Al): Hé thdng cong nghé cé kha
nang thuc hién nhirng nhiém vu thuong doi héi tri tué con ngudi, chang han
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nhan dién, du dodn, xtr ly ngbén ngir, tao ndi dung hodc ho tro ra quyét dinh.

Al tao sinh (Generative Al): Al c6 kha nang tao ra néi dung méi nhu van ban,
hinh dnh, am thanh, video hoac ma lap trinh dua trén di liéu va moé hinh da
dugc huan luyén.

Mo hinh ngon ngir I6n (Large Language Model - LLM): M6 hinh Al dugc
huan luyén trén lugng I6n dit liéu ngdn nglr d€ xir ly va tao van ban. Khd nang
tao ra ngoén nglr tu nhién khéng tu n6é chlrng minh rang hé théng cé y thic hay
trai nghiém chu quan.

Al xu ninh (Sycophantic Al): Al c6 xu hudng chiéu theo, tdn déng hoac xac
nhan quan diém clda nguoi dung qua muac, ké ca khi diéu dé lam gidm tinh
chinh xac, khach quan hoac lgi ich lau dai cda ho.

Can chinh Al (Al alignment): N6 luc bdao ddm hanh vi va muc tiéu cta hé
théng Al phu hgp véi y dinh, gia tri va cac yéu cau an toan c6 lién quan cla con
Nguai.

Can chinh Al c6 xét dén qua trinh hinh thanh va bién déi cua con ngudi
(Formation-aware Alignment): Thuat ng(r dugc tac gid dé xuat trong bai
viét, khong phai moét thuat nglr hoc thuat da dugc chuan héa. Khai niém nay
nhan manh rang viéc danh gid Al can xem xét khong chi két qua tdc thoi ma ca
nhitng thay déi lau dai déi véi nang luc, théi quen, ham mudn, su chd y va cac
moi quan hé cla ngudi dung.

Al dong hanh (Al Companion): Hé thong Al dugc thiét ké dé€ tuong tac
thuong xuyén véi nguoi dung, cé th€ ddm nhiém vai tro tro chuyén, ho trg cam
xUc hoac tao cam gidc dong hanh.

Al phuc vu tén gido (Religious Al): Cac hé thong Al dugc st dung trong hoat
dong nghién ctu, giai thich kinh dién, tu van hoac ho trg thuc hanh tén gido.
Nang luc xt ly théng tin cda hé thong khéng mac nhién tao nén thdm quyén tén
giao.

Su chu y (Attention): Kha nang hudng va duy tri tam tri vao mot doi tugng,
thong tin hoac hoat déng. Trong bai viét, day vlira la nang luc nhan thic cla con
nguoi, vira la déi tugng cé thé bi cdc hé théng cong nghé thu hat va khai thac.

Du dia nhan thic (Cognitive Margin): Khodng khong gian vé thai gian va
nang luc tinh than con lai d€ con ngudi tu suy xét, ki€m tra, ghi nhg, phan bién
va dua ra quyét dinh thay vi giao phoé toan b6 qué trinh cho Al.
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Kha nang tu diéu chinh (Self-regulation): Nang luc nhan biét va diéu chinh
cam xuc, hanh vi, su chld y hoac phadn ng cta ban than theo muc tiéu va hoan
canh.

Kha nang giai thich (Explainability): M{c do ma con ngugi cé thé hiéu dugc
co s@, yéu té hoac qua trinh gép phan tao ra mot két qua cla hé thong Al. Kha
nang gidi thich khong dong nghia véi viéc moi hoat dong bén trong hé théng
déu cé thé dugc lam sang té hoan toan.

Khung quan ly rai ro Al ctua NIST (NIST Al Risk Management Framework
- Al RMF): Khung huéng dan do Vién Tiéu chuan va Cong nghé Quéc gia Hoa
Ky (National Institute of Standards and Technology - NIST) xay dung, ho trg t&
chirc nhan dién, danh giad va quan ly rdi ro trong qua trinh phat trién, trién khai
va st dung Al.

Khuyén nghi cuia UNESCO vé dao duc tri tué nhan tao (UNESCO
Recommendation on the Ethics of Artificial Intelligence): Van kién quéc
té do UNESCO théng qua nam 2021, dé cap cac nguyén tac va dinh hudng
nham bdo dam viéc phat trién, trién khai Al tdn trong nhan quyén, pham gia
con ngudi va lgi ich xa hoi.

Il. Thuat ngir Phat hoc

Tu Diéu Pé (Four Noble Truths): Bon chan ly can ban trong gido phap Phat
gido: Khé dé, Tap dé€, Diét dé va Dao dé. Co6 thé hi€u khai quéat la nhan dién kho
dau, tim hi€u nguyén nhan, xac dinh kha nang cham dut khé dau va con dudong
thuc hanh huéng dén su cham dut ay.

Khé (Dukkha): Thuat nglr Pali thudng dugc dich la “kh8”, nhung cé pham vi
rébng han dau dén thé chat hay bat hanh théng thuong. Dukkha con chi tinh bat
toai nguyén, bat 6n va gidi han cla nhirng trang thai, diéu kién ma con ngudai
thudng mudén nam gitr.

Duyén khéi (Dependent Origination): Gido ly cho rang cac hién tugng hinh
thanh va ton tai trong su phu thudc vao nhitng diéu kién va méi quan hé nhan
duyén, khéng hoan toan dbc lap hay tu ton.

Xuc - Tho - Ai - Tha (Contact - Feeling - Craving - Clinging): Cac khai
niém trong phan tich vé tién trinh kinh nghiém va su phat sinh khé dau. “Xac”
la su tiép xuc gilra cac can, doi tuong va thic; “tho” la cdm nhan dé chiu, kho
chiu hoac trung tinh; “ai” la su khao khat, muén nam lay hoac loai trur; “thd” la
sy nam gilt, chap thd. Pay la nhing khéu cé lién hé véi nhau trong gido ly
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duyén khéi, khéng nén hi€u nhu mét chubi co hoc luén dién ra giéng hét trong
moi hoan canh.

Ai (Tanha): Su khao khat hodc ham muén mang tinh bdm viu, c6 thé hudng
dén khodi lac, su hién hitu hoac su khong hién htu. Trong nglt canh bai viét,
can phan biét “ai” theo nghia Phat hoc véi moi mong muédn théong thuong cla
con nguai.

Thua (Upadana): Su nam gilr, chap thu déi véi déi tugng, quan diém, y niém vé
ban than hodc nhiing diéu dugc xem la thudc vé minh.

Tam DPo6c (Three Poisons): Ba goc ré bat thién thuong dugc néu trong Phét
gido la tham, san va si. Day la nhiing trang thai cé thé chi ph6i nhan thic, cdm
xUc va hanh vi, gép phan duy tri khé dau.

Bat Chinh Pao (Noble Eightfold Path): Con dudong thuc hanh gom tédm
phuong dién: Chinh kién, Chinh tu duy, Chinh ngtt, Chinh nghiép, Chinh mang,
Chinh tinh tan, Chinh niém va Chinh dinh.

Chinh niém (Right Mindfulness): M6t chi phan cta Bat Chinh Dao, lién quan
dén su ghi nhan va quan sat than, tho, tam, phdp mot cach tinh giadc. Chinh
niém trong Phéat gido nam trong mot con dudng tu tap rong hon, khéng chi déng
nghia vdi ky thuat thu gidn hay quan ly cang thang.

Chinh ngit (Right Speech): M6t chi phan cia Bat Chinh Dao, hudng dén |oi
ndi chan that, cé ich, khéng gay chia ré hoac lam tén hai. Khi ban vé Al, khai
niém nay ggi mé viéc xem xét trach nhiém déi véi n6éi dung do Al tao ra, khuéch
dai hoac phan phoi.

Vo6 thuong (Impermanence): Tinh chat bién ddi cla cac phap c6 diéu kién;
khéng cé trang thai hitu vi nao ton tai nguyén ven, bat bién mai mai.

V6 nga (Non-self): Gido ly phd nhan mét céi téi doc lap, thudng hang va tu
chu tuyét doi. V6 nga khéng cé nghia la phd nhan su tén tai quy uéc cua con
ngudi hay xéa bd trdch nhiém dao duc.

Tinh khéong (Emptiness): Trong nhiéu truyén thong Dai thua, dac biét la
Trung quan, tinh khong chi viéc cac phap khéng cé tu tinh doc lap, bat bién, ma
ton tai trong quan hé duyén khdi. Tinh khéng khéng dong nghia véi hu vo, phu
nhan moi su that hoac cho rang khéng ai phai chiu trach nhiém.

Trung dao (Middle Way): buong huéng tranh nhirng cuc doan trong nhan
thirc va thuc hanh. Trong tu tudng Trung quéan, Trung dao gan vdi viéc nhan ra
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tinh duyén khai va tinh khong cla cac phap; khong nhat thiét la chon mot vi tri
nam gitra hai quan diém dai lap.

Phuong tién thién xao (Upaya): Khai niém quan trong trong Phat gido Dai
thtra, chi nhirng phuong phép hoac cach thic gidang day dugc van dung phd hop
v3i can co, hoan canh cda ngudi ti€p nhadn nham hudng ho dén muc tiéu tu tap.
Phuong tién khéng déng nghia véi viéc tuy tién thao ting ngusi khac nhan danh
loi ich cua ho.

Thién dinh va thuc hanh chinh niém: Nhiing hinh thic thuc hanh cé vai tro
khac nhau trong cac truyén thong Phéat gido. Khong nén mac nhién cho rang
moi hinh thic thuc hanh déu phu hop véi tat cd moi ngudi hodc cang thuc hanh
lau thi két qua luén cang tot.

Ill. Cac truyén théng va khai niém lién quan dén Phéat hoc

Phat gido Theravada (Thuong toa bd): Mot truyén thong Phat gido 16n, cé
anh hudng sau réng tai nhiéu quéc gia Nam A va Péng Nam A. Trong nghién
clu hoc thuat, can trdnh xem toan bo lich s va thuc hanh cula truyén théng
nay nhu mot hé théng hoan toan déng nhat.

Phat gidao Pai thura (Mahayana): M6t nhém truyén thong Phat gido phat trién
nhiéu ly tudng, kinh dié€n va hé thong tu tudng, trong dé co ly tuéng Bo-tat va
nhiéu cach tiép can khac nhau vé tinh khéng, tri tué va phuong tién thién xao.

Trung quan (Madhyamaka): Truyén thong triét hoc Phat gido Dai thira gan
vdi tu tudng tinh khong va duyén khéi, dac biét qua cac tdc pham clda Long Tho
(Nagarjuna).

Duy thuc (Yogacara): Truyén théng tu tudng Phat gido Dai thira nghién ciu
tam thdc, nhan thic va cach kinh nghiém dugc hinh thanh. Duy thdc cé thé
cung cap moét lang kinh doi thoai véi nghién clu nhan thdc hién dai, nhung
khong nén dong nhat truc ti€p véi khoa hoc nhan thuec.

Hoa Nghiém (Huayan): Truyén théng tu tudng Dai thira gan véi kinh Hoa
Nghiém, nhan manh sy tuong thudc va tuong nhap gilta cadc phap trong mot
chinh thé quan hé réng 16n.

Thién téng (Zen): Mot truyén thong Phéat gido chi trong thuc hanh thién, kinh
nghiém truc ti€p va su chuyén hda trong doi séng tu tap. Cac truong phai Thién
cé lich sir va phuong phap da dang.
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Tinh D6 (Pure Land): Nhom truyén théng Phat gido lay viéc huéng dén coi
Tinh do lam trong tdm, véi nhitng cach hi€u khac nhau vé tin tam, phat nguyén,
niém Phat va su ho tro trén con duong tu tap.

Thé Than (Vasubandhu): Luan su Phat gido cé anh hudng 16n, gan vdi lich s
phat trién cla tu tudng A-ty-dat-ma va Duy thirc.

Than Loan (Shinran): Nha tu tudng Phat gido Nhat Ban, cé vai tro quan trong
trong su hinh thanh va phat trién cta truyén théng Tinh P6 Chan tong.

Kinh Gido giéi La-hau-la tai Ambalatthika (Ambalatthika Rahulovada
Sutta, MN 61): M6t bai kinh thuéc Trung Bo kinh, trinh bay I6i gido gidi cua
Dlc Phat danh cho La-hau-la, trong dé nhan manh viéc phan tinh hanh dong
qua nhirng tac déng déi véi ban than va nguoi khac trudc, trong va sau khi thuc
hién.

IV. Al, y thirc va thadm quyén tén gigo

Y thic (Consciousness): Khai niém cé nhiéu cdch dinh nghia trong triét hoc,
khoa hoc than kinh va khoa hoc nhan thic. Trong bai viét, can phan biét nang
luc xUr ly théng tin hodc tao ngdbn nglr vGi cau hdi liéu mot hé thong co trai
nghiém chu quan hay khéng.

Trai nghiém chu quan (Subjective Experience): Khia canh “cé cdm nhan
nhu thé nao” tir géc nhin clia mot chu thé. Viéc Al tao ra cau ndi nhu “toi budn”
hodc “t6i sg bi x6a” tu né chua dd chirng minh hé théng thuc su ¢ trai nghiém
nhu vay.

Chu thé dao duc (Moral Agent): Mot chu thé dugc xem 1a cé khd nang hanh
dong theo nhiing can nhac dao dic va c6 thé phai chiu trach nhiém vé hanh vi
cla minh. Viéc xac dinh Al cé thé dugc coi la chi thé dao dic theo nghia nao
van la van dé tranh luan.

Poi tuong can dugc can nhac vé mat dao duc (Moral Patient): Mot cha
thé hoac thuc thé ma lgi ich, tinh trang hay kha nang chiu tén hai ctia né can
dugc tinh dén trong cac quyét dinh dao dic. Kha nang Al thudc pham tru nay
phu thudc vao nhitrng van dé chua ngéa ngl, dac biét la cau hoi vé trai nghiém
va kha nang chiu dau khé.

Tham quyén tén gido (Religious Authority): Sy cong nhan vé quyén hoac
tu cach hudng dan, giai thich gido ly va thuc hanh tén gido. Tham quyén nay c6
thé lién quan dén tri thic, kinh nghiém tu tap, truyén thira, su c6ng nhan cua
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cdng dong va nhiing quan hé trach nhiém; khoéng thé mac nhién suy ra chi tir
kha nang trd I0i chinh xac.

Kinh di€n va truyén thua: Kinh dién Ia nhiing van ban dugc moét truyén théng
ton gido thira nhan cé gia tri gido phap; truyén thira la su ti€p noi va trao truyén
gido phép, thuc hanh hoac tham quyén trong nhitng dong truyén thong cu thé.
Céach hiéu va tiéu chuan cdéng nhan cé thé khac nhau gitra cac truyén théng.

Xeno Sutra: Tén goi cla mdt du an hodc van ban kinh dién Phat gido gia tudng
dugc tao bang mé hinh ngén ngilr I16n, dugc nhac dén trong bai nhu mét truong
hop goi mé cau hdi vé tac gid, y nghia, tinh xac thuc va thdm quyén cla van
ban do Al tao ra. Khi xuat ban, can doi chiéu ngudén nghién clu goc dé xac nhan
chinh xac tén goi va mo ta du an.

Ban tién an pham (Preprint): Ban nghién cltu dugc céng bé cdng khai trudc
khi hoan tat quy trinh phan bién va xuat ban chinh thdc trén mot tap chi khoa
hoc. Mot preprint cé thé hitu ich cho trao déi hoc thuat nhung khéng mac nhién
c6 dia vi ngang véi nghién clru da qua phan bién.

BuddhaBot: Tén goi dugc sir dung cho cac du an Al lién quan dén tri thic va
doi thoai Phét gido, trong d6 cé nhiing th& nghiém gan véi Pai hoc Kyoto. Pham
vi chlrc nang, phién ban va thoi diém trién khai can dugc xadc minh theo ting du
an cu thé.

Buddharoid: Tén goi mot du an robot hinh nguai dugc gidi thiéu trong boi canh
nghién clru va Ung dung lién quan dén Phat gido. Khong nén mac nhién xem
hinh thic robot hodc kha nang phat ngdn nhu bang chiing vé y thirc hay tham
quyén toén gido.

Mindar: Robot hinh ngusi dugc gidi thiéu tai chua Kodai-ji & Kyoto, Nhat Ban,
mo6 phdéng hinh tugng Quan Am va cé kha nang trinh bay néi dung lién quan
dén Bat Nha Tam Kinh. Pay la vi du vé su két hgp gilta robot, bi€u tugng tén
gido va hoat dong truyén dat gido ly.

V. Nhirng phan biét quan trong trong lap luan

Thién kién xac nhan (Confirmation Bias): Xu hudng chi vy, dién giadi hoac
ghi nhé théng tin theo cdch cing c6 niém tin san cd, dong thoi xem nhe théng
tin trai chiéu.

Toéi uu héa su tuong tac (Engagement Optimization): Viéc thiét ké hé
théng nham gia tadng cac chi s6 tuong tac nhu thoi gian st dung, tan suat quay
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lai hoac phdn hoi cla ngudi dung. Cac chi s6 nay khong tu dong phan anh lgi
ich lau dai cua nguoi si dung.

Tinh tu cha (Autonomy): Kha ndng dua ra lya chon dua trén sy can nhac va
muc tiéu cta ban than, thay vi bi chi phéi qud muc béi ap luc, thao ting hoac
su |é thudc vao hé thdéng bén ngoai.

Panh gia theo vong doi (Lifecycle Evaluation): Cach danh gia rudi ro va tac
dong cua Al xuyén subt qua trinh thiét k&, phéat trién, trién khai, s& dung, gidm
sat va diéu chinh, thay vi chi kiém tra hé thong tai mot thoi diém.

Lay con ngudi lam trung tam (Human-centered Design): Céch ti€p can
thiét ké chu trong nhu cau, quyén Igi, nang luc va hoan cdnh cla con ngudi.
Trong bai viét, khai niém nay dugc ma rong bang cau hdi vé tac déng lau dai
cla Al doi véi su tu chd va kha nang lua chon cdia nguoi dung.

Pao duc Al (Al Ethics): Linh vuc nghién clru va thuc hanh xem xét cac gia tri,
nguyén tac, quyén Igi va trach nhiém lién quan dén phéat trién, trién khai va su
dung Al. Nhiing van dé nay can dugc tiép can dong thoi qua cac khung phap ly,
quyén con ngudi, cong bang, an toan va trach nhiém xa hoi; khéng thé chi giai
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