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Trach nhiém phung dudng cha me la cao cd, quy gid hon bao gio hét, cho du
phai hy sinh than mang nay di chang n{ra cling khéng bao dap hét cong on cha
me, va khéng chi déi véi thé gian ma doi véi nguoi xuat gia cling vay.

Tac gid: Thich Van Nghiém
Hoc vién Cao hoc Khoa Triét hoc Phat gido, Khda IV - Hoc vién Phat gido Viét
Nam tai Hué

A. bat van dé

Trong hau hét cac thoi thuyét phap clda dic Phat thi Ngai st dung nhiéu hinh
anh an du, vlra la phuong tién truyén tai gido phap mét cach hiéu qua, via la
phuong thirc dé€ gilp cho ngudi doc nhan thidc sdu sac nhirng triét ly ma Ngai
mudn gii gam qua cac bai kinh khéc nhau.

An du gitp ngudi hoc dé hiéu, dé& ndm bat duoc triét ly cta Ngai, va c6 thé tim
thay trong tang Nikaya, Agama roi dén Dai thira xuat hién nhiéu hinh anh an du
dac sac.

An du véi su dac trung la ngdon ng(t lién tudng, so sanh ngam, dugc dic Phat s
dung mot cach thién xao dé ndi 1én su that vé khé dau va an lac, hu nguy va
chan that trong doi séng tdm thlc cla con nguoi, cling nhu dung né dé ngam
gidi thiéu moét canh gidi an lac gidi thoat khdi moi phién nao tran thé.

P& tim hiéu nghién clu ky vé &n du can phai di sadu vao bai kinh cu thé thi maéi
thay duogc diéu nay. Xuat phat tir nhiing van dé do, tac gia - chon dé tai: “An du

qua Kinh Gido tho Thi-ca-la-viét (Sirigalovada Sutta) trong Kinh Trudng Bé” dé
ti€én hanh phan tich.

B. NGi dung

1. Téng quan vé Kinh Truong B
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Kinh Truong BO (P. Digha Nikaya) la bd dau tién trong nam bd kinh Pali clia Phat
gido Thuong Toa bd (Theravada) véi tuyén tap 34 kinh dai, tuong tng véi 30 bai
Trudng A-ham kinh (S. Dirgha Agama). Kinh Trudng B6 va Trudng A-ham kinh cé
mot s6 diém di biét vé th& tu cac bai kinh, cach dat tua dé kinh, cac khai niém
va ndi dung tung bai kinh.

Vé ndi dung, Kinh Truong BO dé cap cac van dé dao duec, tu tap, triét hoc, va
tuong thuat cac doi thoai lién ton gido va triét hoc gilra ddc Phat véi cac dao si
Sa-mo6n va Ba-la-mo6n duong thoi. Thong qua dd, gidp ching ta hinh dung cac
phong trao tén gido va triét hoc thai diic Phat; dong thai, cho thay triét hoc thuc
tién cla dao Phat vuot [én trén cac ton gido hitu than va vo than thoi ddc Phat.

Vé phan loai, Kinh Trudng B0 dugc chia thanh 3 phdm (Vagga):

- (1) Pham Gidi uan (Silakkhandhavagga) gom 13 bai kinh néi vé céc van dé dao
dlrc chuan muc va thanh cao.

- (2) Phdm Dai (Mahavagga) gdbm 10 bai kinh néi vé cudc doi dic Phat va céac
gido phap can ban.

- (3) Phdm Ba-lé (Pathikavagga) gom 11 bai kinh gidi thiéu vé vi tru luan, céch
tu cla ngoai dao, trach nhiém gia dinh, xa h6i va con dudng tam linh.

Vé ban dich ti€ng Anh, hién cé 3 ban dich Anh ngit hoan chinh va mot s6 ban
trich dich. Quyén Dialogues of the Buddha (DP6i thoai cha didc Phat) do T. W.
Rhys Davids va C. A. F. Rhys Davids dich, 3 quyén, NXB. Pali Text Society, nam
1899-1921 la ban dich s6m nhat. Ban dich cta Bhikkhu Sujato cé tua dé: The
Long Discourses (Cac bai kinh dai), xuat ban nam 2018 dudi dang E-book.

Tai Viét Nam, ban dich cta Trudng l1do Hoa thugng Thich Minh Chau véi tua dé
Kinh Truong B6, xuat ban 3 lan mdi tron bd vao cdc nam 1965, 1967 va 1972.
T4 ndam 1991 dén nay dugc tai ban nhiéu lan, ban dich cta Trudng lao Hoa
thugng Thich Minh Chau dugc xem la ban dich trung thanh véi nguyén tac ban
Pali, gép phan lam thay déi tich cuc hé théng Phat hoc tai Viét Nam.

2. Pac diém néi bat Kinh Gido tho Thi-ca-la-viét
(Singalovada Sutta)

Kinh Giao tho Thi-ca-la-viét (P. Singalovada Sutta, H. [TII1T] []) tuong
duong Thién Sinh kinh, gigi thiéu di€n hinh vé 6 méi quan hé xa hoi.

- Vé gia dinh cé: (1) Cha me - con cai; (2) Vg - chéng; (3) Ba con - than quyén.
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- V& gido duc va nghé nghiép cé: (4) Thay cb gido - hoc tro; (5) Cha lao déng -
ngudi lao dong.

- V& tén gido c6: (6) Nha ton gido - tin d6. Moi bén dugc khuyén nén gilt gin 5
trach nhiém cao quy, gép phan xay dung hanh phuc gia dinh, xa hoi va tam
linh.

Ti€p dén dlc Phat gidi thich, “Trong ludt phap bac Thanh, I1é bai sdu phuong cé
nghia la diét trir b6n nghiép phién ndo, khéng lam diéu ac theo bén ly do, khéng
theo sau nguyén nhan phung phi tai san.” [1; tr.432]

Bon nghiép phién n&o cu thé: sat sinh, trom cap, ta dam, vong ngr. Khdong lam
ac nghiép theo bén ly do la khéng do tham duc, san han, ngu si, sg hai ma lam
cac ac hanh. Va khdong phung phi tai san theo sdu nguyén nhan la dam mé rugu
che, du hanh duong pho phi thoi, la ca dinh ddm hi vién, dam mé co bac, giao
du &c htu va quen théi luoi biéng.

R6i Dlrc Phat gidi thich thém cdé bén hang nguodi khéng duoc xem la ban cu thé
nhu sau: nguoi vat gi clng lay, ngudi chi biét ndéi gidi, nguoi khéo ninh hét,
nguoi tiéu pha xa xi. Lai c6 bon hang ngudi dugc xem la ban chan that: nguoi
ban gilp d&, ngudi ban chung thuy trong khé vui, ngudi ban khuyén diéu lgi ich,
ngudi ban cé long thuong tudng.

Cuoi cung, dic Phat gidi thich vi Thanh dé t& ho tri sdu phuong nhu thé nao.
Phuong Bong can dugc hi€u la cha me; phuong Nam can dugc hi€u la Su
trudng, phuong Tay can dugc hiéu la vg chéng; phuong Bac can dugc hiéu la
ban be, phuong dudi can dugc hiéu la téi td lao céng, va phuong trén can dugc
hi€u la Sa-mon, Ba-la-mon.

3. Tim hiéu an du qua céc phuong dién

3.1. Khai niém phan loai an du

Tu “4n du” (metaphor) von xuat phat t&r ngdn nglr c6 dai Hy Lap la “
metapherein”, cé nghia la “mang theo”. Cu thé an du véi y nghia nhan manh
vao cac khai niém, su vat hién tugng nay, sang cac khai niém, su vat hién tugng
khac, bang cach néu rdé va ngu y rang cai nay giéng vdi cai kia.

Theo tir dién Tiéng Viét cGa GS. Hoang Phé thi nhu sau: “An du 13 bién phép so
sanh ngam, dung tén goi cda déi tuong nay lam tén goi cua déi tuong khéac, dua
trén su lién tudng méi quan hé tuong doéng giita hai déi tuong vé mat nao dé
nhu mau sac, tinh chét, trang thai, nham tang sdc goi hinh, goi cdm cho su vt
hién tuong duoc dién dat.” [2; tr.22]
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An du dugc phan loai trén bén phuong dién: An du vé hinh thic, n du vé cach
thirc, &n du vé pham chat, an du vé chuyén déi cam giac, cu thé nhu sau:

- An du hinh thic: c6 thé dugc hiu dua vao cac diém tuong déng hodc cac
diém giong nhau gilra cac su vat hién tuong vé hinh thic. Va khi dung thi nguoi
ndi dau di mot phan y nghia.

- An du céch thac: 1a cach thic dat ra vdn dé theo nhiéu céch nhung tuong
dong vaéi nhau vé ndi dung, cach nay lam cho ngudi néi dién dat ham y sau sac.

- An du phdm chét: 1a cach dung céc dac tinh va phdm chét tuong déng cla cac
su vat hién tugng nay, di cung véi cac su vat hién tugng khac.

- An du chuyén d&i cdm giac: 13 dua trén cac dac tinh riéng biét cla su vat hién
tugng nhat dinh. Pugc nhan biét bang cac giadc quan, tuy nhién lai dugc dién ta
bang cac gidc quan khac.

3.2. Chic nang cta an du

- Chdc nang biéu cadm: An du gitp ngudi ndi hay ngudi viét bdc 16 tinh cadm, cam
xUc, d6i véi doi tugng dugc thé hién mot cach kin déo, té nhi. Va nguoc lai, dé
thé hién su phé phéan, thi s& dung 8n du mang tinh tiéu cuc, xau di.

- Chlrc nang tao dung hinh anh: An du gilp tao dung nhiing hinh dnh hoa mf,
dep dé. Qua dé gagi Ién nhitng nét dep dac trung clda cac su vat hién tuong.

- Chiic n&ng thdm mi: An du giGp tao nén gia tri thdm mi rat sau sac, lam nén
vé dep cla cac su vat hién tugng, qua ngdn tir bédng bay, hap dan, 16i cudn.
Danh manh vao trong tam tri nguoi ngudi doc nhitng giad tri chan - thién - my.

- Chlc n&ng nhan thac: An du thé hién su nhan thic da dang phong phd, sau
sac, cha ngudi doc d6i véi cac su vat, hién tuong, cling nhu méi quan hé giita
chunag.

Dong thoi, an du gép phan phat trién tu duy nhan thic cho nguoi doc, ma ra
khd nang vo tan cho viéc nhan biét nhitng nét tuong déng cla cac su vat hién
tugng khac nhau trong thé gigi nay.

3.3. Y nghia cta an du

An du c6 y nghia vO cung quan trong trong viéc trién khai nhirng néi dung tu
tudng, diéu tran tré, suy tu ma tac gid muén g gam dén véi ngudi doc thong
qua cac tac pham. Va dugc cu thé héa qua ngbn nglr an du, khdéng chi & trong
Kinh dién Phat gido ndi chung cu thé trong Kinh Truong bd, ma con céac tac
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phdm van hoc néi riéng.

Qua lang kinh &n du, sé gitp cho nguoi doc thdy duoc cai sau sac, tai tinh caa
ddc Phat trong viéc van dung ngdn ng(r an du, dé€ truyén tai triét ly quan trong
qua cac thoi phap khac nhau. Nham muc dich gidp nguoi doc nadm bat va nhan
thirc sau sac, nhirng gia tri y nghia cla cac phép ton tai xung quanh con ngudi
chung ta.

Do do, an du déng mot vai tro quan trong va cé mot y nghia to 16n trong viéc
truyén tai cac ndi dung tu tudng, triét ly trong cac Kinh dién Phat gido cu thé la
Kinh Trudng B0, trong cac tdc pham van hoc, va & cac linh vuc khac nhau trong
dai song nira.

Chinh vi vay, gilp cho nguoi doc va cac nha nghién cu khi tim hiéu vé Kinh
tang Nikaya khong phai kho khan, 1ap di lap lai m6t cdch nham chan nhu moi
ngudi da lam tudng. Ba&i vi, cdc ban kinh trong Kinh tang Nikaya lap di lap lai
nhiéu 1an la cé dung vy, suy tu, tran tré cia ddc Phat mudén gi gam, truyén tai
cac triét ly cho cac vi dé tir cia minh qua céac thoi gidng phap khac nhau.

Do dd, khi doc tim hi€u va nghién clu vé Kinh tang Nikaya, nguoi doc phai tram
tu, suy tu, nghién ngadm cac bai Kinh ma diic Phat da thuyét giang, thi sé thay
dugc cach thic trién khai cdc van dé clda ddc Phat tran day hinh anh an du,
hoadn du, thi du, so sanh. Diéu nay cho thay, dic Phat da si dung cac phuaong
phap khéo Iéo, uyén chuyén dé giang giadi cho céac vi dé tu.
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Anh suu tam

4. Cac an du tiéu biéu qua Kinh Gido tho Thi-ca-la-viét
(Singalovada Sutta) trong Kinh Truong B6 vdédi cac
phuong dién noi bat

4.1. An du vé cach thuic qua viéc xdy dung cdc chuan muc dao dic cua
gidi tai gia

Doi véi van dé nay, dic Phat da khéo 1éo van dung ngdn ngit an du qua phuong
dién cach thic “nham bay td su that cda doi séng, dién dat vé mot hinh dnh
truong hop cu thé, dé€ minh hoa cho vdn dé duogc néu ra, gan lién vdi nhimng
hién tuong, su véat, su kién xdy ra trong doi séng hang ngay” [3; tr.53]. Cu thé &
day, dé chinh la céch thidc dién hinh dé xay dung chuan muc dao ddc cua gidi
tai gia, dé€ gilp xay dung cudc séng an lac hanh cho tu than va tha nhéan, bang
cach ddc Phat néu 14 diéu téi 16i ma gidi tai gia nén tranh:

(1) Bon nghiép phién ndo can diét tri: Giét hai cac quan sinh, trom cap, ta dam,
ndi doi. Cu thé: “Thé nao la bén nghiép phién ndo da duoc diét trir? Nay gia chd
tu, dé la nghiép phién ndo sat sinh, nghiép phién ndo trém cap, nghiép phién
nao ta dam, nghiép phién nao ndi lao.” [4; tr.538]

(2) Khdng lam &c nghiép theo bén ly do: Ac nghiép 1am do tham duc, san han,
ngu si, sg hai.

(3) Khdng theo sdu nguyén nhan phung phi tai sdn: Dam mé céc loai rugu la
nguyén nhan phung phi tai san; du hanh duong phé phi thoi; la ca dinh ddm hy
vién; dam mé co bac; giao du ac hitu; quen théi ludi bi€ng la nguyén nhan
phung phi tai san.

Chinh vi vay, dic Phat khuyén nén tu tap hanh tri dé dat dugc cac phap hoan
thién cho ban than minh va vé sau gilp d& dugc cho tat cd moi nguodi cu thé
gom:

“(1) BG6 thi, (2) Tri gidi, (3) Xuét gia, (4) Tri tué, (5) Tinh tan, (6) Nhan nai, (7)
Chén thét, (8) Quyét dinh, (9) Tdm ti, (10) Tdm xa” [5; tr.310].

Doéng thoi, con nguoi can phai vugt qua su gian dir bang tinh thuong, hdy maé
rong tadm tu bi yéu thuong tat cad moi ngudi, hdy dé cho con ngudi khac phuc 16i
lam bang cac diéu thién. Vi vay, dic Phat da khéo |éo tai tinh trong viéc van
dung ngdn nglr an du qua phuong dién cach thic, dé€ truyén tai va huéng dan
thuc hanh céc phap, dé hoan thién ban than minh va moi ngudi, nham muc dich
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dem lai an lac hanh phuc cho tat cad moi nguoi, gilp con ngudi mad rong long tir
bi bao la réng 16n d€ yéu thuong tat cd moi ngudi trén khap thé gian nay.

4.2. An du vé céch thiic néi bat qua viéc phung duéng cha me

An du 13 mot thé cach dac biét cua ngoén ngl kinh tang, nhat la kinh tang
Nguyén thiy cu thé & day Kinh Truong B, luén gan lién vdéi thuc tién trong doi
song hang ngay rat séng dong, gan gdi.

Vi vay dirc Phat da khéo I1éo stir dung an du cach thirc, gan lién véi su kién xay ra
trong doi s6ng tam thic, tinh cdm clda con ngudi, dé chinh la qua viéc phung
dudng cha me nhu phuong Béng: “Pugc nudi dudng, téi sé nudi dudng lai cha
me; téi sé lam bén phan déi véi cha me; téi sé gin gilr gia dinh va truyén théng;
téi bdo vé tai san thira tu: toi sé lam tang Ié khi cha me qua doi.” [4; tr.542].

Vi vay, trach nhiém phung dudng cha me la cao ca, quy gid hon bao gio hét,
cho du phai hy sinh than mang nay di chang nita cling khong bdo dap hét cong
on cha me, va khéng chi doi véi thé gian ma déi véi nguoi xuat gia cling vay.

Nguoi xuat gia phai lay viéc thanh dao lgi sinh lam cach bdo an t6i thugng,
chang nhitng bdo dén cha me ddi nay ma con nhiéu doi, hét thay cha me trong
t& sinh luc dao tur vo lugng ki€p. “Chang nhiimg chi hiéu kinh khi cha me con
séng, ma con phai c6 gang dé thoat linh thirc cia cha me khién ho duogc vinh
vién thoat khdi néi khé ludn héi” [6; tr.230]. Bai vay, mdi néi dao Phat chinh la
dao hiéu thao la vay, dao hi€u tho la cao ca ludén diing dau tién cda con ngudi.
Cu thé qua hinh anh, vi thuong nhé me don chiéc & noi qué huong xa x6i nén lo
lang thuong me voé cung:

"Ai di vé phia qué téi,
Lam on cho nhan vai l6i nhé thuong.
Xa x6i buén nhé qué huong,
Me gia mét nang hai suong maéi mon.
Ra di mot sang tinh suong.
Me 6i, con van nhd 16i me khuyén".

Chinh vi vay, dic Phat da khéo |éo phuong tién st dung ngdn nglr &n du qua
phuong dién cach thic, dé truyén tai nhing triét ly gan glii gan boé véi thuc tién
cubc song qua viéc phung dudng la cha me, la trdch nhiém bén phén cla tat ca
ngudi con. Nham muc dich dé€ gido duc va danh manh vao trong tdm thic cla
moi con ngudi vé tdm long hi€u thdo la quan trong va quy giad nhat trén dai nay.

4.3. An du vé cach thic dé cap xay dung cudc séng vo chéng hanh
phuc
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An du céch thdéc nhan manh cach dat ra van dé theo nhiéu céch khac nhau,
nhung tuong dong tuang quan véi nhau vé néi dung tu tudng sau sac. Cu thé, &
day ddc Phat van dung cach thic nay dé trinh bay theo quan hé nhan qua, mot
quan hé rat phé bién, khach quan trong dgi séng thuc tién clia con ngudi.

Dién hinh & day la hinh anh an du vé cach thic, dé xay dung cudc séng vo
chéng hanh phldc qua céac phuong dién: “Cé nam cach ngudi chéng phai déi xu
véi vo nhu phuong Tay: Kinh trong vo, khéng xem thuong vo, chung thudy véi vo,
giao quyén hanh cho vg, sam dé ni trang cho vo. Va ngudi vo cé long thuong
tuong chéng theo nam cdch: Thi hanh tét dep bén phdn cuda minh, khéo tiép
doén ba con, chung thdy véi chéng, khéo gin gilr tai sdn cua chéng, khéo Iéo va
nhanh nhen lam moi cong viéc.” [4; tr.543]

Vi vay, vg chong gap nhau la do nhan duyén, can phai yéu thuong cham soc lan
nhau, cung xay dung dgi s6ng hanh phuc trong gia dinh, cung nudi day con cai.
B&i vi: “Moi ngudi gap gé nhau trong kiép séng nay va séng chung véi nhau nhu
vo choéng, phdi cé nhdn duyén véi nhau. Cho nén, vo chéng séng chung vdi
nhau trong mét gia dinh, phai déng cam déng tinh véi nhau, thuong yéu quy
trong lan nhau.” [7, tr.284]

Vi vay, vg chéng phai cé cung suy nghi, cé cung niém vui va nbi bubn, chia sé
dong vién lan nhau, cho dén luén luén cé 16i néi, tdm tu yéu thuong lan nhau.
Mb&i ngay song chung trong mét mai nha, vo chéng nhin nhau bang 4nh mat yéu
thuong chan hoa, do dé: “Tinh yéu thuong chinh la hoan thién 14n nhau, chap
nhén, dung hoa diéu chua hoan thién cua déi phuong, dé chinh la tinh yéu
thuong chdn that vo chéng.” [8, tr.216]

Vi thé, dirc Phat da khéo Iéo van dung an du cach thic dé truyén dat cac triét ly
thi gia tri triét ly khong nhing cang hién 16 ré I1én, ma né con danh manh vao
nhan thdc sau sac cda con ngudi, qua an du dién hinh vé méi quan hé xay dung
vg choéng hanh phtc. Vi |& db, diic Phat dung ngdén nglt an du nhu la mét
phuong tién thién xdo dé truyén dat cac phap va an du la mot dac trung tiéu
bi€u rat phé quat. Va diéu dé cling cho thdy nang luc vo ngai bién tai cla Phét,
trong viéc van dung cac phuong thirc dé€ truyén dat gido phap mot cach hiéu
qua nhat dén véi tat ca thinh ching khac nhau.

C. Két luan

O kinh tang Nguyén thdy &n du phan I6n mang tinh cach hién thuc cu thé, gén
lién v&i doi séng tu tap thuc tién cla con ngudi. Cac an du do do, ludn ludn dugc
xem nhu la nhing bi€éu hién chinh xac cda tdm thic. Bi€u dat cac van dé ro
rang cu thé&, binh di trong dgi thudng, khéng nham huéng dén mét doéi tugng
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dac thu cé biét nao, ma nhan manh tinh thuc tai cdc van dé cla con ngudi trong
doi séng hang ngay.

Chinh vi vay, dic Phat da khéo |Iéo phuong tién van dung an du nhu la phuong
tién dé truyén tai gido phap qua cac bai kinh khac nhau. BDéng thoi, an du nhu
la phuong thic dé dic Phat chuyén hdéa nhan thdc ctia con nguoi, trong viéc
nhan biét thé gidi cac sy vat hién tuong xung quanh, va nhan manh ban chat
cac phap la Duyén sinh, v6 thuong, khé, vb nga.

Khi thau hi€u dugc diéu do, con nguoi dén véi su tu tap hanh tri, lam thang hoa
daoi song tam linh, thiét 1ap dugc niém an lac hanh phic cho ty than va tha
nhan.
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