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1. DAN NHAP

Doi vai Viét Nam, khong phai hién nhién Phat gido ton tai cing véi dan tdc ma
la cd mot qua trinh lich s xay dung va gilt gin cac gia tri truyén théng van hoa
cla dan tbc. B3i qua céac triéu dai, Phat gido luén thé hién tinh than ti bi va tri
tué doi véi doi song clia nguoi dan; dac biét triéu dai Ly-Tran, tinh than ay duoc
phat huy mot cach triét dé va uyén chuyén: nha su vira la nha gido, via la
chién si dan quan dep loan bdo vé dat nudc; nha chua tré thanh trudng hoc va
can cu dia chéng ngoai xam,... Nhirng déng gép d6 da dé lai an tugng sau sac
trong long moi nguoi dan. Hon thé nira, tinh than tu bi va tri tué cia dao Phat
rat phu hgp véi tinh than yéu nuéc va doan két clia dan toc Viét Nam. NG&i bac
nhat la triéu dai nha Tran, cac vi vua doi dau déu hudng vé Phat phéap; viéc dua
gido ly Phat gido vao doi song nhan dan mét cach hai hoa va dudng nhu khéng
thé phan biét dau la gido ly, dau la nép séng van hda cla nguoi Viét. Tir dé, con
nguadi song mot cudc séng binh an, am no, hanh phuc. Sau day, chldng ta clung
tim hiéu “Anh huéng cta Phat gido déi véi triéu Tran trong cong cudc bdo vé va
phét trién dat nudc”, dé thay rang du trong bat c hoan canh nao, Phat gido
van lubn sat canh vaGi dan tdc va khdng thé nao phi nhan nhiing gié tri ma Phat
gido mang lai cho dat nudc subt ngan ay nam.

Il. NOI DUNG
1. Khai quat Phat giao thoi Tran

Theo Viét Nam Phat gido st luan[1], vao doi nha Tran, Phat gido hung thinh
nhat, thanh lap nén “Gido hdi Trdc Lam” duogc triéu dinh bdo trg, véi cac thién
su ding dau nhu: Vién Ching, Pai Dang, Tong Canh, Bao Phac, Phu Van, Vo
Trudc, Quoc Nhat, Nhat Toéng, Liéu Minh, Dao Nhat. Vao thoi vua Tran Anh Téng,
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tang si dugc cap db diép (giday chimg nhan tang ni hay tang tich ngay nay); cé
gidy nay, tang si dugc phép luu tra tai cadc chlua trong nuéc ma khong bi tré
ngai nao. M6i nam Pai gidi dan md, c6 han 15.000 gidi t&r tap trung vé tho gidi
phap. Bong thoi, cac quan trong triéu cling dugc nhan Ianh gigi phap tai gia dé
tu tap. T6ng soO tang si udc tinh it nhat trén 30.000 vi. Chua chién cling dugc
xay dung lén rat nhiéu: 15 ngdi chua do vua Ung hd, 330 ngdi chuia do cac quan
va gia dinh giau tao dung, 9.000 ngdi chua do nhan dan déng goép lap nén.
Trong dd, chta Quynh Ldm cé ruéng dat nhiéu nhat véi 1.000 mau dat do triéu
dinh cap va 1.000 nguoi dugc clr lam rudng thay cho cac vi tu si. Bac biét, nha
vua (Anh T6éng) ho trg hoan toan c6ng trinh bién tap Pai tang kinh suét 24 ndm
(1295-1319), nhung nay da khéng con nlta. Phai néi, dé la mot thanh tuu 16n
clUa Phat gido doi Tran, ma Phat gido ngay nay chua sanh kip, vi Dai tang kinh
van chua bién tap day du.

2. Tu tudng chinh tri cia Phat gido doéi véi nha Tran

Phat gido chd truong tu bi va tri tué. Tinh than ay dugc thé hién ré nét nhat vao
thoi nha Tran, qua viéc phung su cho dao phap va dan téc, dem gido ly nha
Phat dén gan véi vua quan va quan chidng nhan dan. Tuy céac vi tang si khéng
truc ti€p tham gia triéu chinh nhung nhitng 10i c6 van cla cac vi thién su gilp
ich rat nhiéu cho tu tudng chinh tri cta vua quan. Nhu Quéc su Vién Ching tung
khuyén day céach tri nuéc yén dan cta mét vi lanh dao mot dat nudc nhu sau:
“Da lam nguodi phung su dan thi phai ldy cdi muon cta dan lam cda minh, phai
lay y clia dan lam clia minh”. Nhg dé, céc vi vua thai Tran da ap dung |oi day dé
nén nudc nha tén tai gan 200 nam.

2.1. Anh hudng truc tiép dén vua quan

MOt hom, vua Thai Tong ban xoai cho cac quan can than, vi Hoang Cu Pa khéng
dugc an, nén ong ta sinh long doé ky. Khi quan Nguyén danh chiém nudc ta, Cu
Da khong chiu ra tran, lai cheo thuyén bod trén. Sau su viéc dé, thai tir lay lam
tlc gian, nhat quyét trung tri ké bé t6i khong trung thanh nhu thé. Nhung vua
ndi rang: “Cu Da tdi dang giét cad ho, song doi xua da c6 chuyén Duong Cham
khéng dugc an thit dé, dén nbi lam quan nudc Trinh bj thua. Viéc Cuc Da la 16i &
ta, tha cho han tdi chét, cho phép han danh gidac chudc t6i”[2]. Day thé hién
long khoan dung, do6 lugng cda vua mot bac minh quan.

Nam 1280, Trinh Gidc Mat tao phan & Da Giang nhung vua Tran Nhan Tong chi
sai Nhat Duat dén khuyén hang chi&r khéng tiéu diét. Vang 16i vua, Nhat Duat di
dén doanh trai cia Mat. Pén noi, 6ng ung dung budc thang vao gap Méat, trong
khi d6, 16p 16p ngudi Man dang cam dao kiém hudng vao trong trai. Véi tai tri
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cla 6ng, Trinh Giadc Mat da quy hang. Nhat Duat lai con xin nha vua phong chic
pham cao cho con cha Mat[3]. Ké phan tac at phai trung tri, nhung vua khéng
lam thé; trdi lai, vua thau tinh dat ly cung triéu than chiéu mé ngudai tai. Vua cé
dao duc, bé toi lay dé lam tam guong noi theo vay.

Nam 1283, Tran Lo cung véi nd boéc ctia minh 1én k& hoach géi thu gidu tén
tuGi dé€ chi trich chinh quyén. Tuy nhién, vua khong xt tdi nang ma chi phat tién
(phat hanh chinh)[4].

Thang 01/1286, vua Nhan Tong ra lénh tha nhiing tu nhan quan Nguyén vé
nudc[5]. Quan linh bai tran, bi bat tuy vua xu tri. Thiét nghi, quan linh von di
cling lam theo ménh Iénh cép trén va ho ciing cé gia dinh, nén vua mdi an xa
cho ho. Pay la ddc clda bac quan vuong vay.

Thang 06/1286, vua hdi y kién Hung Dao Dai Vuong Tran Qudc Tuan vé thé tran
cla quéan giac, cling nhu chién lugc chién dau dé€ chuan bi cho Ian phan cbéng
ti€p theo[6]. Viéc 1dang nghe nhing 16i déng gdép y kién, khuyén can clda quan
than la mot trong mudi diéu[7] gitp cho dat nudc truong ton.

Nam 1287, khi thugng hoang Thanh Téng hay tin Nhan Hué Vuong Khanh Du da
dé cho doan thay binh quan Nguyén tién vao Van Kiép. Vua sai nguoi bat Khanh
Du vé triéu dinh doat, nhung Khanh Du cau xin ldy cdéng chudc tdi. Vua bén
dong y. Qua that, Khanh Du da bat dugc binh doan ché luong thuc cda quan
Nguyén vao chi vién cho ching[8].

Sau khi danh tan gidac Nguyén lan th hai, vua theo c6ng ma ban thuong, cé toi
thi tri phat. Vua phong tuéc cho Hung Pao Vuong, Hung Vi Vuong, Hung
Nhugng Vuong, Khac Chung, D6 Hanh nhung van cé mot s6 ngudi chua bang
long. Thugng hoang hi€u dugc y moi nguoi, bén ndi: “NEu cac khanh biét chac
la gidc H6 khong vao cudp nira thi néi ré cho tram biét, du cé thang dén cuc
phd&m tram ciing khéng ti€c. Néu khong thé ma da voi thudng hau, van nhat
giac HO trd lai, va cac khanh lai 1ap cong nira thi tram 1ay gi ma thudng dé
khuyén khich thién ha”[9]. Vi tdm thai binh than, Thanh Tong dap tra lai diéu
bat man do, ai ndy déu cho la phai va phung ménh. Viéc x& phat nhiing ké phan
nghich ciing theo tdi ndng hay nhe nhung khong dén ndi phai chét[10]. Con nhu
hoang than, qudc thich, cdc quan dau hang quan giac thi tudc bd than vi, thay
tén doéi ho, tich thu tai san sung vao céng quy nha nudc[11].

Tap Chi Nghien Cuu Phat Hoc Anh Huong Phat Giao Trieu Tran 1

Nam 1290, vua Anh Téng bo bé viéc triéu chinh, chi biét rugu ché & pha Thién
Truong. Thugng hoang Nhan Tong hay tin, rat khdéng hai long, goi vua dén va
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nhac nhad: “Tram con cé con khéc, cling cé thé ndéi ngdi dugc. Tram dang song
ma ngudi con nhu thé&, huéng chi sau nay?”[12]. Vua vang |oi khuyén day cula
thugng hoang khong dam trai pham va tu day tré thanh bac minh quan, yéu
nuéc thuong dan. Clng vao nam nay, sach Phap su Phat gido dugc ban hanh
réng rai toan dat nudc.

Ngay 24/06/1300, Hung Dao Dai Vuong bi bénh, vua dén tham 6ng. Luc dé, 6ng
chot nhé lai 16i day cla cha - Yén Sinh vuong. Trudc khi mat, cha 6ng tran troi
bang moi cach phai chiém dugc thién ha, néu khéng, dudi clru tuyén 6ng cling
khong yén Iong. Nghe vay, Quoc Tuan khong xem 16i d6 la ddng va ludn trung
thanh vai vua, du 6m dau nhung 6ng van hién ké sach danh giac phuong Bac
cho vua. Ong chua bao gid cé y nghi phan vua, thay ngdi déi cht, mac du 6ng
dugc phong lam Thuong quéc céng[13]. Ong dung tat ca tai tri cGa minh dé ich
nudc, lgi dan, khong muu cau danh Igi riéng. Nhitng gi 6ng lam hoan toan ding
v@i gido ly Phat gido vé bén phan ctia mot vi cap dudi déi véi cap trén cda minh,
dugc ghi lai trong kinh Gido tho Thi-ca-la-viét[14].

Nam 1317, trdm cudp day lén, ding dau la Van Khanh. Mot ngay no, cé nguoi
dén bam bédo tén cudp dau ndo da bi bat, nay giadi Ién quan, khai han la Van
Khanh. Han lién nhan tdi, moi nguoi ai cling nghi viéc dé that, chi cé Phi Truc la
khong tin, vi han tha tdi mot cach dé dang nhu thé, khi chua cé bat ki hinh phat
nao danh cho han. Cho nén, Truc khong dédm két &n, so lam sat ngudi vo toi.
Quad that, mot thang sau dé, Van Khanh that da bi bat. Viéc x&r phat cha Phi
Truc cho thay duic tinh cia mét vi quan liém chinh can cd, suy xét tuong tan
van dé, khong lam hai nguoi khdng coé t6i[15]. Dac biét, “ché cé tin vi danh gia
hoi hot nhitng dit kién”[16], day la mot trong muoi diéu khong nén voi tin ma
duc Phat da day.

Cé lan, Anh Téng dich than di tiéu diét Nguu H6ng va Pao Mat é Da Giang, vi
chidng tao phan, danh cudp tai san cda dan, lai dinh muu ké chiém doat Hoai
Trung. Nhung Tran Khac Chung can ngan, néi rang, noi dé c6 rat nhiéu nguy
hiém, khéng nén dén. Anh Tong bdo: “Tram la cha me dan, néu sinh dan mac
vao canh lam than thi phai ctu gap, cha Ié di so do khé dé Igi hai hay sao?”[17].
Diéu do6 thé hién long tUr bi cla Phat gido, vua thuong yéu con dan ctdia minh
nhu Phat thuong hét thay ching sinh nhu con do vay.

2.2. Anh hudng dén chd truong, chinh sdch déi véi dén

Cac vi vua da thdm nhuan tinh than tir bi cia dao Phat nén nhitng chinh séch
uu viét cho nhan dan cling dugc ban hanh, khudc tr nhitng y ki€n bat Igi cho
dan chdng.
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Vao ndm 1248, vua Théi Téng ra |énh dap dé diéu phong tranh 10 lut, 1ap han
chirc quan dé tréng coi vé van dé nay. Néu viéc dap dé chiém mat mot phan
dat ruéng cla nhan dan thi vua sé boi thuong tién tuong ng[18]. Nam 1255,
vua lénh cho Luu Mién dap dé cac sbng & Thanh Hba clung vdGi quan linh dao
kénh rach dé ngan chan 10 lut va han han[19]. Con nhiing vi ldo lang dugc
thugng hoang Thai Tong ban thudng, dan 6ng thi phong quan chic tudc, con
dan ba thi vai véc, lua la. Viéc lam nhu thé cling giip mot phan nao dé tao niém
vui cho ho khi gia[20].

Nam 1266, vua Thanh Téng tao céng an viéc lam cho nhiing nguoi dan that
nghiép, bang cach ra chiéu chi cho hoang than thau nhan nhitng ngudi dé lam
nd dich, dé€ ho canh tac ruéng dat bi bd phé, 1ap ra trai rudng[21].

Vao nam 1284, quan Nguyén muon cé di danh Chiém Thanh dé xam lugc nudc
ta. LUc dé, thugng hoang Thanh Téng triéu tap cac bd lao trong cd nudc, mad ra
“Hoi nghi Dién Hong” dé biéu quyét vé viéc c6 nén danh hay khong danh. C3
héi ching déu tan thanh nén danh[22]. Cach thic cla cudc hop nay giong véi
phdp Yét-ma cla dao Phat; mét y kién dua ra, néu su dong thuan hoan toan cua
dai chdng thi y kién dé dugc théng qua va néu cé moét nguoi phan doi thi phap
dé khong thanh tuu. Cé phai Thanh Téng da dp dung gido ly dé cua nha Phat
chang?

Nam 1285, vua Nhan Téng ha lénh dinh danh hé khdu trong nuéc dé dé dang
hé tro cho ngudi dan vé nhiing thiét hai do quan Nguyén xam lugc nudc ta lan
th&r nhat. Nhung céc quan dai than ngan can, vua ndi rang: “Chi cé thé dinh ho
kh&u vao lic nay, chang nén qua dé6 ma xem xét [tinh trang] hao hut, diéu tan
cla dan ta hay sao?”[23].

Nam 1290-1291, nan déi hoanh hanh, khap noi nhiéu ngudi chét, vua “xuéng
chiéu phat théc cong chan cap dan ngheo va mién thué nhan dinh”[24], “nhiing
ngudi mua dan luong thién lam noé ty thi phai cho chubc lai”[25].

Vao ngay mung 03/11/1308, thuong hoang Nhan Téng bang ha & nudi Yén Tu.
Ngay 16/09/1310, linh cltu cia Nhan Téng dugc hoan tai lang Quy Duc. Tuy
thugng hoang bang ha dugc hai nam nhung dan ching van tu hop rat dong dé
dua tién linh cltu cia Nhan Tong, dé la vi 4n dic clda thugng hoang[26].

Thang 05/1315, vua Minh Téng “xudng chi€éu cam cha con, vg chong va gia no
khéng dugc té cdo lan nhau”[27]. B&i vi vua la ngudi trung hiéu va nhan hau.
Cha v&i con cung mét dong mau, cd sao lai ddu dé 1an nhau; vg va chdéng clng
nhau cé khodng thoi chia ngot, sé bui, sdt cdnh bén nhau, nguyén moét long
song chung vdéi nhau, ha kién tung Ian nhau; gia nd, cung la phan toi té nén
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gilp d& nhau trong cbng viéc, lam cho gia chd vui long, sao nd tranh chéap, to
giac nhau. Ngugi v6i nguoi sao khong thdng cdm cho nhau, hay con hon thua
v6i nhau lam gi. Chiéu nay ban hanh han la vi cling c6 dao nghia lam ngudi
chang?

Mot 1an no, cd ngudi dang sé tau trinh véi vua Minh Téng vé viéc dan ching cé
nhiéu nguoi co nhd, dén tuGi x&é chiéu ma van khéng cé tén trong s6 bd, khdng
chiu n6p thué, sai di phuc dich cling khéng di. Vua lién néi: “Khéng nhu thé, thi
sao thanh doi thai binh? Nguoi mudn ta trach phat ho thi dugc viéc qi
khong?”[28]. Vua ludn thau hi€u cho cudc séng ctia dan chdng.

Nam 1362, vua Du Téng ra I1énh nha giau cé lGa thi phai nbép cho nha nuéc dé
phan phat cho nguoi nghéo, déi lai, ho sé dugc nha vua ban thudng chirc tudc.
Nhrng ai dau 6m sé dugc nha nudc trg cap tién va thuéc men[29].

Trén day la nhitng chinh sach cla cac vi vua nha Tran dugc ghi chép day du
trong Dai Viét su ky toan thu.

I1l. KET LUAN

Tinh than nhap thé cla dao Phat dugc thé hién qua viéc “hd qubc an dan”, “hoa
quang dong tran” va thoi dai nha Tran [a mot minh ching. Cac vi vua véi tam
long nhan tu, khoan dung, do lugng (tur bi); su khéo 1éo, uyén chuyén trong moi
tinh huéng dé€ dua ra nhiing chinh sach phu hop, hiéu qua thiét thuc, (tri tué).
Nho dé, vua quan cung véi nhan dan doan két mot long chéng giac ngoai xam
va xay dung dat nudc. Day qua that la mét nha nudc “cla dan, do dan va vi
dan. Vua cap rudng dat, tao cong an viéc lam cho ngudi dan; trung cau y dan
qua HOi nghi Dién HOng; lam tat cad viéc phdc lgi cho dan. Qua day, ching ta
thay dugc rang sy dnh hudng cla Phat gido déi véi triéu dai nha Tran khong
phai bang nhiing triét ly sdu xa ma la dao ly lam nguoi.

Tac gia: Thich T Minh Hoc vién Ths Khéa V, Hoc vién PGVN tai TP.HCM
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