Anh hudng giita Phat gido va Am nhac
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Am nhac Phat gido dugc coi [a mdt phan cla van hod nghé thuat Phat gido va
khac nhau tuy theo cdc khu vuc khac nhau trén thé gidi...

Am nhac Phat gido duoc coi la mdét phan cua van héa
nghé thuat Phat giao, cac giai diéu am nhac khac nhau
tuy theo tirng céng dong van héa khac nhau. Ban dau
t chan day Himalaya, mét day nui & chau A, phén chia
ti€u luc dia An Do khdi cao nguyén Tay Tang, dao Phat
da lan réng khap chau A va trén thé gidi.

Viét dich: Thich Van Phong
Nguén: Musikgarten.org

Chung ta bat dau kham pha nghé thuat &m nhac va lich st tén gido, bang cach
thdo luan vé nhitng khd khan trong viéc xac dinh nghé thuat am nhac va nguén
goc lich st ca né. Cac nén van hdéa nghé thuat sém nhat, bat chudc nhitng am
thanh trong tu nhién, vi nhitng ly do chirc ndng nhu san ban, vay su tién hoa dé
hoa am phoi khi cung nhip diéu am vang cua tiéng kinh ké va dan xen tiéng
trong, chudng, dan, kén thuc su dong b, tré thanh moét thi gi dé hon nira?

Khi con ngudi bat dau suy ngdm vé nhimng ky quan thién nhién xung quanh va
su ton tai bén trong cla ching, thi viéc phung thd cling kinh déng mot vai tro
quan trong trong viéc phat trién xa hoi. Khi bat dau, giai diéu va sdng tac nhac
dua ra mot s6 cau tric vé cach am nhac ngay nay nhu ching ta da biét.

Mét s6 hinh thic hodc am nhac dugc biét dén sém nhat, chang han nhu Seikilos
Epitaph, tdc phdam am nhac hoan chinh, bao gom ca ky hiéu am nhac, ti bat c@
noi nao trén thé gidi, day la bang ching vé su ton tho nghé thuat am nhac.
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Trong cac phan tiép theo cla loat bai nay, anh hudng dm nhac cla tung tén
gido 16n trén thé gidi - Phat gido, Thién Chda gido, An Do gido, H6i gido va Do
Thai gido sé dugc khdm pha riéng biét. Cho dén ngay nay, nhiéu hinh thic nghé
thuat &m nhac tén gido truyén théng nay, van dugc cac gido vién am nhac mam
non s dung trén toan cau.
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Su mau thuan giita am nhac va Phat gido (The
Contradiction of Music and Buddhism)

Trén khap thé gidi, co rat it hinh thic ton gido ma khéng cé am nhac trong cac
nghi 1& clda tén gido.
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Tuy nhién, dac diém cla thong diép Phat gido nguyén thuy cho rang, moi thi
trong cudc séng déu khong y nghia bén lau, lam xao lang viéc tu tap, mong giai
thoat nhiing ndi khé niém dau trong cudc séng, dudng nhu cd su mau thuan
gita Am nhac va Phat gido, diéu nay Kinh dién Phat gido Nam truyén va Luéat
tang cé dé cap rat ro vé gidi luat Phat gido lién quan dén gidi cam khoéng dugc
dan ca hat, xem nghe ca hat, va khong say dam trong am diéu.

B&i vi can trdnh xa viéc xem nghe ca hat va tu minh ca hat vi muc dich cla
ngudi tu hanh la gidi thodt moi su khé dau cla cudc doi. Tuy nhién, theo Phat
gido Tinh d6 téng (Pure Land Buddhism), cling goi la An lac quéc nai thanh tinh
nhat, tén cta Tay phuong Tinh do, noi Blic Phat A Di Pa ti€p dan. Kinh A Di Da
c6 doan: “Céi Cuc Lac dat thuan la vang, trén khéng thuong cé nhac troi, ngay
dém sau thoi hoa Man Pa La tir trén khéng trung roi xuéng nhu mua, téa huong
ky diéu. C6i nudc Cuc Lac day du céng duc trang nghiém nhu vay”.

Am nhac 1a m6t mén nghé thuat phéi hgp cdc &m thanh theo nhiing quy luat
nhat dinh. Am nhac bat nguén tir nhitng &m thanh trong cudc séng, né phan
anh nhimg tam tu tinh cdm cda con nguoi & thé gidi Cuc Lac tuyét voi.

Hau hét cac thuc hanh Phat gido déu lién quan dén mot sé nghi thirc tung kinh,
tri chan ngdn mat chu, trong khi mét sé s&r dung nhac cu va tham chi ca khiéu
vi. Am nhac cé thé dugc st dung trong Phat gido nhu mét vat cling dudng Ién
ddc Phat, mot phuong tién dé ghi nhé cac kinh van thiéng liéng hoac dé trai
nghiém trong céng phu tu tap thién dinh.

Cac phong cach khac nhau cua am nhac Phat gido
truyén thong (Different Styles of Traditional
Buddhist Music)

Am nhac Phat gido dugc coi 1a mot phan cla van héa nghé thudt Phat gido va
khac nhau tuy theo cac khu vuc khac nhau trén thé giéi ma né dugc thuc hanh.
Bat dau tir chan day Himalaya, mét ddy nui & chau A, phan chia tiéu luc dia An
Do khoi cao nguyén Tay Tang, dao Phat nhiém mau, anh sang ti bi, tri tué,
hung luc, tu do, binh dang lan réng khap chau A, ngi ma theo thoi gian, thuc
hanh truyén thong nguyén thuy da tré nén tinh té va khac biét theo ting khu
VUcC.

Theo lich s, Honkyoku (] [, “phdn géc”, Kinko Ryu Honkyoku) gom 36 khuc
Shakuhachi, Ia nhitng ban nhac dugc tdu bang Tiéu Shakuhachi hoac Hocchiku
bdi cac nha su khat thuc Nhat goi la Zen Komuso. Vao thé ky 13, cac vi tang
Komuso tdu Honkyoku cho su gidc ngdé va cung dudng. Vao thé ky 19, 1871,
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ngoi gia lam tu vién cla Komuso (Tang doan Hu VO, [IT] ), thubc thién phai
Lam TE&, Phat gido Nhat Ban da bi pha huy, nhung nén am nhac Honkyoku van
[FFWeara ( 3ch Ao ' A bhidn nbhat ¢ Nhat

St[/caption]

Hau hét cac co so tu vién Phat gido khu vuc, hda am phoi khi véi cac loai nhac
cu, tron 1an ti€ng kinh ké ngan nga, nhung lai rat phé bién trong Phat gido Tay
Tang, noi cac nghi thac tung kinh, tri chan ngoén than chd, thuong la nhing
giong diéu tung phic tao bdi cac van ban thiéng liéng bang tiéng Tay Tang
hoac ti€énng Phan. Mot sé nghi thiic tung kinh, tri chan ngdn than chi kem theo
cac loai nhac cu nhu tréong, chudng chuy (linh chi).

Trong khi cac tu vién thuong duy tri truyén thong nghi thic tung kinh, tri chan
ngdn than chd riéng biét cla ban tu. Shomyo (Thanh minh, [T] ), ki€u tung kinh
Phat gido Nhat Ban; chu yéu trong hé phéi Phat gido (tendai-shi), mot téng
phai clia dao Phat c6 nguon goc tur téng Thién Thai, con goi la tdong Phap Hoa va
phdi Shingon-shi (Chan ngbn téng), la dang Mat téng tai Nhat Ban.

Am nhac Phat gido duong dai (Contemporary
Buddhist Music)
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Ngay nay, anh hudng cla Phéat gido dugc thé hién trong tat cad cac hinh thic
nghé thuat d&m nhac khéac nhau & duong dai, t&r nhac jazz, rap, c6 dién dén C-
pop. Thién su Bibiladeniye Mahanama Thero, mot trong nhiing thién su va nha
su pham Phat gido Sri Lanka c6é tam anh hudng Ién trén toan thé gidi. Véi su
nghiép lau dai trong gidi Thién, Ngai da sang tac ra nhirng tac pham nhac Thién
doc déo, truyén tai nhirng théng diép tdm linh sau sac dén véi céng dong.

Ca si Ly Na ([T] ), sinh nam 1953, tai tinh Ha Nam, Trung Quéc, c6 thanh danh
va noéi ti€éng tai thi d6 Bac Kinh, tré thanh Ni c6 vao nam 1997 vdéi dao hiéu
Xuong Thanh va ti€p tuc sdn xuat nhiéu Album nhac Phat gido néi ti€ng. Mot s6
nhac si phuong Tay néi tiéng da thuc hanh Phat gido va cho rang dao Phéat cé
anh hudng I6n dén nghé thuat &m nhac cta ho, chang han nhu ca si, nhac si,
dién vién, nha san xudt &m nhac nguoi Anh, David Bowie (1947-2016) va
Leonard Cohen.

Nam 2009, nit ca si, vii cong, dién vién va nha van sinh tai My, Cu si Phat ta
Tina Turner (1939-2023) va n{ nhac si Phat giao Tay Tang, Dechen Shak-
Dagsay da hgp tac trong mot Album két hop cac bai ca nhac Phat gido va nhac
hgp xudéng Thién Chla giao cé tén la Beyond Singing Project.

Gi6i luat nha Phat c6 gigi cdm danh cho tu si khong dugc ca hat va c6 vi viéc di
xem nghe cac chuong trinh ca nhac. Tam giéi Bat quan trai va mudi gidi Sa di,
Sa di ni c6 gigi diéu quy dinh cu thé vé van dé nay. Nhung dong thoi trong nghi
|& Phat gido va trong sinh hoat tu hoc cla téang ni, phat t& thi am nhac, ngam
vinh, ca hat dugc van dung phé cap xem nhu mot phuong tién tu tadp, hanh dao.
Hai viéc nay thoat nhin cé vé nhu chéng trai hoac méau thuan nhau nhung théat
ra déu hop ly theo quy chuan chinh phap.

Tuy nhién, nghé thudt am nhac luoén la mot phan truyén thong nghi 1é Phat
gido, cling nhu cac hinh thirc xa héi duong dai. Khi khdm pha ti€p theo nhiing
anh hudng tuong tu déi vai Thién Chla gido, chiing ta sé bat dau thay mai lién
két manh mé va khdéng thé phu nhan gilta nghé thuat &m nhac va céac ton gido
I6n trén thé gidi. Cac nha gido duc nghé thuat am nhac cho tré em, cé thé thay
diéu nay hitu ich trong viéc cung cap boéi cdnh c6é anh hudng trong hoc duong,
trong khi trinh bay am nhac thiéng liéng va tham chi la dong am nhac ca hat
cla thé tuc.

Viét dich: Thich Van Phong Nguon: Musikgarten.org
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