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Khi dnh sang tam ti, phdc hanh va sy man tué clda Ngudi khai sang
dong mé lac trd an trong moi chidng sinh, soi roi cdi ta ba bang nang
lugng clda long tu bi va chinh dao la khi Phat da huéng con ngudi ra
khoi luc tran véi muén nghin bé khé.

Tac gid: Phat ta V6 Pao Phuong Tram (An Tuong Anh)
Tap Chi Nghien Cuu Phat Hoc Duc Phat Dan Sinh 1

Cudc doi dic Phat vi dai nhu thé khién cho yéu té huyén thoai cia Nguai khi
Dan sinh di vao tam thirc nhan loai nhu la moét huyén st thiéng liéng, luu truyén
va ton tai lau dai trong dgi s6ng tam linh, tin ngudng.

Lé Phat Dan la mot trong ba Lé cau thanh Lé Tam hop ma Lién Hiép Quédc goi la
Vesak (Lé Phat Dan sinh, Lé Phat thanh Pao va Lé Phat nhap Niét ban).

Trudc nam 1959, cdc nudc Bdng A thudng t6 chic ngay 1& Phat Dan vao ngay 8
thdng 4 Am lich. Nhung tai Dai hdi Phat gido thé gidi 1an dau tién, t6 chic &
Colombo (Tich Lan) dién ra tlr ngay 25 thang 5 dén ngay 8 thang 6 nam 1950,
26 nudc thanh vién da théng nhat 18y ngay 15 thang 4 Am lich hang nam lam
ngay Lé Phat Dan quéc té.

Trong cac tu liéu, tuong truyén vé nam dic Phat ra doi cé rat nhiéu nam,
khodng cach chénh léch nhau dén gan 400 nam, nhu cac nam 1028, 1027, 685,
624, 566, 561, 558, 557, 520, 487, 466... truéc CoONg nguyén. Pho bién nhat la
dic Phat Ban sinh vao nam 624 truéc Cong nguyén khi Hoang hau Mahamaya
nghi chan & vuon Lam Ty Ni thi con dau xuéat hién, Ba bam lay mot goc cay Vo
Uu (Sala) va sinh ra Thai tu.

Trong ngay Lé Phat Ban, cac Tu Vién thuong té chdc nghi thitc tam Phét, nghi
thirc nay nham tai hién lai hinh anh Chu thién tam mat ddc Phat lic Nguoi vira
Pan sinh theo nhu truyén thuyét.
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Gilra su bién dong cua Thé gidi trong con dai dich Covid-19 va nhitng cudc chién
tranh né ra & cac nudc, ngay Lé Phat Dan nam nay da mang mét théng diép gia
tri vé long tu bi, gitp cho con ngudi thau hiéu nhitng cdi ré gay ra thién tai, dich
bénh, phdi chang ti su tan pha thién nhién, tan sat nhiéu ching loai da lam
mat di hé can bang sinh thai, anh hudng dén moi truong séng. Bén canh dé,
chién tranh la su khoi nguén tir mau thuan chinh tri, tham vong clda con ngudi
khi muén thau téom va chiém h{tu tai nguyén, ngi rong dia ly, mot s6 quoc gia da
lao vao cudc chay dua vi trang véi tham muén doc toén vi tri dé cuong dan dén
nhing cudc chién tranh khoc liét, khién bao ngudi thuong vong, gia dinh ly loan.

Ngay Lé Phat Dan nhu dong nuéc mat tudi xudng nhiing khéi dan tang thuong,
xoa diu nhirng ndi bat an lo lang gilra thién tai dich bénh, bang long ti bi,
hudng dén hoa binh trén tinh than bat bao dong, Nguoi hién Ién nhu ngudén anh
sang dan dat ching sinh ra khéi nhitng ddo dién, sg hai, gidi thoat ching sinh
khoi bé tdc mé Iam va nhan ra ngudn g6c phat sinh dau khG dé biét cach giai
trir, doan diét. Ngay Phat Dan sinh la dip dé€ moi nguoi biét nhin lai ban ngéa
trong minh, chd tam huéng dén doi song thién lanh, cham dit can nguyén cua
nhirng mam toi ac.

DE mung ngay Khanh Dan Pic Tu Phu, Phat t&r thuong vinh danh Tam bao:
Phat, Phdp, Tang va phat nguyén an chay, lam nhiing diéu phudc lanh nhu bé
thi, cing dudng, lam tu thién, phéng sinh, giup d& cho nhirng ngudi ngheo
kho..., day la dip dé€ mbéi nguoi gieo hat mam ti bi va nhimg nguoi kh6 khan sé
dugc giup da.

Plc Phat Thich Ca Mau Ni da tir bd ngai vang dé dan than vao con duong tu tap,
tim dén su gidc ngd va di dén Niét ban bang viéc khdm pha bén su that cla
cubc doi, doé la: khd, nguyén nhan cta khé, sy cham ddt khé va phuong phéap
diét khé (T diéu dé), t&r dé Nguoi da gidng day cho ching sinh biét tim dén con
dudng hanh phuc. Ngudi da khai mé cho ching sinh nhiing gia tri dep dé trong
chinh ban than, néu cé chinh niém, con ngudi sé dugc khai sang tri tué, tir dé sé
c6 mot doi séng an lac virng bén. Néu khéng cé su xuat hién cla Ngudi, cé |é
chiing sinh van con 1an ngup trong muén ngan bé khé.

https://tapchinghiencuuphathoc.vn/nhan-mua-phat-dan-nghi-ve-tri-tue-trong-
dao-phat.html

Mac dU Phat gido cé nguén géc tir An DO nhung dén nam 1999, Lién Hiép quéc
cling da céng nhan ngay Phat Dan sinh la ngay Lé hdi van hda tam linh thé gidi,
diéu dé cho thay tam anh hudng cta dao Phat ngay cang phd bién, Triét ly siéu
viét cla dao Phat da tré thanh mot trong nhirng dinh cao tu tudng cua lich su
triét hoc Déng phuong va Tay phuong, tu dé Phat gido da vuot ra khéi moét ton
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gido va pham vi tu tudng triét hoc.

O phuong Tay, d& c6 nhiéu nhan vat ndi tiéng thuc hién bién soan, trudc tac,
bién dich xuat ban hang nghin dau sach Phat hoc, triét hoc Phat gido trong dé
c6 nhiing xuadt ban dugc Hollywood dung thanh phim, cling nhu Tién si John
Harding - Phé Gido su Dai hoc Lethbridge, Canada, Diéu phoi vién Nghién clu
chau A da nhan thdy mot hinh thai hoan toan khac biét ciia Phat gido cung véi
sy phat trién cha dan sé va truyén théng toan cau, da bat dau lan rong khap
thé gidi.

Trudc nhiing bién déng clda Thé gidi nam 2023, mua Lé Phat Dan nam nay tré
vé da gilp chidng sinh khoi day niém an lac, thién lanh bdi nhiing gia tri nhan
van sau sac cla Phat gido, anh sdng dao phap cta Ngudi da gép phan ton vinh
hoa binh cho nhan loai, mang lai su doan két gitta nguoi véi nguoi, xéa bo chién
tranh va thu han, chinh vi thé, Ngay |é Phat Dan rat dugc coi trong & Viét Nam
va trén thé gidi béi tinh hudng thién, diét khd, hoa binh va chan ly.

La phat t, ching ta cdm thay vo cung hanh phtc khi dugc lam con cla Phat,
dugc giac ngd nhirng y niém va gido ly sau sac cta Nguoi, gilp ching ta cé doi
song an lac, luong thién va tinh tan. T y nghia nay, ngay Khanh Dan Dic Tu
Phu dugc xem la ngay gieo trong “Chan - Thién - My” trong moi con ngudi, gép
phan mang lai gia tri tot dep cho cdéng dong xa hoi, tr dé gitp chira lanh nhiing
dau khé, bién dong day cang thang toan cau, thic dady xay dung méi trudng
song lanh manh, lan tda tinh yéu thuong va mong moét doi séng an lac, yén 6én
cho moi chdng sinh.

Phat t&r Vo Pao Phuong Tram (An Tuong Anh)
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/ky-niem-mua-phat-dan-pl-2567-tu-chuyen-
la-co-phat-giao-60-nam-truoc.html https://tapchinghiencuuphathoc.vn/le-phat-
dan-tren-quan-dao-truong-sa.html https://tapchinghiencuuphathoc.vn/trien-lam-
tuong-phat-dan-sinh-2023-mua-sen-no.html

Anh sédng ngay Phat Pan sinh
https://beta.tapchinghiencuuphathoc.vn/anh-sang-ngay-phat-dan-sinh.html



