Ba hang nguéi tu hanh khé hanh
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“C6 hai cuc doan ma ngudi xuat gia khong nén thuc hanh”, tic la su say dam
duc lac va hanh xac khé hanh. Ca hai déu la bi€u hién cla su cuc doan. Mot bén
la buéng tha theo cam gidc, mot bén la dp ché than tdm mién cudng.

Tuong ung bo kinh, Chuong Tam: Tuong ung thon
trudng, Bai Xll. Rasiya

Mét thoi thén truong Rasiya di dén Thé Toén; sau khi dén, danh 1é Thé Tén roi
ngdi xuéng mét bén. Ngoéi mét bén, thén truéng Rasiya bach Thé Tén:

Con c6 nghe rang Sa-mén Gotama chi trich tdt ca khé hanh, bai bac, chéng
bang hoan toan moi ngudi séng khé hanh, moi 16i séng khac khé. Nhiing ngudi
néi nhu vay, bach Thé Tén, khéng biét cé ndi dung véi 10i Thé Tén, khéng xuyén
tac Thé Ton vdi diéu khéng thuc, tra l1oi thudn phap, dung phdp, va khéng mét
ai ndi loi tuong g dung phap cé ly do dé€ chi trich?

- Nay Thén trudng, nhimg ai dd ndi nhu sau: "Sa-mén Gotama chi trich tat ca
khé hanh, bai bac, chéng bang hoan toan moi 16i séng khac khé"; ho néi khéng
dung 10i Ta ndi, ho xuyén tac Ta véi diéu khéng that, véi diéu khéng chén
chinh.

Cé hai cuc doan ma nguoi xudt gia khéng nén thuc hanh: Mét la say dam duc
lac d6i vdi cac duc vong ha liét, dé tién, pham phu, khéng ximg Thanh hanh,
khéng lién hé dén muc dich. Hai la hanh ha tu thén, khé dau, khéng ximg bac
Thénh, khéng lién hé dén muc dich. Tir b hai cuc doan nay la con dudng trung
dao, dd duoc Nhu Lai giac ngd, tac thanh mat, tac thanh tri, dua dén an tinh,
thang tri, giac ngd, Niét-ban.

Thé nao la con dudng trung dao 8y, nay Thén trudng, dé duoc Nhu Lai gidc ngé,
tdac thanh mat, tac thanh tri, dua dén an tinh, thang tri, giac ngd, Niét-ban? D&y
la con duong Thanh dao Tam nganh, tic la chinh tri kién, chinh tu duy, chinh
nglr, chinh nghiép, chinh mang, chinh tinh tan, chinh niém, chinh dinh. DPay la
con dudng trung dao, nay Thén trudng, dugc Nhu Lai gidc ngd, tac thanh mat,
tac thanh tri, dua dén an tinh, thang tri, gidc ngd, Niét-ban.
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Nay Thén trudong, cé ba hang nguoi tu khé hanh, séng khdc kho, c6 mat hién
séng d doi. Nay Thén truong, cé hang nguoi tu khé hanh, séng khac khé, do
long tin dé& xuét gia, tir bé gia dinh, séng khéng gia dinh. Vi 8y nghi rang: "Mong
rang ta ching duogc thién phap; mong rang ta ching ngé cac Thuong nhén
phap, tri kién thu thang xing dang bac Thanh!". Vi 8y tu minh hanh xac, hanh
kho, nhung khéng ching duoc thién phap nao, khéng ching ngd Thuong nhén
phép, tri kién thu thang xing déng bac Thanh nao.

0 déy, nay Thén trudng, cé ngudi tu khd hanh, séng khac khé, vi Iong tin xuat
gia, tlr bé gia dinh, séng khéng gia dinh, nghi rang: "Mong rang ta ching duoc
thién phdp; mong rang ta chimg ngd cac Thuong nhan phap, tri kién thu thang
xtmg dang bdc Thanh!". Nguoi 8y tu minh hanh xdc, hanh khé, chimg duoc
thién phap, nhung khéng chiing ngbé Thuong nhédn phap, tri kién tha thang xing
dang bac Thanh.

0 déy, ndy Thén trudng, cé ngudi tu khd hanh, séng khac khé, vi Iong tin xuat
gia, tlr bé gia dinh, s6ng khéng gia dinh, nghi rang: "Mong rang ta ching duoc
thién phap; mong rang ta chiing ngd cac Thuong nhén phap, tri kién thu thang
xtmg dang bac Thanh!" Nguoi &y tu minh hanh xac, hanh khé, chimg duoc thién
phap, chimg ngdé Thuong nhén phap, tri kién tha thang xing déng bac Thanh.

0 day, nay Thén truong, cé ngudi tu khd hanh, séng khdc khé, tu minh hanh
xac, hanh kho, khéng ching duoc thién phap, khéng ching ngbé Thuong nhén
phap, tri kién tha thang xing dang bdc Thanh. Nguoi tu khé hanh, séng khac
khé nay, nay Thén truong, vé ba phuong dién bi chi trich. Thé nao la vé ba
phuong dién bi chi trich? Ngudi 8y tu minh hanh xac, hanh kho, vé phuong dién
th&r nhdt nay, nguoi 8y bi chi trich. Nguoi 8y khéng chimng dac thién phéap, vé
phuong dién thdr hai nay, nguoi 8y bi chi trich. Ngudi &y khéng ching ngd
Thuong nhan phap, tri kién thu thang ximg dang bac Thanh, vé phuong dién tha
ba nay, nguoi 8y bi chi trich. Ngudi tu khé hanh, séng khac khé nay, nay Thén
truong, vé ba phuong dién nay bi chi trich.

0 déy, nay Thoén trudng, cé nguoi tu khé hanh, séng khdc khd, tu minh hanh
xdc, hanh kho, chimng duoc thién phdp, nhung khéng ching ngdé Thuong nhén
phap, tri kién thu thang xitmng dang bdc Thanh. Ngudi tu khé hanh, séng khac
khdé nay, nay Thén trudng, vé hai phuong dién bi chi trich, vé mét phuong dién
duoc tan than. Thé nao la vé hai phuong dién ngudi 8y bi chi trich? Ngudi &y tu
minh hanh xac, hanh khé, vé phuong dién th&r nhat nay, nguoi 8y bi chi trich.
Ngudi dy khéng chimg ngé Thuong nhdn phap, tri kién thu thdng xing dang bac
Thénh, vé phuong dién th( hai nay, ngudi 8y bi chi trich. Thé nao la vé mét
phuong dién nguoi 8y dugc tan than? Ngudi 8y ching duoc thién phap, vé
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phuong dién nay, nguoi 8y duoc tan than. Nguoi tu khé hanh, séng khac khé
nay, nay Thén truong, vé hai phuong dién bj chi trich, vé mét phuong dién duoc
tan than.

J day, nay Thoén trudng, cé ngudi tu khd hanh, séng khdc khd, tu minh hanh
xdc, hanh khd, ching dugc thién phap, va ching ngdé Thuong nhén phdp, tri
kién thu thang xing déang bac Thanh. Ngudi tu khé hanh, séng khdc khd nay vé
mét phuong dién bj chi trich, vé hai phuong dién duogc tan than. Vé mét phuong
dién nao bj chi trich? Nguoi dy tu minh hanh xac, hanh khé, vé phuong dién
nay, ngudi 8y bi chi trich. Vé hai phuong dién nao nguoi 8y dugc tan than?
Nguoi dy chimg duoc thién phap, vé phuong dién thir nhat nay, nguoi 8y duoc
tan than. Nguoi 8y chimg ngdé Thuong nhén phap, tri kién thu thdng xing dang
béc Thanh, vé phuong dién thi hai nay, nguoi 8y duoc tan than. Ngudi tu khé
hanh, s6ng khac khé nay, nay Thén trucdng, vé mét phuong dién bi chi trich, vé
hai phuong dién dugc tan than.

Anh minh hoa thiét ké& bdi Al - Tap chi Nghién cttu Phat hoc

Loi két

Poan kinh nay la mét minh ching dac biét cho tri tué tham thau va lap truong
trung dao trong gido phap cta dic Phat. Kinh bat dau bang tinh huéng van nan.
Thon trudng Rasiya dén hdi ddc Thé Ton vé 10i don rang Ngai chi trich, chéng
bac moi hinh thidc, moi con ngudi thuc hanh khé hanh. Déap lai, dirc Phat khong
bac bd khé hanh mot cach toan dién, cling khong tan than né vo diéu kién, ma
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thiét 1ap moét chuan muc phé phan dua trén két qua thuc ching va muc dich
chan chinh cta doi song pham hanh, theo ting con ngudi thuc hanh cht khéng
danh déng theo y nghia “tat ca”.

Trong tdm cula bai kinh nam & 10i khang dinh ddat khoéat: “Cé hai cuc doan ma
nguoi xuat gia khong nén thuc hanh”, tic la sy say dam duc lac va hanh xac
khé hanh. Ca hai déu la biéu hién cla su cuc doan. Mot bén la bubng tha theo
cam gidc, mo6t bén la dp ché than tdm mién cudng. Ca hai 16i séng ay déu
khong dan dén tri tué, gidi thoat, hay gidc ngd, ma chi khi€n nguoi tu lac 16i
trong tudng va tham ai. Tu viéc phd nhan hai cuc doan ay, ddc Phat trinh bay
con duong trung dao, cu thé chinh la Bat chinh dao, nhu la 16 trinh thuc tién vira
huéng thuong vira gidi thoat, vira tur bi vira tri tué, vugt ngoai su cuc doan cua
cam xuc va khé ché.

Su sau sac cua bai kinh khéng chi ¢ chd bac bd cuc doan, ma con 6 chb phéan
loai ré rang ba ki€u nguoi tu khé hanh, véi su nhan dinh tinh té vé hiéu qua va
gié tri nodi tai cia moi loai. Ngudi thr nhat la ké hanh xdc ma khéng dat duoc gi,
ca thién phap 1an Thugng nhan phép, do dé bi chi trich trén ca ba phuong dién:
hanh xac v6 ich gay tén thuang chinh than minh, khéng c6 két qua thé gian Ian
xuat thé gian.

Nguoi th( hai la ké dat dugc thién phéap, c6 thé la gidi, dinh, hay mot sé diec tinh
dao ddc nao ddé, nhung khong dat dugc Thugng nhan phap, tlc khéng dat tué
gidc siéu viét. Nguoi nay bi chi trich vi hanh xac vo ich va khong dat gidi thoat,
nhung dugc tan than & phan dat thién phap.

Nguoi tht ba la ngudi vua dat dugc thién phap, vua dat dugc Thuong nhan
phap, day la nguoi dugc tan than vé két qud nhung van bi chi trich vi phuong
phap: hanh xac. Blic Phat khéng hoan toan bac bd né luc cla ho, nhung Ngai
nhdn manh rang du c6é dat dao, thi phuong tién cuc doan van khéng dugc
khuyén khich. Diéu nay cho thay moét lap trudgng vira tir bi vira ly tri trong céch
doi dai tra 10i cia Ngai véi ngudi van nan: khong phd nhéan céng sic va thanh
tuu, nhung cling khéng tan duong phuong phap khéng phu hop.

T d6, bai kinh hudng tdm nguoi nghe dén mdét nhan thic cot 16i: Hanh tri la su
thong tué ch& khong phai trc ché nbi tdam, su chuyén hdéa la chuyén hdéa moi su
dong tam thanh céi budng xa, vang lang ch& khong chay theo tho hudng hay
cuc khé. Cai bi chi trich khong phai la su tinh tan hay tir bé doi song gia dinh,
ma la su dinh mac vao mot hinh thai tu hanh mang tinh hinh thic, thi€u nén
tang tri tué. Cai dugc tan than khoéng phai la khé hanh tu than, ma la su ching
dac that su, thién phap va Thugng nhan phép, vén la muc tiéu dich thuc cda
dao hanh.
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Plc Phat qua dé cling dem téi y niém rang ngudi cuc doan khéng nhiéu thi
cling c6 moét mat bi chi trich, chi c6 con dudng trung dao mdi la ly tudng. Bai
kinh vi thé cho thay su bac bé chd nghia cuc doan, ch khéng phai tir chdi nd
luc thuc hanh hanh tu, thiét [ap mot dinh huéng méi, hanh tri can cé tri tué
hudng dan, can dat dén két qua thuc ching, can dua con nguoi thoat khé, chi
khoéng tao thém khao.

Nhu vay, doan kinh la vién ngoc minh chau soi sdng ca phuong phap lan muc
dich tu hanh, la su két hgp gilra tir bi vo bién va tri tué vé han ma dic Phat da
thanh tuu va truyén day.

Cu si Phuc Quang

Tai liéu: Tuong ung bd kinh, Chuong Tdm: Tuong ung thén trudng, Bai XIl.
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