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Pat van dé: TU ngan xua dén nay, quan hé gilta thay va tro la mot
trong nhirng moi quan hé can ban cla con nguoi trong xa hoi. Thong
gua moi quan hé nhan van nay, ngudi hoc tro dugc ké thlra va phat
trién nhiéu tri thic cda béac tién nhan, trau déi nhirng pham chat dao
dic tu than, rén luyén nang luc va tinh cach chinh minh,... gép phan
phat trién nhan loai. Nguai thay va tro khéng ngung no luc hoan thién
nhirng chuan muc dao ddc, bén phan va trach nhiém cua tu than, ngd
hau that chat quan hé thay va trdo ngay cang viing bén va tdéa sanag.
Tag: ba vi thay, thay gido, thay thudc, thay tdm linh.

NOI DUNG 1. Téng quan vé ba vj thdy dang kinh 2. Chudn muc dao dic va tréch
nhiém cda ngudi thay 3. Phat huy gia tri nhan van trong dao nghia thay - tro

1. TONG QUAN VE BA VI THAY DANG KiNH

Thar nhat la thay gidao, cha me hoac ngudi than trong gia dinh la ngudi thay
dau tién cua ching ta khi cat tiéng khéc chao doi. Chinh vi thé, nhac si Pham
Tuyén da viét nén bai hat Cé va me nhu sau: “Luc d nha me cling la c6 gido. Khi
dén truong cé gido nhu me hién. Cé va me la hai c6é gido. Me va cé ddy hai me
hién”[1]. Lén 1én, con tré dugc hoc tap rat nhiéu kién thirc qua cdc moén hoc,
trau d6i nhirng pham chat dao duc, hoc cach Ung x{, rén luyén than thé,... tir sy
day d6 cia me cha cung nhiéu vi thay trong truong I6p va ngoai xa hoéi da tao
nén sy ving chai tri thirc cho ban than. Tiéu bi€u nhu Nguyén Sinh Cung (tdc
Chu tich H6 Chi Minh) da dugc séng trong su yéu thuong va gido duc tir ngudi
cha c@a minh la cu Nguyén Sinh Sac, da ra nudc ngoai hoc hdi nhiing kinh
nghiém dé cliu nudc,...

Tha hai la thay thuéc, bénh tat khi trai gid tré troi, tu tré dén gia déu phai
dén gap thay thubéc dé chlra tri. Thoi Phat con tai thé, danh y Ky Ba (Jivaka
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Komarabhacca) khéng nhitng chira bénh trong hoang cung ma con cham lo suc
khée va bénh tat cha tang doan. Néu & Trung Quéoc c6 Hoa Da, BP6ng Phung,
Bién Thudc, Truong Trong Canh,... la nhitng vi danh y ndi ti€ng thi & Viét Nam
cling c6 bay vi thay thudc néi ti€ng trong dong chay lich st Viét Nam nhu thién
su Tué Tinh, L& H{ru Trac (Hai Thuogng Lan Ong), H6 Dac Di, Pham Ngoc Thach,
Pang Van Nglr, Ton That Tung, Dang Van Chung[2].

Chinh nho y ddc cha nhitng nguoi lam cong tac y té, véi khau hiéu “luong y
nhu tir mau”’[3] da chira lanh bénh tat cla biét bao con ngudi tur tré em dén
ngudi I6n. Trong dai dich Covid-19 bung phat tai Viét Nam, doi ngl bac si, y ta
va nhitng tinh nguyén vién da xung phong tuyén dau, hy sinh tham lang dém
ngay cham lo cho nhiéu bénh nhan mac phai dich bénh.

Tha ba la vi thay tam linh, trong s liéu Phat gido, hinh anh thai tor Tat Pat
Pa tir nhé dugc vua cha Tinh Phan (Suddhodana) cho moi cac vi thay bac nhat
kinh thanh vao hoang cung day bon b6 kinh Vé Da (Veda)[4], luyén vo, hoc
van,... Ching kién va dau long trudc nhimng canh khé noi tran thé, Tat Dat Da
(Siddhartha) da vuot thanh xuét gia, dé€n hoc dao vdi hai vi dao si 16i lac |a Alara
Kalama va Uddaka Ramaputta. Ca hai vi dao su nay déu rat hoan hy trudc su
hoc dao va chiing dac cta Tat Dat Pa; dong thoi khuyén thai t&r & lai cung ho
lanh dao d6 chdng tu hoc. Nhung su ching dac tang thién V6 S& HGu X
(Akicancayatanam) va Phi Tudng Phi Phi Tudng X (Nevasaiianasaiiayatana) van
con bi luadn hoéi, cho nén Tat Dat Da da roi khdi hai vi dao su nay, di tim con
duong giai thoat khé dau va diét tan ai duc[5].

Bang no luc tu than, Tat Dat Pa da chiing thanh Phat qua dudi cdi B6 dé. Sau
khi Ngai thanh dao, c6 hai vi thuong budn la Sa Lé Phd Ba (Tapussa) va Bac Lé
Ca (Bhallika) dén clng duodng, xin quy y duic Phat va chinh phap. Vé sau, Tang
doan dugc thanh lap, trong dé chu Tang dau tién la nam anh em Kiéu Tran Nhu
duoc dic Phat hda do tai vuon Nai, dan dén hinh thanh Tam bdo. Qua dg, duc
Phat da day Ma Ha Nam (Mahanama) vé clra ngd dau tién dé xac tin la nguoi dé
tlr Phat: “Nay Mahanama, khi nao quy y Phéat, quy y Phap, quy y chung Tang,
cho dén nhu vdy, nay Mahanama, la ngudi nam cu si”[6]. Chinh vi thé, dé tro
thanh nguoi cu si hoac trudc khi thé phat tu hoc trong chén thién mén, chu
Tang Ni déu c6 thiét |é truyén trao tam quy nay.

Bang tinh thuong va tri tué, dirc Phat Thich Ca da hdéa dd ching xuat gia va tai
gia tu tap giadi thoat khé dau bang nhitrng phap mén tu tap nén Ngai dugc héu
thé ton xung la B6n su. Ngoai ra, trong Phéat gido c6 hinh anh ddc Phat Dugc Su
la vi thay thudc tam linh véi mugi hai dai nguyén hda do chidng sinh tu tap thién
phép, vugt thoat cac ach nan nhu “bj binh dich, bi nuéc khac xam lang, bi noi
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loan, hay bi nan tinh tu bién ra nhiéu diém qudi di, nan nhut thuc, nguyét thuc,
mua gié trdi mua, hay bi nan qua thdi tiét khéng mua,...”[7]. Chinh diéu dé,
nhan ky niém 74 nam Ngay Thuong binh, Liét si (27/7/1947 - 27/7/2021) va
trudc su bung phat dich bénh Covid-19 tai Viét Nam, Hoa thugng Thich Thién
Nhon - Chu tich HOi dong Tri sy Gido hdi Phat gido Viét Nam da kéu goi tang, ni
va phat ti toan quéc dong loat tri tung Kinh Dugc Su truc tuyén cau nguyén dai
dich Covid-19 tiéu trlr, moi sy an lanh dén vdéi véi nhan dan va dat nudc[8].

[caption id="attachment 11029" align="aligncenter" width="660"]

Anh: St[/caption]

2. CHUAN MUC PAO PUC VA TRACH NHIEM cUA
NGUOI THAY

Chu tich H6 Chi Minh can dan: “Lam mdau gido tac la thay me day tré, day tré
cling nhu tréng cdy non. Tréng cdy non duoc tét thi sau nay céy Ién tét. Day tré
nhd tét thi sau nay cac chdu thanh ngudi tét”[9]. Theo tac gia Nguyén Thi Minh
Yén trong bai viét “Chudn muc dao ddc cua nghé day hoc trong x& hdi hién
nay” da néu ra nam yéu té can thiét cia mét gido vién nhu sau:

1. Pham chat chinh tri viing vang, tin tudng va chap hanh nghiém chinh dudng
|6i chinh sach ctia BDang va Nha nudc.
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2. Loi song trong sang, lanh manh, doan két, biét yéu thuong, giup d& moi
nguai; song gidn di, khiém tén, hoa déng va lich su véi tat cd moi nguodi xung
quanh.

3. Long yéu nghé, hoc tap, rén luyén nang cao trinh doé ban than va phai doi x
c6ng bang, minh bach vai tat ca hoc sinh ciia minh.

4. Y thic t6 chic va tinh ky lut cao.
5. Gilt gin va bdo vé truyén théng dao dic nha gido[10].

La mot ky su tdm hon trong viéc gido duc, mé pham dao dic va trach nhiém
cla nha gido déng vai tro rat 16n trong su nghiép phat trién gido duc nudc nha.
NEu & Trung Quéc c6 Khéng T dugc tén xung la “van thé suw biéu” thi & Viét
Nam cé nha gido 16i lac Chu Van An. Trong Dai Viét st ky toan thu ghi vé thay
gido Chu Van An rang: “An (ngudi Thanh Bam), tinh cuong nghi, thang than,
stfa minh trong sach, bén giir tiét thdo, khéng cdu loi I16c. Ong & nha doc séch,
hoc véan tinh théng, ndi tiéng gan xa, hoc tro day cua, thuong cé ké dé dai khoa,
vao chinh phd... Ong la ngudi trong sach, thang than, nghiém nghj, 1dm liét
dang so”[11].

D6i véi nguoi thay thuéc, vao ngay 06/11/1996, B trudng BO Y té€ D6 Nguyén
Phuong da ban hanh Quyét dinh s6 2088/BYT-QD vé 12 diéu y ddc cla nguoi
lam cong tac y té nhu sau:

1. Luong tam va trach nhiém cao, ren luyén dao duc, tich cuc nang cao trinh do
chuyén mon, san sang vugt khé va bao vé siic khoe moi nguoi.

2. Ton trong phép luat va tuan tha quy dinh nganh y.
3. T6n trong quyén dugc khdm va chira bénh cla nguai dan.

4. Tiép xdc bénh nhan va gia dinh b&énh nhan phai niém ng; trang phuc chinh té
va sach sé.

5. Kip thoi chan doan va x tri khi cap cu, khong dun day ngudi bénh.
6. Ké don didng va bdo ddm thuoc an toan, khong vi lgi ich cd nhan.

7. Tan tinh theo ddi va x( tri kip thai dién bién cla ngudi bénh.

8. Dan do va hudng dan nguoi bénh khi xuat vién.

9. Véi nguoi bénh t& vong, nguodi lam cbng tac y té phai cdm thdéng, chia bubn;
dong thoi huéng dan va gitp d& ho hoan thanh mot sé thu tuc can thiét.
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10. Trung thuc, doan két va gilp d& nhau trong cong tac y té.
11. Khi sai s6t phai biét nhan 16i va sta dai.

12. Tich cuc tham gia cac cO6ng tac tuyén tuyén cla nganh y té€ nhu phong
chéng dich bénh, méi truong trong sach,...[12].

[caption id="attachment 11030" align="aligncenter" width="700"]

Anh: St[/caption]

Vao ngay 09/12/1999, B trudng B6 Y Té PO Nguyén Phuong ciing ban hanh
Quyét dinh s6 3923/Qb-BYT da y theo “9 diéu y hudn cach ngén” trong téac
phdm Hai Thuong Y ton tdm Ilinh cGa danh y Hai Thuong Lan Ong Lé Hitu Trac
dé lam quy dinh dao ddc cho nganh y dugc cé truyén:

1. Tranh tha thoi gig nhan réi ma nghién clu sach thudc xua nay.
2. Khi tham bénh, xét mic do can kip va khong phan biét giau hay nghéo.

3. Xem bénh cho nguai nit can phai c6 nguoi nha, tranh su nghi ngd va hau qua
ta dam.

4. Ludn nghi dén viéc gilp nguoai.
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5. Doi véi bénh nguy cap, can phai thong bao ré cho gia dinh nguoi bénh biét
roi didu tri.

6. Thuoc diéu tri thudc loai tot.

7. D6i v6i dong nghiép, lubn cé thai d6 khiém ton, kinh cén, hoa nha va gilp dé
nhau.

8. VGi gia dinh khén khd, nhitng ngudi moé c6i, nhitng ngudi song nhan hau,...
can quan tam giup d& hon so véi gia dinh giau c6 hoac nhitng nguodi séng phéng
dang. 9. Gilr tiét khi, tich am dic[13].

Ngoai ra, Hiép hdi Y khoa Thé gi6i (World Medical Associtation) cling da liét ké
12 nhiém vu chung, 7 trach nhiém véi nguoi bénh va 3 trach nhiém véi dong
nghiép doi véi nguoi lam cong tac y té trong bai viét “The WMA International
code of medical ethics” (Quy udc cua Hiép hdi Y khoa thé gidi vé dao dic
nganh y)[14] nham xay dung nhitng nguyén tac dao dlc trong y khoa, bao vé
strc khée nguoi bénh, va cai thién doi séng trong cong dong.

Trong Kinh Gido Tho Thi Ca La Viét (s6 31) thudc Kinh Trudng B06, dic Phat da
day Thi Ca La Viét (Singalaka) vé nam cach ma bac su truéng doi véi dé ti nhu
sau:

1. Khéo huan luyén nhirng gi minh da dugc.
2. Khéo bao tri nhirng gi minh da duoc.

3. Day thuan thuc nghé nghiép.

4. Khen dé tur véi ban bé cia minh.

5. Bdo ddm nghé nghiép cho dé ti[15].

Dong thai, vi thay tam linh (Sa moén, Ba La Mén,...) cling can phai c6 nam trach
nhiém doi véi tin d6 dé ti: “Ngan ho lam diéu ac; khuyén khich ho lam diéu
thién; thuong xot ho véi tdm tir bi, day ho nhimng diéu chua nghe; lam cho thanh
tinh diéu da duoc nghe; chi bay con duong dua dén c6i Troi”[16]. V& mat dao
duic, theo Kinh Tang Chi B, ngudi thay can phai “séng ché ngu cda giéi bon
Pattimokka, day dd uy nghi chinh hanh, thdy s¢ héi trong cdc 16i nhé nhat, chap
nhén va hoc tap trong cac hoc phap; nghe nhiéu, tho tri diéu dugc nghe, céat
chira diéu dugc nghe;... c6 kha ndang doan trir ding phap ac tac khdi lén,...”[17].
Bén canh dé, bac dao su can phdi “khién cho cac dé tu xa lia nhimg diéu &c,
tang trudng cac diéu thién, chi tdm day bdo nhu con mét, khéng cau bdo dap
on nghia, khéng mong cau tiéng khen, lgi dudng; cling khéng cau cho minh
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duoc an vui”[18]. Vi can tadnh cla cac hoc tro rat da dang, nén vj thay tam linh
sé c6 nhitng cach thic day bdo khéc nhau. Tiéu bi€u nhu diic Thé Ton quan tam
dén sic khde va dai séng Tang doan nhu y 4o, sang toa, dugc pham,... nhung
cung cé luc dung h|nh thuc du0| di de thuc tlnh Ty kheo Vakkah Diéu nay duogc

St[/caption]

3. PHAT HUY GIA TRI NHAN VAN TRONG DAO NGHIA
THAY - TRO

Cha tich H6 Chi Minh ting nhdn manh rang: “Muén cho hoc sinh cé dic thi gido
vién phai cé ddc. Vi nhu bdo hoc tro phai day sém ma gido vién thi trua mai
ddy. Cho nén thay gido, cb gido phadi guong mau”[20]. Cho nén, vi thay tran thé
hay tdm linh phai la nguoi kién toan dao dlc, tri thirc, tinh thuong,... d€ day do
ngudi hoc tro hay dé t& cia minh. Déng thoi, ngudi hoc tro phadi cé tinh than
hang hai hoc tap, trau déi tri thic va kién toan dao dic ty than. Hinh anh Tén
gid Ananda trong suét 25 nam thi gid dirc Thé Tén khong cb chut nao lo la hay
bat kinh: “Ananda hdu ha Thé Tén, dem nuéc, dem tam xia rang, di theo Thé
Tén, quét phong cho Thé Tén. Ban ngay, Ananda d mét bén dirc Phét, nhac nhd
nhitng diéu cadn lam; san sang dap Ung néu Thé Tén c6 goi. Thé Tén tai
Jetavana, xac chimng Ananda la vi Ty kheo dé nhat vé nam phuong dién: da van,
tdm tu canh giac, strc manh di bd, long kién tri, va su hdu ha chu ddo”[21].
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Mot s6 hinh anh tiéu cuc nhu gido vién nhéau nhet r6i du da nhau, thay cb va
hoc tro dadnh nhau, bao luc clia cac hoc sinh, thay c6 nang diém thi, gido vién
ga gam hoc trdo ctia minh, cdc em chai game online,... 1a méi lo ngai hién nay
can khac phuc. Nguoi hoc tro can dugc thay cdé quan tam day dé ding muc.
Tang pham Ién nhéat trong ngay nha gido Viét Nam (20/11) la nhitng mén qua
gUi gam su biét on. Va trong Phat gido ciing dé cao tinh than tri an va béo an
cla nguoi hoc tro doi véi ngudsi day doé minh.

Tom lai, trong dong chdy phat trién tri thirc cGia nhan loai, quan hé thay va tro
mang mot giad tri nhan van sau sac. Ba vi thay dang kinh: thay gido, thay thudc
va vi thay tdm linh khong ngling phat trién nhirng chuan muc dao duic tu than,
tri thirc hay tri tué, va tinh thuong bao la, da thap 1én 4nh sdng cho bao thé hé
hoc tro, rat nhiéu nguoi bénh va tat cd chidng sinh. Bong thoi, ngusi hoc tro can
phai nb luc hoan thién dao dirc va bén phan cla minh trong qué trinh hoc tap
hodc hoc dao. Viéc duy tri, phat trién bén viing tinh thay - tro gép phan tda
sang hoc duong, hoac chén thién mon,... dao tao thé hé tuong lai ti€p budc cho
Phat gido ndi riéng va dat nudc ndi chung t&r ngan xua cho dén mai vé sau.
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