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Poan khan thé hién nét doc dao trong doi séng tam linh nguoi Viét, noi tin
ngudng dan gian va Phat gido hoa quyén, bd sung cho nhau, vira ton trong
truyén thong té tién vira mang dam tinh than nhap thé clda dao Phat.

Phan I. Hinh thidc va van khan

1. Lé cung Giao Thura (Lé Tru Tich)

Theo phong tuc clia nguoi Viét tir c6 xua dén nay, thai khac quan trong nhat
cla Tét Nguyén Dén la dém giao thtra véi 1&é Tru Tich. TU "Tri Tich" nghia la:
"Tru" la trao lai chic quan, "Tich" la ban dém.

Lé Tri&r Tich con mang tén la 1é Giao Thira, cé nghia la 1& dugc t6 chic khi cac
quan nha Troi chuyén giao lai nhiém vu, dién ra vao ding thoi khac chuyén giao
gira nam cl va nam mdi. Ngudi ta noi day la Ié tong cuu nghinh tan.

Ngudi xua cho rang, c6 mudi hai vi Hanh Khién Dai Vuong, va mudi hai Phan
quan nha Troi tugng trung cho mudi hai con gidp t& nam Ty (con chudt) dén
nam Hgi (con Ign), luan phién tréng coi viéc dudi ha gidi.
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Anh minh hoa Ban thd Gia tién cing mam cb cing 1&

Cl sau moi chu ky mudi hai nam lai quay trd vé vi Hanh Khién dau tién. Céac
quan nha Trdi déu c6 6ng Thién va éng Ac. Ong Thién chuyén phu hé nhiing
diéu tét dep cho con ngudi; con dng Ac gay ra han hén, lut 16i, mat mua, déi
kém. Viéc lanh hay viéc d{t la do sé tau cla cdc quan Hanh Khién, Ngoc Hoang
dua trén sé tau dé ma ban phuc hay tring phat con nguoi.

Véi quan niém nhu thé, ngudi xua lam 1€ rat can trong. Lé Tru Tich c hanh vao
gi0 Ty (11 gio dén 1 gid), khodnh khac bao ham trong né moét gio ciia nam ci
va mot gio clla nam méi; quan duong nién cl giao lai cong viéc, quan duong
nién mdai ti€p nhan. Vao thai di€ém nay, moi gia dinh déu bay cb cling T6 tién &
trong nha va c6 clng ngoai troi dé cliing hai doan cac quan.

Clang Giao Thira trong nha la |1é cing T6 tién vao chinh thoi khac Giao Thura vira
téi. Trong 1& nay tai gia dinh, nguoi ta nhac dén céng on Troi Dat, T6 tién, ta 16i
cung cha me, lam hoa véi nhau, trat bd diéu xau va hra hen nhiing diéu tét dep
sé thuc hién. Cau xin T6 tién phu h6 do tri cho toan bd céc thanh vién trong gia
dinh c6 sic khde tot va gap nhiéu may man trong nam méi.

Mam Ié thap huong

C6 man gom c6 banh chung, gio, cha, thit ga, x6i cac loai. Ngoai ra c6 man con
c6 cac mdn an man khac tuy theo khau vi cta ting gia dinh.

Huong, hoa, vang ma, den nén. Trau cau, banh keo, m{t tét. Rugu, bia va céc
loai thirc uéng khac.
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2. Van khan Ié cung Giao Thua

Nam mo A Di Da Phat! (3 lan)

Nam mo Puong Lai Ha Sinh Di Lac Ton Phat.

Nam moé Dong Phuong Gido Chid Dugc Su Luu Ly Quang Vuong Phat.

Nam md Dic B6 Tat Quan Thé Am clu nan ctu khé ching sinh.

Con kinh lay chin phuong Trgi, mugi phuong Chu Phat, Chu Phat mudi phuong.

Con kinh lay Hoang Thién, Hau Thg, Long Mach, Tdo Quan clng cac chu vi Tén
than.

Con kinh lay cac cu T6 tién ndi ngoai chu vi Tién linh.
Nay phut giao thira ndm cdi.... (t&n ndm theo Am lich) da téi ndm méi....

Chung con la:..... sinh nam: ..., hanh canh: ... tugi...... (doc tén tung nguoi tiép
theo trong gia dinh, theo th( tu t&r I6n dén bé), ngu tai sé nha..., ap/khu phao...,
xa/phuong...., quan/ huyén..., tinh/thanh phé......

Phat Giao Thiura vira diém, nay theo van luat, tong cuu nghénh tan, gio Ty dau
xuan, déon ming Nguyén Pan, tin chd ching con kinh can truéc linh toa vdi
huong hoa, dén nén, vang bac, hoa qud, trau rugu, tra nudc va moi vat pham
dang |én clng Phat - Thanh, dang hién tén Than, ti€n ciing T6 tién, dot nén tam
huong, doc long bai thinh.

Vao dung thoi khac Giao Thura, chdng con kinh mgi: Ngai Ban canh Thanh
Hoang chu vi Pai Vuong, ngai Ban x& Than linh Thé Dia, Hy than, Phic dic
chinh Than, ngai Ngl Phuong, Ngli ThG, Long Mach, Tai than, cac ngai ban gia
Téo phu Than quan va chu vi Than linh cai quan & trong x& nay. Cui xin gidng
lam trudc an, thu hudng |é vat.

Con lai kinh moi céc cu Tién linh, Cao Tang T6 khao, Cao Tang T6 ty, Ba thic dé
huynh, C6 di ty mudi, huong linh ndi ngoai gia téc... cui xin linh thiéng gidng vé
linh sang thu hudng Ié vat.

Toan gia chdng con lai kinh moi cac vi vong linh Tién chd, Hau chd, y thdo phu
moc & trong dat nay clung vé ham hudng. Nguyén cho toan gia chiing con, minh
nién khang thai, van su cat tuong, bén mua dugc binh an, gia dao hung long,
thinh vugng.
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Tam thanh cau nguyén, 1é bac tién dang, gidi tam long thanh cui xin ching
giam.

Nam mo A Di Ba Phat! (3 Ian, 3 lay).

Phan Il. Gidi thich tén goi theo tin nguéng dan gian
va su dung hoa tinh than Phat giao

1. Giai thich tén goi

A Di ba Phat: Vi Phat chu cta c6i Tay Phuong Cuc Lac trong Phat gido Dai thua.
Ngai la bi€u tugng cla tur bi va tri tué v6 bién, dugc nhiéu ngudgi kinh ngudng va
cau nguyén dé dugc vang sinh.

Duong Lai Ha Sinh Di Lac Tén Phéat: Phat Di Lac la vi Phat sé xuat hién trong
tuong lai (ha sinh) khi gido phap ctda Phat Thich Ca khéng con trén thé gian.
Ngai thuong dugc tho trong hinh tuong vi Phat cudi véi bung 16n, bi€u trung cho
niém tin, an vui va thinh vugng.

Dong Phuong Giao Chu Duoc Su Luu Ly Quang Vuong Phat: Vi Phat cda cdi Tinh
Luu Ly & phuong Péng, biéu tugng cho stic khde va chira lanh bénh tat. Ngai
dugc nhiéu nguodi cau nguyén khi mong mudn sutic khde va binh an.

Dlrc B6 Tat Quan Thé Am: M6t vi B6 Tat tu bi, cttu khé clGtu nan, thudng nghe
tiéng kéu clu clta ching sinh ma dén trg gidp. Ngai la hién than cla long tur bi
va su che ché.

Hoang Thién, H4u Thd: Trong tin ngudng dan gian, Hoang Thién tugng trung
cho troi (cha troi), va Hau Thé tugng trung cho dat (me dat), hai thuc thé co ban
diéu hoa am duong trong vi tru.

Long Mach: Than cai quan cac mach dat linh thiéng, tugng trung cho dong nang
luogng cla dat troi.

Tdo Quéan: Than Bép trong tin ngudng dan gian Viét Nam, quan viéc bép nlc va
dai séng gia dinh.

Chu vi Tén Than: Bao gbm céac vi than bao hd, cai quan vung dat, nha clra va su
binh an cua gia dinh.

Thanh Hoang: Vi than cai quan va bdo ho moét vung dat hoac cong dong.

Thé Dia: Vi than cai quan dat dai, bdo vé gia cu va tai san.
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Ngl Phuong, Ngi Thé: Cac vi than cai quan nam phuong troi (Pong, Tay, Nam,
Bac, Trung tdm) va dat dai ciia nam vung.

Tién linh, TO6 tién: T6 tién dong ho trong gia dinh, bao gébm 6ng ba, cha me da
khuat.

Tién chd, Hau chd: Nhitng ngudi ting séng va cai quan vung dat trudc day,
dugc moi vé dé hudng 1é vat va phu ho.

2. Nét dung hoa tin nguong dan gian va Phat gido

Chang ta can biét rang, trong Phat gido khéng cé khai niém cing Giao Thtra,
day hoan toan thubc vé niém tin, tin ngudng dan gian. Tuy nhién, trong van
khan tU xua dén nay cla ngudi Viét luén cé nhiing cau niém, hoac cau gui tdéi
cac vi Phat, Bo tat quyén nang, diéu nay thé hién long tin tdam tuyét déi ciing
nhung "nhd cay" cda nguoi Viét véi cac béac téi thuong.

Poan khan mé dau bang cau niém “Nam mo A Di Da Phat” va nhac dén cac vi
Phat, B6 Tat trong Phat gido nhu A Di Da Phat, Di Lac Ton Phat, Dugc Su Phat,
va Quan Thé Am B6 Tét.

Tinh than tu bi, cltu d6, cau nguyén an lanh cho chdng sinh thé hién tu tudng
c6t 16i cuia Phat gido.

Van khan khéng tach biét Phat gido va tin ngudng dan gian ma tich hgp ca hai.
Nguoi khan vira bay té long thanh kinh dén céc vi Phat va Bo6 Tat (ton gido), vira
khéng quén clng bai cac vi than linh va t6 tién (dan gian).

Muc dich ctia van khan la cau mong su an lanh, thinh vugng va hoa hgp cho gia
dinh trong nam mdéi. Diéu nay thé hién quan niém song hai hoa gilta dao (Phat
gido) va dai (tin ngudng dan gian).

Két luan

Poan khan thé hién nét doc ddo trong doi séng tam linh ngudi Viét, noi tin
ngudng dan gian va Phat gido hoa quyén, bé sung cho nhau, vua tén trong
truyén thong té tién vira mang dam tinh than nhap thé cla dao Phat.

Pham Tuan Minh

Tai liéu tham khao: Van khan c6 truyén Viét Nam, Cao Hong Minh (T6ng hap),
DPai dic Thich Buc Tién (Hiéu dinh), NXB Hong Dirc, 2023.
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