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Hay dé Tét khong chi la mlUa doan tu ma con la mua gieo trong nhiing gia tri
nhan van tét dep bat dau tir chinh long hi€u thao va biét on trong gia dinh. Hay
dé mua Tét trg thanh co hoi dé tri an cha me va té tién, gieo duyén lanh cho
hién tai va tuong lai.

T&t Nguyén Dan la ngay |é I6n nhat trong nam cla ngudi Viét, khéng chi la thoi
khac chuyén giao gilta nam c va nam md&i ma con mang y nghia sdu sac vé
tinh than va long biét on. Day la dip dé€ mobi ngudi con trd vé bén gia dinh, quay
quan bén mam com doan vién, va dac biét la thé hién long hiéu thdo véi cha
me va to tién.

Trong gido ly nha Phat, hiéu thdo khéng chi ding lai & su tri an, ma con dugc
xem la mot phdp tu quan trong, gan lién véi cong ddc I6n lao va su thang tién
trén con dudng giac ngod.

TEt vi thé tré thanh co hoi thiéng liéng dé€ mbi ngudi con, nguoi phéat ti hanh tri
dao hiéu, vun dap tinh than va gieo trong hat giéng thién lanh trong tadm hon,
lan tod gia tri dao hiéu theo tinh than Phat gido dén véi moi ngudi.
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Anh suu tdm

Hiéu thao trong gidao ly nha Phat

Trong gido ly nha Phat, hi€u thao la mot gid tri dao dic c6t 16i va cling la mot
phap tu quan trong trén con dudng gidc ngd. Dlc Phat da nhiéu lan nhan manh
rang long hi€u thdo khoéng chi la trach nhiém cda moéi ngudi con ma con la diéu
kién dé€ vun boéi phudc bau, gieo nhan lanh cho hién tai va mai sau. Hi€u thao,
theo gido ly nha Phat, la su tri an va bdo an déi v4i cha me - hai bac an nhan
|6n nhat trong cudc doi méi nguoi.

Trong kinh Tang Chi B, dic Phat day: "Nay cac Ty-kheo, cé hai hang nqudi, ta
noi, khéng thé tré on duoc. b6 la me va cha." Cong on cha me bao gobm an sinh
thanh va an dudng duc. Cha me la ngudi mang dén cho ta hinh hai va su song,
cha me cham séc, day do, va hi sinh cho ta tlr nhiing diéu nhé nhat.

Mot trong nhitng cau chuyén Phat gido néi ti€ng vé 1ong hi€u thao la cla Tén
gid Muc Kién Lién, nguoi da cltu me khdi cdnh khé & cbi nga quy. Khi biét me
minh chiu qud bdo dau khé vi nhitng nghiép bat thién, Ton gid da dung suc
manh tam linh va long tu bi d€ cing duong Tam Bao, hoi hudng cong duic va to
chirc 1& Vu Lan dé€ gilp me thoat khé. Qua cau chuyén nay, bdo hi€u cha me,
khéng chi can cham soéc doi song vat chat ma con can gilp cha me huéng vé
diéu thién lanh, gieo nhan tét dé chuyén hda nghiép luc.

Hiéu thao trong gido ly nha Phat khong chi la su dén dap cong on cha me ma
con la mét phap tu gitp con nguoi két néi véi gbéc ré dao ddc, vun trong phudc
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bau, va ti€n gan hon trén con duong gidi thoat. Ngudi thuc hanh hi€u thao la
ngudi da di dugc nlra duong dén gidc ngd, béi long tri an va tU bi chinh la cot 16i
cla dao Phat.

Anh suu tam

Nhitng cach bao hiéu cha me trong dip Tét theo
Phat giao
Tham hoi va cham séc cha me

Trong dip Tét, su hién dién cla con cai la niém vui I16n nhat cla cha me. Hay
danh thoi gian tro chuyén, cham séc va dong vién cha me, gilp ho cdm nhan su
an vui va gan két gia dinh sau moét nam béan ron, tat bat. BDlic Phat day: "Khi cha
me con séng, hdy phung dudng va kinh trong cac ngai. D6 la cach con cai gieo
duyén lanh cho hién tai va mai sau." (Kinh Tang Chi B6 4.263). Viéc tro chuyén,
hdi han sic khoe, va chia sé niém vui véi cha me trong nhitng ngay Tét khong
chi mang lai niém an vui ma con la cach biéu hién long tri an sau sac.

Cha me sinh ra va nubi dudng ching ta khong can bat ki diéu kién gi chi mong
cho con cai dugc khoé manh, binh an. Du cé thanh dat hay chua thanh dat, cha
me chi can nhin thay con cai khoé manh va vui vé chinh la niém an Ui, déng
vién I6n nhat cda cha me.
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Anh suu tam

Lam lanh, Ianh dir

Phat gido day rang con cai song doi thién lanh, cé dao dic va tranh xa cac diéu
bat thién cling la cach tét nhat dé cha me dugc an long va cdm thay hanh dién.
Dlc Phat day: "Ngudi con hiéu thdo la nguoi lam cha me hoan hy nho doi séng
thién lanh cda minh. Ngudi 8y khéng lam diéu ac, séng doi thanh tinh va luén
gieo nhén lanh." (Kinh Tang Chi B6 2.31). Tét Nguyén Dan khéng chi la dip dé
tri &n ma con la thoi diém dé tu soi xét ban than, thay déi nhiing théi quen xau,
va song dai thién lanh. Khi con cai sé6ng cé dao dic, khong chi cha me dugc an
vui ma con tao duyén lanh cho ca gia dinh.

Tung kinh, héi huéng céng dirc cho gia tién

MOt cach thé hién long hiéu thao la tung kinh va hoi huéng céng dic cho cha
me. Céc bai kinh nhu Kinh Vu Lan, Kinh Bdo An Cha Me dac biét nhdn manh gié
tri nay. Trong kinh Vu Lan Bon, k€& lai cau chuyén Ton gid Muc Kién Lién cu me
khoi canh khé nho héi huéng céng dic. Diéu nay nhadn manh rang viéc tung
kinh, 1am lanh va héi huéng cong ddc la cach bdo hiéu tam linh vé6 cung y
nghia. Cac bai kinh nhu Kinh Vu Lan, Kinh B4o An Cha Me nén dugc tung trong
dip Tét dé cau nguyén sic khoe, binh an cho cha me, ca hién tién Ian qua vang.
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Trong kinh Truong Bo: "Nguoi hiéu thdo nén cling duong td tién vdi tdm thanh
kinh, vi nho té tién ma gia dinh nay duoc sinh trudng va hung thinh." Ciang |é
gia tién, bay to long biét on véi t6 tién va cau nguyén cho cha me manh khde,
hanh phuc cling la mét phan quan trong cda hiéu dao.

Phat gido khuyén khich ching ta khéng chi bdo hi€u trong dip Tét Nguyén Dan
ma phai thuc hanh hi€u dao hang ngay. Tuy nhién, Tét Nguyén Dan la co hoi
dac biét dé nhin lai, bay té long tri an va lam mdi moéi quan hé trong gia dinh.
Chang ta c6 thé gieo duyén lanh tir nhiing viéc nho bé, nhu mot 16i chic Tét
day y nghia, mét cai 6m am éap, hay chi la su hién dién tron ven cla ban bén
cha me, tat cad déu la cach thé hién long hiéu thao. Hay bién dip Tét nay thanh
khodng thai gian dé lan téa yéu thuong, tri an va tu tap long tir bi theo tinh than
Phat giao.

H&ay dé Tét khbéng chi la mua doan tu ma con la mua gieo trong nhiing gia tri
nhan van tot dep bat dau tu chinh l1ong hiéu thao va biét on trong gia dinh.

Hay dé mua Tét tré thanh co hdi dé€ tri an cha me va té tién, gieo duyén lanh
cho hién tai va tuong lai. Nhu 16i dic Phat day: "Hiéu kinh véi cha me la nén
tang cho moi phuéc lanh, la phap tu téi thdng cda ngudi con hién."

Tac gid: Lién Tinh
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