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TS.Lé Viét Lién Vién Nghién ctru Van hda, Vién Han Iam Khoa hoc Xa hoi Viét
Nam

1. Vai nét vé lich si van héa chua Lién Phai

Chua Lién Phai dugc xay dung tir nam Bao Thai th& 7 (1726), doi Lé Du Téng. T6
khai sdng ra chau Lién Phdi la Té Clu Sinh (1696-1733), phédp hiéu Nhu Tring
Lan Giac (khi chua xuat gia la Thé t& Trinh Thap), von dong doéi chda Trinh, dugc
cap dat lap tu dinh & vung nay. Tuong truyén khi cho gia nhan xay dung dinh
thu & day, thay xuat hién ngd sen, Ngai cho rang cé duyén véi Phat nén da xuat
gia va xay chua tho Phat, dat tén chua la Lién Hoa (hoa sen). Pén doi Nguyén,
thuc hién |énh kiéng hiy cla triéu dinh, chua Lién Tong lai d6i thanh chua Lién
Phai nhu ngay nay. Huéng chua quay theo huéng dong déng nam. Trudc chua
la mot chiéc ho Ién hinh tron tréng sen, bén trong la cac toa tién duodng, dai
hung bdo dién, nha t6, kho chl&a van kinh, trai phong, tru tdo, nha khach nai
ti€p nhau. Mac du quy md clha chlua hién nay da bi thu hep song van gilr dugc
kién trdc hoanh trang. Dac biét trong chua con gilr dugc toa thap 9 tang. Toa
tién duong gébm 5 gian tuong hoi bit doc, ba hang c6t lién ti€p theo ki€u long
thuyén chac chan. Phia truéc la ba chiéc cra I6n théng ra cac gian bén ngoai.
Bén ngoai tién dudng la san chua. Bén ngoai tién dudng cé thém hai day tién
duong nhd nira dé ti€p dén cac Phat ti chiém bai. Hai khu nha tién duong ké
ti€p do dat bia tho, bia ki, bia Hau Phat. Chua Lién Phai la noi luu gilr nhiéu bia
da nhat hién nay & Ha NOi, gdom 64 bia. Toa nhd phia ngoai dung lam nha giang
trong céc ky An cu kiét ha. Toa thugng dién c6 két cau bo vi theo ki€u chong
ruong gia chiéng két hgp ké chuyén. Hai hang c6t cai chay doc theo nha. Ca ba
gian thugng dién déu cé cac buc clra vong, hoanh phi trang tri ndi gilra hai cay
cOt cdi. Gian gilta la hé théng tugng Phat trang nghiém. Tl ngoai vao bén phai
khu tién duong la tugng Dldc 6ng trudng gid cap cd doc va hai vi thi gid gilup
viéc. Bén tréi tién duong la tugng thanh Tang An Nan va Diém Nién va Dai Si.
Khu chinh gilra la hé théng tugng Phat thé hién qua trinh tu tadp thanh dao cua
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Phat. Khu nha Té & ngay sau tda Thugng dién. Toa nay dac biét I6n gom 11
gian. Gian gilra thd b6 Di Ba Tam Thanh véi tuong ddc Phat A Di Pa to Ié6n. Hai
gian bén tho tugng té su B6 Dé Dat Ma va lich dai cac T su. Trong nha tho To
cling luu gitr nhiéu cau déi ca nggi cong dic cac chu T6. Bdo thap Clu pham
lién hoa 9 tdng & sén ngoai nha bia trudc chua. Thap dugc xay bang voi gach,
bén ngoai trat vira tron voi da. Gan day, thap da dugc tu bd lai. Ngoai toa bao
thap, sau khu vuc nha t6 con cé khu vuon thap lang moé cac su. Nha bia la toa
nha hinh chr nhat, xay hai tang tdm mai, dat trudc san chua. Nha luu gilt van
kinh nam bén trai khu tam bao, hién con dat 10 ké cat gilr van in ctia hang chuc
bd kinh sach nha Phat. Ngoai ra chua con cé mot s6 cong trinh phu trg khadc nhu
c6ng chua, nha khéach, tang phong, nha bép. Theo cac tai liéu lich st con luu gilr
dugc thi chua Lién phai cé 13 vi cao tang tru tri. T6 doi th& nhat la Nhu Trung
Lan Gidc Thugng Si, t6 doi thir hai la Hoa thugng Tram Céng Tinh Truyén, t6 doi
th& ba la Bao Son Tinh Dugc Hoa thugng, t6 doi th& tu la T Phong Hai Quynh
Hoa thugng, t6 doi thd nam la Kim Lién Tich Truyén Hoa thugng, t6 doi th sau
la Phé Tinh dai su, t6é doi th& bdy la Hoa thugng Phic Dién, té doi thd tdm la
Hoa thuong Thich Thong Binh, t6 doi th chin [a Thién su Thanh Duyén, t6 doi
th& mudi mot la Hoa thugng Thanh Dung, t6 doi th&r 12 la Hoa thugng Thich
Thanh Tué, va hién nay t6 doi thd muoi ba la Hoa thugng Thich Gia Quang. Cac
vi cao tang déu cé nhirng déng gép nhat dinh trong lich st truyén thua tai chua
Lién Phai

2. Co sé ly luan vé hoat déng tu thién cua Phat giao

Trong suo6t chiéu dai lich s, Phat gido luén thé hién dugc tinh than ti bi, hi x3,
clu khé, clru nan, va tinh than nhap thé cltu gidp nhitng hoan cadnh khé khan
trong xa hoi. Trong Luc d6 clia nha Phat thi dé dau tién la thuc hanh bo thi. Cé
nhiéu Phat t& khéng hiéu tir b6 thi trong Pao Phat, ho quan niém bé thi la su
ban on, khdong chi Phat t&r ma nhiéu nguoi trong xa hdi van hiéu theo nghia dé.
Hé théng kinh sdch nha Phat khdong dé cap dén khai niém ti thién ma chi dé
cap dén khai niém bo thi. B6 thi dugc xem la mét trong cadc pham hanh ma
ngudi tu hanh theo dao Phat can tuan theo. B6 thi khong chi la su cho, tang vé
tién bac, cla cai theo nghia ham an, lam phuc theo cach hi€u théng thuong ma
con bao gém ca nhirng hanh dong, nd luc trg gitp vé mat tinh than déi vdi
ngudi nhan, khién cho doi séng cla hoc c6 nhirng chuyén bién tich cuc (Hoang
Thu Huong, Bui Phuong Thanh, 2016). Nhu vay trong dao Phat, tu thién cé
nguon goc tur su bo thi. VGi nhitng ngudi theo dao Phat, sy tham gia cac hoat
dong tu thién chinh la su thuc hanh pham hanh bé thi theo quan niém cla Phat
gido. Dao phap nhin “bo thi” khéng theo chiéu huéng “ké cd”, “ban an” ma
theo chiéu hudéng tam linh.

Tap Chi Nghien Cuu Phat Hoc Bao Ton Phat Huy Gia Tri Nhan Van Hoat Dong Tu Thier
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Theo Phat gido, con nguoi can co long tl, bi, hi, xa (T& vo lugng tam), day la
nhan t6 chd yéu gilp phat trién tam tU bi, hanh cdu khé, dua dén viéc dinh
huéng cho moi hoat dong cua Phat gido la vi chdng sinh, dac biét la vi con
nguoi. Dac Phat khuyén con nguoi cé tinh than vé nga, vi tha, hanh thién, yéu
thuong dong loai. Hanh thién la budc dau dé dua con nguoi dén giadi thoat. Tu
tuéng trung tam cula Phat gido la lam diéu thién, trdnh lam diéu ac. Viét Nam la
mot quoc gia ndng nghiép, thuong xuyén bi chién tranh tan pha. Do vay, doi
song con ngudi phu thuéc nhiéu vao tu nhién, thuong xuyén gong minh chéng
choi véi su tan phéa cua thién tai, sy xam lugc cla nhiéu thé luc ngoai bang. Nén
khi vao Viét Nam, tinh than vi ching sinh ctia Phat gido nhanh chdéng hoa quyén
cung nhiing triét ly séng cltia nguoi dan: “La lanh dum 1a rach”, “Thuong ngudi
nhu thé thuong than”, “Mot miéng khi déi bang mot géi khi no”,.... “DU xay chin
bac phu do, khong bang lam phtc clru cho mot ngudi”. Su tuong déng nay la
mot trong nhiing co s& quan trong, la co duyén dé Phat gido ton tai, phat trién,
dong hanh cung véi dan téc qua nhing thang tram cuda lich si. Hoat dong tu
thién khong chi la su thé hién tinh than tu bi, cGu khé clru nan cla tin d6 Phat
gido ma con la mét bi€u hién quan trong chirc nang hoé trg xa hdi cha Phat gido.
O day, chlic ndng nay cla ton gido khong chi ding lai & su gilp d& con ngudi
bang cac liéu phép tinh than, ma con biéu hién théng qua nhitng hanh dbng
mang tinh thuyc tién, ndi bat la su hé trg vat chat trong hoat déng hanh dao, gép
phan trong céng tac an sinh xa hoi. Phat gido, mot t6 chirc xa hoi I6n va cd uy
tin & Viét Nam, trudc nay da cung cap cho xa hdi moét ngudén vén quan trong,
dong hanh cling Nha nudc va cac té chic khac trong cac hoat déng tu thién dé
hé trg nguoi dan, gép phan quan trong trong céng tac an sinh xa hoi; béi &
khong phai tat cd moi céng viéc cla xa hoi, Nha nudc déu céd thé dam duong
ganh vac.

Ngay tu khi du nhap vao Viét Nam, Phat gido da tham gia tich cuc vao cong tac
tlr thién nhu khéng chi chira bénh vé tinh than, ma con chita bénh vé thé xac
thé hién & viéc boc thudc khdng 1y tién cla cac nha su; lam duong, stra cau;
day hoc; gilup dé nhitng ngudi co nhd, khéng noi nuong tua; tham gia chong
thién tai nhu han han, [0 lut; tham chi con cdi 4o ca sa khoac chién bao, cung
toan dan ra tran chéng quan xam lugc bao vé non song dat nudec.

Vé mat ly luan, diém dac biét dadng luu y nhat cla Phat gido Viét Nam la da dua
ra dugc moét con duong méi di dén gidc ngd bang hanh dong thuc tién hang
ngay cua cac vi tu hanh.

Nam 1981, khi Gido hdi Phat gido Viét Nam dugc thanh lap, cac t6 chidc Phat
gido cling da cé su tham gia tich cuc d6i véi vGi cac hoat dong clu trg xa hoi, tur
thién xa hoi. Dén dai hoi dai bi€u toan quoc lan th Il nam 1987, Ban kinh té
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nha chla va TU thién xa hoi chinh thic dugc thanh 1ap va dén nam 1992, vao ki
dai héi lan th 3, Ban TU thién xa hoi mdi dugc tach riéng thanh mot ban nganh
doc lap. Vé phia nha nuéc cling ngay cang ung hé cac hoat dong tu thién xa hoi
cla cac tén gido. Phap Ién tinh ngudng, ton giao (2004) cho phép cac ton giao
dugc tham gia hoat ddng nhan dao. Giao hdi Phat gido Viét Nam cling ban hanh
ndi quy cu thé cho Ban tl thién xa hoi. Muc dich cla Ban tU thién xa hoéi dugc
trién khai & bén ndi dung. Th& nhat la trién khia cdc chuong trinh hoat dong cau
Ban thudng truc HOi dong Tri su trong cdng tac tlr thién xa hoi theo tinh than
“Clu khé ban vui, vo nga vi tha” cia dao Phat. Th& hai la tham muu va dé
xuéng cac chuong trinh hoat dong tu thién cua Gido hoi Phat gido Viét Nam va
Ban tUr thién xa hoi cac cap. Thi ba la van ddng Tang ni, Phat ti chia sé nhiing
khé khan doi véi nguai bat hanh. Th tu la khoi day Iong nhan &i cla cac gidi,
cac nganh, cac hoat dong xa hoi, khong phan biét ton gido, giai cap, tao sy cdm
thong xay dung va phat trién cdng dong theo tinh than Dao Phap- Dan tbc (theo
Van phong Giao hdi 2014). Cing theo ndi dung nay, Ban tu thién dugc phan
chia cu thé thanh cdc phan ban véi cac linh vuc khac nhau. Ban Bong y Vvdi
nhiém vu phat trién hé thong y té€ chan doéan, diéu tri déong y két hgp hai hoa vdi
Phat Phép; Ban Tay y xay dung va phat trién phong khdm bénh, phat thuéc cho
nguodi ngheo, thanh lap dudng dudng cho Tang ni, Phat t&; Ban Gido duc té chic
cac khoéa boi dudng chuyén mon nghiép vu cda nganh, mé 16p hoc tinh thuong,
x6a mu ch{, gdy quy hoc béng cho tré em nghéo hiéu hoc; Ban Tai chinh doi
ngoai va quan hé quoéc té t6 chic cac hoat ddng van dong tai chinh trong va
ngoai nudc; Ban c& trg nham cldu gilp nan nhan trong thién tai, hoan nan; Ban
X& hoi thanh 1ap va phét trién cac trai cham séc nhiém HIV/AIDS, nha dudng
|80, trai tré mo coi, tré khuyét tat...; Ban Huan nghé va phat trién cong dong.

3. Cac hoat ddéng tu thién cua chua Lién Phai: gan dao véi doi

Chua Lién Phai duéi su dan dat, tru tri cia Hoa thugng Thich Gia Quang, kiém
Phé chu tich HOi dong Tri sy Trung uong Gido hdi Phat gido Viét Nam da cé
nhiéu hoat déng gan két xa hoéi. Trong dip dau nam, nha chua thuong lam |é
dugc su cau suc khoe, binh an, giadi trr bénh tat, tdng duyén phc 16c tho cho
nhan dan c6 nhu cau. Day chinh la mot viéc tir thién dau tién cida mot nam méi
am lich theo gido ly nha Phat vGi chiing sinh. Dai véi tir thién gan véi cong tac
xa hoi doi thuong, theo mot vi su & chua cho biét, chta thuong lam tu thién vao
nhiing dip 1&, tét. Chua d& phdi hop véi Uy ban M&t tran T8 qudc Viét Nam quéan
Hai Ba Trung tang qua Tét téi cac hd gia dinh khoé khan trén dia ban quan vao
ngay 9 thang 1 nam 2022. Tai chuang trinh, Ban t6 chic da trao tang qua gom
10kg gao va 400.000 déng cho dai dién 32 hé gia dinh trong téng sé 80 ho gia
dinh khé khan ctda quan dugc nhan qua, phan qua con lai sé dugc Mat tran To
qudc phuong trao truc ti€p dén cac hd gia dinh. Tai day Hoa thugng Thich Gia
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Quang chia sé, thoi gian qua, cac chu tang, Phat tir cda chua Lién Phdi da cé
nhitng déng gop tich cuc phat huy khoi dai doan két toan dan, phat tdm té chic
nhiéu hoat déng tu thién, tham hai, tdang qua cac hd gia dinh c6 hoan canh dac
biét khé khan. Nhitng mén qua khong chi mang y nghia vé vat chat ma con
khang dinh truyén théng “1a lanh dum 14 rach” tét dep cta ngudi Viét Nam va
gido ly cGia nha Phat. Phé Cha tich Uy ban Mat tran T quéc Viét Nam quan Hai
Ba Trung Vi Ngoc Hoa cam on Hoa thugng Thich Gia Quang cung cac chu tang,
Phat tir chua Lién Phai da danh nhiéu su quan tam, ho trg nhitng hoan canh khé
khan trén dia ban quéan thoi gian qua dong thoi, tin tudng rang, ti€p tuc nhéan
dugc sy dong hanh ctda nha chua véi cac hoat dong clia Mat tréan T6 quoc.

Bay td cdm on trudc sy quan tam cla Mat tran T6 quéc Viét Nam cac cdp cung
cac tang ni, Phat t&r chua Lién Phai, ba Hoang Thi Thu, t6 dan phé sé 9 phuong
Bach Khoa chia sé: “Tu khi dich Covid-19 xay ra, gia dinh téi gap nhiéu kho
khan. T6i lam nghé phu thg may, chong thi 6m dau su6t khong thé lam viéc
dugc, trong khi dang nudi mot chau hoc 16p 9. Do dich bénh nén céng viéc
khong cd, cudc séng gia dinh téi gap nhiéu khdé khan. Nhitng phan qua nay sé
gilp cac ho gia dinh khé khan trén dia ban c6 mot cai Tét an vui, dam am hon”.

Hoa thugng Thich Gia Quang tru tri chtua Lién Phai, dong thai cling kiém nhiém
tru tri chua Linh Thoéng, thén Trung Oai, xa Tién Duong, huyén Bdng Anh, Ha
Noi. O day, Ngai cling d& phat tam dic, kéu goi Phat tir két hop véi x& phat 200
suat qua cho nguoi gia neo don, nguodi cé hoan canh khé khan trén dia ban.
Ciing trong dip thang Chap, chua dudi su dan dat cia Hoa thuong tru tri cling
da di tir thién cac tinh mién nui phia Bac nhu Ha Giang, Tuyén Quang, Cao
Bang, Bac Can,...Mdi tinh sé& dugc 1000 suat qua, moi suat tri gid 500 nghin.
Nguon kinh phi dugc nha chua kéu goi xa hdi hda, hoac tur sy déng gdép tam duc
cla cac Phat td. Trong mobi chuyén di tur thién déu c6 su gép mat cha céc Phat
tu.

Phéat t 1a nhitng ngudi ddng moét phan khéng nho trong cac hoat dong tu thién
cla chua. Ho tham gia cling nha chuda trong cac cong viéc tu thién xa hoi, nau
com, nau chéo cho cac hoan canh khé khan, bénh nhan nghéo tai cac bénh vién
trén dia ban cu trd. C6 M, mot gido vién vé huu, tham gia cong tac tu thién &
chua da lau nam. C6 cho biét, t&r khi tham gia cdc hoat déng tu thién & chua,
ban than c6 cdm thay tinh than thanh than, séng hoan hi, yéu thuong moi ngudi
hon. C6 thudng xuyén tham gia vao cac hoat dong nhu déng gdi cac suat qua,
trao qua tU thién tai chua. Phat t& tham gia tir thién & day chu yéu la nir gidi
trung nién va cao nién. Phan Ién ho lam nghé tu do hoac da nghi huu nén cé
nhiéu thoi gian hon cho coéng tac tu thién tai chua. Theo phéng van, nhiéu Phat
t&r cho rang tir thién la su ty nguyén gitp d& nhimng ngusi gap khé khan. Quan
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niém vé tu thién cla da so6 Phat t& khéng c6 su khac biét so véi quan niém cla
da s6 nguoi dan vé tlir thién, mdi dung lai 6 cach hi€u vé su trg gilp trudc mat,
chua di vao bé sau cua triét ly Phat gido. Diéu nay can dugc cac vi Hoa thuong,
cao tang gidng giadi thém dé Phéat t& c6 thé hanh thién sdu hon theo ddng tinh
than Phat phap.

O chua Lién Phéai con c¢6 Phong khdam chita bénh ti thién bang y hoc ¢d tuyén.
Trén bién hiéu ghi guoi phu trdch chuyén mén la luong y Tran Cuong. Phong
khdm dat tai chua Lién Phai dudi su diéu hanh cGa Quan Uy, UBND Ban chdm
sdc suc khde nhan dan quan Hai Ba Trung. Gio hoat dong clua phong kham la tu
13h30 dén 17h30 cac ngay thi 2,4,6 va chu nhat hang tuan. Phong kham trong
pham vi chuyén moén la kham chira bénh bang dong y (dung thuéc va khéng
dung thuéc). Phong khdm phat huy vai tro ctia Phat gido trong hoat dong kham,
chra bénh cho nhan dan. Véi ton chi “TU bi trong hanh déng”, phong kham
dong y chua Lién Phai phuc vu réng rai nhiéu déi tuong gom: cac Tang, Ni, phat
tr xa gan, cac gia dinh chinh sach, ngudi cé cong véi cdch mang, cac thuong
bénh binh, ngudi nghéo, ngudi cé hoan canh khé khan, nguoi cao tudi, tré em
dudi 16 tubi va nhiing déi tugng khac c6 nhu cau, nén da dap ing duoc yéu cau
xa hoi hda trong céng tac y té cham sdéc va bdo vé sic khde nhan dan phu hgp
v3i chu truong cla Gido hdi Phat gido tham gia cong tac xa hoi tur thién, véi tam
long tur bi, phu hgp véi chd chuong cia DBang, chinh sach phap luat cda Nha
nuéc. Tu khi thanh lap va di vao hoat déng, Phong kham dbéng y tu thién chua
Lién Phai da gdép phan cung vdéi quan Hai Ba Trung trong cong tac kham chira
bénh, cham séc suc khée cho nhan dan cling nhu qué trinh tirng buéc thuc hién
xa hoi héa Y té cla quan. Véi tu tudng “Phat phap bat ly thé gian gidc” cia Phat
t6, nhitng hoat dong “ich doi, lgi dao” cha Phat gido chla Lién Phai da tao duogc
niém tin tudng, né trong clha cap ay, chinh quyén; long thanh kinh, phat thién
tam cla dong dao nhan dan, phat t& doi véi dao Phat, trong dé cd vai tro hat
nhan quan trong cla cac chu tén dic gido phdm cla chua Lién Phai.

4. Két luan

Céc hoat dong tu thién clda chla Lién Phai dudi su dan dat ciia Hoa thuong
Thich Gia Quang cung cac tang ni, Phat t la su ké thira nhiing gid tri nhan van
tot dep cla dao Phat. Chinh vi nhitng hoat déng cé y nghia véi xa hoi nhu vay,
nén dich thadn Hoa thugng Thich Gia Quang d& nhan dugc rat nhiéu bang khen
cla cac don vi, t6 chlc trao tdng. Hoat dong tur thién la thé hién sy hoa quén
gilta doi va Dao. Bo thi - tir thién khong chi la vat chat tién bac ma can cd su
dan dat vé tdm tudng, tinh than gilp nguodi khac thoat khdi khé dau phién néo
mot cach triét dé. Gilp d& con ngudi tir vat chat don thuan dé cham séc than
Xac thit, cham séc than xa hoéi v6i nhimng nhén thdc ding dan dén cham séc
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than tam ly - bét sg hai.... dat téi trang thai tam linh an lac hay tam linh cao
siéu. Phat gido vai nén tang la long thuong yéu, ti bi va gilp d& nguoi khac da
thé hién rd tinh than nhap thé gép phan xay dung, phat trién an sinh xa héi ca
vé mat vat chat Ian tinh than. Bdng nhu 16i H6 Cha Tich da& nhan dinh “Phat
giao Viét Nam véi dan téc nhu hinh vai béng, tuy hai ma mot”.

TS.Lé Viét Lién Vién Nghién ctu Van hda, Vién Han lam Khoa hoc Xa hoi Viét
Nam
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