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Boi canh xuat hién kinh Vu Lan Bon va doi
chiéu loi day hiéu dao trong kinh Nikaya
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Trung dao chinh la hoc theo kinh Nikaya ma khong bai bac nét dep van héa, la
gin gitr &€ Vu Lan giau cdm xuic ma khéng bam vao nhimng tha tuc mé tin.

Tac gia: Cu si Phuc Quang

Tap chi Nghién clru Phat hoc - S6 thang 07/2025

Khai lugc: Kinh Vu Lan Bon (Phat thuyét Vu Lan Bon kinh) la ban kinh dé cao
dao hiéu, k€ lai viéc Ton gid Moggallana (Muc Kién Lién) ciru me thoat khé bang
cach cling dudng chu Tang. Diéu ddng chu y la kinh Vu Lan Bon khong hé xuat
hién trong bat ky bo kinh nao thudc hé Nikaya. Gigi nghién ctu xac dinh kinh Vu
Lan Bon thudc hé kinh dién Dai thira, cé ban dich Han van trong Pai Tang kinh
nhung lai khéng cé ban kinh van tuong duong trong Pali tang.

Tu khéa: Kinh Vu Lan, Muc Kién Lién, Nikaya, Dai thtra, Hadn van, Dai tang kinh,
hi€u dao
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Hinh anh tao bdi Al
Phan I. Lich su - béi canh xuat hién bé kinh
1. Su xuat hién tai Trung Quéc va dich gia dau tién

Kinh Vu Lan Bon lan dau tién xuat hién trong Phat gido Trung Quéc vao khoang
cudi thé ky 1l sau Cong nguyén. Theo cac thu tich c6, ban Han dich cta kinh Vu
Lan Bon dugc cho la thuc hién bdi cao tang Trdc Phap HO (Dharmaraksa,
khodng 233 - 310) vao doi Tay Tan. Tric Phap HO la mot trong nhitng dich gia
quan trong nhat thoi ky dau truyén kinh Phat sang Trung Hoa; 6ng ngudi goc
Nguyét Thi (mdt vung Trung A) va tinh théng Phan van [an Han van, da dich
nhiéu kinh Dai thira ndi tiéng. Ban kinh cé tén “Phat thuyét Vu Lan Bon kinh”,
hién dugc luu gilt trong Dai Chanh tan tu Dai Tang Kinh. Céac tai liéu Han tang
vé sau déu dan chiing ban dich nay va xem day la nguén g6c cia nhirng ban Vu
Lan dugc truyén tung tai BDong A. Diéu dang ndi, kinh Vu Lan Bén khéng cé
trong théng ké dich pham cuta Trdc Phap HO theo bd Xuat Tam Tang Ky Tap
(Tang Huu, thé ky VI), vi cao tang nay liét ké 154 kinh do Tridc Phap HO dich ma
khong thdy tén Vu Lan Bon. Tang Huu tham chi phat hién moét ban kinh tén “Vu
Lan” vO6 danh dich gid va x€p vao loai that dich tap kinh (kinh dich that lac
nguoi dich).

Tuy nhién, dén cudi thé ky VI, hoc gid Phi Truong Phong trong Lich dai Tam bao
ky lai ghi nhan kinh Vu Lan thudc 210 ban dich cta Tric Phap HO. Su méu thuan
nay cho thay qua trinh truyén ban kinh Vu Lan Bon ban dau chua rd rang,
nhung vé sau gidi nghién cu kinh luc da chap nhan gan kinh nay cho Truc
Phdp HO dua trén cac ching c& doi chiéu va cling cé phan nao dé mang tinh
quy udc hon la su xac thuc chinh xac hoan toan. Nhg vay, thong tin Ngai Trac
Phap HO dich kinh Vu Lan Bon dugc nhiéu ngudi cong nhan.

Ngoai ban dich clia Trdc Phap HO, st liéu cho biét con cé nhiing ban kinh tuong
tu Vu Lan BOn xuat hién trong clng thoi ky. Chang han, triéu Tan Hué Dé (dau
thé ky IV) cé hai vi tang Phdp Cu va Phap Lap, dich mo6t ban goi la Quan Lap
Kinh, va mét ban Bao An Phung Bén Kinh cling dugc luu hanh. Vé sau, cac bd
muc luc doi Buong nhu Pai Buong ndi dién luc ghi nhan cac tén kinh nay thuc
chat déu chi la cac di ban hoac ban rdt gon cta kinh Vu Lan Bon. Diéu nay cho
thay vao nhiing thé ky dau Cong nguyén, cau chuyén Ngai Moggallana (Muc
Kién Lién) ciu me da dugc truyén sang Trung Hoa va phd bién réng, dén ndi cé
nhiéu nhém dich gid khac nhau cung chuyén dich hoac bién tap lai theo nhiéu
cach thic. Tuy nhién, badn dich dugc cho la cta Trdc Phap HO dugc luu truyén
réng rai nhat, tréd thanh co sé cho cac ban dich, chi sé vé sau.
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Vé xuat xu truyén thoéng, cac nghién clu hién dai chi ra kinh Vu Lan Bon cé
nguén géc 1a nhimg cau chuyén truyén khdu luu hanh trong dan gian An Do thoi
hau ky. N6i cach khac, nhiéu quan diém dat ra rang Vu Lan Bén dugc bién tap
dua trén cac chat liéu truyén ké dan gian, roi qua qua trinh trudc tac tai Trung
Hoa, cau chuyén mdi dinh hinh thanh mét bd kinh hoan chinh mang tén nay.

Phuong phap dich va bién tap kinh dién thoi cé dai Trung Hoa

Viéc hinh thanh kinh Vu Lan Bon tai Trung Quéc khong tach rgi phuong phéap
dich kinh cla cac t6 su thai bay gid. Trong qua trinh nay, cac dich gia khéng chi
chuyén ng(t don thuan ma con cé xu huéng téng hop, chon loc va diéu chinh
van ban dua trén quan di€m ca nhan, béi cdnh van hda duong thoi sao cho phu
hgp vai tin ngudng xa hoi.

Truong hop kinh Vu Lan Bon, cac ban dich doi Tan va cac ban chu giadi vé sau da
nhan manh yéu t6 hiéu dao, m6t gia tri dao dirc cot 16i. Tham chi, d€ bd sung
cac chi tiét nhan vat va tinh tiét, nguoi Trung Hoa con sang tac thém “Muc Lién
cru mau bién van” cung cac truyén dién nghia vé sau, lam phong pha béi canh
cau chuyén. Pay la minh chidng sinh ddng cho cdch ma kinh dién du nhap da
dugc bién tap, dién gidi lai theo hoan canh van hda sa tai.

Khéng c6 ban Phan cé xua tuong duong Kinh Vu Lan Bén

Cho dén nay, khong tim thay ban kinh Vu Lan B6n nao bang tiéng Phan c6,
dugc ghi nhan trong cdc ban tang cd tai An D9, Tich Lan, Nepal hay ving
Gandhara.

Vay tai sao van c6 mét sé6 ban Vu Lan Bén tiéng Phan?

Ban kinh Vu Lan Bon tiéng Phan ngay nay la nhitng ban “xuat hién mudén”, la
ban tai lap tir Han tang, ch& khong cé tinh nién dai hoac dugc tim thay bang
ngdn ng{r Phan cé nhu kinh

Phan thoi dau Phat gido. Vi du moét s6 bdn ti€éng Phan dugc phat hién tai
Dunhuang hoac truyén qua Tay Tang khéng cé nién dai c6 hon thé ky 7-8 thong
qua kiém dinh va ndi dung giéng gan nhuy hét ban Han cta Tric Phap HO. Diéu
nay cho thay ban Phan ay c6 thé la ban “dich ngugc” tir Han, ch khong phai
ban Phan c6 dé€ dich sang Han.

Hién tuong phé bién: Han héda truédc réi méi Sanskrit héa sau

Trong ti€n trinh truyén ba& Phat gido, cé truong hop kinh van dugc hinh
thanh tai Trung Quéc, réi méi dugc dich sang Phan ngir dé€ truyén di cdc vung
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khac, nhu Tay Tang, Trung A, hoac dé st dung trong nghi 1& Dai thira quéc té.
Hién tugng nay goi la Sanskritization of Chinese compositions (Sanskrit héa cac
sang tac Han). Pay la hién tugng ngugc chiéu véi con dudng dich thuat kinh
dién ban dau.

Kinh Vu Lan Bon cé thé dugc hinh thanh tai Trung Hoa dua trén mot so tich
truyén An DO truyén khdu; sau khi dugc hé théng héa bang chir Han va phé
bi€én rong rai, mot so trung tdm Phat gido méi bién soan lai hoac dich sang Phan
dé phuc vu nghi |é va truyén ba rong hon. Vi vay “cé ban Phan”, khdng c6 nghia
la “cé ban goc Phan c6 dai”.

Nhu vay, kinh Vu Lan Bon c6 phan nao dé la san pham cda qué trinh giao thoa
van héa, su tham nhap Phat gido téi Trung Hoa. Su ra doi, luu truyén cua kinh
gan lién vdi nhu cau dé cao dao hi€u trong moéi trudng van héa Trung Hoa, déng
thoi phan anh phuong phap dich thuéat linh hoat cla cac té dich kinh thoi co,
tong hagp, chon loc ndi dung, dién dat I6i kinh theo cach phu hgp véi béi canh.

2. Giai nghia “Vu Lan Bén” va y nghia téng quan bd kinh
“Vu Lan Bon”

Trong tén Phan ngit, tén cau chuyén nay la Ullambana. Tu Ullambana cé nghia
la “gidi ctru khoi su treo nguoc”.

“Ud”: I1én trén. Hau t6 “-lamb”: treo. Hau t6 “-ana”: hanh déng, qua trinh.

Ullambana mang nghia la su gidi citu ngudi bi treo ngugc, moét hinh anh an du
cho sy dau khé cuc dé cla nhitng ching sinh dang chiu qua bao dia nguc.
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Cum tUr “Vu Lan Bon” ([IT] ) von la moét

phién am, dich am sat gan ch& khong phai dich nghia hoan toan tU ti€éng Phan
Ullambana. Chir

“Bon” ([ ) trong cum nay, dugc dién nghia va

gan thém biéu tugng, tao nén I6p nghia van hda ban dia, cé nghia la céi chau,
cadi mam, cdi bat 16n (y ndéi vé vat chlra dung). Trong ngit cdnh cuda kinh Vu Lan,
cac t6 Trung Hoa da dién nghia chit “Bon” thanh cdi mam bay dé cing duong,
dung dé€ dang cung chu Tang trong ngay ram thang bay, héi huéng cong dic
cho cha me. Tu d6, “Vu Lan Bon” dugc hi€u nhu: Phap hdi dung mam cuing
(Bon) dé€ giai cu nguoi than dang chiu khé (Vu Lan/Ullambana).

3. Tai sao viéc dién ra lé Vu Lan lai la Ram thang 7 Am?

Phuong dién kinh Vu Lan Bén

“..Ram théng 7 la ngay Tu T(r cia mudi phuong Tang. Nhing ai vi cha me trong
bdy doi cung cha me hién tai dang gap éch nan, ho nén chudn bj nhirng cai
khay dung day thic an tram vi va trai cdy nam tha, ciing nhu huong dau, dén
thap, giuong nam, géi ném, hoac cac dé tét nhét trén doi ma clng dudng thap
phuong dai ddc chu Tang...”.

Nhu vay, trong kinh Vu Lan, ram thang 7 dugc lua chon la ngay Tu T& va phu
hop cho viéc cing dudng thap phuong dé trg duyén, trg phudc cho ngudi than
da khuat. Theo truyén thong Phat gido Bac truyén, thoi gian An cu kiét ha
thuong dién ra vao sau tuan I& Phat DPan. Thong thuong, gom cé 3 thang, bat
dau tr ngay 16/4, kéo dai ti ngay 16/7 Am lich. Theo truyén théng Nam truyén,
thoi gian An Cu cling gém c6 3 thang, bat dau tir ngay 16/6 t6i ngay 16/9 &m
lich. An Cu la mot tap tuc va truyén théng chung cho céc vi tu si cla cac gido
phai, tén gido khac nhau & An D6 c6 dai. Sau dé, An Cu dugc ddc Phat va cac
hang dé tor cia Nguoi khéo tiép nhan, chon loc, duy tri, 4p dung, thuc hanh phu
hop vaGi Phat gido. An Cu la mot tr ghép cia am Han Viét; nghia den cua An cé
nghia la yén tinh, la yén lang (an chi). Ch{r Cu cé nghia la chd, la trd x&, la noi
chon, la Gia lam, la Trung tdm tu hoc. Vay, An Cu c6 nghia la cac hanh gia cung
nhau c6 mat tai nhiéu trd x& Gia lam khac nhau, trong cac dia phuong, quoc do
khac nhau, trong tinh than tinh tan, an lac, hoa hgp, doan két dé€ trao doéi, chia
sé kinh nghiém tu tap, ném dugc phap hoc, phap dam, phap hanh, phap lac.

Lé Tu t& (Pavarana) la mét ngay I1é quan trong trong Phéat gido, danh dau su két
thdc cha ba thdng An cu. Y nghia chd yéu cla tU Pavarana la su thinh cau
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(pavareti), su yéu cau hay ndéi cach khac la su thinh toi, tic la thinh cau chu
Tang chi 16i, nhac nhd, khuyén bao bang tam tur bi, do thay, do nghe, do nghi,
dé vi Ty-kheo duong su thay I6i cia minh, tu kiém diém, ching tdi trudc tang
doan, stra sai, sdm hoi.

Pavarana cling cé nghia la su soi sang, thic tinh cho nhau, cho khdi pham toi
dé lam guong cho nhau va cho ké hau lai noi theo.

Thoi ddc Phat tai thé, khi dé khong cé lich ngay giéng nhu hién nay, ching ta
can biét rang nhirng méc ngay cu thé bay gio, gan nhu khéng chuan xac véi lich
c6 cach day nhiéu ngan nam. Thuc chat, |&é an cu cta dic Phat va tang doan
duoc lua chon roi vao thoi diém mua 16n, mua nhiéu, thoi tiét khé khan, di lai dé
gap nan, Tang doan lua chon trd x(& thich hgp dé & lai dé cho hét mua mua.

Vay tai sao Ié Tu ti&r duoc nhac téi trong kinh Vu Lan 1a Ram thang 7?

Thoi gian bat dau an cu, cac kinh luat déu déng nhat la roi vao thoi diém trong
khodng cudi thang 6 va dau thang 7 duong lich (Theo lich An Ia thang Asalha),
thoi gian nay thuong c6 mua I6n.

Truyén thong Phat gido Nam téng xac dinh ngay méng mot (trang tron) cla
thang Asalha 13 vao khodng ngay 16 thdng 6 Am lich. Do d6, Phat gido Nam
tong t6 chirc an cu vao ngay 16 thang 6 va két thidc vao ngay 16 thang 9 &m
lich.

Tuy vay, theo ngai Huyén Trang (Tay Vuc ky) va ngai Phdp Hién (Nam hai ky
quy ndi phap truyén) thi ngay mong mét clda thadng Asalha tuong duong véi
ngay 16 thang 5 am lich, theo lich Trung Quéc. Van dé la Phéat gido Bac téng du
da xac dinh tuong duong vaéi ngay 16 thang 5 am lich theo lich Trung Quéc,
nhung thuc té thi an cu lai bat dau tir 16 thang 4 am lich. D€ gidi thich diéu nay,
c6 thé la do anh hudng cua truyén thong Trung Hoa vé ram thang 7 am lich véi
ngay xa téi vong nhan, tét Trung Nguyén, do vay bat dau vao ngay 16 thang 4
am lich dé két thic vao ding dip Ram thang Bay am lich.
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Hinh anh tao bdi Al

Trudc khi Phat gido du nhap vao Trung Hoa, thang 7 am von di da la thang cé
niém tin dac biét véi ngudi dan, ho coi thang nay la thang dia nguc mé ctra cho
linh hon di ra ngoai hay con goi la thang C6 hon.

Thoi diém nay la thoi diém dién ra su giao mua. Theo nguyén ly am duong, ngl
hanh trong triét hoc c6 Trung Hoa, Duong tugng trung cho nang, @m, sang,
chuyén déng, sinh truéng, ... Am tugng trung cho t6i, lanh, tinh, co rdt, tiéu
hoai,

... Thdng 7 Am lich 1a thd&i diém cudi ha, dau thu, tlc l1a Duong khi da qua cuc
thinh (gitra hé) va bat dau suy gidm. Am khi bat dau dang Ién, bdo hiéu chu ky
u uat, lanh 180 sap dén. Do dd, ngudi Trung Hoa xua quan niém thang 7 Am 1a
thoi di€ém “a4m thinh, duong suy”, ranh gidi hai c6i gan nhau, nén dé phéat sinh
hién tugng tam linh nhu c6 hén, vong linh, quy than hién dién.

Tai sao chon ngay Ram?

Ngay ram (15 am lich) v&i hién tugng trang tron, thuong hay dugc chon trong
hau hét cac nghi Ié c6 dai Trung Hoa vi ly do thién van, biéu tugng va tam linh.
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Trang tron hay dugc quan niém la am khi tu dinh. Trong tu tuédng am duong,
mat trang la biéu tuogng cta am. Ngay ram la Ilc trang tron, sdng nhat, to nhat
nén ngudi dan cho rang d&m khi tu dinh, dat cuc thinh. Trang tron ciing dugc coi
nhu sy vién mén, cong hudng. Cac dai Ié nhu Thugng Nguyén (15/1), Trung
Nguyén (15/7), Ha Nguyén (15/10) déu roi vao ngay ram, la moc “khi tiét vién
man”, dé cdm (rng &m duang.

Phan Il. Doi chiéu kinh Vu Lan va loi day dao hiéu
trong kinh tang Nikaya

1. Loi day hiéu dao trong kinh tang Nikaya

Tang chi b kinh, Chuong IV. Phdm Tam Thang Bang:

“C6 hai hang ngudi, nay cdc Ty-kheo, Ta néi khéng thé€ trd on duogc. Thé nao la
hai? Me va Cha. Néu mét bén vai c6ng me, nay cac Ty-kheo, néu mét bén vai
céng cha, lam vy suét trdm ndm cho dén 100 tudi; néu dédm bdp, thoa xUrc,
tam ria, xoa géi va tai ddy, me cha cé véi tiéu tién dai tién, nhu vay, nay cac
Ty-kheo, cling chua lam du hay tra on du me va cha. Hon nira, nay cac Ty-kheo,
néu cé an trd cha me vao qudéc do vai téi thuong uy luc, trén qua dat 16n véi bay
bau nay, nhu vay, nay cac Ty-kheo, cling chua lam du hay tra on du me va cha.
Vi ¢6 sao? Vi rang, nay cac Ty- kheo, cha me da lam nhiéu cho con cai, nudi
ndng, nuéi duéng chung I6n, gidi thiéu chung vao doi nay. Nhung nay cac Ty-
kheo, ai déi véi me cha khéng cé long tin, khuyén khich, huéng dan, an trd cac
vi 8y vao long tin; déi véi me cha theo ac giéi, khuyén khich, huéng dan, an tru
cdc vi 8y vao thién gidi; déi véi me cha xan tham, khuyén khich, huéng dan, an
trd cac vi 8y vao bd thi; déi véi me cha theo ac tri tué, khuyén khich, huéng
dan, an tru cac vj dy vao tri tué. Cho dén nhu vay, nay cac Ty-kheo la lam du va
tra on dd me va cha”.

Trudng bo kinh, Gido tho Thi ca la viét:

"Puoc nudi dudng, téi sé nudi dudng lai cha me; téi sé lam bén phdn déi véi cha
me; téi sé gin gilr gia dinh va truyén théng; téi bao vé tai san thira tu; téi sé lam
tang 1é khi cha me qua doi".

Tuong ung b kinh, Chuang VII. Phdm banh xe lugc thuyét:

“R6i Thé Tén 18y 1én mét it dat trén ddu mdéng tay va bdo cac Ty-kheo: Céc Ong
nghi thé nao, nay cac Ty-kheo, cai nao la nhiéu hon, mét it dat Ta Idy 1én trén
dau mong tay, hay la qua dat I6n nay?
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Cai nay la nhiéu hon, bach Thé Tén, tuc la qua dat Ion nay. Con it hon la mét it
dat Thé Tén 1dy 1én trén ddu mong tay. Chung khéng cé thé€ uédc tinh duoc,
khéng c6 thé€ so sanh duoc, khéng cé thé thanh mdt phdn nhd duoc, néu dem
so sanh qua dat I6n véi mot it dat duoc Thé Tén 1dy 1én trén dau ngdn tay.

Ciling vay, nay cac Ty-kheo, it hon la cdc chung sinh cé hiéu kinh véi me. Va
nhiéu hon la cac chung sinh khéng hiéu kinh véi me. Cling vay, nay cac Ty-
kheo, it hon la cac chung sinh cé hiéu kinh véi cha. Va nhiéu hon la cac chung
sinh khéng hiéu kinh véi cha”.

2. So sanh 1oi day vé hiéu dao cua kinh Vu Lan va kinh
Nikaya

Hi€u dao la mot pham chat luan ly phé quat, cé mat trong hau hét cac nén van
héa nhan loai. NEu kinh Nikaya thé hién dao hi€u nhu mét phdm hanh nam
trong téng thé gido phap hudng dén tri tué va gidi thoat, thi kinh Vu Lan Bon
dat dao hi€u vao trung tam cuta nghi I1&, nhdn manh hiéu luc siéu hinh cta céng
dic va su hoi hudng.

Xét vé hinh thuic, 16i day hi€u dao trong kinh Nikaya thuong dugc dién dat bang
nhirng doan kinh giau su an tugng, phan 16n 1a 16i Phat day thang, mang tinh
thiét thuc va tuyét doéi hién thoi. Cac doan nhu trong Tang Chi B6 (Chuong Tam
Thang Bang), Truong BO hay Tuong Ung B6 khong k& chuyén, khong st dung
hinh anh than thoai va dac biét khéng huéng dan dé ti cach gidi nghiép cho
ngudi da khudt, ma chdng ta cé thé thay rang Phat chi thang truc ti€p vao céng
on cha me, nghia vu ma con cai can lam.

Ngugc lai, kinh Vu Lan Bon dugc trinh bay dudi hinh thic ké chuyén, cau
chuyén hiéu dao nay lai dugi dang nghi Ié danh cho nhiing nguoi cé bé me da
khuat.

Su khac biét vé hinh thirc phan anh su khac biét sdu sac vé tinh triét ly

Kinh Nikaya xay dung hiéu dao trén nén tang cuta chinh kién, tdc cai nhin didng
vé nghiép, vé vO ngd va Vvé tién trinh chuyén hda ndi tam. Trong cac doan kinh
ndi vé hiéu thao, diéu cot I6i nam trén hai phuang dién. Mét la, hanh vi phuc vu
cha me trén hinh tuéng dé dén on dap nghia. Hai la, gilp cha me chuyén hda
tam: tUr &c gidi sang thién gidi, tur vo tin sang hitu tin, tir keo kiét sang bo thi, tur
ta ki€n sang tri tué. Nhu vay, hiéu dao trong Nikaya khong dung lai & cdm xuc
hay nghia vu, ma dugc dua vao moét tién trinh chuy&n hdéa ndi tdm sau sac, khai
mad tué gidc. T dé gitp mdi thanh vién trong gia dinh tranh dugc nhimg qua
kho dau.
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Trong khi do, kinh Vu Lan Bon ti€p can hiéu dao theo cach khac khi nhan manh
vao hiéu luc cla céng duc va hoi hudng, tic mot chiéu tac dong siéu hinh tur
nguai con song dén ngudi da chét. Trong truyén, Ton gid Moggallana (Muc Kién
Lién) khéng thé clru me bang than théng, mot diém rat dang luu y, nhung khi
cung dudng chu Tang va chu Tang cung hoéi hudng, thi me dugc gidi thoat khai
ki€p nga quy. Qua dé, nhan manh vé tinh siéu thuc va dé cao céng nang cla
Tang doan Phat gido. TU day, dao hiéu dugc dinh hinh nhu mo6t hanh vi nghi &
c6 nang luc ctu do vong linh, tuédng nhé va khuyén khich dai ching thuc hanh
viéc cing dudng trong dip Vu Lan dé hoi hudng cho cha me. Tinh triét ly cla
kinh Vu Lan nam & niém tin vao sitc manh céng hudng cla chu Tang va hiéu
ing cta nghi |&é dang thoi diém (ram thang bady - man ha), hon la ly tinh noi
quan hay su tu tu ndi tai nhu trong Nikaya.

Ban thé ludn quan diém vé toén tai va ciu canh

Hai hé kinh nay tiép tuc cho thay su di biét. Nikaya quan niém con ngudi la tap
hop cla ngl uan, van hanh theo duyén khéi va khéng cé cai “nga” truong ton
dé€ mang theo mét mai lién két cd nhan gilracon cai vacha me sau khi chét.
Chinh vi vay, dao hiéu khéng dugc nhin qua lang kinh linh hén bat diét, ma la su
tri an thuc té trong hién tai, thong qua hanh dong, tu tap va giip cha me hudng
thién ngay trong daoi nay. Hanh vi trd hiéu khéng vuot qué quy luat vo thuong,
khéng phéa v& cau tridc vo nga.

Trong khi dé, ban thé luan cta kinh Vu Lan Bon lai ham y mét maéi lién hé siéu
hinh gilta ngudi s6ng va nguoi chét, mot cdi nao dé siéu thuc ma chi ngudi dac
than thong mdi thay, cdé cbi danh cho linh hon ngu & Cot truyén ngai
Moggallana (Muc Kién Lién) citu me khang dinh rang vong linh cia me 6ng con
ton tai dudi dang “nga quy”, cé cdm xuc, doi khat, tho khé va c6 thé dugc gidi
thodt néu dugc ngudi con cing dudng chu Tang dung phap. Day la mot hé ban
thé luan mang mau sac Trung Hoa rat 16n, cé tinh hoa hgp &m duong va nhu
vay thi dong chay nghiép luc vira mang tinh lién tuc, lai thé hién thém tinh siéu
thuc khi c6 cac céi vo hinh dang cung giao thoa.

MOt bén xem hi€u dao la hanh trinh ndi tam, tac y, hanh dong bo on va dua
cha me dén thién phap, mét bén xem hiéu dao la céng dic tur nghi thidc cing
dudng, su héi huéng cé thé clru do vong linh sau khi chét. Mot bén hudng vao
su thuc hanh minh sat hién tién, mot bén dua vao sic manh tha luc cta dai
chiling Tang, nang luc cé6ng hudng va Ié nghi diing phap.

Mot bén tri ki€én, mot bén niém tin. M6i bén dai dién cho mdt cach nhin thé gidi
khac nhau.
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Néi quan va nghi lé

Kinh Nikaya doi hoi ngudi con phai thuc hanh bang tri tué, tuy nhién khéng dé
ti€p thu vGi s6 dong vi doi hdi su tu duy, nd luc tu tdp, khdng thoa man nhu cau
tam ly vé viéc “ctu do ngudi than da mat”. Trong van hda Vu Lan hién nay, con
ngudi nhac téi nhiéu hon vé moét budi |é cling ram thang bay thinh soan. Lé Vu
Lan dé khoi ggi cdm xuc, nhung ciling dé bij troi vao khubn thiec,

Pay la su phan ré tu nhién gilra 10i day ly tri va tébn gido nghi I1&, mot bén
nghiéng vé triét hoc, hanh tri cd nhan, mot bén nghiéng vé cong cdm va su
thoa man tam linh tap thé. Chinh sy ton tai song song ay cho thay tinh linh hoat
cla Phat gido, cé thé tham nhap vao nhiéu tang I6p xa hoi, dap ing ca nhu cau
tu ching 1an nhu cau ctu réi tinh than.

V& mat ban thé luan sdu xa, kinh Nikaya gilr vitng nguyén ly “nghiép la cua
riéng moi ngudi, khong ai ciru ai dugc”, nghia la du ngudi con c6 thuong cha me
dén dau cling khéng thé thay ho gat qua. Day la mot ban thé luan nghiém khac,
nhat quan. Khong cé ctu rdi tir bén ngoai, chi c6 gidc ngd tur ndi tam. Khi than
xac cl chdm dut thi nghiép luc sé dady di tho nhan than mdi, ch khéng cé coi
luu lai linh hon. Kinh Vu Lan Bon thi linh hoat hon. Khéng pha vé nguyén ly
nghiép, nhung mé réng cla “trg duyén” bang cbng ddc cing dudong va suc
manh cla dai Tang.

Ngai Moggallana (Muc Kién Lién) khong thé clru me bang than thong, nhung cé
thé clru me nho hoi hudng cong dlc tir chdng Tang, day la diém ma ra tinh chat
c6ng hudng siéu hinh. Bén canh dé thi ban kinh Vu Lan cling dé cao tinh tudng
nhé cha me khi cha me khéng con. Va dac biét, mudén hoi hudng cong duc, thi
trudc hét ta phai lam viéc thién, cé lam thién, méi cé cong dé hoi hudng dic.

Mot diém dac biét khac cling can dugc nhan manh la trong kinh Nikaya, dao
hi€u khéng dugc nang Ién thanh mot trung tam gido ly riéng biét, ma dugc long
vao toan bd nén tdng pham hanh cla mét bac chadn nhan va chi la mét biéu
hién trong vo s6 bi€u hién cta chinh hanh. Biéu nay phan anh tinh khong trong
nghi I&, khdng huyén thoai héa clia Phat gido thai Phat con tai thé.

Su “nghé thuat héa” hi€u dao trong Vu Lan B6n qua hinh tuong Ngai
Moggallana (Muc Kién Lién), canh me bi doa, hanh dong cing duong, 10i Phat
day cu thé ngay ram thang bay, da chuyén héa mét gido ly thanh mot nghi thirc
van hda cd sic séng hang nghin nam, gilp khoi ggi long hi€u dao cho nhiéu
ngudi han vi niém tin vao su siéu hinh. Chinh diéu nay khién Vu Lan Bon khong
con la mot bai kinh don 1é va khong can ban qua nhiéu vé viéc dugc sang tao
hay dugc thuyét, ma tré thanh thudc tinh van hda - tin ngudng I6n, két tinh ca
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tinh than tr bi Phat gido, dao hi€u A Pdng va nhu cau tri &n, bdo hiéu, tudng
nh& cha me clda nhan sinh.

3. Tai sao lai la Ngai Moggallana (Muc Kién Lién) citu me
ma khong phai ai khac

Trong kinh tang Nikaya, nguoi me cla Tén gid Moggallana (Muc Kién Lién)
khong hé dugc md td cu thé va khong cé 16i ghi chép nao k€& viéc Ngai quan
chiéu thay me & dia nguc, hdi Phat, dugc Phat day cach hoi huéng, ciru me nhu
trong kinh Vu Lan hoac Tang Nhat A-ham. Cau chuyén “Muc Lién cu me” hoan
toan vang bong trong Nikaya.

Vay tai sao trong kinh Vu Lan Boén, lai chon Ngai Moggallana?

Ngai la dé t& I6n cla dic Phat, dugc ton xung la “bac dé nhat than thong”.
Trong cac kinh Nikaya nhu Truong B6 (Digha), Tuong Ung (Samyutta), hay Tang
Chi (Anguttara), Ngai Moggallana (Muc Kién Lién) xuat hién trong nhiéu bai
phap, déng vai tro gidng giai, van dao va dac biét la dugc nhac téi biét danh Ia
thi hién than thong gido hoéa.

Khong phai ngau nhién khi chon Ngai lam nhan vat chinh ma cé su lua chon
mang tinh bié€u tugng, tam ly.

Vi Ngai dugc goi la dé nhat than théng ma cau chuyén “cttu me khéi dia
nguc/nga quy” doi hoi than luc siéu viét dé thay canh gidi khadc, mang com cho
me,... Néu khong c6 than thong lam sao thay dugc cdi khac, lam sao téi dugc
c6i dé. Do vay, chi Ngai méi “xing vai” dé€ déng vi tri nay, con cac vi nhu ngai
Sariputta (X& Lgi Phat) néi vé tri tué, Ngai A-Nan nGi vé da van, ngai Maha
Kassapa (Ma ha Ca di€p) ndi vé hanh dau da; tat ca dé t& khac déu khdéng phu
hop véi vai dién “xuyén gidi, gidi thodt nguoi than bang than luc”.

Tuong trung cho giéi han cua than théng ca nhan

DU la dé nhat than thong, ngai Moggallana (Muc Kién Lién) van khbéng thé tu
minh clru me, phai nuong vao Tang doan, su cung dudng, céng dic cong déng
va hoi hudng chung. Clu do cling phai dua vao su lam thién va vao doan thé
thanh tinh.

Phan Ill. Loi két

Khi ding trude hai ban kinh mang hai truyén théng tudng nhu doi lap gitra hién
thuc, ndi quan va siéu thuc, nghi 1&; hanh gid can ti€p nhan véi tdm thé trung
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dao.

Trung dao chinh la sy dén nhan va tié€p thu, la khd nang thay ro gia tri riéng biét
va tinh phu hgp cia méi con dudng. Nikaya nhac nhd ta rang phai ngay lap tuc
song c6 hi€u vdéi cha me, lam nguoi dao ddc, quan chiéu tri tué dé gitp do
chuyén hda n6i tdm cha me néu con diéu chua huéng thién. Vu Lan Bon, ngugc
lai, khoi day tinh cdm thiéng liéng cua dao lam con, gilp ta khdéng quén coi
ngudn va dem téi mot nét van hda A Bong rat dep.

Trung dao chinh la hoc theo kinh Nikaya ma khong bai bac nét dep van hda, la
gin gilr I& Vu Lan giau cam xic ma khéng badm vao nhiing thd tuc mé tin. Thuc
hanh theo cd hai, ngudi con khéng chi tré nén hi€éu hanh véi cha me, ma con
biét on, tri an khoéng chi cha me, ma c6 thé la véi cdi nguon t6 tién.

Tac gid: Cu si Phuc Quang
Tap chi Nghién clru Phat hoc - S6 thang 07/2025
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