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Bun Khau Pa DPap DPin nay chinh [a 1& hdi Vu Lan hay con goi la Ié X4
T6i Vong Nhan clda nguoi Viét ching ta, tuy khac nhau vé tén goi va
thoi gian cling nhu cach thic tién hanh nghi Ié nhung vé mat y nghia
nhan van lai tuong déng.

Tac gia: Kham Keo Tha Na Sun Thon (Ha Van Chung)

Theo tuc 1é bdn mudng cla nguodi Lao thi hang nam cé 12 |é tiét va 14 luat ing
X goi la "Hit xip xong, khong xip xi". Trong s6 mugi hai |é tiét dy phai ké dén
Bun Khau P4 Pap Din - Lé Clng Com dat cing trén mat dat. Pay la ngay |é
nguoi Lao cling cho ngudi than da khuat cung nhiing c6 hén vang lai. Lé nay t6
chirc vao ngay 14 thang 9 trang khuyét theo lich ¢6 truyén Lao, tlc Ung vdi
ngay 14 thang 9 duong lich va trung vao ngay 30 thang 7 nam nay ctda am lich
Trung Hoa. (Goi 1a "thdng trang khuyét" vi thang Am lich cda Lao di truéc Am
lich Trung Hoa hai thang, méi thang lap lai hai lan, mdi 1an 15 ngay hoac 14
ngay. Lan dau tién tinh t&r ngay méng 1 dén ngay 15 goi la thang trang tron.
Sau ngay 15 am tré di goi la thadng trang khuyét). Nguon g6c cla |é Bun Khau
P4 Dap Din dugc ly gidi qua Phat thoai sau:

Thoi xua, vua Tan Ba Sa La (thudc An D6 c6 dai) mot 1an cling dudng Phat Thich
Ca tai tinh x& Trdc Ld&m thudc thanh Vuong X& ma quén khéng hoéi hudng cho
nhirng nguoi than da mat. T6i dén, vua thay am binh hién vé kéu khoc doi an
trong su déi khat. Vua Tan Ba Sa La that kinh. Sdng ra vua vao tinh xa Tridc Lam
danh |1é ddc Phat k€ lai chuyén hai hung nay. Phat day rang nhiing am binh ay
von la nhiing ké khi con séng vi an tham nhling, dut 16t hoac lay nhiing th& von
khoéng thudc vé minh, hodc nguoi binh thudng qua doi nhung khéng ai cang gid
nén khi chét bi day lam nga quy, quanh nam doéi khat. Nay nha vua phai nén
cung dé an thic uéng cho ho dé ho voi déi khat, am cé siéu thi duong mdi thai.
Vua nghe Phat day bén sam sta |é vat cing cho nhirng ngudi than da qua doi
cung ching cat ddng c6 hén déi an, nho an hué Tam Bao dé€ ching sinh siéu
thoat, tai sinh vé coi cuc lac.
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TU d6 1é Bun Khau P& Pap Pin dugc truyén dén nay & cadc nudc va nhimng dan
toc theo Phat gido Nam Tong nhu Thai, Lao, Mién Dién, Phu Thay, Khmer. "Khau
pa dap din" tlc la com (g6i trong 1a chuoi) bay bién trén mat dat. Béi vi khi lam
I&, dan ban sé dem d6 té€ gom thic an da ndu chin nhu cd, thit, rau qua, banh
tradi, nudc ngot, géi thuéc, miéng trau... dé trong 1a chudi thanh ting gdi nho va
dem dat & dudi gbc cay to, d nga ba dudng hém hoac dat dudi chan nhirng thap
quanh chua. Ho tin rang day la cach héi hudng céng dic dén khbéng chi than
bang quyén thubc d& qud vadng ma con lam phudc cho tat ca chidng sinh dang
doa dia nguc, nga quy. Ngoai ra, nhirng moén dé té 1&é nay con gilp cho cac con
vat bj déi khat quanh nam cé dip dugc an thoa thich. Kinh dién Phat gido Nam
Téng ghi chép rang day la ngay ma Pic A La Han Maha Muc Kién Lién xuét
dung thi luc than thong xuéng dia nguc clru me dang bi doa day béi nghiép béo.

Nh{rng ching sinh khac dang clung doa day déi khat chén dia nguc nhan dip nay
cling cau xin Ngai Muc Kién Lién nhan nhu téi quyén thudc trén duang thé hay
lam 1&é hoi hudng cong didc cho ho dugc siéu thoat, dong thoi khuyén nhd nguoi
trén duong thé hay tir bd ac nghiép dé tranh nghiép bao vé sau. Khi Bdc Muc
Kién Lién khi tré lai duong thé da ndi lai cho nhan gian dugc biét. Su kién nay
Xay ra vao ngay 14 thang 9 lich Lao, tluc la Ung vao ngay 30 thdng 7 am lich
Trung Hoa. Song, can luu y thoi diém ti€n hanh nghi Ié phai la ldc t& md sang
clUa ngay 14 khi mat tréi chua moc, uéc chung tur 4 gio dén 6 gid sang; bdi vi
nguoi ta quan niém rang do la thai khac Diém Vuong cho mé céng dia nguc dé
nga quy, c6 hoén dugc |én tran gian nhan |é vat do nhan gian cing thi. Trong
vong hai canh gio do, nga quy, cb6 hén, stc sinh sé tha hé nhat |é vat trong 134
chudi dugc dé€ san trén mat dat ma an cho bd nhiing ngay thang phai an dau soi
Itra bdng dudi am phu. Qua thoi han trén, Diém Vuong Iénh cho lua tat cd tré vé
dia nguc A Ty tiép tuc chiu hinh phat cta nghiép bdo. Néu ngudi trén duong
gian khéng dem do6 cing té hoac clng té khong dung thoi diém trén thi ngudi
da khuat sé tiép tuc déi khat. Ly do ngudi Lao khi cing 1€ lai bay bién trén mat
dat la dé nga quy, c6 hon nhanh chéng tim thay thdc an trudc khi Quy Mon
Quan khép lai. Néu cham tré ho sé phai doi cd nam sau mdi dugc an.

Thuc ra, 1& Bun Khau P& Dap Din nay chinh la 1& héi Vu Lan hay con goi la Ié X4
T6i Vong Nhan cta ngudi Viét ching ta, tuy khdc nhau vé tén goi va thaoi gian
cling nhu céch thic tién hanh nghi 1& nhung vé méat y nghia nhan van lai tuong
dong. Bé la dip dé nhitng ngudi con bdo hi€u cong on cha me, tudng nhd dén
nhirng ngudi than, 6ng ba, t6 tién da khuat, cdu do chdng sinh, chung tay gilp
d& nhirng ngudi ca nhd, khéng noi nuong tua dé vi tru bao la nay tran ngép tinh
yéu thuong.
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cung dudi goc cay.[/caption]

Tai Viét Nam, cOng déng nguoi Viét goc Lao & Buon Tri A, xa Krong Ana, huyén
Budn D6n, tinh Dak Lak hang nam dén ngay Ié Bun Khau P4 Dap Din cling déu
cung nhau thuc hién. Nhu da néi 6 trén, ngay |é nay theo truyén théng cta Lao
s& thuc hién vao ngay 14 thang chin lich Lao, tlc s& (ng véi 30 thang Bay Am
lich Viét Nam. Nhung diéu thd vi 1a vao ngay Ram thang Bay Am lich thi nguoi
Viét Nam tung bung dén chao |1é Vu Lan bdo hiéu, cling la ngay X& tdi vong
nhan theo quan niém dan gian.

Hon mot tram nam trudc, cdong dong ngudi Lao da thién di dén cdng cu véi dong
bao cac dan tdc Viét Nam noi day nén ho cling chuyén ngay |é Bun Khau P&
Dap Pin sang thuc hién vao ngay ram thang bay, thay vi ngay 29 thang bay.
Day phai chang la qua trinh giao thoa van hda gilta hai dan tbéc da gan bo vai
nhau trong hon mugi thé ky qua. Toi da dem ban khoan nay tdm su véi bac Bun
My Lao thi dugc bac cho biét: "Cong déng nguoi Lao & day hién cdé hon 300
nhan khau séng cdng cu clng cac dan tdc Kinh, E D&, M' Néng, Thai, Tay Nung
trong doé, ngudi Kinh déng nhat. Nhiéu gia dinh trong dia phuong hién nay la két
qua cla qua trinh hén phoi gilta ngudi Lao véi ngudi Kinh va véi cac dan téc
khac lam cho moi ranh gigi gitta hai dan téc Viét Lao nhu dugc xoa di. Theo dé
ngay |é Khau P4 Dap Din va Lé Vu Lan cling hoa nhéap lam mét va dugc trang
trong thuc hién vao ngay ram thang bay. Cling trong thoi gian nay, cong déng
cac dan toc Thai, Tay, Nung trén dia ban cling t6 chldc cliing ram dé tudng nhd
dén t6 tién, than bang quyén thudc da qua vang. Néu té chirc cing mot ngay sé
khién khoéng khi |& tiét nhon nhip haon, trong tinh cdm gia dinh sé cang thém
gan bé va tao khéi doan két trong cong déng".

Dén tham nha ba Kinh Keo Vi Lay vao ngay Vu Lan, toi thay gia dinh ba dat do
cung dudng & ban tho Phat va ban tho gia tién mot cach trang trong. Ngoai ra,
theo phong tuc, ba con dem nhiing dé an, thic uéng, huong hoa, tra qua goi
vao trong & chudi hodc 14 dong dem dat & dudi nhirng géc cay hoac & ngoai bén
nudc cha dong song Sé Ré Pok. Ba ndi: "Viéc dat dé cling & bén ngoai nha la dé
cho chung sinh dang chiu doa lam nga quy déi khat dugc an no. Chung ta lam
phudc cho ching sinh cling la cach hanh thién, tich ddc cho minh. Vi vay, méi
td mo sdng, t6i d& dem nhiing dé cling té dugc chudn bi tir trudéc dem ra ngoai
nha".
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Vi trong budn Tri A khéng cé chta Nam Tong theo truyén théng clia déng bao
Lao nén viéc t8 chic 1é€ Bun Khau P4 Pap Din khdong cé su sdi hudng dan quy tu
vé chén thién mén nhung ngudi Lao ¢ day van thuc hién moét cach thanh kinh.
Ba Mé Lom la mét phu nt chirng hon 60 tudi rat khéo tay. P6 cling té cla ba
khong chi dugc go6i bang 1& chudi ma ba con dung be chudi lam han cai khung
hinh tam gidc c6 day va can than dat tat cad vao trong dé, bén ngoai con diém
xuyét thém vai dod hoa cham pa. Trong moi gia dinh, c6 bao nhiéu nguoi da
khuat thi sé cé bay nhiéu phan cung té. Néu khong nhé hét dugc thi ho sé dem
cam hoac chédo, gao, mu6i dem bd vao 1a chudi dé€ rai trén mat dat.

Tu tudng nhan van nay dugc nguoi Viét thuc hién qua tuc nau chao rai trén 14
da nho gié mang dén véi nhitng c6 hon nga quy dang ngay dém déi khat. Diém
khac biét chinh la ngudi Lao cling vao thoi diém to mo sang, trudc lGc mat troi
moc, con ngudi Viét sé thuc hién cling té bat ky lGc nao trong ngay. D6 déu la
long tri an, su hiéu hanh cGa chau con véi tién t6 sinh thanh. Tuy vay, van cé
ngudi cho rang dem thic an di vt nhu thé that lang phi, chi [dm moi cho cac
loai con trung, sdc sinh ma thoi. Téi thi lai cho rang dau chi la d€ lam méi cho
slc vat, con trung nhung dé cling la nhiing sinh vat cé su séng, cling biét déi
khat va mong dugc séng no dd moi ngay nhu ching ta.

D6 cling la moét cach ng xi can bang tét dep véi hé sinh thai. Hon nira, moi
nam cling chi cang 1& mot 1an thi sy phung phi 8y cé dang la bao so véi nhiing
ké an choi sa doa trén mo hoi xuong mau cta dong loai minh. Néi nhu ba Mé
Lom: "M6i nam lam 1é Bun Khau P4 Dap Din mot 1an nhung gilr dugc hon qué va
phong tuc tdp quan cla dan téc dé nubi dudng long tir bi cho thé hé con chau
ngudi Lao biét iing x& tét dep khdng chi véi nguoi dang s6ng ma vdi ca nhimng
ngudi da khuat la té tién, la dong loai cGa minh thi cling xing dang lam.". Ciing
bdi 1& d6 ma 6ng ba, cha me trong gia dinh déu dan theo con chau day sém
trudc 1Gc mat troi 1én d€ mang do té 1é ra cing. Ai ndy déu nghi rang than bang
quyén thudc clia minh dang ngdéng cho trong con ddi khat. Liuc ay, nhitng béc
truéng boi bat dau thap I1én nhitng ngon nén va huong tram gilta man dém con
bao pha kém theo |6i khan nguyén nhitng nguoi thudc thé gidi bén kia mau dén
nhén 16c. Nhirng nguoi tré theo sau khong ai bao ai cling tu nhién chap tay va
tham niém Ién trong tiém thirc minh rang:

Nguyén dem céng duic nay,
Hudng vé khap tat ca,
Théan bang va quyén thudc,

Cho tat ca chuing sinh...
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Déu nhan duogc phudc lanh.
Sa thu, sa thu, sa thu.
(Lanh thay, lanh thay, lanh thay).
Trong gid se lanh clia ngay cudi ha dau thu, troi dan dan hing séng, dau dé van

vang vong tiéng dé kéu thiét tha hoa lan gilra lan mua phun u tich va huyén ao
nhu suong nhu khéi...

Téc gid: Kham Keo Tha Na Sun Thon (Ha Van Chung)




