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Giữa một mùa hè mà nhịp sống hiện đại ngày càng cuốn trẻ vào công nghệ và
áp lực học tập, các khóa tu mùa hè trở thành điểm dừng chân quý báu, nơi các
em được sống chậm lại, quay về bên trong, tiếp xúc với sự tĩnh lặng và học
cách yêu thương.

Hè đến, mùa của ánh nắng rực rỡ, của những kỳ nghỉ kéo dài và cũng là mùa
của những hành trình tâm linh đầy ý nghĩa. Từ Bắc chí Nam, nhiều ngôi chùa và
tu viện trên cả nước đã và đang mở ra các khóa tu mùa hè dành riêng cho
thanh thiếu niên, những thế hệ tương lai của đất nước.

Khóa tu mùa hè không chỉ là nơi nuôi dưỡng đời sống tinh thần trong sáng, các
khóa tu còn là môi trường rèn luyện đạo đức, kỹ năng sống, và đặc biệt là sự
kết nối giữa giới trẻ với đạo Phật trong tinh thần từ bi, hiểu biết và trách nhiệm.

Ảnh sưu tầm.

1. Chùa Ba Vàng (Quảng Ninh)
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Khóa 1: Dành cho học sinh sinh từ năm 2011–2013 (lớp 6–8), diễn ra từ ngày
08/6 đến 16/6/2025.

Khóa 2: Dành cho học sinh sinh từ năm 1995–2010 (lớp 9 đến đại học và thanh
niên đến 30 tuổi), thời gian cụ thể chưa được công bố.

Đăng ký: Trực tuyến tại chuabavang.com

Nội dung: Tu học Phật pháp, rèn luyện kỹ năng sống, thực hành thiền định và
sinh hoạt tập thể.

Ảnh sưu tầm.

2. Chùa Huyền Không (Huế)

Khóa 17: Dành cho lứa tuổi 11–15, từ ngày 31/5 đến 09/6/2025.

Khóa 18: Dành cho lứa tuổi 15–22, từ ngày 05/7 đến 14/7/2025.

Đăng ký: Thông tin sẽ được thông báo trước mỗi khóa tu khoảng 1 tháng trên
Fanpage Chùa Huyền Không.
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Ảnh sưu tầm.

3. Tu Viện Chơn Như (Tây Ninh)

Thời gian: Từ ngày 09/6 đến 09/7/2025.

Đối tượng: Thanh thiếu niên từ 10 tuổi trở lên và phụ huynh.

Chủ đề: Rèn luyện đạo đức nhân bản – nhân quả, sống yêu thương và trách
nhiệm.

Đăng ký: Trực tuyến qua Google Form Tu viện Chơn Như

4. Chùa Hoằng Pháp (TP.HCM)

Khóa tu mùa hè: Dành cho thanh thiếu niên từ 8 đến 14 tuổi, nhập khóa ngày
10–11/6/2025.

Nội dung: Tu học Phật pháp, rèn luyện kỹ năng sống, thực hành thiền định và
sinh hoạt tập thể.

Đăng ký: Chùa Hoằng Pháp
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Ảnh sưu tầm.

5. Tu Viện Hạnh Phúc (Đồng Nai)

Thời gian: Từ ngày 20 đến 23/6/2025.

Chủ đề: Nuôi dưỡng thân tâm.

Đăng ký: https://forms.gle/AcQxk9jzMkeSm48P6

Quốc tế

6. Làng Mai – Chùa Sơn Hạ (Pháp)

Thời gian: Từ ngày 10/7 đến 02/8/2025.

Đối tượng: Người Việt Nam ở nước ngoài, bao gồm người lớn, thanh thiếu niên
và nhi đồng.

Quy mô: Khoảng 70 người tham dự.

Đăng ký: Thông tin chi tiết có thể được tìm thấy trên trang web: langmai.org
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Ảnh sưu tầm.

Giữa một mùa hè mà nhịp sống hiện đại ngày càng cuốn trẻ vào công nghệ và
áp lực học tập, các khóa tu mùa hè trở thành điểm dừng chân quý báu, nơi các
em được sống chậm lại, quay về bên trong, tiếp xúc với sự tĩnh lặng và học
cách yêu thương. Đó không chỉ là một mùa hè đáng nhớ, mà còn là một bước
gieo trồng hạt giống thiện lành trong tâm hồn tuổi trẻ, hướng đến một thế hệ
an vui và vững chãi giữa dòng đời nhiều biến động.

KHÓA TU MÙA HÈ
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