Cac ngay le quan trong trong truyén thoéng
Phat gido Nguyén thuy
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Da s0 Phat t&r déu quen thudc véi cac ngay |é trong truyén thong Phat gido Dai
thira (Mahayana). Dudi day la tdm lugc cac ngay |é chinh trong truyén thong
Phat gido Nguyén thay (Theravada).

Pa s6 Phat tr déu quen thubc vai cac ngay |é trong truyén thong Phéat gido Dai
thira (Mahayana). Duéi day la tom lugc cac ngay |é chinh trong truyén thong
Phat giao Nguyén thuy (Theravada).

1. Ram thang Giéng

Ngay Dai héi Chu Thanh Tang (Magha Puja): Ky niém ngay 1.250 vi A-la-han dé
tl, tuy khéng hen truéc ma cung nhau vé danh |1é Ngai tai Vuong Xa. Do do,
ngay nay dugc mot sé chu Tang va Phat t& xem nhu la ngay Tang Bao (Sangha
Day). Trong dip nay, duc Phat gidng mot bai phap lam can ban cho cac giéi luat
sau nay ("Ovada-Patimokkha Gatha"), tém tat qua cac cau ké dugc ghi lai trong
kinh Phap Cu:

"Khéng lam moi diéu ac.

Thanh tuu cac hanh lanh,

Tam y qilr trong sach,

Chinh Ioi chu Phét day". (PC 183)

Chu Phat thuong giang day;
Nhén, khé hanh téi thuong;

Niét ban qua téi thuong;

Xuét gia khéng pha nguoi;

Sa mén khéng hai ngudi. (PC 184)

Khéng phi bang, pha hoai,

H¢ tri giGi can ban,

An uéng cd tiét do,

Sang toa chd nhan tinh
Chuyén chu tang thuong tam,
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Chinh loi chu Phat day". (PC 185)

Pay cling la ngay ky niém Phat di chic, nhu da ghi lai trong kinh Dai Bat Niét
Ban (Truong Bo Kinh), khi dic Phat cho biét rang Ngai sé nhap diét sau 3 thang.

Anh: st

2. Ram thang Tu

Ngay Tam Hop (Vesakha Puja): Lé Tam Hgp la |é ky niém 3 dip trong dai: Phat
Dan, Phat Thanh Dao, va Phat Nhap Niét Ban. Day la ngay |& quan trong nhat
cla Phat Gido, va ngay Dan Sinh nay déu dugc moi téng phai ton trong. Theo
kinh dién nguyén thay, Ddc Phat sinh nam 623 T.C.N, xuat gia nam 29 tudi,
thanh dao nam 35 tudi. Ngai hoang duong Chanh Phap trong 45 nam va nhap
diét nam 543 T.C.N. khi Ngai 80 tudi.

3. Ram thang Sau

Ngay Chuyén Phap Luan (Asalha Puja): Day la ngay Dldc Phat giang bai phap
dau tién -- Chuyén Phap Luan (Tuong Ung B6 Kinh) -- vé T Diéu Dé va Bat
Chéanh DPao, cho 5 anh em Kiéu Tran Nhu. Do dé, ngay nay dugc mot sé chu
Tang va Phat t&r xem nhu la ngay Phap Bao (Dhamma Day). Trong truyén théng
Nam T6ng, sau ngay nay la cac vi ty kheo bat dau nhép ha (an cu kiét ha) trong
3 thang.
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Anh: st

4. Ram thang Chin - Ngay Tu Tt (Pavarana Day)

Con goi la ngay Xuat Ha, sau 3 thang nhép ha cta chu tang. Sau do, mét budi 1é
Dang Y Ka-thi-na dugc cr hanh trong thang do céc cu si té chirc, cling duong ti
vat dung dén chu tang dé cac ngai ty kheo xuat vién di hoang duaong dao phap.

5. Ram thang Mudi - Ngay Quan Niém (Anapanasati Day)

Con goi la ngay Tinh Tam, ky niém ngay Dldc Phat gidng moét bai kinh rat quan
trong trong viéc hanh thién. Bé la bai kinh Quan Niém Hoi Thé (Anapanasati
Sutta), da dugc ghi lai nhu la bai kinh s6 118 trong Trung B0 Kinh.

Nguoén: budsas.net
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