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Trudng lao Thich Théng Lac Trich: Muoi hai cira vao dao

Nguoi tu theo Phat gido thi can phai thong suét nhirng phap nao?

Nhirng phap can théng suét dé 1a SAC, THO, TUONG, HANH, THUC. Thong suét
nhitng phap nay dé lam gi? Théong suét nhitng phap nay la dé tam khdéng dinh
mac chap trudc, vi sac, tho, tudng, hanh, thic la phap v6 thuong, khong phai la
ta, khdng phai la cua ta, la ban nga cla ta.

Cho nén, su thong sust NGU UAN 13 cac phap VO THUONG, khéng phai 13 ta,
khéng phai cla ta, khéng phai la ban nga cla ta thi rat cé loi, vi nha théng suodt
nhu vay né sé gilp ching ta doan tan THAM, SAN, SI. Poan tan tham, séan, si la
gidi thoat. Ching ta hay lang nghe dic Phéat day: “Va nay cac Ty kheo, thé
nao la céc phap can phai liéu tri? SAC, nay céc ty kheo, la phap can
phai liéu tri, THO la phap can phai liéu tri, TUONG la phap can phai liéu
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tri, CAC HANH can phai liéu tri, THUC la phap can phai liéu tri. Nhirng
phdp nay, nay céc Ty kheo, 1a nhitng phap can phai LIEU TRI”.

Vay nghia cua liéu tri la gi?

Liéu tri cé nghia la biét ré nhu that khéng con mét chat nghi ngd nao ca. Cho
nén khi LIEU TRI NGU UAN thi ching ta khong con dinh mac chap dam trong
than ngl udn nra. Do kh6éng con dinh mac chap dam trong than ngd udn nira
thi tdm THAM, SAN, SI, MAN, NGHI d& diét sach. O day ching ta diét sach ngi
trién cai la do LIEU TRI than ngl uén. Cho nén chdng ta hay lang nghe dic Phat
day: “Va nay cac Ty kheo, thé nao la liéu tri? Nay cac Ty kheo, su doan
tdn THAM, su doan tan SAN, su doan tan Sl, nay cac Ty kheo, duoc goi
1a liéu tri”. (55 Tuong Ung tap 3)

Ch{r LIEU TRI & day ddc Phat dung 1a dé chi cho ching ta biét sy hiu biét thong
sudt NGU UAN 1a céc phap VO THUONG, nhd d6 méi doan tan THAM, SAN, SI.
Ma tham, sén, si da doan tan thi su giai thoat ngay truéc mat cda ching ta.
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