Cac tong phai Phat gido Theravada (P.2)
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Su ton tai va phat trién cla Phéat gido Theravada hién nay la moét thuc thé song
dong cho hinh thai Phat gido bd phéi. Su dién tién va phan hda hién nay trong

ndi bd ban than nd la van dé quan trong can tim hiéu cho tuong lai cla truyén

thong nay.
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Tom lugc:

Su ton tai va phat trién cda Phat giao Theravada hién nay la mét thuc thé
séng déng cho hinh thdi Phéat gidgo bo phai. Su dién tién va phdn héa hién nay
trong ndi bé ban thadn nd la van dé quan trong can tim hiéu cho tuong lai cua
truyén théng nay. Bai viét khdo sat vé cac ‘téng phai’, theo nghia tuong minh
18n ham &n, cda ndi bé Phét gido Theravada dang hién dién khap thé giéi. Qua
do, ching ta c6 gang phéac thdo nén bic tranh chung vé béi canh hién dai cda
hé phai nay dé lam nén cho cdc nghién ctu sdu hon vé sau.
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Anh: Suu tadm

5.2 Phat giao Theravada Mién Pién (Burma)

Can c’ theo Dao SU (Dipavamsa) thi vao khoang thé ki th& 3 truéc Cong lich,
vua Asoka cla An D6 da phai cic ngai Sona va Uttara dén nudc Kim Dia
(Suvannabhdmi) dé€ truyén gido. Tuong truyén, 2 thuong gia cing duong thic
an dau tién cho duirc Phat lic Ngai méi thanh dao, la nguoi Mién Dién. Cling theo
truyén thuyét thi cé 1an ban than ddc Phat da dén Pagan dé thuyét Phap, tuy
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vay day chi la nhiing gia thuyét.

Thuong va ha Mién Dién 1an lugt thudc hé théng van héa Bac va Nam An. Theo
dod, Ba La Mo6n gido roi Phat gido dugc truyén dén Mién Dién. Phat gido du nhap
vao ban dau la Thuong Toa B9, tu thé ki th&r 10 vé sau, Dai Thira va Mat gido
md&i dan dugc truyén vao.

Vao thé ki thr 11, tai Mién Dién da cé phai Dai Thira A-lgi tang (Ari) hién dién,
tang ching phai nay mac do phap mau lam, dé tdc, sinh hoat phéng ting, cho
rang néu lam diéu ac thi chi can niém tung chd clu ho la cé thé thoat khoi su
bao (ng nhan qua. Phai nay lai chia lam 2 chi la: Tru lam (& trong rung) va Tru
thdn (& trong 1ang xém). So véi phai Tinh Luc cta An D thi phai nay cuc doan
hon, c6 thuyét cho rang phai nay la su hdn hgp gilta Lat-ma Mat gido doa lac va
Phéat gido Dai thira. Trudc thai vua Anuruddha, phéai nay cé thé luc manh nhat
trong céc phai 6 vung Pagan; trung tdm diém cta phai nay la Samati.

Sau khi Vuong triéu Pagan (1044-1287) dugc thanh lap, cac phai Phat giao
Mién DPién thoi ki dau va phai A-lgi tang lan lugt suy vong.

Nam 1044, vua Anuruddha thong nhat toan quéc, dat thd dé & Pagan. Nam
1057, chinh phuc Pegu, thinh vé cac Ty khuu, Tam tang kinh dién, xa-lgi Phat,
cac bao vat, lai ban sac chi dé€ cai cach tang doan. Vua Anuruddhacé 1ong tin
noi Phat gido Thuong Toa BO, con cac phai da cé trudc kia nhu Phat gido Dai
thira, Mat gido va Ba La M6n gido dan dan bi tiéu diét. it 1du sau, vua cho xay
ngbi thdp Shwe Dagon & Pagan, trai qua 2 doi vua méi hoan thanh, va van con
ton tai cho dén ngay nay, tré thanh mot thanh dia Phéat gido & Mién Dién. Nhu
vay, tir day, Phat gido Theravada duogc thiét lap virng chac tai dat nudc Mién
bién.

5.1.1 Mién Dién phai (Marammasangha) va Tich Lan phai
(Sthalasangha)

Vao thé ki th 12, Tang doan Mién Dién chia thanh Tich Lan phai (Sthalasangha)
va Mién Dién phai (Marammasangha, von da c6 tu trudc). Tich Lan phai do ngai
Chapata sédng lap vao nam 1192, sau khi du hoc & Tich Lan vé (10 nam). Ngai
Chapata la vi c6 kién thiic sau rong, co tai bién luan, lai cé moéi quan hé, lién lac
mat thiét véi Phat gido Tich Lan. Sau, ngai cung véi 4 vi su nguai Tich Lan la
Sivali, Tamalinda, Ananda, Rahula(sau, vi nay hoan tuc) tré vé Mién Dién va xay
dung mot ngbi chua ki€u Tich Lan ¢ Changu, thudc mién Bac Pagan, truyén gidi
Ty khuu theo phéi Dai Ty, hinh thanh phai Tich Lan, rat dugc vua Naratheinkha
sung mo. Tu dé, gido doan Phat gido Mién Dién chia thanh 2 phai, gido doan co
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hitru dugc goi la Mién Dién phai, con gido doan do ngai Chapata sang lap thi goi
la Tich Lan phai. Vé sau, phai Tich Lan lai chia ra cac chi phai nhu: Thi-ba-lgi,
Da-ma-lang-da, A-nan-da,...

5.1.2 Thién Pan phai (Ekamsika) va Thong Kién phai
(Parupana)

Vao thé ki th&r 18, ndi bo Phat gido Mién Dién phat sinh cudc tranh luan vé cach
mac 4o ca-sa ma hinh thanh 2 phai déi lap: Phai Thién Dan (Ekamsika, chu
truong mac ca-sa dé€ trat 1 bén vai) va phai Théng Kién (Parupana,chu truong
mac trum kin ca 2 vai), mai 100 nam sau phai Théng kién mdi thang thé.

5.1.3 Cac phai hién nay

Hién nay Tang doan Phat gido Mién Dién cé 3 phai chd yéu la: Thudhamma
(Thién Phap), Shwegyin (Thuy Cam) va Dvara (Moén phai). Vé phuong dién gido
hoc thi 3 tang Thanh dién ma 3 phai nay ton thas déu giong nhau, nhung vé gidi
luat, dac biét vé nhiing vat dung dugc gilr, cach dap ca-sa va phép tac sinh hoat
hang ngay thi c6 vai diém khac nhau.

Vé lich s, thi phai Thién Phap dugc thanh lap vao cubi thé ky 18 (nam 1784)
bdi vua Bodawpaya, ding dau bdi ngai Thathanapaing cung vdéi 4 vi trudng lao
khac, ban dau chi nham giai quyét ddt diém vé cach ban y da ton tai tir 100
nam trudc (quyét dinh nay da dan téi sy thang thé clda phai Thong Kién, nhu
trén da dé cap). Sau, vao cudi triéu Konbaung, thi phai nay da nam giit trong
trdch nhu la mot Gido hoi cla Phat gido Mién Dién, bao gobm viéc bé nhiém tru
tri, gidi quy, hanh phat, va t6 chic céc cudc thi vé c6 nglr Pali, va do vay, hoi
dong nay khi ay duogc 8 vi trudng ldo ddm nhiém. S6 chu Tang cla phai nay
hién chiém khoang 85-90% sb chu Tang cla toan nudc Mién Dién.

Phai Thuy Cam duogc thanh lap vao gitta thé ky 19 bdi vij tru tri chtua Shwegyin.
N6 dugc tach ra tur phai Thién Phap dudi thoi tri vi ca vua Mindon Min. Thibaw
Min vi vua cudi cung cla Mién Dién dudi thoi tri vi cia minh, d& cé gang hop
nhat hai phai Thuy Cam va Thién Phép, nhung da khong thanh cong. Hai phai
Thuy Cam va Thién Phap, vé mat gido ly thi gan nhu khéng khac nhau, vi déu
lay Tam tang Pali lam go6c, nhung & su thuc hanh, nhat la vé giéi luat, thoi phai
Thuy Cam cé phan dat nang hon so véi phai Thién Phap. Tang ching cua phai
nay hién chiém khodng 5% s6 chu Tang cla toan nudc Mién Dién.

Mahadvaranikaya (Pai Mon phéai - tén day du: Dhammanudhamma Maha
Dwaya - Pali: Dhammanudhamma Maha Dvara), véi sé lugng chu Tang khoang
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3.000-4.000 vi, phai nay chd yéu & vung Ha Mién. Dugc thanh lap vao nam
1855, né dugc hinh thanh do 18y cdm hing tl&r viéc canh cai cac Nikaya (bd kinh)
@ Tich Lan vao thé ky 19; khi dé, do tranh chap vé Luat trén sy thanh tuu hay
khéng thanh tyu cla mot sima (ranh gidi) véi phai Thién Phdp, ma phai nay da
tdch ra. Day la moét phai dugc xem la rat bdo thd vé Gidi luat. Nam 1900 va
1918, phdi nay lan luot tédch ra thanh hai phadi nhd n(ra la phai
AnaukchaungDwara (Tay Tu M6n) va Dhamma Vinayanuloma Mula Dwaya (Pali:
Dhamma Vinayanuloma Muala Dvara - hay ngan gon hon la Mdla Dvara: Can
Mén) qua viéc tranh gianh quyén lanh dao.

Phai Weiluwun Nikaya (Pali: Veluvana: Trdc Lam) cling dugc thanh lap theo
phuong phap tuong to nhu phai Mahadvaranikaya, chi cé diéu né dugc thanh
lap sau cudc chinh phat cta thuc dan Anh & ving Thugng Mién, déong thoi cham
dit ché d6 quan chu & day vao nam 1885.

Ganavimut Gado (Pali: Ganavimutti: Gidi Thoat phai), dugc thanh lap vao cuoi
thé ky th& 19; nhu cdi tén cda né, né tu cho minh la mét phai thoat khéi tat ca
cac phai ¢ Mién bién.

Ngoai 7 phai ké trén, Mién Dién con tén tai phai Hngettwin Nikaya (tén day
du: Satubhummika Maha  Thatipatan Hngetwin Pali: Catubhummika
Mahasatipatthana Hngettwin), c6 s6 Tang khoang 1.000 vi, chd yéu &
Mandalay. Phai nay cling dugc tach ra tu phdi Thién Phap va thanh lap vao
khodng gilra thé ky 19 béi ngai tru tri chta Hngettwin. Day la moét phai véi 16i
ti€p can vO cung toi gidn doi véi cac nghi thic, nghi Ié trong Phat gido cla
Mién Dién; né khdong chap nhan viéc tho phung céc linh than (nat). Cac thanh
vién cla gido doan nay khéng tho phung va tén kinh ngay ca hinh tugng ddc
Phat, cai ma ho tén kinh chinh la tu tudng cua ngai.

Ngoai ra, con cé phai Dhammayutti Mahayin Gaing (Pali: gana), mot phai tan
thoi & thé ky 19 cla Mién; theo chdé ching t6i dugc biét, né la phai ma chinh
truéc day, ngai Mahamongkut(ma sau nay tré thanh vua Rama 4 cua Thai) da
cau hoc va roi sau dé lap nén Phap Téng phai (Dhammayuttikanikaya) & Thai
Lan vao nam 1833, ma chung to6i sé cé dip giéi thiéu & phia dudi. (52)

Doélaso lugcvé 9 gidodoan PhatgidoTheravada hién nay & Mién Dién. Tuy vay, su
phan chia nhu thé 1a kha so sai. O day ching t6i xin dugc trinh bay thém mot
chdt nlra vé nhiing vi Thay Ién cla hai phai Thién Phap va Thuy Cam. Theo
ching toi dugc biét, thi cdc ngai Pa-auk, U Pandita, Chammyaing,
Sirindabhivamsa (ngai Tam tang 5 - Yo Sayadaw), Abhijatabhivamsa (ngai Tam
tang 12 - Sagaing Sayadaw) la thuéc dong Thuy Cam - nhiing vi gilr gin giéi luat
mot cach tinh nghiém hon. Con cac ngai Mahasi, Sulun, Shwe Oo Min,
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Ottamasara, Vicittasarabhivamsa (ngai Tam tang 1 - Mingun Sayadaw),
Neminda (ngai Tam tang 2 - Pakokku Sayadaw), Kosalla (ngai Tam tang 3 - Pyi

Sayadaw), Sumangalankara (ngai Tam tang 4 - Yangon Sayadaw),
Vayamindabhivamsa (ngai Tam tang 6 - Yesagyo Sayadaw),
Sitlakkhandhabhivamsa (ngai Tam tang 7 - Mogyun Sayadaw),

Vamsapalalankara (ngai Tam tang 8 - Myingmu Sayadaw), Gandhamalalankara
(ngai Tam tang 9 - Myinggyan Sayadaw), Sundara (ngai Tam tang 10 - Myaing
Sayadaw), Indapala (ngai Tam tang 11 - Rammawati Sayadaw) thi thudéc dong
Thién Phap. Nhu vay la & hai phai 16n chda Mién Dién, déu cé nhiing vi Thién su
hay Tam tang phéap su. Cac vi Tam tang phap su thi hau hét déu cé chung moét
hé tu tudng, do cac vi déu la nhiing vi d& thudc nam long Tam tang Pali.Tuy
vay, cac vi Thién su thi khac, moi vi theo du6i moét phap moén va mot tén chi
rieng. O phai Thuy Cam cé cac ngai Pa-auk, U Pandita, Chammyaing,... thi ngai
Pa-auk theo du6i phap hanh thién Dinh la chd yéu, con ngai U Pandita lai theo
phap quéan Vipassana lay dé muc niém than (kaya) la chinh, ngai Chammyaing
(khi xua la dé t& ngai Mahasi) thi day phuong phap phong-xep. Vi phai Thién
Phap, thi cdc ngai Mahasi, Sulun, Shwe Oo Min, Ottamasara,... moi vi cling theo
du6i mot phdp quan Vipassana khac nhau, ngai Mahasi day phép phong-xep,
ngai Sulun theo duGi phap niém than véi dé& muc niém hoi thd manh, ngai Shwe
0o Min theo dudi phdp niém tam (citta), ngai Ottamasara (xua la dé ti ngai
Mahasi) thi thuc hanh phép quan phap (dhamma) (53),(54).

5.2 Phat giao Theravada Thai Lan (Thailand)

Thai Lan 1a mot quéc gia nam & vung Béng Nam A, phia bac gidp Lao va Mién
Dién, phia déng giap Lao va Cao Mién, phia nam giap vinh Thai Lan va Ma Lai,
phia tay gidp Mién Dién va bién Andaman. Cu dan cha yéu la dan téc Thai, vén
dinh cu & vung tay nam tinh Van Nam, Trung Quéc, nhung vi bi ngudi Han ap
bldc nén dan dan phai doi dén ven sbng Mé Nam, Mé Kong. Khoang thé ki thi 7,
ho chinh phuc cac vung lan can, xay dung nén tang vuong quoc. Gilra thé ki 13,
3 mién thugng du va trung du cla song Mé Nam (Menam), cac vuong triéu
Lannathai va Sukhothai lan lugt dugc kién lap. Dén gilra thé ki 14, hai vuong
triéu sdp nhap lai va chinh thic thong nhat, thanh lap vuong triéu Ayutthaya
(cling goi la vuong triéu Dai Thanh). Trudc day ta goi nudc nay la Xiém-la.
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Anh: Suu tadm

Trudc khi théng nhat, tin nguéng Phat gido da rat hung thinh, phong khi tao
tugng Phat, xay chla vién cling rat phé bién. Phat gido khoang trudc khi dan
toc Thai lap quoc cé thé chia lam 4 thoi ki: Thoi ki truyén nhap cua Phat gido
Thugng toa bo (thé ki 3 trudc Tay lich), thoi ki truyén nhap cla Phat gido Dai
thira (thé ki 8 Tay lich), thaoi ki truyén nhéap cua Phat gido Pagan (thé ki 11) va
thai ki truyén nhap cla Phat gido Tich Lan (thé ki 13); con lich st xac thuc thi
bat dau tir vuong triéu Sukhothai. Phat gido & thoi ki dau cla vuong triéu
Sukhothai hoang duong ca Thuong Toa B6 va Pai thira, vua Thammaraja Luthai
(& ng6i 1347-1370) dai th&r 5 théng hi€u cd ndi ngoai dién, vua soan luan Tam
Gidi, trinh bay vé vl tru quan va nhan sinh quan cla Phat gido; vua con chu tri
duc tao tugng Phat.

Gilra thé ki 14, vuong triéu Dai thanh (Ayutthaya) thay thé vuong triéu
Sukhothai; vua Boroma Trailokanatha (1448-1488) lai d6i vuong cung ci thanh
chla Phét; vua Ramadhipati Il (1491-1529) thi ban sac tao tugng Pai Phat cao
16 mét; vua Songtham (1610-1628), ltc con tré da tung xuat gia,...

5.2.1 Pai Tong phai (Mahanikaya) va Phap Téng phai
(Dhammayuttikanikaya)

Nam 1767, hoang gia khuynh ddo, ndi loan lién mién, Mién Dién thlra co xam
lan; sau nhd nguoi Han la Trinh Chiéu khéi phuc nghiép ci, kién lap vuong triéu
Thonburi. Trinh Chiéu chinh la vua Rama |, t6 tién cGa Hoang gia Thai Lan hién
nay. Vua Rama | ting hiéu dinh Tam tang (1788), cdi cach tang doan. Vua
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Rama 3 ban sac phién dich Tam tang (dac biét la tangLuan) ra tiéng Thai. Vua
Rama 4 (Mahamongkut), tirng xudat gia, chu truong gilr gin gigi luat moét cach
nghiém khac, sdng lap phai Phap tong (Dhammayuttikanikaya) vao nam 1833.
Phdi nay doi lap lai véi phai Dai tdbng (Mahanikaya), vén cé rat déng chu tang,
va la truyén théng Phat gido dén tu Tich Lan tir thai Sukhothai. Tur dé, tang doan
Thai Lan chia ra 2 phai, luu truyén dén nay (56).

Ti€p sau dd, vua Chulalongkorn(1868-1901) doi th(t 5, dung ti€ng Thai an hanh
kinh dién Pali, sang |ap Hoc vién chua Pai Xa-Igi lam Trung tdm Nghién ctu
Pali cao cap, Hoc vién Hoang Mién la Trung tam Nghién c(u Phat hoc cao cap.
Vién nay dong thoi phat hanh tap chi Phdp Nhan lau doi nhat ctia Phat gido Thai
Lan. Vua Rama doi th( 7 (1925-1934) bién lai Tam tang Pali.Vua Rama th& 8
(1934-1946) tung t6 chic tang-gia Phat gido phong theo hinh thic Quéc hoi.
Ngoai Tang vuong (VuaSai) la vi lanh dao toi cao ra con lap Tang-gia bd truéng,
Tang-gia nghi hoi, Tang- gia phap dinh.

Hién nay, Phat gido la quéc gido cla Thai Lan. Chu tang rat dugc téon kinh va cé
quyén phat ngén rat Ién doi véi cac tang I6p xa hoi. Nghi thic cha Hoang gia,
nén gido duc quoéc dan va cac hinh thic sinh hoat khac néi chung déu lay Phat
gido lam khuén mau. Hon nira nudc nay con qui dinh con trai dén 20 tuGi phai
xuat gia moét lan. Tang chdng Giéng nhu Phat gido Tich Lan, Phat gido Thai Lan
cling s dung Tam tang Pali, gan day cling c6 @n hanh Tam tang bang tiéng
Thai, vé sau lai ti€p tuc in Tam tang chu thich va cac kinh sach ngoai Dai tang
(57).

Néu chu Tang phai Dai Tdng ma mudn gia nhap vao phai Phap Tong, vi dy can
phai dugc upasampada tré lai, trong khi mét vi Phap Téng néu mudn gia nhap
Dai Tong thi khong can thiét phai lam lai upasampada (58).

5.2.2 Phai Thién LAm (Kammatthana)

Phai Thién Lam (59) duoc thanh lap vao khodng nhirng nam dau cua thé ky 20
tai Isan (mién Pong Bac Thai Lan) nhu moét phong trao do ngai Ajahn Mun
Bhuridatta (Ty khuu nguai Thai, géc Lao) va Ajahn Sao Kantasilo (thay clda ngai
Ajahn Mun Bhuridatta) sang lap. Truyén théng thién cia ho phéat trién tir phai
Dhammayuttikanikaya, dugc thanh lap truéc dévao nam 1833. Trong mot thoi
gian kha dai, Ajahn Mun va Ajahn Sao lang thang khap cac vung qué Thai Lan
trong moét thoi khda cla viéc hanh thién rat nghiém ngat va ché dé khé hanh
(phdp dau-da - dhutanga). Phan 16n nhitng phuong cach thuc hanh nay khéng
bi xdo trén bdi nhitng cai cach kinh vién hién dai do vua Chulalongkorn (Rama
V) tién hanh tai Bangkok.
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Nhi{rng nam dau cla thé ky 20, da cé moét loat vu dung do dién ra gilra B ton
gido Thai Lan va thién sinh cla cac ngai Ajahn Mun va Ajahn Sao. Phai nay da
dau tranh dé duy tri ché diing cla né & Thai Lan bat chap cac nd luc dé€ sap
nhap né vao hai bé phai chinh (Pai Téng va Phap Téng). Bat dau tir nhitng nam
1950, truyén thong nay da dugc Hbi dong Tang-gia Thai Lan cling nhu toan thé
cu dan tai Bangkok chdp nhan. Nhiéu vi trong s6 dé dugc ton kinh trén toan
quécnhu nhitng bac A La Han. Tuy nhién, sau dé gilta phai Thién Lam va chanh
phu Thai Lan lai ndy sinh mo6t cudc dung do mdi, khi mot s6 vi tu theo truyén
thong nay bi nghi ngo la nhitng nguai Céng San. (60)

Ciing trong thai gian nay, phai Thién Lam da gay duoc nhitng anh hudng to 1é6n
& Tay phuong, dac biét la v4i ngai Ajahn Chah Subhatto. Tuy nhién, trong nhiing
thap nién cudi clung cla thé ky 20, phai nay da trai qua moét cuéc khing
hoang khi phan I16n cac khu ring nhiét déi cta Thai Lan bi tan pha. Mac du nan
phd rimg van dang tiép dién & Thai Lan, truyén théng Kammatthana hién nay
van ti€p tuc dugc truyén ba tai nhimg khu vuc dan cu thua thét & vung ngoai 6
thanh phd, tai Thai Lan va trén toan thé gidi.

Anh: Suu tadm

Theo ngai Thanissaro, thi phdi Thién Ldm nay tach ra t& Phap Toéng, vi rang
cudc cdi cach cta Mahamongkut ma tUr dé la tién dé cta phai Phap Téng vao
nam 1833 dudng nhu chi la mét cudc cadi cdch xung quanh van dé hoc thuat,
kinh vién; con vé su thuc hanh thi ban dau tuy cé ap dung mét vai phép khé
hanh dau da, nhung cubi cung thi cudc cai cach nay van chi tadp trung xung
quanh van dé nghién cu. Ngai Thanissaro khang dinh rang, cudc cai cach caa

Cac tong phai Phat gido Theravada (P.2)
https://beta.tapchinghiencuuphathoc.vn/cac-tong-phai-phat-giao-theravada-p-2.html


https://tapchinghiencuuphathoc.vn/ung-dung-tu-tuong-duyen-sinh-trong-boi-canh-khung-hoang-khi-hau.html
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/ung-dung-tu-tuong-duyen-sinh-trong-boi-canh-khung-hoang-khi-hau.html

Ajahn Mun va Ajahn Sao thuc chat cling xoay quanh nhitng van dé ma vua
Mongkut da khéi xudng.Tuy vay, duong hudng cla ndé thién vé su thuc hanh
nhiéu hon. (61)

5.2.3 Phai An Tinh Asoka (Santi Asoke)

Phai Santi Asoke dugc thanh lap bdi nhac si Bodhirak.Co sé dau tién cta né 6 tai
Bang Yai, mot huyén & phia tay cla tinh Nonthaburi, mién trung Thai Lan. Tuy
nhién, vi su di lai c6 bat tién, nén né dugc chuyén vé Kamphaeng Saen, la
huyén cuc tay bac clha tinh Nakhon Pathom vao ngay 22 thang 2 nam 1973.
Ngay 06 thadng 8 nam 1975 tai chta Nong Kratum, Bodhirak da tuyén bo ly khai
khdéi Gido hdi Tang-gia Thai Lan, sau mot su c6. Sau dé, vao thang 8 nam 1976,
Bhodhirak d& dan dat céc tin dé cia minh t6i mot dia diém mdéi ¢ Bangkok, va
dat tén noi dé la Santi Asoke.

Bhodhirak da tung la moét Ty khuu cua phdi Phap Téng, nhung su phu cula
Bhodhirak cudi cung da t&r chéi tré thanh vi thay té€ do cla 6ng sau khi phat
hién 6ng da nhiéu lan cai bién gido ly Phat gido. Bhodhirak sau dé xuat gia theo
phdi Dai Tong tai chua Nong Kratum ([IIIIIIII0 M1 ), tinh
Nakhon Pathom; nhung 6ng van bi phat hién tiép tuc vi pham cac hanh vi trudc
day. Bhodhirak dugc dua ra HOi déng Tang gia toi cao (SSC) dé xét xi. Ngay 10
thang 6 nam 1989, 6ng bi H6i dong ky luat Tang-gia Théi Lan lam phép tan
xuat, va hen cho 6ng ndi trong 7 ngay phai tra lai y bat. Sano Phuangphinyo (
(T ), Phé Téng Gidm déc S No6i vu ton gido, BO Gido
duc, da théng bdo viéc nay cho Bhodhirak, nhung 6ng da tu choi thuc hién va
tuyén b6 ly khai khdi Tang doan. Ong sau dé da thiét 1ap dugc bén tu vién: Tu
vién Santi Asoke tai Khet Bang Kapi, Bangkok; Tu vién Si Asok tai quan
Kantharalak, tinh Sisaket; Tu vién Sali Asok tai quan Phaisali, tinh Nakhon
Sawan; va Tu vién Phathomma Asok tai quan Mueang Nakhon Pathom, tinh
Nakhon Pathom.

Céc chua thudc phai Asoke cling ban phép xuat gia, du n6é khéng dugc phap
luat ang ho. Tai thoi diém nam 1989, hon 100 ngudi dan 6ng va phu nr d& dugc
xuat gia badi Bhodhirak. Bhodhirak cling ban hanh ky luat riéng cGa minh, dugc
goi la "Quy tac theo do6i Asoke” theo Bhodhirak. Cac tu si tu theo phai Asoke
nay ban y phuc nhu nhiing tu si Phat gido. Canh sat da ra Iénh bat gilr
Bhodhirak va 104 nguoi theo 6ng vao ngay 8 thang 8 nam 1989.Sau dé 80
nguoi da bi khadi to, 79 nguoi da bi két an 3 thang tu, con Bhodhirak bi phat 66
thang tu véi 33 tdi danh.
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Phdi Santi Asoke sau dé da tham gia vao cac hoat dong chanh tri. Bhodhirak da
tham gia nhiéu cudc biéu tinh chéng chinh phu, bao gém ca cudc biéu tinh cla
phe Ao vang chéng lai Thi tudng Samak Sundaravej trong nam 2008. (62)

5.2.4 Phai Phap Than (Dhammakaya)

Chua Dhammakaya dugc thanh Iap vao ngay 20 thang hai nam 1970 béi Ty
khuu Phrathepyanmahamuni (Luang Por Dhammajayo) va tu nit Chandra
Khonnokyoong cuing cac dé ti cda ho. Ngb6i chua, hién toa lac tai Khlong Luang,
tinh Pathum Thani, phia bac Bangkok, Thai Lan. Y tudng xay Wat Phra
Dhammakaya bat nguén tir dai hung tdm cta ngai Phramongkolthepmuni (Sodh
Candasaro, 10/10/1884 - 3/2/1959), c6 tru tri Wat Paknam Bhasicharoen va la
nguoi khoi nguon clda thién phadiDhammakaya. Phai Phap Than phoi thai vao
nam 1916 khi ngai Phra Monkolthepmuni (tru tri chtia Paknam) gang danh tron
dai minh dé thuc hanh 16i Phat day, mong tim lai dugc con dudng c6 xua ma cac
bac A La Han da di qua. Phdi Dhammakaya dac biét chd trong téi viéc hanh
thién, va ngai Phra Monkolthepmuni da danh tron dgi minh dé truyén ba
phuong phap thién ma ngai da thuc hanh. Bé ti tai nang nhat cla ngai la ba
Khun Yay Ubasika Chandra Khonnokyoong (1909-2000). Chua Dhammakaya
dugc thanh 1ap béi ba vao nam 1970, sau cai chét clia ngai Monkolthepmuni,
khi ma Wat Paknam tré nén qua nhé dé chla tat ca nhitng ngudi dén hoc thién
G dé. Viéc ing dung khoa hoc ky thuat tan tién dé€ dua gido ly truyén thong vao
xa hoi hién dai la niém mo udc cia Thugng toa tru tri Dhammajayo.

TU khi truyén thong thién dinh Dhammakaya dugc truyén day, muc tiéu cda né
la kién tao su an lac ty tam; da phan anh niém khat vong Ién lao cho nén hoa
binh cla thé gidi, cho nén tu khi thanh [ap dén nay, da gap dugc rat nhiéu
thuan duyén.

Thién dinh |a phap tu bat budc dp dung mdi ngay cla cac thanh vién hoac dé
tlr quy y theo phai nay. Viéc hanh thién dugc quy dinh rat nghiém ngat, dai dé
nhu sau:

1. Tu thé& ngdi: Ngbi sao cho thodi mai, nhung lung phai thang, c6 thé ngoi
trén mot tam ném hay mot céi goi, sao cho khong cé gi lam ngan tré hoi
thé clia ban. Long ban tay dugc x€p I1én nhau va dat trén hai chan. Ban
cdm thay ban va mat dat la mot va cdm thay an lac, viéc hanh thién c& thé
cho dén khi ban c6 thé.

3. Mat nham lai nhe nhang, co thé phai cdm thay thu thai; co trén mat va cac
cd bap khac phai dugc thu gian. C6, vai, canh tay, nguc, than minh va
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10.
11.

12.
13.

14.
15.

chan phai dugc thu gian.

. Mat van nham va cat dit moi suy nghi vé chuyén bén ngoai. Cadm thay nhu

thé ban dang ng6i mot minh, xung quanh ban khéng cé gi hodc khong cé
ai. Tao ra mot cdm giac an lac va yén tinh nai tdm ban. Trudc khi bat dau,
diéu can thiét la lam quen v&i nhirng Luan xa dang bi bé tac trong co thé
cla ban.

. Cam thdy rang co thé ban & dang tréng rong. Quan tudng moét cach nhe

nhang tu luan xa th nhat dén luan xa th& bay. Bat c&r tam niém nao day
khai trong tam, ban chi quan sat ch khéng can thiép. Bang cach thuc tap
nay tdm ban sé dan dan dat dén trang thai thanh tinh hon va ndi tam sé
buUng sang.

. Néu ban cdm thay rang minh khong thé chan ddng ludong tu tudng vong

dong, tdm cla ban can c6 moét déi tugng dé dé dang tap trung. Ta hay
tudng tugng cé mot diém sang trang tron nhu qua cau, cé bang dau ngén
tay, dang nam & trung tdm cula co thé ban. C6 thé ban sé tudng tuong la
khoéng cé gi ca, tuy nhién sau dé ban sé c6 thé thay mot tinh thé tron séng
I6n dan Ién. N6 khién cho tam ban tién vao luan xa ma ban dang tap trung.
Ban nd lyc tap trung tu tudng quan niém nhiéu hon thi tinh thé sédng sé 16n
hon va ré rang hon, tuy nhién ban khéng nén cé gang qué suc, vi |& ban sé
cam thady cang thang va nhic dau.

NE&u tdm ban tiép tuc dao ddng tir nhitng di€ém sang, ban c6 thé kéo tam

ban trd vé bang cach niém “Samma-araham”, nhu thé &m thanh nay dang
dén tlr tam dié€m cula tinh thé sang.

Khoéng nén tan huéng nhitng gi xuat hién noi tdm ban. Khong phan tich
nhing gi dién bién trong ldc thién dinh. Hady dé cho tam ban ding nghi,
lang yén - d6 la tat ca nhiing gi ban can. Néu ban cam thay khéng chac
chan vi tri trung tam cla than, ban hay tiép tuc niém “Samma- araham” va
guan tudng ngay vao luan xa th 7 cda minh.Khéng nén that vong néu tam
ban van chua tap trung. D6 chi la su ty nhién cda ngudi méi bat dau. Hay
ti€p tuc no luc, gilr tdm an tinh va tinh giac.

Ban hay ti€p tuc tri niém “Samma-araham” va cudi cung am thanh cda |0i
tri niém sé tan mat. M6t tinh thé tron sang sé xuat hién noi tdm, tinh thé
sang nay lée Ién nhitng tia sang nhu kim cuong, trang thai nay dugc goi la
So thién (Pathamamagga). Trong giai doan nay tinh thé tron sdng gan chat
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v3i tdm va chiém vi tri trung uong cuda than (63).

5.3 Phat giao Theravada Cao Mién (Cambodia)

Cao Mién (Cambodia), hay Cam-b6t, nam trén ban dao Pong Duong, gidp vdi
vinh Thai Lan & phia Nam, Thai Lan & phia Tay, Lao & phia Bac va Viét Nam &
phia BDéng. Tién than cla nudc Cao Mién trudc day la vuong quoc c6 Phu-nam
(thé ky 1-6), Chan-lap (thé ky 6-9), va Angkor (thé ky 9-15).

Ngay tir thé ki thd 3, Phat gido da dugc truyén dén x& nay.(64) Cho dén khi An
D6 gido dugc sung bai thi Phat gido mdi bat dau suy thoai dan.(65) Khoang thé
ky th& 6, cacvi tang Cao Mién la Man- da-la (Mandra), Tang-gia-ba-la
(Sanghapala) tung da dén Trung Qudc dich kinh Phat tir Phan ra Han.(66) Dén
nam 627, nuéc Phu-nam bi nudc Chan-lap thon tinh.

Khodng dau thé ki 9, vua Jayavarman 2 déng doé é Angkor Thom. V& phia nam
khoang 1,6 km cé Angkor-wat do vua Sidryavarman 2 xay dung vao gilta thé ki
12. Angkor Thom va Angkor-wat von la cac kién tric Phat gido nhung vé sau, vi
Phat gido suy vi nén 2 kién trdc nay mdi dan dan bi déi lai lam thanh cac dén
thd cla An D6 gido. Vao thé ki 14, Phat gido Nam truyén dugc du nhap vao day,
thé€ manh cla Phat gido dan dan dugc khoi phuc, Angkor Thom va Angkor-wat
dugc dat dudi su chudng quan cla chu tang Thai Lan. Phat gido thanh quéc gido
cla x nay, quoc vuong théng lanh cd chinh tri va ton gido cla Tang si, ngoai
viéc nhiém vu dung van tu Kampuchia chép Tam tang Pali, con phu trach cac
nghi thdc cau cung va gido duc qubc dan.

Dén thé ki 15, Thai Lan céng ham thanh Angkor, vuong triéu Khmer phai doi vé
phia nam. Angkor tré thanh hoang vu, lau dan bi cay rung nhiét déi trum lap
mat. Mai dén thé ki 19, hai hoc gid Henri Monkot va P. Pelliot ngugi Phap mdi
tim ra.
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Anh: Suu tdm

Nam 1431, ngudi Thai chiém dat nay va day nguoi Cao Mién di vé khu vuc phia
nam, dé&n Phnom Penh (Nam Vang). Dén ndm 1863 thi Cao Mién trd thanh Ia
thudc dia ctia nudc Phap, téi nam 1945 thi tuyén bo dbc lap.

Tuy vay, tu 19/4/1975 thi roi vao tay Khmer D6 va phai hing chiu nan diét
chiing mot cach vo cung tan bao dudi thoi nay, tat ca cac hoat déng tén gido bi
cam chi hoan toan, chla thap, kinh tugng bi pha hdy, ching tang budc phai
hoan tuc.

Thang 9 nam 1979, moét phai doan Phat gido Theravada ngudi Viét gbm céc
ngai Bdu Chon, Giéi Nghiém, Siéu Viét, Thién Tam, Minh Chau (du khan) cung
v3i mot sb vi su nguoi Viét goc Khmer la cac ngai Danh Tinh, Danh Ban, Thanh
Pém, Danh Am da giGp budc dau khdi phuc Gido hoi Tang-gia Cao Mién. Trong
sO nhirng vi su tho gidi trong gidi dan lich sir d6 cé Hoa thugng Tep Vong (ngai
vién tich nam 2024) la Tang thong Toi cao Phat gido Cao Mién. Va nhu vay, Phat
gido Cao Mién, sau dai nan Khmer D3, da duogc phuc hoi.

5.3.1 Pai Tong phai (Mahanikaya) va Phap Téng phai
(Dhammayuttikanikaya)

Vao nam 1855, vua Norodom da cho moi ngai Saukonn Pan, cling dugc goi la
Maha Pan, moét vi su nguoi Khmer dugc hoc theo phai Dhammayuttikanikaya &

Cac tobng phai Phat gido Theravada (P.2)
https://beta.tapchinghiencuuphathoc.vn/cac-tong-phai-phat-giao-theravada-p-2.html


https://tapchinghiencuuphathoc.vn/tuc-xuat-gia-cua-nguoi-khmer-hanh-trinh-nam-ken-de-hoa-buom.html

Thai Lan, chinh thic thanh lap phai Phap Tong tai Cao Mién. Ngai Maha Pan trg
thanh vi Tang vuong (sangharaja) dau tién cia dong Phap Tong x(* Cao Mién,
trd tai chta Wat Botum. Phai nay ban dau dugc su hau thuan cta Hoang gia
Cao Mién nhung doéi khi né cling bi nghi ngd do méi quan hé cta né véi ché do
quan chu tai Thai lac bay gio. (67) Dén thoi Khmer dd, cac hoat dong tén gido
bao gom ca phai Phap Téng lan Dai Téng déu bi cam chi. Phai Phap Téng con bi
tham hon vi moi quan hé vé y thic hé ché dd quan chu & Cao Mién, va méi lién
hé véi ngoai bang (Thai Lan).

TU nam 1981 dén 1991, Phat gido Cao Mién, gom cd phai Phdp Tong va Dai
Toéng, chiu sy quan ly cia Gido hoi Phat gido Viét Nam. Bay la khoang thoi gian
duy nhat hai phai nay thong nhat & Cao Mién. Nam 1991, vua Norodom
Sihanouk tré vé va b6 nhiém Ty khuu Bour Kry theo Phap Téng lam Tang théng
phai Phap Téng cia Cao Mién. Ngai Tep Vong llUc bay gio duong lam Tang théng
cho cd hai phai tr nam 1981, dugc dua sang tré thanh vi Tang théng cla phai
Dai Téng. Dén nam 2006, ngai dugc ton lam vi Dai Tang théng (Samdech Preah
Agga Maha Sangharajadhipati) cia Phat gido Cao Mién, con chic Tang théng
phdi Bai Tong thi dugc giao lai cho ngai Non Nget. (68)

5.3.2 Phai Hanh Huong (Dhammayietra)

Phai nay dugc thanh 1ap bdi ngai Maha Ghosananda (Pai Hy Am), vi Tang théng
phdi Pai Tong cla Phat gido Cao Mién (tur 1988-2007).

Nam 1988, ngai dugc bau la vi Tang théng cla phai Dai Téng bdi nhing vi su
Cao Mién luu vong & Ba-lé, thu d6 nudc Phap. Phai Hanh Huong dugc thanh lap
c6 nguon goc tir cudéc hoi huong cia nhitng ngudi Cao Mién ty nan, doc theo
bién gigi Thai Lan vao nam 1992, khi nuéc Cao Mién tam thgi dugc Luc lugng
Gin gilt Hoa binh Lién Hgp Qudéc Cao Mién (UNTAC) quan tri. Nam 1995, phai
nay cé khodng 500 ngudi, gom cac vi Ty khuu, tu nit va cu si cac gidi. Ngai
Maha Ghosananda da dan dau cac phai doan hanh huaong nay trong mét vai
nam. Cudc hanh huong nay thuong dién ra méi nam mot Ian, di qua cac vung
truéc day bi Khmer D3 chiém doéong. Ngai Maha Ghosananda dugc xem Ia
“Gandhi ctia Cao Mién” (69) va rat nhiéu lan (cadc nam 1995, 1996, 1997) dugc
dé cu gidi Nobel Hoa binh cho céng cuéc mang lai hoa binh cho Cao Mién. Phai
Hanh Huong nay dugc xem nhu la mét hinh thic hién dai héa clia Phat gido Cao
Mién, trudc day chua ting cé. N6 dugc thé hién nhu mét hinh thic Phat gido vdi
tinh than “nhap thé”, dem sic anh hudng clda Tang chidng dé thuc hién sy cai
cach trong xa hoi Cao Mién (70).

5.3.3 Phai Mat Chu (Boran)
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Thuc ra hién nay phéi nay khéng chi ton tai & Cao Mién, ma con & nhiéu nudc
khéc. N6 c6 ngudn géc xa xua tir phéi V6 Uy Son (Abhayagiri) ¢ Tich Lan c6 thuc
hanh theo truyén thong Dai Thira va Kim Cang Thira.Phai Mat Chu ciling con
dugc thay rat phat trién & ngay cd 6 x(t Ai Lao va Thai Lan n(ra. Phai nay duoc
bi€t dén nhiéu nhat hién nay, la qua cac hinh xam hé ménh, bla ngai, va cac
bai kinh HO tri (Paritta). Tuy nhién, chiing toi dac biét danh phan nay & muc viét
vé Phat gido x&r Cao Mién la béi vi, vi DPai Tang théng x&t Cao Mién la ngai Tep
Vong duogc biét la vi thuc hanh theo phai nay theo cach thuc hanh viéc tung
niém nhiing bai H6 kinh (Paritta). Hon n{ra, phai nay hién nay dang dugc chanh
quyén Cao Mién hét sic hdu thuan, bao gébm ca Hun Sen.

Phéi Mat Chd cho rang viéc tung nhirng bai H6 kinh sé c6 dugc nhiing két qua
tot dep, cho doi nay va doi sau, nhitng bai H6 kinh ay c6 cong nang giai ach trur
tai, giup cho nguoi tri tung dugc tai qua nan khai, cong viéc hanh théng, tri tué
sang suot,... (71)

5.3.4 Phong trao “Tu Si Tré” ¢ Cao Mién

Pay la mét nhédm nhd céc tu si, chd yéu la Tang chdng phéai Dai Tong, hoat
dong chinh tri & Cao Mién, cong khai chéng doi chinh pha hién nay. Cac vi nay
hau hét déu trd tai nhirng ng6i chua gan Nam Vang. Khong nhu nhing vi su
phai Hanh Huong, diéu ma nhiing vi su nay quan tam khong phai la dem sulc
anh hudng cla Tang ching dé gilp d& thuc hién viéc cai cach trong xa hoi Cao
Mién, ma la dé thé hién sy phan déi truc tiép véi cac chinh sach cda chinh phu
va van dé tham nhiing. K& t&r ndm 1993, dudi su bdo ho cua luc lugng UNTAC,
cac nha su cling da chinh thic dugc tham gia bau c& quéc hoi tai Cao Mién,
mac du viéc nay con gay nhiéu tranh cai. Tuy vay, phai nay cling thu hat dugc
mot s nhiing vi tu si tré tham gia vao chinh tri. Ban than phai Dai Téng da
nhiéu lan 1én an viéc tang si tham gia vao cac hoat déng chinh tri, kéu goi viéc
bat gilr moOt s6 tu si va bat hoan tuc mot sé khac. (72)

Con niia...

(Bon xem tiép Phan 3 - tap chi NCPH - s6 thang 7/2026)
Tac gia: Nguyén Anh Tu

Tap chi Nghién clru Phat hoc - S6 thang 05/2026
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Chu thich:
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(52) Gutter, Peter. "Law and Religion in Burma." Legal Issues on Burma Journal
8 (2001): 1-17.

(53) biéu nay chung téi ghi theo 10i cia Ven. Adhitthana.

(54) Phan nay hau hét chung téi tham khao muc tir Mién bBién Phéat gido trong
Phat Quang Pai Tir Dién va mdt vai cac tai liéu khac nhu la: Phat gido Mién Dién
cia Tran Quang Thudn (nxb. Tén Gido, 2008), Mién Dién va Phéat gido
(http://www.hoavouu. com/a20468/mien-dien-va-phat-giao), ...

(55) Clr theo Nam Hai Ki Qui Noi Phap Truyén quyén 1 thi thoi ngai Nghia Tinh (
[0 ), khodng thé ky thir 7, thoi nha Budng, Phat phap d x(r nay da rat thinh
hanh.

(56) NG6i thém vé phdi Dhammayuttikanikaya, né duoc thanh l4p bdi hoang tu
Mongkut vao ndm 1833, nhung méi dén nam 1902, sau khi Gido luat Tang doan
cda Thai duoc théng qua, thi né méi chinh thic duoc cdng nhan nhu la mét phai
chinh 0 Thai Lan, déi ldp lai véi Mahanikdaya (moi xem bai Buddhism in
Contemporary Thailand cda ngai Phra Thepsophon, day la bai tham luan cua
ngai doc trong hdi nghi Quéc té cac qudc gia theo hé phai Theravada tai Tich
Lan ngay 15/01/2003). Chuyén k€ rang, vao nam 1824, hoang tu Mongkut d&
Xuét gia; tuy vdy, 6ng hoan toan bj that vong bdi phép hanh Thién duoc truyén
day khi 8y, nhét la 6ng thdy rang cac vi Ty khuu dd& pham Tang-tan
(sanghadisesa) mét cach rat thé l1au va khéng hé gidu giém. Bdi vay, éng nghi
ngo vé viéc cac vi nay thuc chat cé con la vi Ty khuu nira hay khéng, khi ho da
pham Tang-tan nhu vay, thi rét cé thé ho ciing déd pham Bat coéng tru (parajika)
ma khéng hé x3 y va van tiép tuc & vao hang ngi xut gia. Ong da tim thdy mét
truyén théng khac, cé ky cuong hon, d ngudi Mén, va éng da xuét gia noi cac Ty
khuu nay va bat dau tién hanh mdt phong trao cai cach. Thuc hién cai cach nay,
hoang tud Mongkut ma khi 8y la Ty khuu Vajirafiano (Kim Cang Tri) cling thuc
hién mét né luc nham loai b cac yéu té mé tin di doan, bla ngdi, cac thanh té
vdn héa dén gian ma tir ldu dé an séu trong Phét gido Thai,... ddy chinh la tién
dé Iap thanh cda phai Dhammayuttikanikaya d Thai Lan.

(57) Moi xem thém: Buddhism in Thailand: Its past and its present, Karuna
Kusalasaya, No. 85-86, Buddhist Publication Society, 1965.

(58) Théng tin trén trang blog cua Su Dinh Phuc, bai Tiéu St Bdc Vua S&i Phat
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