"Cai toi chiém nghiém" vé tho cua Thién su
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Bang su gian di trong hinh anh, tié€t ché trong ngdn ngir va sdu sac trong cam
xUc, Rydkan da khac hoa thanh céng mot cai tdéi chiém nghiém mang déng dap
cla ké 8n si - c6 doc ma tu tai, khiém nhuong ma tron day.

Tac gid: Nguyén Thi Mai Ny (Thich nir Hai Tué)

1. Mé dau

Trong tién trinh phat trién clta van hoc phuong Pong, tho Thién la mét dong
chdy dac sac, mang nét khac biét, vira tham dam chiéu sau tu tudng, vira giau
tinh th&m my, lang dong tinh than nhan sinh. Khac véi cac thé loai tho ca théng
thuong, tho Thién khéng nham muc dich ca tung hay mé ta thé gidi bén ngoai,
ma di sau vao bi€u dat trai nghiém nbi tdm, qua trinh gidc ngd va chiém
nghiém vé ban thé ton tai.

Tho Thién vi thé khoéng chi la hinh thirc nghé thuat, ma con la mét “dao 16” -
con dudng chuyén hoéa tam thic va huéng dén tu do nbi tai.

Trong khong gian ay, tho clia Ryokan Taigu - mot nha su “Pai ngu”, mot an si,
mot thi nhan - la moét hién tugng doc ddo va day du ba.

2. Noi dung

2.1 Khai quat vé Ryokan Taigu va tho ca cta 6ng

Tiéu s va hanh trang

Ryokan Taigu [T - Luong Khoan Dai Ngu, tén that la Yamamoto Eizo
I1T1] , sinh nam 1758 tai lang lzumozaki, tinh Echigo (nay thudc tinh Niigata,
Nhat Ban), trong mét gia dinh thudc tang I16p samurai trung luu. Cha 6ng la moét
truéng lang, cé hoc thidc va dia vi. Ngay tU nhd, Ryokan da dugc ti€p can vdi
van hda, chit nghia, dac biét yéu thich van hoc Trung Hoa va Nhat Ban cé dién.
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Ryokan ttr choi dinh hudng theo con duong lam quan nhu cha minh. Nam 18
tudi, 6ng tur bd gia dinh va thé tuc dé€ xuat gia tai chta Kosho-ji, dudi su dan dat
cua thién su Kokusen thuéc dong Thién Tao BOng (S6td Zen). Tai day, 6ng dugc
dat phap danh la Ryokan Taigu, nghia la “Luong Khoan”. Chtr “Ryo” c6 nghia la
“tét lanh, thién” va “kan” nghia la “qudng dai” trong nghia rong lugng va dai bi.
Con chit “Taigu” nghia la “Pai Ngu,” chi vao tinh tho ngay tré dai va thiéu vang
céi gid hinh - nhiing dic tinh ma nguoi thay Kokusen da nhan thay noi 6ng.

Ong tu thién & cac tu vién suét 16 nam, bén canh dé con “nghién clu tho ca
déan téc va Trung Quéc, luyén thu phap, mén nao cling gidi” [1, tr. 286]. Ryokan
tu hanh chuyén can, nghiém cén va tung tré thanh tru tri mot thoi gian, nhung
roi tir bd tat cd dé séng ddi du phuang - an cu vao tudi bén muai. Ong chon mot
noi vang lang trén doc nui Kugami dé€ [ap am, goi la Gogo-an (Ngii cap am). Vao
nam bay muoi tuGi, 6ng dd nhan mot mon doé la moét nlr tu si tré tén la Teishin
va cling la ngudi ban déng hanh, tri am cuéi doi cia 6ng.

Co6 la ngudi sau nay da bién soan va luu gilt nhiéu bai tho, thu tir ca 6ng. MOoi
guan hé thuan khiét gira Ryokan va Teishin thudng dugc nhin nhan nhu mot
bi€éu tuogng dep vé tinh cdm vugt khdi ranh gidi ai tinh - mot sy dong diéu tam
hén hiém c6, mot sy gap g& tdm hon khéng phan biét tudi tac, gidi tinh hay dia
vi xa ho6i. Ryokan qua doi nam 1831, tho 73 tudi, tai mét am nhé & Tamashima.

Ong khéng dé lai gido ly hay mdt hé théng tu tudng rd rang nao, nhung tho va
cubc doi 6ng da dé lai mot di san tinh than phong phd, cham dén nhiéu thé hé
doc gid, thi si, triét gia, hanh gia - khéng chi & Nhat Ban ma trén toan thé gidi.

Pac diém tho ca

Ryokan chon mang tinh than Thién vao tung hoi thé doi thuong. Cudc séng cla
ong xoay quanh nhiing hoat dong binh di: khat thuc, quét san, lam dép cd, chai
véi tré con, ngam hoa dao rai, nghe mua mua thu,...Chinh trong 16i séng ay, tho
Ryokan ra doi - khong phai dé tré thanh tdc pham van chuong ma la su thé hién
truc ti€p trang thai tdm linh tinh tai va cai nhin chiém nghiém sau sac.

Tho Ryokan chiu anh hudng sau dam nghé thuat cua tho Waka, Haiku, tho
Pudng, cling nhu tu tudng cla Ldo Tu, Trang T« va Thién Phat gido. Nhung tho
ong tu do, phdéng tling han, nhiéu bai khong theo bat ky thé luat c6 dinh nao.
Ngon ng(r gidn di, tham chi cé phan “ngdy tho”, nhung tho Ryokan luén mang
mot chiéu sau ndi tam dang kinh ngac.

Khong cau ky, dai dong trong cach dién dat, khong ruom ra trong céch st dung
hinh anh, khong sa vao 10i viét udc 1é hay ngon tu triét ly cao siéu nhung tho
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ong day cam xuc, su minh triét va tinh nhan van. Trong suét cudéc doi minh,
Ryokan da sang tac rat nhiéu bai tho.

Trong do, cé khoang 400 bai tho ch(r Hdn va mo6t ngan bai tho chit Nhat, da so
la Tanka (dodn ca) va mot s6 it la Haiku (hai cd). Sau bén nam, khi Ryokan qua
doi, Teishin da cho an hanh tap tho cia 6ng mang tén Giot suong trén |4 sen
(Hasu no tsuyu), gbm tho do Ryokan sang tac va tho trao déi gita 6ng va
Teishin. Sau khi Ryokan mat, Teishin di khap noi, gép nhat va suu tap tho 6ng
dé luu lai sau nay.

Ryokan khéng lam tho dé thé hién tai nang, ma dé ghi lai nhitng rung déng cua
tdm hén trong tung khoanh khac séng. O dé, “tu ngd cda con ngudi thay vi bi
khuat phuc, duoc lang nghe, thau hiéu va siéu viét qua hinh thic thi vi cda thi
ca nghé thuat” [4, tr. 54]. B la mot loai “tho-thién-s6ng” - tho khong nam
trong gidy, ma la két tinh cla trai nghiém séng sau lang. C6 thé ndi, tinh than
thién tong trong tho cla Ryokan chi sau Basho. Tho 6ng dam chat Thién tinh
vdi tinh than vo6 nga va vbé chap. Tho Ryokan mang nhiéu dac trung doc dao,
biéu dat moét cai tdi chiém nghiém sdu xa, vira nhe nhang, vira thanh thoat
nhung doi khi cling bi cam, x6t xa trudc vo thuong, trudc nbdi khé dau cla nhan
loai.

Bén canh dé, la mot ngudi séng gan gdi vdi thién nhién, nén thién nhién trong
tho chinh la noi 6ng thé hién su giao cam sau sac vdi van vat va tim thay duoc
su tinh lang ndi tam.

Cac hinh anh trang, tuyét, 1a rung, dbi dép cd, am tranh... dugc 6ng khai thac
nhu nhiing bi€u tugng vé moét cudc song tu tai, dat niém wvui trong nhimng
khodnh khac hién tai.

Mét diém dac sac khéac la tinh hén nhién, tré tho trong cai tdi tha Ryokan. Tinh
tré tho & day khéng phai la su thiéu trudng thanh, ma la két quad cia mot hanh
trinh tu tap tré vé véi “so tdm* - tdm hoén nguyén sag, thuan khiét va vé nhiém,
mot trang thai tdm linh thuan khiét.

Tho Ryokan khéng chi don thuan la nghé thuat, ma con la mét 16i s6ng, mot
triét ly vé su tu do va hoa dong clung vi tru. D6 chinh l1a nén tang cua cai toi
chiém nghiém trong tho 6ng. Va cling la thi vi cla mot doi séng thién quéan, nai
cai dep khdng nam & su cau ky, ma & su tinh thic ting khodnh khac. Ryokan
khéng co lam tho hay rao gidng triét ly, nhung chinh doi song thanh bach va
hon nhién cla 6ng da khién tho trad thanh chan ly song. Tho Ryokan vi thé vuot
khai bién gigi thé loai, dung di nhung thdm dam triét ly, mdéc mac ma day chiéu
sdu nhan ban. Ong khéng chi 1a nha tho - ma la nha tu hanh bang thi ca, nguoi
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da hoéa gidi khoang cach gilra nghé thuat va doi song, gilta ton gido va nhan
sinh.

2.2 Cai tdi chiém nghiém nhin tir hinh thai biéu hién
Cai tdi c6 ddc-an si, hoa hop véi thién nhién

Ryokan sau nhiéu nam tu hoc & cac thién vién, da chon cudc séng an cu trén
ndi Kugami - noi thién nhién hoang so, cd tich - nhu mot cadch dé xa roi nhan
thé, ti€p xdc sau sac hon véi cdi tam linh, déng thaoi gilr gin su thuan khiét trong
tam hon.

Tho cta 6ng, vi vay, la tiéng ndi chan thuc ciia moét con ngudi chon lang 1é s6ng
va lang I& nghi, va chinh trong su lang I& do, cai toi c6 doc - an si da dugc biéu
hién mot cach séu sac va da chiéu.

Cai tdi c6 dbc trong tho Rydkan la cdi téi chap nhan su cd don nhu mot phan tat
yéu cula su thic tinh tam linh, 1a cai téi khéng khdng cu c6 doc ma hoa tan vao
nd, séng cung no va thau hiéu chinh minh qua nd.

Do dd, trong nhiéu bai tha, Ryokan tu hoa chinh minh nhu moét nguoi séng don
doc trong am tranh, khdng cé tai san gi quy gia ngoai thién nhién, vi tru bao la.
Tho 6ng thuong xuyén tai hién hinh anh ay moét cach thanh than, nhe nhang,
khéng bam viu - mdt con ngudi hoa nhap vai thién nhién trong trang thai lang
& va tu tai:

"Am |& chénh vénh canh dinh doi,
Nao ai thdu duoc céi long toi.
Léi vang quanh co réu cé ngép,

CuUa sai ling lang mét bau voi.

Bén sudi tiéng tiéu vdng vang cat.
Trudc rimg hoi khéi nhe nhang troi.
Nam yén trén gbi xem ngay tdi,
Mét tiéng chim kéu déng ca troi [3]."

Cai tbi c6 doc trong tho Ryokan cling la su khudc tir tat cd nhirng 6n ao, nhiing
gid tri huyén hoac cla thé gian. Khi nhin thdy doi s6ng nhan sinh xoay van
trong danh - Igi - tinh, 6ng chon cho minh 16i séng khac biét, nhung khong tach
biét. D6 la moét ki€u séng “c6é déc nhung khéng tuyét giao”, mbt ki€u cd doc lua
chon dé séng sau sac hon, yéu thuang han.
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Cudc song cb6 doc nhung dep dé, gidi thoat ay thuong dugc nha tho - thién tang
Ryokan thé hién qua nhimng dong Waka hay Haiku ngan gon, cé dong. Va cé thé
néi, khéng loai tho nao phu hgp hon tho Haiku khi bi€u hién mot cach gan gii
va chinh xac nhiing xdc cdm manh liét cta mot vi thién tang doi véi thé gidi, vai
thién nhién nhu vay. Bdi 1€, nhu Hoang Phong nhan xét thi “Tho haiku khéng
mang muc dich viét cho con ngudi va vi con ngudi, ma chi la mét cach ndi 1én
su bén nhay cua con nguoi trudc thién nhién. Tho haiku khéng phat sinh tir ly tri
ma tir con tim cuda con nguoi la nhu vay” [6].

Su c6 doc cta Ryokan khong tach khéi nhan sinh ma la mét cach séng tinh thic
gitta nhan sinh, 6ng biét minh la ai, & dau, va can gi. Hinh dnh Rydkan nhu mot
an si cO doc vi thé khong phai la hinh anh khé hanh hay bi quan, ma la mot biéu
tuong cho su tu do tdm linh. Ong khéng khudc tir thé gidi ma chon cach séng
bén ngoai thé gidi, dé thay ré hon thé gigi ay. Su c6 doc trong tho 6ng la su tré
vé vdi chinh minh, khoéng bi 16i cudn béi phu phi€ém bén ngoai, va tur dé6 mé ra
canh clra cla su thau hiéu ban thé sau xa.

Cai t6i hon nhién trong niém vui tré tho

Cai t6i cua Ryokan, qua tho va giai thoai, hién Ién khéng phai véi dang vé ngao
nghé cla moét cd nhan mudn thé hién ban than, ma la céi tdéi hén nhién, trong
sang, chan cha niém vui gidn di nhu tré tho. D6 khong chi la dac diém cé tinh,
ma con la bi€u hién sau xa cla tinh than Thién va thai do séng hoa diéu véi tu
nhién, budéng bd nhirng rang budc cla thé tuc. Cai téi hon nhién nay khéng bi
quy dinh baéi tudi tdc, danh phan hay su phan biét gitta “tri tué” va “kho dai”.

Cai toi ay gidi thiéng chinh hinh anh tu si, ma khéng hé ddnh mat pham chat
cla mot hanh gid chan that. Ryokan khéng ngan ngai khi biéu dat céi t6i vdi
nhing dac tinh ngay tho, trong sdng. Hinh anh choi da banh, doi trang cung tré
nho thudong xuat hién trong tho 6ng. Cai t6i tré tho & day la bi€u hién ciia mot
tam hon da loc hét bui tran, tré vé su nguyén so va hon nhién,

"Nay IG tré kia oi
Mau mau di vao nui
Ngam hoa déng thdo thdi
Thoi khéng sé tiéc nudi
Néu mai nay hoa roi. [3]"

LG tré & day khong chi la nhitng dia tré thudng choi dua cung 6ng ma dé ciling
c6 thé la nhan thé & ngoai kia - nhitng ngudi con non nét trong viéc séng va
cdm nhan dugc hanh phuat trong hién tai. Ho ngay tho chay theo nhiing duc
vong, vat chat, danh Igi gid tao dé€ rbi phai ti€c nudi khi “mai nay hoa roi” - khi
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cudc séng da két thic va hanh phic da vuot ra khdi tam tay.

Ryokan khéng chi hiéu tré tho, 6ng con la mét phan trong thé gidi ay. Su hoa
nhap khong guong ép ay la két qua cia mét tam hén da gan loc hét nhiing duc
vong, danh lgi, chi gitt lai phan tinh khoi, nhe nhdm nhéat cla doi song. Nhu
Hoang Phong da nhéan dinh: “Ryokan khéng phai la mét nha su dan dbn, nhung
cling khéng tuong trung cho tri théng minh cuda con ngudi, 6ng khéng phdi la
mét nha su biét lam tho, cling khéng phai la mét 1do gia ngé nghé chi biét choi
béng ném va u tim. Ong la mét chung sinh d§ dat duoc gidc ngd” [5].

Ryokan khéng tao dung minh nhu moét “bdc thay gidac ngdé” ma doéi khi ngugc lai
- 6ng thé hién su dot nat, vung vé va dai kho, khong phong bi, khong che day.
Tho 6ng vi thé nhe nhu may, thoang nhu gid, va cai tdi chiém nghiém khoéng
dén tU bién luan, ma dén tu truc gidc séng dong - th( truc gidc chi cé thé co
dugc khi nguoi ta séng nhu mot dia tré: khong suy tinh ngay mai, khong niu gilr
hém qua, chi séng hét 1ong véi khodnh khac hién tai. Ong séng nhu khéng biét
gl, nhu chua tung sé& hitu gi, va nhu thé tat ca déu méi mé. Trong thé gidi thi ca
cla Ryokan, dia tré khéng chi la doi tugng, ma chinh la hinh hai cda chan nga -
mot cai tdéi chiém nghiém khong 16i, nhung v cung rang ra.

Cai toi tré tho ay la biéu hién cla su gidi phdng khdi moi rang budc cla ban
ngd, danh lgi va thdm chi cd khuén khé tu vién hay gido diéu Phat gido. D6 la
mot cdi téi khong déi khang véi thé gian, ma song hoa minh vao thé gian mét
cach nhe nhang, tu nhién va tron ven. Chinh trong su hon nhién ay, ta tim thay
mot con duong thoat ra khéi ap luc, tré lai véi chinh minh - gidn di, thanh than
va day yéu thuong.

Cai toi tu bi, vo nga

Trong tinh yéu cla Ryokan déi véi tré tho, hay tinh yéu tu phat déi véi mot cay
tung don dbc hay géc mang xuyén sang nha da phan nao thé hién dugc mot
thai d6 khong mac ket vao khai niém, quy udc hay néi cach khac la thai do vo
chép cta 6ng - diéu ma da phan con ngudi thuong vudng phai. Nhu Suzuki T.
Daisetsu da noéi: “Khi chung ta thdy Ryokan dé cho hanh déng cuda 6ng duoc
tinh cam cda minh tu do huéng dan - mét tinh cdm ma nhimng 6 nhiém cé tinh vij
ky theo quy udc doi thuong dé duoc thanh tdy - thi ta sé cam thdy mat mé nhu
duoc dua dén mét thé gidi khac” [2, tr. 414].

Ryokan cho minh la mot ké “dai ngu”. Thé nhung “ké dai ngu” ay lai c6 mot
tam hon nhay cam doéi véi con nguoi va thién nhién. Tinh thuong ay nhu la hién
than cla didc bo-tdt Quan Thé Am va tinh than khiém ha 8y cling chinh 1a tinh
than clda ngai Thuong Bat Khinh B6 Tat xuat hién trong Phap Hoa kinh. Cau
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chuyén Ryokan tang cd bd y phuc trén ngudi cho ké trém vi nhan thay han
khéng tim dugc gi quy gid trong tlp léu cla 6ng da phan nao thé hién tinh
thuong v6 han ay. Sau khi nhan lay b0 y phuc t&r nha su, tén trém voéi va bd di,
dé€ lai cho Ryokan véi anh trang lang 1€ chiéu sdng bén clra s6. Cau chuyén bi
hai ndi tiéng ay da dugc thién su k€ lai qua may cau haiku:

"Tén trém bd di roi
D€ lai vang trang sang
Bén cua sé ta ngdi [3]."

Chat liéu tUr bi trong thién su chinh la nén tang dé 6ng khéng cé su phan biét
doi vdi nguoi thuong va ké ghét 6ng. Hay ndi cach khéac, chi khi dat dugc trang
thai vo chap thi méi cé thé lam dugc nhu thé. Vi thién su Nhat Ban va vang
trang gap nhau trong hoan canh la lung - sau khi bi trém. Tén trom da di roi, dé
lai vang trang sdng va su tiéc nubi cla thién su - thi si, ti€c nudi vi tén trom
khong thay dugc vé dep cla vang trang, cling la ti€c nudi cho mot ki€p nhan
sinh luén chay theo duc vong ma danh mat nhiing hanh phuc trong khodnh
khac hién tai. Vé dep tir 4nh tréang vi tru va tir tdm hoén an nhién cda thién su
nhu hoa diéu vao nhau, v6 phan biét, sang bung Ién trong dém tinh mich. Cai
toi tir bi, vO ngd, vO6 chap ay cta Ryokan con dugc biéu hién qua nhiing giai
thoai khac nhu nubi ran trong nguoi hay san sang chia hét phan com khat thuc
dugc clia minh cho nhiing ké ngheo dai,...

Cai toi vO nga cua thi si la cdi toi tan bién vao thé gidi tré tho - khdong con bién
gidi gilra nguoi 16n va tré con, gitra thién su va thudng dan. Dé chinh la biéu
hién clda su quén lang ban nga, gidi thoat khadi thoi gian va khai niém. Chinh su
“tré tho héa” cai toi nay khi€n 6ng tré nén vi dai trong hinh anh gian di cla
minh. Tré thanh mot lan gié mdéi théi qua nén tho ca va triét ly phuong Bong.
Céch thé hién su gidc ngd nay duong nhu cé nét tuong dong vaéi Tué Trung
Thuong ST G Viét Nam, dé la mot bi€u hién rat ty nhién, khéng go bd va khong
bi anh huéng bdi nhiing hinh thic hay gido diéu. Gido hda trong Phat gido, doi
khi khdong can phai pho truong, khéng can 1oi | cao siéu hay ly thuyét tham
sau. N6 nam trong tung nu cudi, ting hoi thd, ting budc chan rong choi giita
mién tran canh. Cai t6i tré tho, tur bi, v ngad & day la biéu hién cta mot tri tué
sdu sac da vugt qua moi khudn mau tu duy théng thuong. Cai téi ay khong chi
la mét phong cach tho ca, ma con la mot triét ly song. N6 vuot qua gidi han cla
van chuong, dé tré thanh mot con dudng séng, mét mau hinh nhan cach dugc
nhiéu thé hé sau ngudng mo va hoc hai.
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Thién su Ryokan TaigU. Anh: thuvienhoasen.org
2.3. C&i t6i chiém nghiém nhin tu nghé thuat thé hién
Khong gian va thoi gian

Khoéng gian va thoi gian khong chi la phdéng nén miéu td trong tho Ryokan
Taigu, ma con la nhirng yéu té nghé thuat dac biét gép phan kién tao cai toi
chiém nghiém - mét cai téi tinh tai, c6 liéu va luén soi minh vao su van dong vo6
thuong cda vl tru. Khéng gian trong tho Ryokan phan Ién la khong gian tu
nhién: am co, doi ndi, sudi, tuyét, trang, suong, hoa dao... Tat cd déu mang tinh
tinh, khéng 6n ao hay phé truong, phu hop véi doi s6ng an si va thién gia cla
ong. Pay la th& khong gian “da Iui khdi thé tuc”, nai ma su co tich khéng gay so
hai, ma la mdi trudng ly tudng cho su tinh tam va chiém nghiém. Khéng gian &
day khong dugc miéu ta trang 1€ hay tho mong, lang man, ma la khoéng gian
cla su gian di tuyét doi - noi moi vé dep dugc got sach I6p phan son clda ngdn
ng(r. Va trong su giadn di ay, cai tdi dugc phdn chi€éu mot cach toan ven, khéng
qua thanh kién, khao khat hay so hai.

Néu khong gian trong tho Ryodkan la tinh tai, thi thoi gian lai khong ngung van
dong nhung khéng huéng dén mét két thic, ma dé€ quay vé chinh khoanh khac
hién tai. Tho 6ng hiém khi k& lai mot chubi su kién, ma thuong chi “chup 18y”
mot khoanh khac - giéng nhu haiku - dé tir d6 md ra cai nhin bao trum vé sinh
ménh. Thoi gian dy khong chi la thai gian vl tru don thuan, ma la thai gian cla
cdm giac va truc giac: khi hoa rung, khi tuyét tan, khi 14 dé... Day la thoi gian
khéng bi€u thi qud kh( cling chang huéng dén tuong lai - thoi gian cla ngudi
da biét buéng bd. Ryokan thudng s dung cac hinh anh dac trung cdia bén mua
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nhu: tuyét tan, hoa roi, gié thu, mua ngau,... nhu nhitng cach dién dat vong
tuan hoan cta doi séng. Nhung trong cach dung ay, 6ng khéng diung lai & mo
td, ma tham dam mot cai toi thau subt quy luat sinh diét va binh than dén nhan
no.

Céach st dung khdng gian, thoi gian trong tho Ryokan khién chiing khéng con la
yéu tdé phu trg, ma trd thanh phuong tién chinh trong thi ca dé bi€u dat mot cai
toi cla ké séng cudc doi xuat thé. Khéng gian, thoi gian trong tho Ryokan ton
tai hai trang thai tinh va déng. Hai pham tru nay khong loai trtr nhau ma chidng
chuyén héa cho nhau trong qué trinh song hanh thé hién vi tru quan va nhan
sinh quan clia mot vi thién su - thi si “dai ngu”. Khéng gian, thoi gian nhu phap
than cla cai téi chiém nghiém. Khong gian tinh la cho trd ngu clha cai toéi don
so; thoi gian tréi la noi cai tdéi nhan ra su ngan ngui cda ton tai dé roéi hoc cach
budng xa. “Cai téi” dén cudi cung chang con la “téi” nlra. “Téi” chinh la van vét,
van vat cling chinh la “téi”.

Néu cadc nha tho khac dung khbéng gian - thoi gian dé€ tao nén bién c6, thi
Ryokan dung ching dé kién tao su vang lang, noi ma tir dé, tdam thdc hién ra
nhu chinh né, khéng t6 vé, khéng ép budc. Thoi gian trong tho Ryokan chinh la
“phi thoi gian” va khéng gian bao trum & dé cling la ki€u khéng gian dong nhat,
tdc ¢ d6 khdéng cd su phan dinh chu thé va khach thé, né vé nga va vd chap,
hay néi cach khac, dé chinh la tinh than “bat nhj” trong Phat gido Dai thira.

Ngo6n ngit va cau truc

Bang su giadn di trong hinh anh, tiét ché trong ngdn ngit va sau sac trong cam
xUc, Ryokan da khac hoa thanh céng mét cai toi chiém nghiém mang dang dap
cla ké an si - c6 déc ma tu tai, khiém nhuong ma tron day.

Ngbn nglr tho Ryokan cling nhu ban than 6ng - méc mac, dung di, khong trau
chuét, khéng go ép hinh thic. Ong viét vé 14 rung, vé con mua, vé bat com
ngudi, doi dép cd, vé nhimng dém vang lang nghe gié thdi qua rang trac,...
Nhung sau moi hinh anh tudng ching qua déi binh thuong ay la mét niém vui
ménh mang, trong sdng - niém vui khéng dén tir s& h(tu, ma t&r sy cdm nhéan
tinh té va séu sac doi vai hién hiru. Tho 6ng cling chinh 1a mét bai thién phép,
cd hai déu xda hét moi hinh thic phd bay tinh ich ki, su sdng tao va cha tam.
Tat cd déu dién ra nhu ching “dang la”, dang van dong, hoan toan vang boéng
moi gid tao va chd tam, gilta cdm hing nghé thuat va tam hon clda ngudi nghé
si khéng con mét trung gian nao.

Nhu Suzuki T. Daisetsu nhan dinh vé méi quan hé gilra nha tho va tac pham:
“Tac gid la moét dung cu hoan toan thu dbng lic nguoi dy dién td cam hing

"Céi téi chiém nghiém" vé tho cha Thién su Ryokan Taigu
https://beta.tapchinghiencuuphathoc.vn/cai-toi-chiem-nghiem-ve-tho-cua-thien-su-ry-kan-taigu.html



nhén duoc. Cam hing 8y giébng nhu mét “khidc nhac tir thuong gidi” (thién lai
TH) nhu cach néi cta Trang t&. Nhirng nha nghé si chi nghe ti€éng nhac ti troi
chr khong nghe am nhc clia pham nhan (dia lai) [2, tr. 238].

Tuong tu tho Haiku, tho cla Rydkan cling tén tai cau trac bé ling. Ong thudng
két thic tdc pham bang moét “khodng tréng y nghia” - khdng cat nghia, khéng
rdt ra két luan khién doc gia phai tu dung lai, lang nghe va chiém nghiém. Cau
tric mé nay khong hudng dén truyén dat théng diép truc ti€p, ma maoi goi nguoi
doc “di vao” cung moét trang thai tdm thic, ggi md du dé ho ndm tron ven noi
dung bang kha nang “déng sdng tao” cla minh:

"Trong thién that lanh cam
khéng thé nao ngu duoc
chi tiéng thac xa xam
tlr ndi cao nghin thuéc
vong dén ché ta nam [3]."

Bai tho dung lai khong phai vi két thic y, ma vi khéng can néi thém nira. Cai toi
trong tho Ryokan thuong “vdng béng”, hay dang han, da tan ra trong canh vat,
trong cr chi im lang, trong tiéng thac xa xam - dé la cau trdc cla su dong nhat
véi hién hitu. C4u tric tho Rydkan khong cau ky vé am van hay hinh thac. Ong
khéng qua quan tam dén viéc tuan thu hoan toan luat cia waka hay haiku hay
tho Dudng, ma uu tién su trong sdng va tu nhién cta ngén nglr. Diéu nay tao ra
mot nhip diéu nhe, tram, gan nhu roi vao khodng “nghe-thdy-bén-trong”, chi
khéng vang vong ngoai tai. Su tiét ché vé nhip diéu va ngbén ngr nay goép phan
lam né&i bat su 1ang dong ndi tdm trong tho. Cau tric tho t6i gidn nay chinh Ia
bi€u hién ctia mot ndi tam da lang yén, khdéng con xao tréon bdi khai niém hay
muc dich. Chinh & su t6i gidn trong cd ngdn ngr va cau trdc nhu vay nén tho
Ryokan trd thanh noi trd an cda tam linh, la khong gian dé cai téi chiém nghiém
soi roi va lan téa. Ngbén ngir va cau truc trong tho 6ng khéng tach rgi ndi dung,
ma la ndi dung - ndi dung clla mét doi séng lang I&, hon nhién va an trd trong
hién tai.
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Hinh anh chi mang tinh chat minh hoa (suu tam).

3. Két luan

Thién su, thi si Ryokan Taigu da dé€ lai cho hau thé moét di san tho ca day chat
suy tudng, trong d6 “cédi téi chiém nghiém” hién lén vira dung di, vira sau lang.
Cai toéi ay khong 6n ao thé hién ban nga, khéng bbc 16 ndi bi phan hay xung dot
ndi tdm dir d6i, ma hién hiru qua nhimng khoanh khac tinh 1ang, qua su quan sét,
thau cdm va hoa tan vao cudc song nhu né von la.

Cai tbéi chiém nghiém cua Ryokan bdc 16 rd nét qua su cd doc tu nguyén, su hoa
nhip v&i thién nhién va qua hinh tugng “cai téi tré tho” - moét cai téi da thoat
khdi nhirng lo toan thé tuc, tré lai trang thai vo uu, thuan khiét.

Cai toéi chiém nghiém trong tho Ryokan khéng nhan manh cai “ta” cd nhan ma
tan bién vao ting su vat, hién tugng.

N6 1dng sau, vo hinh, nhung lai hién rd trong ting cau chir don so. Tha Ryokan
vi thé khoéng chi la tho thién vé cdm xUc, ma con la tho cia mot hanh trinh tam
linh - noi cdi téi khéng ding & trung tdm ma lang |é tan hda trong dong chay
sinh diét cta van vat.

Va chinh sy hoa tan dy da tao nén mot cai toi that 16n - céi téi cla ngusi da
hi€u minh, hi€u doi va budng bo moi thir d€ song véi cai dep thuan khiét va tu



do tuyét doi.
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