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Carnival Brazil: tu nhip diéu lé hdéi dén con
duong chinh niém
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Né&u thiéu chinh niém, moi né luc tim cach “xa” déu c6 thé nhanh chéng bién
thanh chay theo kich thich, tiéu thu cdm giac, hoac chim trong nhiing hinh thic
ndo dong bén ngoai ma khéng that su cham téi gbc ré cta khé dau.

Lé hdi Carnival khong chi [a mdt hoat dong nghé thuat ruc rd sac mau cua
Brazil, ma con la két tinh cila mét dong chdy van héa lau doi gan véi nhip séng
clUa con ngudi va thién nhién. Tu thud xa xua, khi doi séng con phu thudc vao
mua mang, mua nang va sy tuan hoan cta dat trgi, con ngudi da té chirc nhing
|& h6i dé ta on, cdu mong sung tdc va danh dau nhiing thoi khac chuyén mua.

Trai qua thoi gian, tir cac nghi Ié c6 xua cla Hy Lap - La M& dén su ti€p bién
trong truyén théng Kitd gido truéc Mua Chay, Carnival dan hinh thanh nhu mét
& héi mang dam ban sac cdéng dong: noi &m nhac, vi diéu, sdc mau va tinh
than hoa nhap cung nhau tao nén mot khong gian van héa dac biét.
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Gilra ddm dong cda mot 1é hoi duong phd, nguoi ta cé thé bat gap mot khung
canh rat nhén nhip: nhirng con nguodi xa la chen vai sat canh, cung budc theo
doan diéu hanh, cung hé Ién theo ti€ng tréng, tiéng luc lac, ti€ng nhac doi vao
khung clra nhitng ngdi nha ven dudng.

Am thanh 8y khéng chi di qua tai, ma di thdng vao than thé&. Ngudi ta nhudn
nhay, chuyén dong, cudi ndi, nhu thé trong khodnh khac dy, moi khodng cach
thuong ngay gitra nguoi véi ngudi bong tam thoi dugc xdéa nhoa.

Trong khong khi hung phan ay, nguodi cao hay thap, gay hay béo, tré hay gia,
dep hay khéng dep theo tiéu chudn thong thudong, dudng nhu déu khong quan
trong. Ho khong con bi nhin trudc hét nhu nhitng cd nhan dang mang trén vai
cdng viéc, ap luc, dia vi hay nhitng tam su riéng, ma nhu nhirng con ngudi cung
budc vao moét nhip diéu chung.

Trong vai gi0, tham chi vai ngay, nbéi nhoc nhan cta doi séng thuong nhét
duong nhu dugc dat xudng. Than thé khéng con la doi tugng clda phan xét, ma
tré thanh noi biéu 16 slic sdng, noi con nguoi dugc quyén hién dién gilta cong
dong bang mot cach khéac véi ngay thuong.

Chinh vi vay, nhirng 1& hoi 16n nhu Carnival & Brazil tir 1du khéng chi dugc nhin
nhu mot cudc vui chai 1& hoi. O tdng sau hon, né cho thdy mdt nhu cdu rat doi
thuong: nhu cau dugc giadi tdéa, dugc tam ngung khoi nhirng vai tro xa hoi qua
chat, dé thé, dé chuyén déng, dé€ cdm nhan minh con séng. Dé la ly do vi sao c6
nhirng dan téc gan nhu danh tron nhiéu ngay cho 1& hoi duong phé, noi moi
tang 16p cung di trén moét mat phang chung: con dudng cla céng déng, con
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duong cula doi song, con dudng ma ngay thuong ai cling budc qua nhung hiém
khi that su gap nhau.

Tuy nhién, & day cling xuat hién mot cau hdi quan trong: diéu con ngudi can rot
cudc la 1& hoi, hay la kha nang dugc gidi phdng khdi nhiing don nén trong than
tam?

Phai chang dang sau nhip trong, diéu nhay, tiéng hat va nhiing khodnh khac
bung né cadm xdc ay la mot su that sau hon: con nguoi khéng thé séng khde
manh néu c mai de nén bén trong chinh minh?
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Daoi song hién dai cho thay diéu dé ngay mot ro. Nhiéu nguoi khdng con tham
gia nhiing 1& hdi duong phd, nhung van séng trong moét trang thai bi don nén
kéo dai. Ho nén ndi budn dé ti€p tuc lam viéc. Nén con gian dé gilt hoa khi. Nén
su moi mét dé hoan thanh trdch nhiém. Nén cdm gidc c6 don, ton thuong, hut
hang, dé td ra minh van 6n. Lau dan, su dé nén ay khong bién mat. N6 di vao
than thé, di vao gidc ngu chap chon, di vao con dau dau vo cé, vao su cang
clrng noi vai gay, vao nhip thd ngan, vao cam giac kiét sirc khéng goi thanh tén.

Né&u nhin tir géc dd nay, van dé khéng con nam & chuyén mot |é hdi cd 6n ao
hay khéng, ndo nhiét hay khéng, ma nam & chd con ngudi lubn can mét con
duong lanh manh dé nhitng nang lugng bi dén nén cé thé dugc nhan dién va
chuyén hda. Néu khong, céi bi kim gilr trong tdm rat c6 thé sé Ién tiéng bang
than.

Nhung Phat gido cling déng thoi nhac ta mét diéu quan trong khac: Giadi tda
khong dong nghia véi budng tha. Tha long khong déng nghia véi danh mat
minh. Néu thiéu chinh niém, moi né luc tim cach “xa” déu c6 thé nhanh chéng
bién thanh chay theo kich thich, tiéu thu cdm giac, hodc chim trong nhiing hinh
thirc ndo dong bén ngoai ma khdng that sy cham téi goc ré ctia khé dau. Vi vay,
diéu con nguoi can khoéng chi la mot nai dé€ boc 16 cdm xuic, ma con la modt con
duong dé tré vé, quay vao trong minh.

Con duong ay trong anh sang phat phap la con dudng tré vé véi than, véi cdm
giac chan that, v4i tam vy, véi thuc tai dang la. N6i cach khac, sau moi nhip
trong cua |1é hoi, diéu quan trong nhat van la hoc lai kha nang 1ang nghe chinh
minh.
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