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Nhitng cau haéi siéu hinh va su im lang cla diac Phat - Bao |i gidc ngd cua dic
Phat khong chi mé ra cho nhan loai mot con dudng gidi thoét...

Nhitrng cau hoéi siéu hinh va su im lang cua dudc Phat -
Pao li giac ngo cua duc Phat khong chi mé ra cho nhan
loai mdt con duong gidi thoat tam linh tuyét doi; ma
con huéng nhan sinh tré vé véi doi song hién thuc, loai
bé nhitng van dé siéu hinh khéng lién hé dén hanh
phiuc, khé dau va muc tiéu giai thodt cua doi nguoi dé
thuc ching khé va truc nghiém giai thoat ngay hién
doi.

Tac gid: Thich nit Nhu Nghiém Hoc vién Thac si khda V - Hoc vién PGVN tai
Tp.HCM

Dan nhap

M6t tén gido du cao siéu hay tham thiy dén déu, cling van la san pham cla xa
hoi, anh hudng dén xa hoéi va dong thai cling chiu dnh hudng cla xa hoi do.
That vay, gilra boi canh xa hoi va hé thong triét hoc ton gido duong thai vo cling
réi ren, phuc tap tai An DO, su ra doi clia dao Phat thong qua su ching dac dao
li gidc ngbd cla Bldc Phat khong chi md ra cho nhan loai mét con dudng gidi
thoat tam linh tuyét déi; ma con hudng nhan sinh tré vé véi doi séng hién thuc,
loai bo nhitng van dé siéu hinh khéng lién hé dén hanh phic, khé dau va muc
tiéu gidi thoat cla doi nguoi dé thuc chiing khé va truc nghiém giai thoat ngay
hién doi.

Qua that, sy im lang cta ddc Phat, vi gido chd vé clng ndi bat ciia mot tdon gido
mdi xuat hién tai An Do trudc riing tu tudng ta ki€n duong thdi dugc xem 1a su
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‘im 1ang dé thdc tinh’ nhéan loai.

Xoay quay van dé Thé Ton ludn im lang truéc nhing cau hai siéu hinh cla céac
ngoai dao thoi bay gig, tim hiéu can nguyén cla su im lang ‘nhu chadnh phap’
nay ching ta sé liéu ngd dugc modt nghé thuat séng tham diéu va ‘nhu thi’ an
sau trong thai d6 cling nhu cach hanh xir cia Bdc Phat khi théng qua nghé
thuat ay, Ngai d& mang con ngudi vé véi hién thuc doi song, tir dé gidi thoat tu
than ra khoi nhirng muc tiéu khéng mang bong déng cla su doan diét khg, cling
chang phai la hanh phuac cla ki€p nhan sinh.

Tu khéa: Thai d6 cua Buc Phat trudc nhirng cau héi siéu hinh, cau héi siéu hinh,
suim lang clda Duc Phat,

1. B6i cdnh xa héi, tén gido va triét hoc An P thoi
duc Phat

BGi canh qué huong, naoi Dlc Phat thi hién va tinh hinh xa héi, tu tudng, van
hod, ton gido vao thoi dai Phat dan sanh la moét cau chuyén lich st dai, c6 nhan
duyén va hé qud ré rang, nd lién hé chat ché dén doi song tdm linh va hanh
phic cla con ngudi bay gio.

Ngay t&r nhitng ngay dau thanh lap 1anh thé, chinh sy du nhép cta nhiéu toc
ngudi nhu ngudi Veddas, Dravidian va Aryan vao An Do véi nhitng mau sic tu
tudng, tap tuc sinh hoat khac nhau da tao nén su da dang, tham chi cé khi xung
khac vé van hod, chinh tri, tu tudng x& An bay gid. Mat khéc, su phan chia dang
cap xa hoi mot cach khac nghiét véi bon giai cdp da tao nén mot xa hoi bat
c6ng, méau thuan, ma diéu nay dugc Hoa thugng Thich Thién Tam nhén dinh sé
“la tién dé dan dén su phéat sinh ra cac hoc thuyét: chd nghia khodi lac, chu
nghia yém thé sau nay” .
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Vé mat tén gido, triét hoc: Su khing hoang x& hoi da tré thanh nhan té6 dan dén
su chuyén bién sau sac trong nén triét hoc An Do bay gid nham giai quyét su
mau thuan, xung dét gilra cac cd nhan hay nhém xa hoi. “Su bung nd cda triét
ly tu ngd (Atman, self-individual) thay cho tu tuong dai nga (Brahma)” la budc
ngoat trong lich st triét hoc An DO, dap (ng nhu cau bay gid cla con ngudi
dong thoi “danh dau thoi ky vang son méi cia moét hé théng triét hoc mang tinh
nhan dao va nhan van” .

Ba-la-mon gido: Vi dap ing dugc phan nao nhu cau cla thoi dai nén hoc thuyét
cla Ba-la-mon gido ti€p tuc phat trién néi bat véi ba thoi ky trong dé thai dai
Ao-nghia-thu dugc nhiéu nha nghién c@u triét hoc Béng Tay tdn duong va xem
day la mét sdn pham tri tué cao siéu cdia nhan loai. Cling tir dd, nhiéu gido phai
khédc dugc thanh lap nhu phéi So-luan, Triét hoc tu nhién, Dia luan, Phuc thay
luan, Héa luan, Phong tién luan, Thai luan, Phuong luan, Hu khéng luan... cung
nhau xuat hién.

Tuy nhién, vao thé ky VI TCN trd vé sau, tu tudng An D6 dugc tu do phat trién
nén thé luc chinh théng clda Ba-la-mon gido ngay mot sut kém. T« day, xa hoi
An DO d& phéat sinh cac dong tu tudng khac déi khang véi hé tu tudng Veda
(Astika) va gOp chung thanh mot hé tu tudng mdéi goi la Samana (S. Sramana
tlrc Sa-mon), con goi la phi Ba-la-mo6n (Nastika) bao gom triét ly cla Luc su
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ngoai dao . Nhin chung, cac trao luu tu tudng dy hoac dung hoa, hoac xung dot
14n nhau, 1dam cho nén hoc thuyét An D6 roi vao tinh trang réi ren. Tuu trung
chia thanh hai hé thong: hé thong Phé-da va hé théng phan Phé-da.

Hé thong Phé-da: Tuy nhiéu nhung dang ké chi cé Luc dai hoc phai. Bao gom:

Phai Vedanta (Phé-dan-da, Tu tai thién) chd truong Pham (Brahma) la ngudn
g6c cla muobn loai. Theo kinh Phé-dan-da, Pham va Tu ngéa la mot thé bdi dac
chat ctia Tu nga la tri hué. Do dé, tu tap la dua Tu nga tré vé dung hop Vi
Pham.

Phai Di Man Tat (Mimamsa - Thanh thudng trd) chd truong thuyét ‘am thanh
thuong trd’ nham giai thich, bdo ton nghi thic tén gido.

Phai Nyaya (Ni-da-gia - Chanh ly luan) chu truong da nguyén luan.

Phéi Vaisesika (Phé-thé-su-ca - Thang luan): Phai nay phan déi thuyét Hiru than,
dé xudng Duy vat da nguyén.

Phai Samkhya (Tang-khé-da - S6 luan): Phai nay chu truong Nhi nguyén luan la
tinh than va vat chat.Vi dung hoa gilra hai tu tuéng hitru than va duy vat nén
cho rang ‘sd’ la can ban dé€ do ludng cac phap.

Phai Yoga (Du-gia - Tuong ung): Phai nay chi trong phap mén thién dinh dé hop
nhat Ta véi Than. Cho nén, muc dich cla ngudi tu la lam cho linh hon thoat ra
khoi sy giam ham cua thé chat dé hgp thanh véi Brahman va c6 sitc manh cua
Brahman. Will Durant cho rang, day la “sy tai hién nén tadng yéu thuat cda tén
gido, né lam hai ton gido béi lay viéc thd phung cdc quyén nang manh hon con
ngudi lam nén tang” .

Hé théng phan Phé-da: gom Luc su ngoai dao:

PUrana Kassapa (Phu-lan-na-ca-di€p - M&n Am Quang): Cha truong thuyét ngau
nhién, khong tin nhan qua, cho rang tat cd moi khé vui hoa phudc cha con
ngudi, chi la ngau nhién ma cé. Kinh Sa-mén Qua goi hoc thuyét nay la ‘phi
nghiép’ (akiriyavada) hay ‘v6 nhan’ (ahetuvad) .

Mat khac, Man Am Quang 1& mot nha thuyét Iy cta hoai nghi luan nén theo 6ng,
“khi mot ngudi hanh dong hay bdo nguodi khdc hanh dbéng, linh hon that su
khong hanh dong, né & ngoai nghiép thién ac, thuc tai cling & ngoai vong thién,
ac” . Cho nén, lam lanh hoac d{t, d6i vGi 6ng déu khéng cé qua bdo. Phat gido
goi phai nay la ‘Khéng kién ngoai dao’.
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Makkhali Gosala (Mat-gia-1&-cau-xa-1& - Nguu Xa T&): Ong chu truong thuyét cuc
doan dinh mang luan, con goi la Tu nhién luan hay Tdc mang luan. Theo Nguu
Xa Tu, van mang con ngudi déu do luat tu nhién chi phéi. Khi tic mang da dinh
con nguoi phai chiu khé vui, gidi thoat thi ty nhién dugc khé vui, gidi thoat.

Phat gido goi phai nay la Tu nhién ngoai dao hay Ta mang ngoai dao.
Ajita Kesa Kambala (A-di-da-xUy-xa-kham-ba-la - V6 Thang Tu):

Trong kinh con goi 1a Lokayata/Charvaka. Ong chi truong thuyét cuc doan duy
vat luan, con goi la ‘hu v chd nghia’ hay doan diét, chap doan va vo than.

Cho nén, truong phai nay mot mat khong thira nhan thugng dé, than linh hay
guan niém ‘vi tru tdi cao’ sdng tao va chi phoi thé gigi nay; mat khac da pha
quan diém nghiép bdo, luadn hoi va su gidi thoat cudi cung cuda linh hén bat t
sang ‘thé gidi bén kia’ ma cac trudng phai triét hoc ton gido An Do bay gid
tuyén truyén, dong thoi kich liét phé phan cha truong tu luyén khé hanh, ép xac
dé mong dat téi su thanh khiét cda linh hon ma dao Jaina dé xudng.

Chinh vi thé, Lokayata dugc ménh danh la phai ‘thuan thé ngoai dao’ va duogc
liét vao ‘bon ta dao’ .

Kakuddha (Rakudha) Katyayana (Ba-phu-da-ca-chién-dién - Hac Lang): Chu
truong thuyét cuc doan thuong kié€n luan, phan déi thuyét doan kién clia Thuan
thé ngoai dao. Phai nay lap thuyét tam vat nhi nguyén bat diét. Cho nén,
Rakudha quan niém khong c6 hanh déng giét, nghe, hi€u hay day ma chi cé
hanh doéng tadch cédc phan té lam nén co thé rai khoi nhau. Phat gido goi phai
nay la Thuong kién ngoai dao.

Sanjaya Belatthiputta (Tadn-nha-gia Ty-la-1é-t&r - Dang Thang): Ong Ia thay cla
ton gid Sariputta (Xa-lgi-phat). Sanjaya chu truong thuyét V6 cau, sé hanh hang
ngay la tu tap thién dinh. Theo 6ng, dao qua giadi thoat khéng can tim cau, trai
qua nhiéu ki€p luadn chuyén ty nhién sé dén IGc sy kho duat trir.

Ngoai ra, hoc thuyét ctia Sanjaya dugc goi la bat kha tri thuyét, hoai nghi thuyét
hay ‘thuyét truon udon nhu con luon’. Phat gido goi phai nay la Nguy bién ngoai
dao.

Nigantha Nataputta (Ni-kién-da Nha-dé-t): Ky-na gido “chu truong thuyét linh
hon bat t&” . Cho nén, tu tudng triét hoc can badn cla dao Jaina dugc xay dung
trén that thé (dravya). That thé nay chia ra hai trang thai la sinh mang yéu to
(jiva) va phi sinh mang yéu t6 (ajiva). Chinh vi hai yéu té nay lién két nhau nén
con ngudi sinh ra phién nao, bi quanh quan trong luan hoéi sanh tr. Do dé, muén
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dugc gidi thodt, hanh giad phai xa lia su chap trudc vao hai yéu to trén dé trd vé
v@i thuc thé. Cho nén, phan dong dé chidng xuat gia cla 6ng déu tu 16a thé.

N6i tém lai, vao thai dai Bic Phat, xa hdi An Do tén tai mot rimg hoc thuyét ta
ki€n ma Thé Toén tong két cac tu tudng nay, tir thai tu tudng Vé da cho dén Luc
su ngoai dao bang danh tur ‘sdu muoi hai loai ta kién’ va Ngai da phan tich rat
ré 62 loai ta kién nay .

Cé thé ndi, su chirng dac gidc ngd gidi thoat ciia Dlc Phat truéc mot boi canh vo
cung réi ren nhu vay chang khéc gi “théi lan gié mét tir céc ngon ndi cao dén
sau khi bdu khéng khi dé bi nhiém 6 bdi cac muu toan siéu hinh” . “Vi nhu ngudi
dung ding I1én nhimg gi bi quang ngad xudéng, phoi bay ra nhimng gi bi che kin,
chi duong cho ké lac 16i, dem dén sang vao trong bdng téi dé nhing ai c6 mat
cO thé thay ré van vat” .

2. Nhu Lai va cac cudéc van dap lién quan dén van
dé siéu hinh

Vao thai Phat, nhitng du si ngoai dao thuong tu tap dé cung nhau ban luan
nhitng van dé huyén hoc. Trong kinh Aggivacchagotta thudc kinh Trung B0 | ghi
lai rang: Du si ngoai dao Vacchagotta da dén cho cla Ddc Thé Toén va hoi Ngai:
“Thua Tén gia Gotama, phai chang Tén gia Gotama co tri kién nhu sau: Thé gibi
la thuong trd, ... Thé gidi la vé thuong, ... Thé gidi la hitu bién, ... Thé gidi la vé
bién,...”

Hay cac cau hoi mang tinh chat ta kién cuc doan cla l6a thé Kassapa lién quan
dén van dé khé dau do ty minh lam ra, do ngudi khac lam ra hay do tu nhién
sanh . Va cd cau hdi cta du si Timbaruka lién quan dén van dé cadm tho
(vedana) rang: “Lac khd do tu minh lam ra, do ngudi khac lam ra, do tu nhién
sanh hay khéng cé lac khé?”
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Qua that, nhirng chd dé Vacchagotta, Kassapa hay Timbaruka hdéi Phat déu la
nhirng cau hoi ma gidi ngoai dao bay gi¢ dang céat luc tranh luan dé tim ra cau
tra 10i. Nhitng van dé ay thuong xoay quanh muoi chu dé sau:

Lién quan dén vii tru:

1. VQ tru vinh hang? 2. Vi tru khong vinh hang? 3. VU tru h(tu han? 4. Vi tru vo
han?

Lién quan dén van dé tam ly hoc:
5. Than va tam la mot vat dong nhat? 6. Than la mot vat va tam la mot vat?
Lién quan dén van dé canh gidéi ching ngdé cua Puc Phat:

7. Sau khi chét dic Phat ton tai? 8. Sau khi chét dirc Phat khéng tén tai? 9. Sau
khi chét dirc Phat vira ton tai vira khéng ton tai? 10. Sau khi chét ddc Phat vira
khong ton tai vira khéng khoéng ton tai?

Khéng chi cac du si ngoai dao nhu Vacchagotta, Kassapa, Potthapada ,... ma
ngay ca mot s6 dé tr Phat nhu ton gid Malunkyaputta van con khai Ién suy tu
vé nhiing van dé ay, khao khat dugc Thé Ton tra 16i dén mic néu khong duogc
tra 10i, vi dy sé tir bd hoc phap va hoan tuc.
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Tuy nhién, trong con mat ctia Bac gidc ngd, Ngai xem day la nhiing nhan thic
cuc doan cé thé dan nguoi tu dao vao chd bé tac. Cho nén, Ngai thudng gilt thai
do im 1ang, khong tra 16i khi dugc hdi vé nhitng van dé nay.

Xoay quanh van dé nguyén nhan Dldc Phat khong chap nhan cac cuc doan va
im 1ang trudc nhirng cau hadi ban vé ban chat cla thuc tai, cdc hoc gid da dua ra
rat nhiéu quan diém khac nhau .

Chidng ta c6 thé xem xét nhirng ly do sau:

That nhat, moi khang quyét vé thuc tai déu phién dién va chi la su déng khung
strc séng cla mot thuc tai ma von di né dang khéng ngung tréi chay lién tuc.
Ngay trong cach phé binh vé 62 kién chap duang thoi, Bic Phat da chi ra rang
do chi la nhiing kinh nghiém c& nhan hay cdm giac cia nhitng nguoi khéng biét
khong thay; su lo lang dao déng cla nhiing ké bi tham ai chi phai.

Hay néi cach khac, moi khang quyét vé thuc tai déu han cudc trong vong thay
biét chap thu can ban do voé minh va tham &i chi phoi. Tat cd cac phap la duyén
sinh, sinh diét tuong tuc, khong cé gi la tuyét déi dé ngudi ta cé thé khang dinh
la cd, khdng, thuong, doan ma dé chi la y tudng chdp thu clia con ngudi, khéng
phai la thuc tai tréi chdy cua céc phap.

Tha hai, moi khang dinh vé thuc tai déu mang dang dép cla su ‘chup md’ chu
guan hay chap thi ma khéng phai la cai nhin khach quan, ddng nhu that. Ménh
dé c6-khéng, thuong-doan la cac y niém chap tha cla con ngudi va ching quan
hé d6i 1ap v6i nhau dén d6 néu chdp nhan ménh dé th& nhat sé dan dén viéc
loai trlr ménh dé th hai va nguoc lai .

Thé& nén, néu cho rang tat ca la thuong hang, khong déi, mét mat con ngudi sé
lan tranh su that vé thuong bién d6i cda hién hiru va sé di dén y niém nuong
tua hay tuan thi mu quang cac phan quyét cla dang toi cao; mat khac, ho sé
xem thuong moi gia tri dao dic va giai thoat tdm linh khi nghi rang moi th la
phi thuc hay hu vo.

Plc Phéat trdnh moi phan quyét cuc doan nhu vay vé thuc tai, bdi 1€ theo Ngai
thuc tai la duyén sinh, khong ngung troi chay.

Do do, theo Thé Tén chidng ta chi c6 thé nam bat thuc tai bang cach quan sat
cac dién bién cua nd, nhin nhan sy vat nhu né dang la, “khi khé sanh thoi xem
la sanh, khi khé diét thoi xem la diét” ma khéng thé déng khung khang quyét,
cang khong thé gan cho né bat ky tén goi nao.
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Tha ba, moi quan diém khang quyét vé thuc tai déu kém theo cic quan niém
song tuong (ng. Thé nén, tinh chat phién dién cuc doan cla cac quan diém nay
da ma 16i cho thai d6 song cuc doan xa roi hién thuc cla cac tin doé tin theo né .

Do do, dé€ tranh 16i s6ng cuc doan nay, Ddc Phat da dé xuéat thuc hanh Bat
Thanh dao nhu mot nép séng Trung dao vira can thiét cho su phat trién toan
dién cla con ngudi vua phu hgp véi quy luat duyén sinh, vé6 thuong clda hién
hitu. Ly do cu6i cung theo A. B. Keith va A. J. Bahm’s cho rang, sé di Blc Phét
im 1ang trudc nhitng thac mac siéu hinh bédi 1€ Ngai thi€u hi€u biét vé thuc tai.

Tuy nhién, theo nghién cru kinh dién ching ta biét rang, that la khé dé€ nhing
nguoi pham phu chua ching dac giadi thoat téi hau nhu ching ta dem sy hiéu
biét ndbng can ctia minh dé€ nhan xét hay do luong tri tué va hi€u biét clia bac
Chénh Dang Gidc nhu Ddc Thé Tén. Trong kinh dién cé ghi lai doan ton gia
Vacchayana ndi véi du si Pilotika rang: “Toi la ai ma c6 thé biét Sa-mbén Gotama
c6 sang suot tri tué?

Chi cé ngudgi nhu Sa-mo6n Gotama mdi c6 thé biét Sa-mdén Gotama cd sang suobt
tri tué . Qua dung nhu vay. Tri tué cta bac chiing dao lam sao hang pham phu
nhu ching ta cé thé hiéu dugc, chi cé nhiing ai cung canh gidi méi c6 thé hiéu
thau hét tri tué va cach ing x& ‘bi-tri’ cla béac tinh thirc.

Mat khac, déi véi 62 loai ta ki€n, dirc Phat da tuyén b6 rang: “Nhu Lai biét ré
cdac tri kién 8y bi chdp thd nhu thé, bi y nam chat nhu thé sé dan dén nhing
sanh x(r nhu thé d canh gidi khdc. Nhu Lai biét tat ca nhimng diéu nay va con
biét nhiéu hon thé nhung Nhu Lai khéng chép thu tri kién dy” .

Su that |a Thé Ton biét rat ré va con biét hon thé nita nhiing tri ki€n ay, nhung
Ngai khéng néi la badi 1é “nhitng van dé dy khéng phdi la muc tiéu cda doi séng
xudt gia, khéng lién quan dén muc dich thoat kho, khéng phdi la cdn ban pham
hanh va cling khéng dua dén yém ly, ly tham, doan diét, an tinh, thang tri, giac
ngd, Niét-ban” .

Mat khéc, Ngai da tung khang dinh véi tdn gia Malunkyaputta rang, ngudi nao
xuat gia can cau giai thoat khé dau ma yéu cau Nhu Lai giang gidi nhirng van
dé nhu thé, nguoi ay sé chét ma khong bao gio dugc nghe 10i gidi dap cua Ngai.

Vi & theo Ngai, viéc mot ngudi bi khé dau béi sanh, gia, bénh, chét, nhung
khong tap trung y chi va nghi luc dé loai trir khé dau ay, lai c6 cong di tim 10oi
gidi thich cho nhiing van dé siéu hinh chang khac gi mot ngudi bi trdng tén déc
khang khang doi tim ra ai la ké ban tén réi méi chiu chira tri vét thuong, nhu
vay nguoi ay nhat dinh sé chét trudc khi tim ra ké da ham hai minh.
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That vay, dlic Phat néi phap chi nham muc dich gidi thodt khé dau sanh, gia,
bénh, chét. Theo Ngai, du cho c6 quan diém rang thé gidi la thuong hay vé
thuong...

Nhu Lai tén tai hay khong tén tai sau khi chét thi van cé sinh, cé gia, cé bénh,
c6 chét, cé sau, bi, khg, uu, ndo ma muc dich thuyét phap clda Ngai la cét doan
trir cdc khé dau béi sanh, gia, bénh, chét ngay trong hién tai .

Do d6, thay vi giang gidi cac van dé siéu hinh, Ngai da néu rd su khé (dukkha),
nguyén nhan su khé (dukkha-samudaya), sy diét khé (dukkhanirodha) va con
duong dua dén sy diét khé (dukkhanirodhamagga), vi chinh nhitng diéu nay mdi
la gbc¢ ré va can thiét cho muc dich giai thoat khé dau, la can ban pham hanh
dua dén yém ly, ly tham, doan diét, an tinh, thang tri, gidc ngd, Niét-ban. Cho
nén, Thé& Ton chi tra |0i nhitng diéu ay.

Ngoai ra, & mot nghién ciu khac khdo sat vé cac loai cau hdi ‘khéng duogc tra
|6i” lién quan dén ngudi da dat dén tu do, David J. Kalupahana cho rang: D6i vdi
d@rc Phét, cac cau hdi ay déu la cac quan diém dua trén tinh siéu viét cla tat ca
quan diém con ngudi, khong dau vao dau.

Do dé, dic Phat khéng san long néu ra bat ky tuyén b6 nao bdi vi nhu vay sé
budc Ngai cam két hoac khang dinh, hoac phd dinh vé ndi dung cau héi trong
khi ndi dung cau hoi vén tu nd da la siéu hinh_khéng thé khang dinh ma ciing
khong thé phu dinh dugc. Nhu vay sé khong cé cach nao ma trong dé cac cau
hdi vé ching c6 thé duogc tra [0i tir quan diém cla con ngudi.

Nhu thé, ré rang déi véi cac cau héi siéu hinh nay, viéc di tim cau tra I16i ma
khong duogc trd 16i hoac chi nhan dugc cau trd 16i la su im lang cla bac toan
giac, xét cho cung, Ii do qua that khong chi vi ban chat ctia van dé von tu da la
siéu hinh ma con vi, véi tri tué hiru han cta mét ké pham phu chua ching dac
gidi thoat téi hau, chidng ta sé chang thé nao liéu tri va chiing ngd dugc ban
chat cta chidng, vay thi viéc tra I16i sé chi dua con ngudi di tir thac mac nay dén
thac mac khac va vudng vao chinh sé tri ciia minh.

TU day cé thé thay, su im lang cla bac toan gidc con an chira l1ong tir bi vd han
d6i vdi con ngudi va dao gidi thoat ma ho dang tim cau.

Hay nhan xét mot cach rat don gian, dé hi€u nhu cé thién su Thich Nhat Hanh
néi rang: “Ngudi nay dang di tim moét hoc thuyét dé chéng d6i hoac yém trg chir
khong phai di tim mot su tu hoc.

Vi thé, ndi ‘khong’ nguoi dé cling bi ket ma néi ‘cé’ nguai dé lai cang bi ket. Cho
nén, khong ndi (im lang) la d& cho nguoi dé hon hét” . Badi I1€, dao cd ban chat
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chan that thi vugt khdi nglr ngén, khai niém, Ii luan.

Nhu trong kinh Cau-hy-la, s6 343 c6 doan ndéi rang: Khi da chi day cach thic tu
tdp cho Maha Cau-hy-la nhung ton gid ay van ti€p tuc hdi: “Con cé phép nao
khédc khéng?”, ton gid Sariputta (Xa-lgi-phat) da tra 10i rang: “Thdy dang theo
dudi cai gi vay, rét cuéc Thay ciing sé khéng dat dén duoc ché tét cung, bién té
cla cac ludn thuyét.Bdi vi, khi Thanh dé tu da doan trir vé minh va phat sinh tri
thi ddu can tim cau gi nira.”

Vay nén, néu ching ta c& di tim cau tra 16i cho nhiing hy luan tu tudng ma
khong tu than quan chiéu, tu tap thé nghiém dé thay ré ban chat, quy luat sanh
diét cla cac phap ma budéng bd moi chap tha tir y niém dén hanh vi, thi vinh
vién ta chang thé nao thoat khoi vé minh, khé dau, sanh tir trong doi séng hién
tai.

Pay la muc tiéu toi thugng ma ngudi tu nhan hoc Phat can thau ré va dat duoc.

TU nhitng 1ap luan da trinh bay & trén, chiing ta c6 thé duc két lai rang Dlc Phat
gilr thai do im lang trudc nhiing thac mac siéu hinh khéng chi vi chdng khong
can thiét cho muc tiéu giai thoat khé dau ma con vi ching sé gay tré ngai cho
viéc tim kiém muc tiéu diét khé vén can c& trén su hiéu biét vé khé dau,
nguyén nhan khé dau, su doan diét khé dau va thuc hanh con dudng hudng dén
su doan diét khé dau, ch&r khéng dua trén sy thoa man nhimng thac mac cta dau
OC con nguai.

Nhu trong kinh Thé Tén da day: “Dgi song Pham hanh khéng thé néi la tuy
thudc véi quan diém thé gidi la thuong con hay vo thuong, Nhu Lai cé ton tai va
khéng ton tai sau khi chét,... Vi du Nhu Lai cé ton tai va khéng ton tai sau khi
chét,... thai van cé sinh, c6 gia, c6 chét, c6 sau, bi, khé, uu, ndo, ma Ngai day
ching ta phai doan tri ngay trong hién tai.

Cho nén, nhiing cau hédi nhu thé khong thubc vé dich gidi thoat, khong thubc vé
Phap, khéng thudc can ban cda pham hanh, khéng dua dén yém ly, ly tham,
tich diét, tich tinh, thang tri, kh6ng dua dén gidc ngd, Niét-ban .

Do d6, diéu ma mdi hanh giad tu dao nén lam la hay thuc hanh theo 106i day cua
Thé Toén: “Ché c6 suy tu vé thé gidi: Thé gidi la thuong con hay vo thuong, Thé
gidi la hiru bién hay vo bién, Mang séng va than thé la mét hay la khéc,... ma
néu co suy tu thi hay suy tu: “Pdy la Khé”,... “Pa&y la Con budong dua dén Khé
diét”.

Vi suy tu nhu vay la mot c6 gang can phai lam dé ro biét: “Day la Khé”. D6 cling
chinh la mot c6 gang can phai lam dé ro biét: “P4y la Con Puong dua dén Khé
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diét”. Va dé chinh la con dudng giai thoat khé dau, chiing dac Niét-ban, an vui
tich tinh, thang tri ma bat c& ai, du la ké pham phu hay béc tu dao giadi thoat
cling déu can cho cudc séng hién tai va tuong lai sau nay cta minh.

Két luan

Cé thé ndi, mbi cach thai hanh x& cha ddc Phat la mét bai hoc tham sau an
chtra tri tué va duc tir bi réng 16n déi véi chidng sinh ma cé thé véi su hiéu biét
han hep cla con nguoi, ching ta sé thay khoé hiéu thdm chi cé nguoi con nghi
hoac va phi bang.

Thé nhung, mét sy that chdng ta khong thé choi cai la chan ly, nhiing gi Phat
day déu la chan ly ma cé |é véi sirc hi€u biét han hep cla con ngudi, ching ta
khé long hi€u hét an y dang sau ‘nghé thuat thuyét phap’ ctia Ngai.

Trong giéi han moét bai viét ngan, chidng ta chi cé thé trich dan mét s6 nghién
ctu, luan gidi cla cac hoc giad Phat gido va dua vao kinh dién dé€ mé xé van dé
nham rat ra nhimg bai hoc sau sac, hitu ich cho su hoc tap va thuc hanh Phat
phap cda minh.

Poéng thoi khang dinh lai nhitng 16i day chan ly, thuc tién ctia Thé Tén va danh
& phu phuc trudc than gido, khdu gido, y gido vO clung sau sac, tinh té, bao
dung va tran day tri tué cta Ngai.

D6 ciing chinh la nghé thuat di dén an lac, hanh phuc, giai thodt ma moi nguoi
con Phat nén mang theo trén 16 trinh tu tap va hoang duang phat phap, lgi lac
qguan sinh trong hién tai cling nhu tuong lai sau nay.

Tac gid: Thich nit Nhu Nghiém Hoc vién Thac si khdéa V - Hoc vién PGVN tai
Tp.HCM
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