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Néu vi cudc doi la dai duong ménh moéng, mudn ngan con séng to, mudn ngan
con ca d@, thi con nguoi chinh la chiéc thuyén nho 1énh dénh. C6 lic bién diu
ém, nhung ciing c6 lic bién cudng phong bao té. Vay thi chiéc thuyén nho lam
sao c6 thé viing vang vuot qua gié mua cta cudc doi, lam sao dé khbéng bi vui
dap trong mudn ndi tram luan?

T6i xin k& cho cdc ban nghe mot cau chuyén ma chinh téi da trai qua. Cé mot
lan gia dinh t6i di du lich bién va & day c6 dich vu di thuyén cau muc ban dém.
Chiéu hém ay tréi mua lam ram, mot sé noi khong phuc vu (sau nay tdi méi biét
do ho da tién liéu thoi tiét xau).

Chung téi ti€p tuc tim kiém nhitng dia di€ém khac va cubi cung cling cé nai phuc
vu. Chlng toi Ién thuyén trong trang thai phan khéi, khong ai néi cho ching toi
bi€t thai ti€t nhu thé la xau, cé thé sé dnh hudng dén viéc ra bién.

Thuyén ra dén noi cau muc chua dugc bao lau thi mua gié ap dén, nudc tat
khap noi, nudc tran cad vao khoang thuyén, chiéc thuyén chao ddo. Trén thuyén
lGc dé 15 thanh vién gia dinh t6i, cé ca tré em déu hoang loan cuc dd, ching toi
déu bi nudc tat udt hét ngudi thém gié quat vao lanh céng.

Anh phu 1ai chay téi chay lui tha tam che mua va lién tuc mic nudc tat ra ngoai.
Tré con trén tau vura khéc, vira nbn mua, téi chi biét 6m hai dira con, che chan
cho ching khaéi lanh. Chi cé6 m6t nguoi van binh tinh tir IGc bién dong day la béac
tai cong. Bac ay tran an, khuyén ching téi binh tinh va cung phéi hgp véi anh
phu 1ai diéu khién thuyén. T6i nghe lodng thoang hai ngudi néi véi nhau la tha
neo, nhung khéng hiéu sao vai lan ma van chua dugc. Cdm giadc bac tai cong
bat dau quynh quéng khi thuyén rung lac manh, hét nghiéng bén nay, nghiéng
bén kia, d6 dac va nguoi trén thuyén cling dat vé theo hudéng nghiéng cula
thuyén, cé nguoi mat thang bang loang choang té nga. Toi bat dau chi biét cau
khan trgi phat, miéng lam ram nhirng cau Nam mao!.
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Tap Chi Nghien Cuu Phat Hoc Chiec Neo Hanh Phuc 1 Hinh dnh chi mang tinh
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Mot lUc sau, nhung cé 1& d6i véi ching téi dé la mot thé ky, cd vé nhu chiéc
thuyén da bét chong chanh, thi ra bac tai cong da tha neo thanh céng, thuyén
trad lai trang thai can bang, chd mua tanh dé vao bo.

Chac ai cling da ting nghe ndi va biét dén chiéc neo, md neo, va toi cling vay.
Nhung trong con bao dé, téi mdi thuc su biét dugc, chiéc neo cé y nghia biét
nhuong nao. Khi chling t6i da an toan vao bd va thé phao nhe nhdm, hinh anh
chiéc neo nhu vi ctru tinh cho gia dinh t6i va cho rat nhiéu ngudi khac nira, la
nguoi ban mudn doi ctia nhitng chiéc thuyén trén séng nudc.

T6i chot nghi, nhitng séng gié cudc doi cling nhu la bdo bién, vay nén ching ta
cling can nhiing chiéc neo nhu thé dé€ lam diém tua viing chac va dé lam nai
binh yén nuong ndu ma di qua nhirng ndi dau.

Chiéc neo dé c6 thé la ng6i nha, noi c6 cha me, anh em, vg chong, con céi, ho
hang, ban bé... nhiing ngudi than da thuong yéu ta vo diéu kién, chi can tinh
yéu do thoéi cling dd cho ta thay c6 niém tin dé tua vao nhiing khi mét mai. Doi
khi diéu lam cho ta phan dau, cho cudc séng cla ta cé y nghia chinh la viéc
muén lam cho nhitng ngudi than cda chdng ta hanh phidc. Cha me khi nhin
thanh qud cula con cai sé quén hét di mét mai, hodc mot nguoi con thady cha me
minh khdée manh hanh phdc, long cling cam thay binh yén. Chac ai cling da
nghe dén bo phim “vé nha di con”, & thi vé nha di théi, néu mot ngay nao dé
ban thay mét moi gilra cudéc doi day ray nhiing chéng gai nay.

Chiéc neo dé cé thé la ddec tin cda chldng ta, d6i véi toi ddc tin do la Phat gido.
T6i thuong tim vé nai clra Phat thap nén huong hodc ngdi trong can phong tinh
lang nghe va doc lai nhiing 10i Phat day dé biét thé nao la sdéng mot cach tinh
thic. D€ biét budng, biét ndm, biét nang, biét nhe, biét nhan qua ludn hoi. Pé
bi€t lam sao dé€ xoa diju vét thuong cho minh va nguoi khac. Khi ti€p thu nhiing
|6i Phat day, tdm tri minh cang tap trung thi dadu 6c cang minh man, nhirng dau
buodn tu dong roi xa.

Dlc Phat day chung ta xéa bo nhitng chap nga, nhitng tham san si vi vé minh
sé dan dén lam lac, sé dua con ngudi dan xa bén bd hanh phuic. Téi mudn cang
nhiéu ngudi biét vé chiéc neo nay,day la mén qua déi vdi tat cd ching sinh. Ban
sé thdy an yén biét bao khi ng6i duégi hién chua, ngadm nhin nhiing bong sen nd
ra thom ngat trén mat ho lan tan séng gon.
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Chiéc neo do6 cé thé la mdét noi cé phong cadnh dep, dong sudi vang trong khu
ring binh yén, moét khu vuon day hoa cd. Thién nhién ludn la liéu thudc tét nhat
cho tdm hoén con ngudi, cé Ié la do con ngudi cling dén ti thién nhién, tir dat,
cat va nudc ma tai sinh thanh. Dén véi thién nhién con ngudi khdong phai de dat
bat c& diéu gi vi thién nhién ludn 1ang nghe ta nhu la mot ba me bao dung hét
thay moi 16i lam. Dat nang d& ching ta, cady c6i che chd ching ta, nudc cho ta
tam mat, got rira tdm hon véi nhiéu cat bui hong tran nay.

Ban c6 thé neo vao am thanh cla tiéng nudc chay réc rach, tha chan vao lan
nudc mat rugi nglra mat nhin tirng ddm may trang bay qua. Ban cé thé neo vao
ti€ng gid trén tang cay xao xac, tiéng chim hoét trong khu vuon. Trong moi &m
thanh dé duong nhu chia dung nhiing liéu thudéc chira lanh, né cling giéng nhu
mot khiic nhac thién trong khéng gian khéng bi van duc baéi nhan tinh thé thai.

Mot chiéc neo viing chai nhat, l1a noi nuong ndu tot nhat ma ai cling san cé dé
chinh la tam minh. Tam binh yén nhat dinh sé virng nhu ban thach, khéng bao
gio bi bat c& thr gi lam cho lung lay. Vé véi chinh minh va séng trong phut giay
hién tai la 16i ma ddc Phat thuong day chdng ta, dé thdy mdi phat giay hién tai
la quy gia, ching ta khong phi hoai thai gian vao nhirng qua kh& khéng tim lai
dugc, hoac tuong lai chua hé biét dugc.

Hay gilr cho tam chung ta la ngdi nha binh yén ch&a dung long yéu thuong,
nudi dudng niém hanh phdc. D6i khi nhitng moi hoa c6 thé dén tu chinh sy chu
quan cula ta, cling nhu trong truong hop trén cda téi thi sy nguy hiém dén tu
viéc thi€u hiéu biét vé cac con bao bién. Trad vé chinh minh, rén tam, luyén tri,
do chinh la nhitng chiéc neo hanh phtc cho méi chidng ta trong cudc dai nay.
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