Cho Tam B3ao - mot nét dep lang xa Viét Nam
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Chg Tam Bao gan lién véi lich sir van héa dan toc. Chg chua, cling nhu cay da
giéng nudc, san dinh, thanh dau &n van hdéa, mang mau sac tam linh ghi trong
tam hon nguai Viét.

Dau do, an gilta cay xanh, ngdi réu ctda chua chién, dinh miéu noi
lang qué cl la cdi chg nhd, mai ra Igp vOi vang va sinh hoat bu6n ban
cling vOi vang: day la chg Tam Bao. Nghe céi tén da la, chg Tam Bao
la cho gi? Sao lai goi la chg Tam Bao!? Thi ra la do chg gan chua. Ma
néu ndi chg gan chua ma goi la Tam Bao thi cling la. Tén rd la Tam
Bdo, lay tén tir chit Tam Bdo nhu cai tr Tam Bao chi ban Phat trong
viéc tho tu, hay Tam Bao la Phat Phap Tang, thi day Tam Bao chi cai
chg & canh chla ma tho6i. Thé nén, Tam Bdo chi la tén goi khac cho
cdi chg gan chua, nén hoac goi la chg chua dé, nhu chg chua Sui,
chua H6m... Chg Tam B3ao sinh hoat theo phién, cling nhu bao cai chg
phién & Viét Nam trong nhitng nam 80 thé ki XX vé trudc. Phién, lai
lay ngay Ram, ngay mong Mot lam chinh phién, nén viéc tin ngudng &
chua, cling 1dy ngay day la chinh. Chg Tam Bao cling vi thé dugm
mau sac tin ngudng. Chg céc, lup xup cac tip mai |éu ndi vao nhau,
bubén badn ndng san trong lang, banh trai hoa qua, vang ma cac thd....
Pugc cai tién, dan lang muén dem |é vat, ciing dang Tam Bao, tir gao
dén khoai rau, cac th&r huong hoa qua tra, dugc dan cing dang dang
chu Phat, cau quéc thai dan an, bdo ho lang xa...

Cho Tam Bao c6 tu bao gio?

Pén nay, can c theo van bia ki€u “Tam Bao thi” con lai, ching ta dugc biét cho
Tam Bao hinh thanh khodng thai Mac, thé ki XVI, nhung thinh dan Ién vao dau
thé ki XVII. Diéu nay cling phu hgp véi su phat trién cda kinh té lang xa va su
phuc hung Phat gido & Dai Viét triéu Lé. Bau thé ki XVII, nha Mac hoan toan sup
dé, triéu dinh Lé Trung Hung khoi phuc lai Bac Viét, chda Trinh phat trién manh
kinh té cac vung, xa hdi phat trién manh vé kinh té. Kinh té lang xa vi thé cling
nhiéu thay déi. Chua chién téng gido dugc xay dung. Van bia Tan tao Ngi hanh
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Tam bao thij bi, & Thiéu Hbéa (Thanh Hoéa) dugc dung voa nam Hoang Dinh thi
16 (1615); CG6 tich thi thi Tam bao bi 6 Hoang Héa (Thanh Héa) dung nam Vinh
T6 9 (1627); Tu tao Tam Bao thi bi 8 Do6ng Anh (Ha N6i) dung nam Khanh DBuc 2
(1650); Hoa L&m Tam Bao thi bi & TUr Son (Bac Ninh) dung nédm 1656)...vv....déu
ghi chép lai qua trinh dung chua va chg. Nhu bia Hoa Lam Tam Bao thi bi ghi
“Chg nam gilra chtia va mi€u nén dan qué tén phung dugc linh 'ng ngam giup.
Gilra chg c6 duong cai quan qua lai, ngudi nguoi tu hoi. Bung la chod tét dep
hang dau vay. Cling béi tlr xua, k€ ca nhiing ngay hop chg moi thang sau phién
cho chi mung m6t ngay ram, ngudi ta déu ciing dang chén dau xua dd, cho nén
chg méi duoc goi tén lanh la chg Tam B&o”. Hoac Tu tao Tam B&o thi bi: “san
chla dat bang phang, cé thé 1ap dugc khu chg. Vi thé ngudi xua da chon, dinh
ra moi thang vao 6 ngay mong bén, mugi bén, hai bén, méng chin, muoi chin,
hai chin 1a ngay phién chg. Bon phuong tu vé, ngay séc vong thi cing dang,
chua Tam Bao da thanh chg Tam Bao”. Ba ghi rdé vi sao lai goi chg Tam Bao,
cling nhu khuén vién van héa cua chg cling nhu thoi gian hop chg theo phién va
cing dang vao chua tho Phat.

Vé sau, gan nhu khap mién Bac, thuong xuat hién cdc chg Tam Bao va duong
nhién cé lap bi ki ghi qué trinh xay dung. Cé chla da xay dung réi méi cé chg,
c6 chua trung tu thi cé chg. Nhiéu chg Tam Bdo dugc bao trg xay dung bdi cac
guan lai, van bia dugc soan bdi van nhan, tién si... Thudng thi khuon vién chua
réng rai, lang xa hop ban dung chg ngay trong khuoén vién do, truéc la chg tam,
sau thanh chg Tam Bdo. Chg la chg phién va tinh 1ay ngay moéng mét ngay ram
lam cén can chia déu ngay hop trong thang theo ngay chan hay |é. Chg Tam
Bdo hinh thanh tir dd, va kéo dai cho dén ngay nay.
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Cling phai néi, chg Tam Bdo khong phai duoc lap & nhiing chua I16n, thuong goi
la chua Quan hay chla Vua. Chua c6 lich st lau doi cling hiém cé chg Tam Bao.
Da phan, cac chg Tam Bao duogc lap & nhitng chua nhd, mang tinh chat lang xa,
sinh hoat vung mién mot khu vuc nhd hep. Vi thé, chg Tam Bao chd yéu phuc
vu trao déi kinh té lang xa & pham vi hep la mét ving nhé.

Cho Tam Bdo ngay nay

Lich s may tram nam, dén nay & mién Bac Viét Nam con luu dén gan tram cai
bia ghi chép vé chg Tam Bdo. Tuy nhién, s6 chg cé thé nhiéu hon sé bia hién
con rat nhiéu. BDén nay chg Tam Bdao cling khong con nhiéu, dau dé lang thang
trong lang x&, van con nhiing chg trudc céng chlia nhu chg chua Sui (Ha Nbi),
chg chua N6m (Hung Yén), chg chua dinh Thé Ha (Bac Giang), chg chua Mia
(Son Tay - Ha Noi), chg Chua Chudbng (Thanh Oai - Ha Nbi), chg Chua Kién
Trung (Nam Dinh), chg chua Vé (Péng Ngac)... Tuy rang chg Tam Bao khéng
con nhiéu nhu xua nira, cé cdi con cadi mat, nhung hoat déng budn ban ngay
cang sam uat hon trong thai kinh té thi truong.
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Ngay nay, kinh té lang xa da khéac, chg phién cling gan nhu tuyét tich, chg Tam
Bao vi thé thanh chg hang ngay. Chg Tam Bdo van canh chlua, nhung quy mé
cling khac, réng 16n hon va cach biét hoan toan véi chua chién. Ngay Ram,
mong Mot, dan chdng lang xa van mua hoa huong, dem vao chlua thanh kinh
dang chu Phat, cau ngay thang an binh. Tinh chat tin ngudng va van héa cla
chg Tam Bdo gan nhu khong thay déi, cé chang thoi thé da khac, kinh té hang
hdéa cling khac nhiéu, nhung dau dé van con nhitng dau an t&r may tram nam
kéo vé, bdo luu, gin gilt nét van hda truyén thong trong lang xém cho hau thé.
Chg Tam Bao du la chg thi trudng, nhung canh chua, van la cai gi dac biét trong
quan thé van hda lang xa, lot trong sy phat trién cda kinh té thi truong va su
nang dong, bién dong va chuyén dong cla con ngudi thaoi hién dai.

May tram nam qua di, chg Tam Bao gan lién vdi lich st van héa dan tbéc. Cho
chua, cling nhu cay da giéng nudc, san dinh, thanh dau an van héa, mang mau
sac tam linh ghi trong tam hén ngudi Viét. DE roi, di qua modi vung mién, cdm
nhan van héa nguoi Viét, ta lai gap dau day sy dam am, sam uat, kin ké va tam
linh ctia céi cho chua, chg Tam Béo...

Tac gia: TS Pham Van Tuan Vién Nghién citu Hdn Ném
Tap chi Nghién ctiu Phat hoc - S6 thang 3/2019
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