Chom sao VESAK va su quy uéc thoi gian An D6
co dai
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Vesak ngay nay khéng don thuan la mot su kién lich sit, ma la mét quy uéc tén
gido dugc hinh thanh qua thoi gian, mang y nghia tam linh va biéu tugng sau
sac.

Dan nhap: NJ6i dén Vesak, ching ta sé nghi ngay dén ngay Ié trong dai cua
Phéat giao, ky niém ba su kién 16n trong cudc doi diac Phat: Ban sinh, Thanh dao
va Nhép Niét ban. Bdy la mét trong nhiing ngay Ié Phat gido quan trong nhét,
duoc té chirc trén toan thé gidi.

D€ hiéu ré vé Vesak, nguén géc va dong chay lich st tin nguéng tén gido,
chung ta cung tim hiéu thoi dai Phét tai thé, béi canh x& hdi va cach con ngudi
thoi dai doé su dung lich thoi gian.

Tu khéa: Vesak, Phat dan, An dé ¢8 dai, lich, chom sao, dic Phat...

Phan I. Thién van hoc, cach quy udc thoi gian

1. Y nghia khai niém Vesak

Lé hoéi Vesak chi la mot hinh thirc mang tinh ky niém clGa con ngudi dat ra, thuc
chat, ngudbn goc Vesak cé tU trudc khi Phat gido ra doi. Nhiéu nguoi da lam

tudng rang Vesak la cta Phéat gido, nhung khoéng, dirc Phat khéng sdng ché ra
diéu nay.
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Trong tiéng Pali, Vesak dugc goi la “Vesakha”, con trong tiéng Sanskrit la
“Vaiéakha”. Day la tén cta thang th¢ 2 trong lich Am - Duong An D6 ¢6, tuong
ng véi khoang thang 4 - 5 theo Duong lich hién nay.

Thang nay c6 y nghia dac biét quan trong trong doi song tén gido va ndng
nghiép cla ngudi An DO ¢6, bdi vi né danh dau su chuyén giao gitta mua khd va
mua mua.

Nhu vay, trudc khi tré thanh ngay |é Phat gido, Vesak don thuan la mot tén
thang trong lich An D6 ¢, khéng mang y nghia ton gido dac thu nao.

Vesak bat nguén tur dau?

T Vesak la su viét rat gon béi tur “Vesakha”. T&r nay cé ngudén gbc tir chom sao
Visakha Nakshatra, moét trong 27 Nakshatra (tinh td) trong thién van hoc Vé ba.
VGi hé théng lich Am - Duong cGia An D6 ¢, mbi thang dugc dat tén theo chom
sao Nakshatra ma Mat Trang xuat hién gan nhat vao thoi diém trang tron. 12
thang trong 1 nam cta ngudi An Do ¢ dugc xac dinh theo nhitng chdm sao Vi
tén goi nhu sau:

1. Chaitra (1101 ) - Citta: Tuong Ung khoang thang 3 - 4 Duong lich hién
nay. Thadng nay dugc dat theo chom sao Citra (Spica, thudéc chom X& NG -
Virgo).

2. Vaisakha (1110 ) - Vesakha: Tuong (ng khoang thang 4 - 5 Duong lich
hién nay. Bugc dat theo chom sao Visakha (Libra - Thién Binh).

3. Jyettha ([ITTT1T] ) - Jettha: Tuong Ung khoang thang 5 - 6 Duang lich
hién nay. Pugc dat theo chom sao Jyettha (Antares, thuéc chom Bo Cap -
Scorpio).
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4. Asadha (11T ) - Asalha: Tuong Ung khoadng thang 6 - 7 Duong lich hién
nay. Tén goi xuat phat tir chdom sao Asadha (Sagittarius - Nhan Ma).

5. Sravana (1110 ) - Savana: Tuong Ung khoang thang 7 - 8 Duong
lich hién nay. Bugc dat theo chdom sao Sravana (Altair, thudc chdom Pai Hung -
Aquila).

6. Bhadrapada ([TT1T11] ) - Bhaddapada: Tuong ng khodng thang 8 - 9

Duong lich hién nay. Bat theo chom sao Purva Bhadrapada (Pegasus).

7. Advina (1110 ) - Assayuja: Tuong (ng khoang thang 9 - 10 Duong
lich hién nay. bugc dat theo chom sao Asvini (Aries - Bach Duong).

8. Kartika (11111 ) - Kattika: Tuong (ng khodng thang 10 - 11 Duong
lich hién nay. Pugc dat theo chom sao Krttika (Pleiades - chom sao That Nir).

9. Margasirsa ([ITTIIIIIT] ) - Migasiro: Tuong Ung khoang thang 11 -
12 Duong lich hién nay. bat theo chom sao Mrgasirsa (Orion - Lap HO).

10. Pausa ([II] ) - Phussa: Tuong ing khodng thdng 12 - 1 Duong lich hién
nay. Tén goi xuat phat tr chom sao Pusya (Cancer - Cu Giai).

11. Magha ((IJ ) - Magha: Tuong (ng khodng thang 1 - 2 Duong lich hién nay.
Pugc dat theo chom sao Magha (Leo - Su Tu).

12. Phalguna ([TI1110] ) - Phagguna: Tuong Uing khoang thang 2 - 3 Duong
lich hién nay. Bbugc dat theo chom sao Purva Phalguni (Leo - Su T).

2. Cach ngudi cé dai nhan dang va phan biét chom sao

Viéc nhan dang chom sao la mot quéd trinh quan sat, ghi nhé va so sanh trén
bau trdi, dugc phat trién qua hang nghin nam. Cac nén van minh cé dai nhu An
D0, Babylon, Ai Cap, Trung Quoc va Hy Lap déu dua vao mo hinh sao trén bau
troi dé€ dat tén va xac dinh thai gian.

Pac diém hinh dang cua cdc chom sao

Nhin thdy chom sao bang céch két néi cdc ngdi sao sang trén bau troi thanh
hinh tugng cu thé. Con ngudi c¢6 dai nhan dién cdc md hinh quen thudc tu
nhitng diém sang trén bau troi goi la hién tugng Pareidolia, nhan dién hinh dang
trong cadc md thic ngau nhién. Cac nén van minh cé da két néi cadc ngdi sao
sang lai vGi nhau dé€ tao ra hinh anh dong vat, vat thé hoac than thoai.
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Vi du chom Scorpio (Bo Cap) dugc cac ngdi sao néi lai thanh mét dudng cong
uon lugn, tréng giong nhu cai dudi cta bo cap.

Su khac biét vé sé luong, mau sac, dé sang cac ngdi sao trong chom
sao

Mot s6 chom sao c6 nhiéu sao sang, dé nhan dién, vi du Orion. M6t s6é chom sao
c6 it sao sang hoac sao ma, khé nhan dién, vi du Song Ngu. Hoac nhan dién qua
dac diém nhu ngbdi sao dé sang ruc, la di€m nhan dang chinh ctdia chom Bo Cap
(Scorpius).

Vega, Altair, Deneb tao thanh Tam Giac Mua He, gilp nhan dang chom Thién
Cam (Lyra), Thién Ung (Aquila), va Thién Nga (Cygnus). Hay nhu chom Lap HO
(Orion) c6 ba ngdi sao sang thang hang lam “that lung”, gilp nhan dang nhanh.

M&i chom sao cé cac sao mau sac dac trung, gitp phan biét nhu Antares (trong
Bo Cap) la sao doé ruc. Rigel (trong Orion) la sao trang xanh, rat sang.
Betelgeuse (cling trong Orion) la sao doé cam, tuong phan rd rang véi Rigel.

Chuyén déng, vi tri cia chom sao trén bau troi theo mua

Mbi chom sao xuat hién vao nhiing thoi di€m khac nhau trong nam. Vi Trai Dat
quay quanh Mat Troi, cdc chom sao sé xuat hién & cac vi tri khac nhau vao
nhirng thang khac nhau.

Nguoi c6 dai quan sat bau trgi dém va ghi nhan rang mét s6 chom sao chi xuét
hién vao mua cé thoi tiét lanh, mét sé vao mua thai tiét rat néng, nhung moét sé
chom sao c6 thé nhin thay quanh nam.

Vi du Orion xuat hién ré rang vao mua thoi tiét lanh, Cygnus xuat hién vao mua
thoi tiét néng, chom Pai Hung (Ursa Major) c6 thé thay suét ca nam & Bac Ban
Cau.

Ngudi An DO c6 d& dung Nakshatra (27 tinh td) dé theo ddi vi tri Mat Trang mdi
dém. Ho nhén thay rang Mat Troi, Mat Trang va cac hanh tinh déu di chuyén
doc theo mét dudng co6 dinh trén bau troi, goi la hoang dao (Ecliptic).

Céch quan sat chom sao c¢6 dai la dung cac diém tham chiéu nhu sao Bac Cuc,
Mat Troi, Mat Trang, hanh tinh quy uéc nao d6. Ngudi c6 dai dung sao Bac Cuc
(Polaris) dé xac dinh phuong hudng. Con ngudi da dung né roi xac dinh cac
chom sao khéac dua vao vi tri cila né nhu mot diém tua.

Mat Trang di qua hoang dao va Nakshatra mdi dém, gitip ngudi An Do theo doi
lich va cac chom sao.
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3. Pac diém cua chom sao Visakha Nakshatra

Vishakha

(Hinh 3nh m6 phéong chom sao Visakha)

Visakha nam 6 dau trén bau troi?
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Visakha Nakshatra nam gilta hai chom sao Thién Binh (Libra) va Bo Cap
(Scorpio) trong hé thong sao phuong Tay. N6 bao gobm hai sao chinh: Alpha
Librae (Zubenelgenubi) va Beta Librae (Zubeneschamali), cung véi mot phan
cla Antares (Alpha Scorpii).

Hinh dang cua chom sao Visakha

Chom sao nay thuong dugc mé ta la hai ngdi sao sdng nam gan nhau, trong
chiém tinh hoc Vé Da dugc dién gidi giong la “céng vom”, “hai nhanh cay két
hop lai” hay “canh céng doi”. Trong truyén théng An D06, chom sao nay dugc
lién két véi hinh anh cla su chuyén hoé va tai sinh.

Mau sac dac trung cua chom sao Visakha

Zubenelgenubi va Zubenes-chamali c6 mau trang, xanh nhat, tao cdm giac nhe
nhang, gibng nhu mau cuda bau troi xanh ém diu, khéng c6 gidéng t6. Antares co
mau do ruc, lam diém nhan dac biét trong chom sao nay.

Su két hgp cla céc sao xanh, trang va do tao nén moét su tuong phan doc dao,
c6 thé lién tudng dén su két hop gilra Itra va nudc, dnh sdng va bdéng téi mang
bi€u tugng cla su chuyén hda.

4. Su quy uéc thoi gian cua ngudi An Pé cé dai
Nakshatra 13 hé théng 27 (hoac 28) chom sao dugc ngudi An Db ¢ dung dé

theo d6i chuyén dong cla Mat Trang doc theo hoang dao (con duong Mat Troi di
qua trén bau troi).

ALL 27 NAKSHATRA IN HINDUISM
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(27 chom sao Nakshatra theo dao ngudi Hindu)

Pay la mot hé théng thién van hoc Vé Da, chia hoang dao thanh 27 phan bang
nhau, mdi phan dai 13°20’ trén bau troi. Nakshatra khong phai la mét chom sao
don Ié, ma la mot cum sao hoac moét khu vuc trén hoang dao.

Nakshatra dé thay nhat vao ban dém, khi khong bi anh sdng Mat Troi lam mao.

Ngudi An D6 ¢ quan sat vi tri Mat Trang khi né di qua cac khu vuc sao nay, tu
doé biét thang nao trong nam. Mat Trang mat khoang 27,3 ngay dé quay hét
mot vong quanh Trai Dat, moi ngay nd sé di qua mot Nakshatra méi. Vao ngay
trang tron, Mat Trang xuat hién gan Nakshatra nao nhat thi thang dé dugc dat
theo tén Nakshatra dé.

Ngay nay, ngudi An D6 van st dung hé théng Nakshatra dé tinh lich, béi toan va
lam nghi 1é ton gido. Do hién tugng ti€én dong cla truc Trai Dat, vi tri bi€u kién
cla ching da dich chuyén mot chdt so véi thoi ¢6 dai, nhung van cé thé xac
dinh dugc.

An D6 ¢ cé su quy udc 1 ndm thanh 12 thang nhung khong hoan toan giéng hé
théng 12 thang hién dai. Lich An D6 ¢6 1a lich Am - Duong, nghia la thang dugc
tinh theo chu ky Mat Trang (29,5 ngay/thang). M6t nam cé 12 thang am lich
(~354, 355 ngay), nhung vi né ngan hon Duong lich (365 ngay), c& khoang 2,7
nam, ho sé thém moét thang nhuan dé bl vao. Hé thong nay gilp dam bdo cac
thang van khdp v6i mua trong nam.

Lich An D6 ¢6 13 lich Am - Duong, khéng phai lich Am thuan tdy va ciing khong
phai lich Duong hoan toan. Ly do né dugc goi 1a lich Am - Duong vi hé théng
tinh todn nay dua trén cd chu ky Mat Trang va su di chuyén cla Mat Troi trén
hoang dao.

Phan Il. Tinh bi€u tuong cua Visakha trong toén gido
va su lién két véi Phat giao

1. Y nghia cia chom sao Visakha véi nguoi dadn An Pé cé
dai

Chom sao Visakha Nakshatra khéng chi don thuan la mét tap hop sao trén bau
troi, ma con cé anh hudng sau sac dén van héa, doi song va tén gido cia ngudi
An D6 c6 dai. N6 gan lién véi chu ky thién nhién, mba mang, nghi 1& tdn gido, va
triét ly tam linh.
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Y nghia thién van va doi séng

Chom sao nay gan lién véi di€ém moc cha mua chuyén hda trong ndng nghiép.
Visakha xuéat hién roé rang vao khoang thang 4 - 5 Duong lich, danh dau giai
doan cu6i mua kho va chuan bi chuyén sang mua mua, véi mét nén van minh
phu thudc vao ndng nghiép, day la thoi diém cuc ky quan trong: thoi diém gieo
trong mua vu mdi, chudn bji dén mua, ddnh dau su sinh truéng va tai tao sau
mot thoi gian kho han, cau nguyén cho mua mang bdi thu, tranh thién tai va
han han.

Visakha tuong trung cho su thay d6i manh mé, tir khé can sang tran day suc
song, mét biéu tugng sadu sac trong thién nhién va tén gido. Nhiéu nghi Ié quan
trong cta An D6 ¢ dién ra vao thang Visakha, bao gém cac 1& hoi lién quan dén
than mua va nong nghiép. Ngudi An Db c6 coi thoi gian cla Visakha 13 IGc van
vat thay d6i, con ngudi cling phai thich nghi va chuyén héa theo.

2. Tir tu tudng An Dé c6 dén Phéat gido

Tinh biéu tuong vé su chuyén hod, tuci dep trong tu tudng An D6 ¢ vé chom
sao nay tiép tuc anh hudng dén Phat gido. Su gan lién cua Visakha véi tinh than
tam linh khéng phai ngau nhién, khéng phai do Phat gido sinh ra, ma xuat phat
tlr chinh ban chét cda thién van, chu ky tu nhién, niém tin c6 dai va gan vao cac
nén ton gido sau nay.
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Hinh anh duogc tao bai Al

Viéc chom sao nay dugc Phat gido st dung nhu mét dau méc quan trong khong
phai do su tao dung chd quan, ma vi né da cé su lién hé sau sac véi tu tudng
chuyén héa 1au doi, an sau vao niém tin con ngudi An D8, sau d6 dugc duy tri
va phat trién trong bdi cdnh Phat gido.

Vi sao Visakha cé tinh biéu tuong?

Ngudi An D6 c8 khdng chi quan sat thién nhién ma con xay dung triét ly vl
tru dua trén chu ky bién d6i cla su vat. Ngay tir giai doan van minh séng An,
ngudi An ¢ da c6 bd phan I6n khdng mang téi vat chat, phu hoa cla cudc séng,
ho chi quan tam tGi y niém giai thoat, san sang tur bo tat ca dé€ vao rung, hoac
di theo mot vi thay tdm linh. C6 thé ndi, mét bd phan bi dm anh bédi hinh anh
triru tuong vé su tai sinh, chuyén hod, giac ngd.

Visakha tao nén hinh &nh lién tuéng téi “cdnh cong db6i” (dwi- mukha).
Hinh tugng nay mang nhiéu y nghia tuy thudc vao su suy tudng ca nhan
moi ngudi, tuy nhién céch giadi nghia dugc s dung nhiéu nhat van la dai dién
cho 2 con duong: mét la, con duong cl, hai la, con dudng mdi vuot thoat kho
dau.

Quan niém nay co tu thoi Vé Da, khi moi th& trong vl tru déu van hanh theo
chu ky téi sinh. Visakha dugc kinh dién Vé da mo ta lién hé véi than Indra (than
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Mua gibng, bao té) va Agni (than Lua).

Visakha xuat hién khi mua khoé dat dinh va sap c6 mua. Trong hé théng thién
nhién cda An DO, mua la su giadi thodt khdi cai néng thiéu dét, va trudc khi cé
mua, can c6 su thanh loc cta I&a. Than Indra la vi than cla bdo td6, mang mua
dén sau khi chién thang quy dir. Than Agni la vi than cda I&a, dot chdy dé thanh
tay moi thr trudc khi mua mua dén. Visakha thé hién su tuong tac gilra hai sic
manh nay: su két thic cda Ida (Agni) va su khéi dau cia mua (Indra).

Trong Rig Veda mo td, Indra va Agni nhu hai luc lugng b6 trg nhau, moét vi
than mang mua, mot vi than gilr Ira thiéng. Hai vi than song hanh ciing nhu moi
vi dang ding & mét canh cong tao thanh canh céng doi.

Néu Visakha da cé tinh bi€u tuong chuyén héda tir trude thoi ddc Phat, thi viéc
dugc gan véi Phéat gido sau nay khoéng phai la su sdng tao méi, ma la su ti€p ndi
tu nhién.

Phat gido khdéng tao ra biéu tugng cla Visakha, ma ké thira mot tu tudng da cé
s&n trong van héa An D0. Visakha d& dugc xem nhu ddu méc cla su chuyén
héa manh mé tu thoi Vé Pa va Phat gido cling la mét ton gido dat trong tam
vao su chuyén hda tam thic. Nhirng tu tudng c6t 16i cla Phat gido déu phu hgp
vGi y nghia bi€u tugng cla Visakha.

3. Ly do thang Vesakha duoc chon ma khong phai thang
khac

Biéu tuong céc thang theo lich c6 An Pé

(1). Chaitra ([IT11J ): Hoa Ashoka (Saraca indica). (2). Vaisakha ([TTIT] ):
Céng vom doi. (3). Jyestha (OTII1T] ): Vong x0dy nudc, biéu tugng cla su
thr thach. (4). Asatha ([IT1T] ): Nhirng ddm may den, bdo hiéu mua mua I,
gidng gid, thudng dugc gan véi than Gié Vayu. (5). Sravana ([TII11] ): Giot
nudc rai trén la sen. (6). Bhadrapada ([TT1111] ): Con ca, tugng trung cho
su di chuyén va di lai lién tuc. (7). Advina ((IT1T1 ): Chiéc xe ngua, biéu
tuong cda hanh trinh tam linh, kham pha. (8). Karttika ((JI111T] ): Ngon
den dau. (9). Margasirsa ([T ): Dau chéan, gan v6i nhiing gido
ly quan trong trong Bhagavad Gita, con duong cua tri tué. (10). Pausa (T[] ):
Ngon IGa. (11). Magha ([IT] ): Vuong mién, tuong trung cho su tén vinh. (12).
Phalguna ((ITI110 ): Cay dan vina, bi€u tugng clia nghé thuat va cai dep,
sang tao.
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Trong hé théng 12 thang cla lich ¢ An D9, mdi thang gan véi mdt biéu tuong
dac trung, phdn anh nhing gia tri tinh than, tu nhién va chu ky v tru. Tuy
nhién, chi c6 Vaisakha véi bi€u tugng céng vom doéi la phu hgp nhat dé€ gan lién
v@i Phat gido, vi thé hién mot cach hoan hao hinh tugng chuyén hdéa va chién
thang tadm linh.

Hoa Ashoka du biéu tugng gan véi su khéi dau, nhung thién vé su tuci mdi va
khdi dong mot chu ky méi hon la gidc ngd. Phat gido khéng nhan manh vao su
tdi sinh trong vong luan hoi, ma huéng dén sy giai thoat khdi chu ky nay.

Vong xody nudc mang y niém cla thi thach va khé khan. May den bi€u thi mua
mua, khéng mang y nghia chién thang tinh than cuda tri tué. Giot nudc trén I3
sen du lién quan dén su tinh khiét, nhung chi mang tinh tinh 1ang va thién dinh,
chua du dé dai dién cho toan bd qua trinh gidc ngb cla dic Phat. Cé lién quan
dén su van dong va thay d6i mang tinh tran tuc hon la tdm linh. Chiéc xe ngua
tuong trung cho hanh trinh gan véi su di chuyén vat ly hon la hanh trinh noi
tdm. Ngon dén dau phan anh su xua tan bdéng toéi, nhung lai gan véi thang lgi
cla than Vishnu hon la Phat gido.

Khong mot bi€u tugng nao trong cac thang khac thé hién day du ca hanh trinh,
su chién thang ndi tdm va gidc ngd nhu Vaisakha.

Trong truyén théng An Do ¢8, Vaisakha gan vai chién thang trén ca hai phuong
dién: vat chat va tinh than. BPdc Phat dat gidc ngd cling la chién thang toi
thugng truéc vo minh va tham &i. Vaisakha von di dugc xem la thang cuda ton
gido va giac ngd trong An DO c6. DAy 1a thdi diém dién ra Akshaya Tritiya, ngay
bat hoai va may man nhat trong nam, khi moi céng didc dugc thuc hién trong
thang nay sé cé két qua v6 han. Thang Vaisakha cling dugc coi la thoi diém
thuan lgi nhat cho viéc tim kiém tri thic tdam linh trong truyén théng Ba La Mon
gido.

Hé thong chiém tinh hoc Vé Pa xem chom sao Visakha nhu mét diém maéc cla
su chuyén héa ndi tdm, vO minh dén tri tué, diéu trung khép véi triét ly Phat
gido. Vaisakha khéng phai ngau nhién dugc chon cho Vesak, né von da c6 mot
vj tri thiéng liéng trong tdm thdc ngudi An DO c6, lién quan chat ché dén niém
tin. Day 1& mot su ti€p ndi tu nhién tir tu tudng con ngudi An DO 6.

Phan Illl. Vesak cé thuc su gan véi ca ba su kién:
Pan sinh, Thanh dao, nhap Niét ban hay chi la su
quy udc vé sau?
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Su thiéu vang dir kién lich st xac dang

Ngay nay, Vesak dugc xem la mot ngay |é quan trong béac nhat trong Phatgido,
ky niém basu kién I6n trong cudc doi dac Phat: Ban sinh, Thanh dao va nhap
Niét ban. Diéu nay da tré thanh mot truyén théng chung cla Phat gido toan
cau.

Tuy nhién, cau hdi dat ra la liéu ca ba su kién nay thuc su xay ra vao ngay trang
tron thang Vesakha, hay day chi la mét quy udc dugc hinh thanh vé sau?

Khong c6 cu thé bai kinh bang tiéng Pali goc hay tai liéu lich s c6 tinh khao cGu
nao khang dinh dic Phat dan sinh, thanh dao va nhap diét vao trang tron thang
Vesakha. M6t sé kinh chi néi rang céc vj Bo - tat hodc cac vi A - la - hdn thuong
dan sinh, gidc ngdé hoac nhap Niét ban vao trang tron. Théng thudng trong cac
tai liéu van tho, truyén miéng, hoac la nhitrng chu gidi vé sau, khéng phai tu
kinh goc. Thuc té thi khi chdng ta tim hi€u vé ngay Phat dan sinh, thanh dao,
nhap Niét ban khi nao, cac tai liéu da phan thudc vé tinh théng nhat ciia mot su
kién dugc quoc té cong nhan nhiéu hon.

Qua trinh hinh thanh truyén théng Ié hdi Vesak

Cac chu gidi Theravada sau nay, nhu trong Atthakatha va Mahavansa (bién nién
st Sri Lanka), da b6 sung thém y nghia cho Vesak, dan dan dua ca ba su kién
vao. Nhu vay, viéc gop ba su kién vao Vesak khong phai la su kién lich s c6
dinh c6 ngay tir ban dau, ma la su dién tién cla thoi gian.

Phan IV. So sanh cach quy uéc thoi gian véi cac nén
van minh duong thoi khac
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1. Lich Ai Cap

Lich Ai Cap la lich duong hoan toan, dua trén chu ky ctia mat troi. Khéng giong
nhu lich An D9, lich Ai Cap khong quan tam dén chu ky mat trang ma chua yéu
theo d6i sy moc tré lai cla sao Sirius, danh dau thoi diém Ii séng Nile bat dau.
Diéu nay giup nguoi Ai Cap du doan mua I, rat quan trong déi véi ndbng nghiép.

Khoang thang 4 - 5 Duong lich, ngudi dan Ai Cap t6 chic |1& héi Shemu danh dau
mua thu hoach, la thai diém ngudi Ai Cap thuc hanh cac nghi I1é ta on céc vi
than da ban cho ho mua mang béi thu.

2. Lich Luong Ha

Lich Ludng Ha 13 lich &m duong, tuong tu nhu An D nhung cé cach diéu chinh
khac. Mot nam cé 12 thang am lich, moi thang 29 hoac 30 ngay. D€ gilt dong bd
v6i nam mat trgi, c vai nam nguoi Babylon sé thém mot thdng nhuan.

Khac véi An D8, ho khong dua vao Nakshatra ma st dung chu ky tréng tron va
trang non dé theo doi thai gian.



Tai nén van minh nay, thai di€m thang 4 - 5 duong lich, sé dién ra 1é hoi Akitu,
danh dau nam mdi va ton vinh than Marduk, vi than bdo trg cta thanh Babylon.
Pay la dip d€ cau mong mua mang boi thu va su thinh vuong cho cdng dong.

3. Lich Trung Quéc

Lich Trung Quéc ciing la hé théng lich am duong, st dung chu ky mat trang dé
xac dinh thadng nhung két hgp véi 24 tiét khi theo mat trai dé diéu chinh thoi
gian theo mua. M6i nam c6 12 hoac 13 thang tuy theo viéc thém thdng nhuén.
Lich Trung Quoc khéng dua vao Nakshatra ma dua vao hé thong Nhi Thap Bat
T4, tdc 28 chdom sao nam doc theo dudng di clia mat trang trén bau troi. Diéu
nay gilp phan chia thoi gian mot cach chinh xac cho ndong nghiép va nghi Ié
triéu dinh.

Tiét 1ap ha dién ra vao dau thang 5 duong lich danh dau su bat dau ctia mua he,
la thoi diém quan trong trong néng nghiép, khi ngusi dan chuén bi cho vu mua
mai.

4. Lich Hy Lap

Lich Hy Lap c¢6 dai la lich am duong, st dung chiém tinh hoc dé€ xac dinh thoi
gian, nhung khong cé hé théng tuong duong véi Nakshatra clia An Do.

Nguoi dan Hy Lap c6 1é hdi Thargelia, t6 chirc vao thang 5 duong lich, cé nét
tuong déng véi cac 1& hoi mua mang & An D6 vi cling danh dau su chuyén mua
va gan vdi nghi thic thanh tay cong déng.

5. Cac nén van minh déu cé Ié héi tuong irng thoi diém
chom sao Visakha xuat hién

Cac nén van minh tuy khéc nhau, ho can c vao cac cha thé khac nhau dé€ quy
udc thoi gian, nhung chdng ta cé thé thay rang ho déu c6 nhiing 1& hdi hoac su
kién dién ra tai thoi diém chom sao Visakha xuat hién.

Ngay nay, ngoai Dai |1& Vesak cla Phat gido, nguoi theo dao Hindu cling t6 chic
mot sé 1é hdi quan trong nhu Akshaya Tritiya dién ra vao ngay th( ba cla nua
dau thang Vaisakha. Akshaya Tritiya dugc coi la mét trong nhitng ngay thiéng
liéeng nhat trong lich Hindu. T& “Akshaya” cé nghia la “khdong bao gio suy
gidm”, bi€u thi su thinh vuong va may man vinh cGu. Nguoi theo dao
Hindu tin rang moi viéc lam t6t, dau tu hoac bat dau kinh doanh vao ngay nay
sé mang lai két qua tich cuc va lau dai.
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Cung ngay nay con cé su  kién Parashurama Jayanti, nguoi dan ky niém
ngay sinh cla Parashurama, héa than th( sdu cda than Vishnu, dugc coi la
chién binh Brahmin, nguai da tiéu diét cac Kshatriya tham lam va bdo vé dao
duc.

Hay nhu 1é hdi Ganga Saptami dién ra vao ngay th( bay clda ni&ra dau thang
Vaisakha. Lé hoi nay ky niém ngay nir than séng Hang (Ganga) xudng tran gian.
Nguoi dao Hindu tam trong s6ng Hang hodc cac con séng thiéng khac dé thanh
tay téi 16i va cau nguyén cho su binh an, thinh vugng.

Nhirng 1& hoi trén va nhiing su kién & cad cadc nén van minh khac cho thay rang
thang Vaisakha khong phai la mét thang thudc vé riéng bat ky tén gido hay nén
van minh nao, ma la két qud cla su quan sat thién van va tu nhién clda con
nguoi tur thoi ¢ dai. Thai diém chom sao Visakha xuéat hién rd rét, cling la lic
con ngudi nhan thay su bién déi cia khi hdu, mua mang va chu ky séng cla
muon loai.

Day la thoi diém gagi Ién trong tdm thirc con ngudi nhitng mong udc, khat vong
m3&i. Thai di€ém nay khong tu nhién trd thanh mot giai doan quan trong chi vi ly
do tén gido, ma chinh vi né ddnh dau mot budc ngoat trong dong chay cla tu
nhién ma con ngudi budc phai trai qua, thich nghi va tham chi thanh hda né.
Nhirng nén van minh khac nhau, du cach biét vé dia ly, cling déu cam nhan
dugc nhitng thay déi cia moi trudng dé€ diéu chinh nhip song cla minh, dé ti
dé hinh thanh nén céc nghi |é va tin ngudng mang tinh dac trung van hoa.

C6t 16i van la su két néi gilra con ngudi véi thién nhién, véi chu ky van hanh caa
troi dat. Bat ky thang nao trong cdc hé théng lich ¢c6 dai déu phadn anh su
lién két sau sac gilra con nguoi véi moi truong song, gilta sy quan sat khoa hoc
so khai va nhitng gi dan tré thanh truyén théng tinh than.

Loi két

Vesak ngay nay khong don thuan la mot su kién lich s, ma la mot quy udc tén
gido dugc hinh thanh qua thoi gian, mang y nghia tam linh va bi€u tugng sau
sac. La ngay |é hoi tam linh cao nhat trong Phat gido, phan anh tinh than, long
moO dao cla nhirng ngudi phat ti. Su két hop ba su kién quan trong trong doi
dirc Phat la diéu thiét thuc, ddnh ddu mot su kién ndi bat trong nam.

Vesak la ngay héi cla cOng dong phat tl trén thé gidi, gilp duy tri truyén
thong, gan két cac qudc gia Phat gido. La co hdi dem tinh than va nét dep cla
Phat gido téi ca cOng dong nhan loai, xing tam la ngay 1é hoi tdén gido dugc Lién
hop qudc ton vinh va ky niém trén pham vi toan cau.
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Tac gid: Cu si Phuc Quang
Tap chi Nghién clru Phat hoc S6 thang 5/2025
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