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Ch{r Hi€u la bai hoc dau tién cta “Pao lam ngudi”, la nén tdng dao dic cla xa
hoi...

“Vui thay, hiéu kinh me! Vui thay, hiéu kinh cha!” [1]

Vé co ban pham tru hi€u mang mot y nghia tich cuc. Lam nguoi, ai cling mang
on sinh thanh dudng duc clia cha me. Pay ciing la tinh cdm va nhu cau dao duc
phé bién phu hgp véi moi dan tdc, trudc hét la cac dan téc phuong Doéng. Vao
thang Bay, mua Vu Lan thang hdi, mUa mua ngau lam cho nhiing ngudi con xa
X bbi hoi nhé vé hinh bdng cha gia lam 104, bén ruéng lda nuong khoai, dang
me hién nam tay con di trén dudng lang, dudi khém trdc thom mui qué dat té,
cho ta tim lai con dudng ngay xua me da dan dén trudng, cho bo c6 thém xanh,
cho 14 vang thém sac, nghe tiéng ve lung doi, me oi bong me la qué, dé khi mai
mét con vé ndu than. Do vay, Vu Lan bao hiéu khéng chi danh riéng trong gidi
phat t& ma cho tat ca nhiing ai la con hiéu muén bdo dap céng on sanh thanh
dudng duc cla me cha. Thang Bay, moi nguoi cho rang day la mua hi€u hanh,
ngay ma duc Muc Kién Lién ctu me nhg vao sic chld nguyén cla chu tang sau
mua an cu kiét ha. Nhung déi véi Kinh tang Pali cho rang ngay nao ciling la ngay
b&o hi€éu, mua nao cling la mua hi€u hanh. Vi trong ki€p séng v6 thudng mong
manh nay, ching ta nén y thic niém hanh phdc khi dang sanh thanh con tai
thé.

Cha mudn thuo vang duong soi sang D6 luong gian nan khéng ngai khé khan.
Me nghin doi dong suéi ngot ngao Bao dung tén tuy chang hé than. [1]
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Vi Ii do dé, Kinh Tang Chi, dirc Phat day c6 hai diéu con ngudi phai thuc hanh dé
la bi€t on va nhé on. “Néu mét bén vai c6ng me, mét bén vai céng cha, lam vay
suét trdm nam, cho dén tram tudi; ddm bdp, thoa xtc, tam rda, xoa goi, va dau
tai ddy me cha cé vdi ti€u tién, dai tién, nhu vay, nay cac Ty kheo, cling chua
lam du hay tra on dd me va cha. Hon nita, nay cac Ty kheo, néu cé an tri cha
me vao qudéc do véi téi thuong uy luc, trén qud dat I6n véi bay bau nay, nhu
vay, nay cac Ty kheo, cling chua lam du hay tra on du me va cha.”[2] Theo Phat
gido, cha me ludn hoan thién trach nhiém thi 4n, con céi cé bén phan béo an,
nhu vay sé tao nén moi quan hé chuadn muc gilta cha me va con céi theo kinh
dién Phat gido [3].

Nuéi duong cha me

Ngoai nhitng bén phéan can phai dap ng cho nhirng madi quan hé thi nguoi con
phai c6 bén phan cham lo cdc diéu kién vat chat cling nhu tinh than cho cha
me. Theo Kinh Tang Chi ddc Phat day rat ré cho nguoi cu si, dé la tao dung tai
san mot cach chan chinh, “nay Gia chd, vi Thanh dé tu duoc tai san nho nd luc
tinh tén, ...; lam cho me cha an lac, hoan hy va chén chinh duy tri su an lac...
D&y la ly do thir nhat dé gdy dung tai san” [4].

Ngoai ra, c6 bén phan cham séc doi véi cha me dugc cac bac hién tri khen ngai.
“Hau ha cha me, nay cac Ty kheo, duoc nguoi Hién tri tuyén bé, duoc bac Chan
nhén tuyén bé” [5]. Ngay nhu ngudi xuat gia néu khong cé anh em phung
dudng cha me thi van dugc Phat cho phép phung dudng cha me trong diéu kién
minh c6 thé lam [6].

Piéu dang luu y la tao ra tai san la do “vdi stirc manh ban tay, kiém duoc do dé
moé héi ra, thdu duoc mét cdch hop phap” [7]. N6i tom lai, dirc Phat day phai
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phung dudng cha me bang tai sdn, cla cai trong sach thién luong. Kinh Tap
khuyén: “Hay nudi dudng cha me, hop phap va dung phap” [8].

Theo Khéng ti trong Hi€u Kinh ghi: “Hiéu dic chi bén d&, gido chi sd do sanh
dd” [9]. Nghia la, hiéu la cai gbc cla dao duc, t dé ma phat sanh ra moi su
gido héa. “Thén thé, téc da nhdn tir cha me, khéng dam hdy hoai” [10]. Theo
Kinh Dai Tap “hiéu dao la dén hdu gang gidi” [11]. Theo Nhj Thap T& Hiéu thi
dao hi€u la Itra thiéng da hung duc tinh than gia téc. “Chir hiéu niém cho tron
mét tiét, thoi suy ra tram nét déu nén” [12]. Nhu thé nguoi c6 hiéu thao thuong
kinh cha me thi méi cé thién tam tiép x{& tot véi nguoi khac dugc.

Thay thé cha me ganh vac céng viéc

Phudc lanh 16n nhat trong doi ngudi la thé hé con chau cé thé ti€p ndi nghé
nghiép truyén thong cta cha 6ng, du bat c* nganh nghé nao. Nhu Kinh Phat
day: “Du dé la nghé néng hodc di bubn, hodc nubi bo, hodac lam ngudi ban cung,
hodc lam viéc cho vua, hodc bat cir nghé gi, trong cac nghé &y, nguoi dy thién
x30” [13] 14 dugc. Theo truyén théng An D6 xua hay mudn cé con trai vi “gitip
dé chung ta; hay sé lam céng viéc cho ching ta” [14]. Do vay, trong bén phan
nay, ngoai k€ muu sinh moi ngudi can c6 nghé nghiép 6n dinh dé tao thu nhap
cho bdn than va gia dinh thi viéc thay thé ganh vac céng viéc cho cha me ciing
la mot c6 y nghia to 16n trong viéc duy tri va phat huy truyén théng ban sac dan
toc.

Bdo vé tai san thua tu

Tat cd tai san cha me dé€ lai cho con bao gom ca tai san vat chat va tinh than.
Viéc gilr gin, quan Ii tai san ay cling la mo6t bén phan cta ngudi con. Bang mo
héi, déi khi c6 mau va nuéc mat, cha me da tao nén tai san va giao lai cho con
céi. Do dé ngudi con phdi nhan biét diéu nay, tao ra dugc tai san da vo cung
kh6 nhoc nhung dé gilr gin, bdo vé dugc tai san cling khéng phai la chuyén dé.
Vi |&, trong Kinh cé day ly do lam cho tai san hao hut nén ngudi thira tu khéng
kha &i [15].

Phat gido quan niém ngudi cé tam hiéu la nguoi cé tam thién, gidp ta thanh tuu
nhirng pham chat toét cda mot con ngudi. Vi nguoi nay nghi nhé dugc cong dic
cao day va su hi sinh v6 bd bén nén ddc Thé Ton day: “Tu vé luong kiép dén
nay, chung sanh lang thang trong néo luédn hoéi, bé thdn nay nhan thén khac,
sinh di sinh lai bao lan, sita me ma chung ta da uéng con nhiéu hon nuéc trong
bén bién” [16]. Do dé, dic Phat da day cach thic phung thd cha me. “Nay gia
chd tu, cé bén truong hop, ngudi con phai phung duéng cha me nhu phuong
Déng: “Puoc nubi dudng, téi sé nubi dudng lai cha me; téi sé lam bén phén déi
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véi cha me; téi sé gin gilr gia dinh va truyén théng; téi bdo vé tai san thira tu;
téi sé lam tang I€é khi cha me qua doi” [17].

Nhu vay, viéc gilr gin tai san theo y nghia tich cuc la tai san khéng nhirng khéng
hao hut ma con lam cho sinh s6i ndy nd. Diéu nay dugc dién ta trong kinh qua
hinh anh mot hé nudc dugc che day ky cang, nhét cac 16 bdi, dugc nudc cac
kénh dua vao va thinh thoang troi trdt nhitng con mua lam cho nuéc ho thém
sung man [18].

Khuyén héa cha me hudéng thién va lam cac thién
su khi cha me man phan

Khéng TG dat nang trach nhiém cula nguoi con doi véi cha me qua nam diéu;
Mot, ngay thuong & véi cha me phai hét long cung kinh. Hai, phung dudng thi
phai lam cho cha me vui. Ba, IGc cha me c6 bénh phai td lIong quan tadm lo lang.
Bon, khi cha me mat thi phai budn rau thuong khéc. Nam, lic té |1é thi phai to vé
trang nghiém. Lam tron nam diéu trén, méi goi la thd phung cha me vay [19].
Pay la nét dac thu trong trach vu phung dudng cha me dugc cac nén dao dic
phuong Béng ndi chung dao Khdng néi riéng.

Nhung theo Phat gido la chua da vi hiéu thdo khoéng chi la mén yéu, cung kinh,
vang 10i, phung dudng khi cha me con séng va thd phung, tuéng nhé khi cha
me da qua doi, ma con la viéc hudng cha me dén vdéi diéu thién lanh, xa lanh
diéu xau ac, va ban than nguai con cling phai song tét dé€ cha me vui long. Dlc
Phat day muén dap dén cong on cha me mot cach day du, tron ven: “Héy
khuyén cha me bd ac lam lanh, tho Tam quy, giir Ngi giéi. Du cha me budi sém
mai tho tri Tam quy Ngi gidi, chiéu vé céi chét, déi véi on nang cda cha me
cling goi la tam dén” (Kinh Hiéu t&). “Nhing ai déi véi cha me khéng cé long tin,
khuyén khich, huéng dan cho cha me an trd vao Iong tin. Nhiing ai c6 cha me
theo dc gidi, khuyén khich cha me an trd vao thién giéi. Nhitng ai cé cha me
xan tham thi khuyén khich, huéng dan cho cha me an trud vao bé thi. Nhing ai
c6 cha me theo &c tri tué thi khuyén khich, huéng dan cho cha me an trd vao tri
tué. Nhu vay, nay cac Ty-kheo, thi cac ngudi con dé da lam dd va da tra on du
cho cha me” [20]. Déi véi dao Phat, nhitng viéc lam xuat phat tir long hi€u thao
mang lai lgi ich thiét thuc cho cha me trong hién tai va tuong lai mdi chinh la
hi€u t6i thugng.

Bado hi€u cha me chi ding lai & phuong dién vat chat thoi chua da, theo Phat
gido phuong dién tinh than rat muc quan trong. Vi sao? Vi cho du cham lo cho
cha me dén hét muc khong bang khuyén héa cha me kinh tin Tam Bao va an
trd vao cac thién phap [21]. Phat gido dua ra ba cap do, th& nhat cung phung
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doé an ngon ngot, cho cha me khoi déi rét thi goi la ti€u hi€u; thi hai, lam rang
ré tbng moén, khién cho cha me vui vé, thom lay goi la trung hi€u; th ba huéng
dan cha me quy huéng chinh tin, xa lia phién ndo thoat vong sanh td, dit kho
trong tam do6 goi la dai hiéu [22].

Qua day chung ta thay ch(r hiéu theo dao Phat cé tam nhin xa hon, vi né khong
chi day con nguoi dén trd céng on cha me day du vé vat chat va tinh than ma
con hudng cha me dén con dudng giadi thoat ra khdi vong sinh ti luan hoi, doan
tan moi khé dau ngay trong doi song hién tai va mai mai vé sau. Hay lam tron
bén phan cla ngudi con hiéu theo tinh than Phat gido. Cé nhu thé méi mong
dén déap an dic 16n lao cla hai dang sanh thanh mot cach day da va tron ven.

Hiéu trong van héa nguoi Viét Nam

Trong van hdéa cla dan tdc Viét Nam, hi€u hanh dugc xem la moét di san qui bau
dugc moi ngudi yéu chudng va gilr gin. La ngudi con hién hitu trén cudc ddi nay,
ai cling c6 me cha va su thé hién tinh yéu thuong dy khoéng ai giéng ai, nhung
du bat c* ngon nglr va clr chi gi, tat cd déu xuat phat tu trai tim rung dong tinh
ngudi. Bai 1€ tinh yéu cha me I6n dan trong ta theo nam thang khi mét ngay ta
nhan ra:

“Bién B6ng cd luc day luc voi Ché long cha me suét doi tran déng.”

Hiéu dao trong tam khdm clda nguoi Viét Nam xua c6 moét manh luc v cung
quan trong khi€n ho cé thé xa bo tinh mang cla minh dé€ bao hi€u cho cha me.
Sau day la mot vai mau chuyén trong mudn ngan chuyén hiéu t& tir tén. Trong
Viét Nam Van Hoc S c6 dé cap chuyén Ladnh Tao ngudi lang Tuan Lé tinh Nghé
An, chdong d6i nha Nguyén (triéu Minh Ménh). Lé Van Duyét [23] dugc c lam
tong tran Nghé An, dé dep Tao, bi Tao Iira dem quéan linh gid lam di thanh tra
trong doanh trai cua Duyét, Duyét du hang cho lam quan ma Tao khdng chiu
chi 18y it tién roi di. Sau Duyét cho bat cha me cua Tao. Vi hi€u ma Tao ra hang
bi Duyét giét chét cho chuing ta thay dugc chir hi€u cao cd dén nhudng nao. Chir
hi€u ngay xua dugc 6ng ba ta cho day la mét triét I séng cao dep. Vi minh cé
hi€u véi cha me, thoi con chdu mdi noi guong hiéu thdo véi minh.

Néu minh hiéu véi me cha Chac con ciing hiéu véi ta khdac gi Néu minh &an ¢ vé
nghi Bimg mong con hiéu lam gi uéng céng.

Hién trang chir hiéu trong xa hdi ngay nay
Do 16i song nhanh séng v6i nhu hién nay ma con ngudi gap phai nhiéu hau qua

nghiém trong, su phat trién doi sé6ng vat chat huéng thu ngay moét thoa man thi
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song song doé la tinh trang dao dic xuéng cap dén mdc bdo déng, nhat la cudc
song truy lac cua thanh thiéu nién da tré thanh mot trong nhitng van nan cda
xa hoi.

That vay, nhiéu thanh thi€u nién do mat phuong hudng vé dao dic, tam linh,
nén ho da tim nhimng thd vui huéng thu dan dén cac té nan nhu game bao luc,
ma tuy, trdm cudp, ... Khoang 34.000 000 két qua (0.6 giay) vai tir khda con cai
giét hai cha me da dan ban than nan nhan dau khé, hanh phtc gia dinh cling
tan v& va con gay bat an cho xa hoi. Ngay nay, ching ta nghe rat nhiéu théng
tin vé nhirng hinh 3anh cha me bi con cai ngugc dai hoac giét chét ... dugc gidi
truyén thong dua |én. Dién hinh nhu “Nguyén Thé Triéu d Tién Giang, ngay
29/8/2012, trong luc céi va véi me. Triéu tlic gidn dad chay xuéng bép 18y con
dao chém me cua anh ta khién nan nhén tud vong tai ch6” [24]. Hon nra mdi
day, du luan rat bat binh khi chiing kién “Nguyén Anh Hao khi xdy duoc nha
md&i, anh ta dudi me ra khdi nha” [25].

Ngay nay, cudc s6ng tat bat, khong it ngusi buéng minh, chay theo danh Igi dé
réi ngay mot xa roi trdch nhiém bén phan lam con. Ho chang biét rang du cé dia
vi tdt cling trong x& hoi ma khéng lam tron ch{ hi€u thi van chua thanh ngudi,
trong khi gié tri con ngudi chang phai ¢ noi danh vong tién bac. Do do,

Hiéu thuén sinh ra con hiéu thudn, Ngdé nghich nao con cé khac chi, Xem thu
trudc thém xua nuéc x6i, Giot sau giot truéc chang sai gi.

Khoa hoc cé thay déi bat ki thr gi trén cubc doi nay dé theo kip vdi thoi dai thi
triét Ii vé dao lam ngudi clia nhitng bac c6 nhan mai la gid tri dich thuc trong
Iong chung ta.

Chang ta dang séng trong thoi dai maéi, khoa hoc ngay cang phat trién thi doi
song vat chéat cla con ngudi ngay cang dugc nang cao. Thé nhung van dé dao
ddc, nhat la chr hiéu dang bi x6i mon, thé hién ré nét nhat la gidi tré. Cé nhiing
ké tho o, lanh dam, ich ki, séng chi biét minh khéng nghi dén cha me. That dau
long moi khi nhin thay nhirng hinh dnh cha me bj con cdi ngugc dai. Qua théat,
ndi téi chir hi€u trong xa hdi ngay nay, ching ta khéng khoi ban khoan lo lang.
Nén dao dic bi suy doi mot cach tram trong, con ngudi bi cuén hat vao chu
nghia thuc dung. Vi thé van dé cham séc cha me tré nén ganh nang, thuc trang
trén dang la ti€éng chudng bdo déng vé su bat hiéu, dac biét doi véi gidi tré hién
nay.

Ch{r Hi€u la bai hoc dau tién cta “Pao lam ngudi”, la nén tang dao ddc cla xa
hoi. Manh Tu néi: “Khéng tron dao véi cha me khéng dang lam ngudi”. Song
cling c6 nhiéu ké bat hi€u, vo luan, lam luong tri xa hoi nhic nhoéi. Qua that,
khong thé dung th& cho nhitng hanh déng bat hiéu dy. N6 dong nghia véi viéc
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vt bd truyén thong cla dan tdc, cling la vt bé chinh ban than minh.

dic Phat da dua ra rat nhiéu 16i day vé hanh hi€u, nham gido duc con ngudi
mét dic tinh biét on, trudc hét la on cha me. Nhing ai la ngudi c6 may man
nghia la ngudi ay dugc phung dudng cha va me. “Phung duéng cha va me, la
vén may téi thuong” [27]. TU nhan thic dé, con nguoi tu thay trach nhiém cla
minh phai nhu thé nao déi véi cha me. Tré thanh nguoi con tot trong gia dinh
thi tuong lai ma&i hra hen mot co6ng dan guong mau cta xa hoi. Vi gia dinh la
mot xa hoi thu nhoé va con ngudi la té bao cla xa hdi dé. Khi moi xa héi thu nho
dugc tét dep chac chan cudc doi nay sé hanh phlc, phat huy truyén théng
thuan phong my tuc cta van hda Viét.
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