Chir “Khanh”: Biéu tuong cua su khéi dau may
man, hanh phuc va phén vinh

S\ Bvarisielielbm 15:05 20/03/2025

Trong nén van héa phuong Bong, viéc dat tén mang y nghia rat quan trong,
phan dnh nhiing ky vong tét dep ma cha me danh cho con cai. Ch{r “Khanh”
Xuat hién phé bién trong tén nguoi Viét, béi nd gan lién véi niém vui, sy han
hoan va phuc lanh.

Dudi géc nhin Phat gido, chtr “Khanh” khong chi mang y nghia vé sy may man
va thinh vugng, ma con thé hién su an vui tir nbi tdm, sy vién man trong cudc
song va con dudng hudng téi gidc ngo.

Y nghia cua chit “Khanh” trong van héa va doi séng

Ch{r “Khanh” trong tiéng Han (] ) ¢6 nghia la chdc muing, vui mung, hanh phuc.
N6 thuong xuat hién trong nhitng cum t&r mang ham vy tich cuc nhu:

Khanh hy ([T] ): Niém vui I6n, niém hanh phuc sau sac.
Khanh tho (] ): Chuc tho, mong muén su truong tho va an lanh.
Khanh phuc (] ): May man va phudc lanh.

Trong ddi séng, chit “Khanh” gan lién véi nhiing su kién vui vé, bdo hiéu nhing
khéi dau tot lanh. Ngudi ta thuong dung tur nay trong céc dip 1é 16n, mang y
nghia chic phic, cau mong diéu tot dep dén véi ban than va ngudi xung quanh.

Khi dat tén “Khanh” cho mét nguoi, dé la mét mong muén vé mot cudc doi day
may man, hanh phtc va sung tuc.

Quan niém vé su may man va hanh phuc trong Phat gido

Trong gido ly Phat gido, hanh phidc va may man khoéng chi dén tur nhiing yéu té
bén ngoai nhu tién tai, dia vi hay thanh céng, ma quan trong hon la su binh an
trong tam hon.
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Phat gido day rang, hanh phtc chan that dén tir tri tué va long tu bi. Khi mét
nguoi biét du, biét tri tdc, ho sé& lubn cdm thdy may man va an vui, bat k& hoan
canh ra sao. Diéu nay thé hién ré trong cau noi:

"Tri tuc thuong lac - Biét dd thi luén vui."

Theo quan diém Phét gido, sy may man khéng phai la diéu gi ngau nhién, ma la
két qua cla nhan qua. M6t nguoi song thién lanh, gieo nhitng hat gidéng tét
dep thi sé gat hai nhiing diéu may man.

Chir “Khanh” trong bdi cdnh nay c6 thé dugc hi€u la su hoan hy khi ching ngd
chan ly, su vui ming khi dat dén gidc ngd. Trong kinh dién, Phat ting day rang:

Ngugi song vdi tam thanh tinh, biét buéng bd tham - san - si, ngudi dé ludn cé
hy lac trong tam va dé la niém vui bén virng nhat.

Nhu vay, néu moét ngudi mang tén “Khanh”, ho cé thé xem dé nhu mot 16i nhac
nhd dé€ lubn hudng vé nhirng diéu thién lanh, gilr cho tam hoén an vui va biét
tran trong nhirng phuc lanh trong cudc séng.

Tim hi€u vé su khéi dau may man, hanh phdc va niém vui, déng thoi
nhin nhan tén “Khanh” nhu bi€u tugng cda su phén vinh.

Chit “Khanh” - Bi€u tuong cta su phon vinh va sung tuc

Trong xa hoi, phon vinh khéng chi la sy phat trién vé kinh té€ ma con la su tru
phu vé tri thirc, van hda va dao duc.
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M6t xa hoi hung thinh la khi moi nguoi cung chung tay xay dung su thinh vugng
lau bén, khéng chi chd trong dén vat chat ma con quan tam dén hanh phuc tinh
than.

Nhirng ai mang tén “Khanh” cé thé hudéng dén mot cudc séng khdéng chi giau céd
vé cla cdi ma con giau cé vé tdm hon. Su phon vinh dich thuc dén tur:

Su tu duong ban than: Knéng ngung hoc hdi, mé rong tri tué dé cé thé doéng
g6p cho xa hoi.
Tam Iong nhan ai: Biét chia sé, gilp d& ngudi khac dé€ tao ra su phon vinh

chung.

Su can bang giira vat chat va tinh than: Khong dé€ cudc séng bi chi phéi
hoan toan bdi vat chat ma biét nubi dudng doi song tinh than.

Phéat gido khuyén khich con ngudi hudng dén su phon vinh bén viing, khéng chi
tim ki€m su giau cé bén ngoai ma con xay dung mot ndi tam phong phu. Su
sung tuc khéng nén chi do bang tai san, ma nén do bang long biét on va su an
nhién trong tam hon.

Lam thé nao dé cé mdt cuéc sdng may man va hanh phuc theo tinh
than Phat gido?

Néu xem chr “Khanh” la mot kim chi nam, moéi nguoi cé thé thuc hanh nhing
diéu sau dé s6ng mot cudc doi tron ven:

Séng véi long biét on: Nhan ra nhiing diéu tot dep trong cudc song va tran
trong chung sé gilp con ngudi cam thay hanh phtc hon.

Thuc hanh hy xa: Khong chap nhat, khong san han, biét tha th& va budng bd
sé gilp tdm hoén nhe nhang hon.

Gieo nhan lanh: Hanh phlc va may man la két qua cta nhan duyén. Néu moét
nguai luon lam diéu thién, ho sé gap nhiéu thuan Igi trong cudc song.

Tim niém vui trong hién tai: Hanh phlc kh6ng nam & tuong lai hay qua kh(
ma nam trong tirng khodnh khac hién tai.

Khi thuc hanh nhitng diéu nay, con ngudi sé tu nhién cam thay cudc séng trd
nén may man va vién man hon.

Thong diép
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Tén “Khanh” mang moét y nghia dep dé, tugng trung cho niém vui, su hoan hy
va phuc lanh. N6 khong chi la sy may man trén phuong dién vat chat ma con
thé hién sy an vui ndi tdm theo triét ly Phat gido.

Mot nguoi mang tén “Khanh” cé thé 1ay dé lam dong luc dé séng mot cudc doi
tron ven: ludn vui vé, biét gieo nhan lanh, séng c6 trach nhiém vai ban than va
cbng dong. Khi lam dugc diéu dd, ho khong chi cé moét cubc séng cd nhan hanh
phic ma con gbép phan xay dung mot xa hdi phon vinh, thinh vugng.

Hanh phic khéng phai la diéu gi xa v&i, ma nam ngay trong tirng hoi thg, tung
khoadnh khac ma ta séng vdi long biét an va tinh thuong.

Hy vong rang, nhitng ai mang tén “Khanh” sé ludn gilr dugc tam hon rong mé,
tran day niém vui va lan téa su phuc lanh dén cho moi ngudi xung quanh.

Nguyén Huy Du
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