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TRONG HỆ THỐNG DI SẢN TƯ TƯỞNG PHONG PHÚ VÀ VÔ GIÁ MÀ HỒ
CHÍ MINH ĐỂ LẠI CHO CHÚNG TA NGÀY NAY, CÓ TƯ TƯỞNG VỀ PHẬT
GIÁO, TRONG ĐÓ, GIÁ TRỊ CỐT LÕI VỀ TRIẾT LÝ NHÂN SINH QUAN,
THẾ GIỚI QUAN, TRUNG TÂM LÀ CON NGƯỜI HƯỚNG ĐẾN CÁI “CHÂN
THIỆN MỸ”, “TỪ, BI, HỶ, XẢ” “VÔ THƯỜNG, VÔ NGÃ VỊ THA”, CỨU
KHỔ CỨU NẠN, ĐỂ SỐNG TỐT ĐỜI ĐẸP ĐẠO… MÀ HẠT NHÂN TƯ
TƯỞNG CỦA PHẬT GIÁO LÀ MỘT TRONG NHỮNG TƯ TƯỞNG VĂN
HÓA ẢNH HƯỞNG NHIỀU ĐẾN QUÁ TRÌNH HÌNH THÀNH TƯ TƯỞNG
NHÂN VĂN CỦA HỒ CHÍ MINH.

Con người chúng ta đang sống, tồn tại trong cõi Ta bà, con người luôn bị chế
ngự bởi dục vọng khổ đau, bệnh tật, sầu hận, chết chóc, đau thương… Con
người bao giờ cũng muốn vươn lên từ đời sống thấp hèn để tìm một cái cao đẹp
và an lạc hơn, đằng sau bức tường đầy sự hấp dẫn của ngũ dục (tài, sắc, danh,
thực, thùy). Theo giáo lý nhà Phật, con người chỉ là tổng hợp thể của sắc uẩn,
thọ, tưởng, hành và thức uẩn (vật lý và tâm lý) - sắc uẩn (vật lý), thọ, tưởng,
hành và thức uẩn (tâm lý). Ở một góc độ nào đó, con người luôn điều hòa và
phát triển năm uẩn đó thế nào để đạt được hạnh phúc an lạc và giải thoát bởi
trí dục, đức dục, thể dục, mỹ dục, tình cảm, sinh lý và lao động ngay trên cuộc
đời con người, từ hạnh phúc tương đối đến hạnh phúc tuyệt đối. Hồ Chí Minh
qua góc nhìn của giáo lý Phật giáo - đó là niềm tin và hy vọng của Người đối với
toàn thể tăng, ni và đồng bào Phật giáo trong việc góp sức mình vì sự nghiệp
xây dựng nước Việt Nam hòa bình, thống nhất, độc lập, dân chủ và giàu mạnh,
bình an và hạnh phúc. Đến với Phật giáo, Hồ Chí Minh như đến với tư tưởng vị
tha, cứu khổ, mưu cầu hạnh phúc, an lành cho con người, bình an cho xã hội.
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Hồ Chí Minh cho rằng, trong mỗi con người phải có cái tâm, cái đức trong sáng.
Hồ Chí Minh nói: “Đức Phật dạy tín đồ, con người thông hiểu, tu hành từ muôn
vàn giáo lý, đặng kết đọng hướng tới sống theo đức hạnh cao nhất: “Hãy gấp
làm điều thiện, ngăn tâm làm điều ác” (1). Hồ Chí Minh coi yêu thương con
người là phẩm chất đạo đức cao đẹp nhất. Từ quan điểm đó, người luôn ý thức
rằng làm thế nào cho mọi người được có cuộc sống ấm no, hạnh phúc. Người
nói: “Tôi chỉ có một sự ham muốn, ham muốn tột bậc, là làm sao cho nước ta
được hoàn toàn độc lập, dân ta được hoàn toàn tự do, đồng bào ai cũng có cơm
ăn áo mặc, ai cũng được học hành” (2). Với tấm lòng bao dung, độ lượng, và
luôn hướng đến điều thiện, dạy con người hướng đến giá trị tốt đẹp, Hồ Chí Minh
nói: “Mỗi con người đều có thiện và ác ở trong lòng ta, phải biết làm cho phần
tốt ở trong mỗi con người nảy nở như hoa mùa xuân và phần xấu bị mất dần đi,
đó là thái độ của người cách mạng. Đối với những người có thói hư tật xấu, từ
hạng người phản lại Tổ quốc và nhân dân, ta cũng phải giúp họ tiến bộ bằng
cách làm cho cái phần thiện trong con người nảy nở để đẩy lùi phần ác” (3).
Qua lăng kính về giáo lý của Phật giáo, cho chúng ta thấy, những ảnh hưởng
của Hồ Chí Minh về tư tưởng giáo lý nhà Phật rất rõ nét. Người đã gạn lọc, kế
thừa, cách mạng hóa những hạt nhân hợp lý trong triết lý đạo Phật, nhất là triết
lý đề cao nếp sống đạo đức trong sáng, chủ trương bình đẳng, yêu thương đồng
loại, chống điều ác. Người đã nâng nó lên thành ngọn lửa hun đúc cho truyền
thống yêu nước, nhân ái của dân tộc, động viên khích lệ đồng bào theo đạo
Phật đồng lòng xây dựng đất nước. Đó là lòng yêu thương con người, quên mình
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vì mọi người, mình vì người khác…Trong giáo lý nhà Phật, “từ bi” là ước vọng
mãnh liệt để giải thoát con người thoát khỏi đau khổ. “Bác ái” là lòng thương
yêu của mọi người. “Vị tha”, sống vì người khác”, “kết tinh bằng từ bi, trí tuệ,
dũng mãnh, hướng dẫn chúng sinh đạt tới mục đích giác ngộ và giải thoát,
chuyển cõi Ta bà này thành cõi Tịnh độ và cuộc đời cơ cực này thành nếp sống
cực lạc” (4). Từ triết lý, giáo lý của nhà Phật, Hồ Chí Minh đã tích lũy và hình
thành cho mình tư tưởng mang giá trị triết lý nhân văn sâu sắc và chính Người
luôn luôn hướng đến Phật pháp. [caption id="attachment_2656"
align="alignleft" width="500"]

 Chủ tịch Hồ Chí

Minh với các đại biểu Hội Phật giáo Việt Nam, ngày 3/1/1957. (Ảnh tư
liệu)[/caption] Từ rất sớm (năm 1921), Hồ Chí Minh cảnh tỉnh loài người khi tìm
cách xoá bỏ đẳng cấp, tôn giáo và các thành phần giai cấp: “Thảm họa của đất
nước đã xoá bỏ sự phân biệt đẳng cấp và tôn giáo. Người giàu người nghèo, quý
tộc và nông dân, Hồi giáo và Phật giáo, đều hợp sức đoàn kết” (5). Hồ Chí Minh
thành tâm gợi niềm tin mãnh liệt: “Rồi đây, bốn bể một nhà...”. Sau khi bôn ba,
năm 1941, trở về nước, Hồ Chí Minh đã vẽ ảnh Phật treo trên vách đá để mọi
người có nơi chiêm ngưỡng và lấy đó làm điểm tựa của niềm tin vào đức Phật
phấn đấu cho sự nghiệp. Khi đến thăm chùa Bà Đá (năm 1946), Hồ Chí Minh
nói: “Trước Phật đài tôn nghiêm, trước quốc dân đồng bào có mặt tại đây, tôi
xin thề hy sinh đem thân phấn đấu để giữ vững nền độc lập cho Tổ quốc. Hy
sinh, nếu cần đến hy sinh cả tính mạng, tôi cũng không từ” (6). Từ những suy
nghĩ đó, Hồ Chí Minh quan niệm: “Trong bầu trời không có gì tốt đẹp vẻ vang
bằng phục vụ lợi ích cho nhân dân, việc gì có lợi cho nhân dân phải hết sức làm,
việc gì có hại cho dân phải hết sức tránh” (7). Cùng sứ mệnh cao cả như đức
Phật, cứu chúng sinh ra khỏi khổ nạn, địa ngục, đầu năm 1949, Hồ Chí Minh gửi
thư cho đồng bào ghi nhận trách nhiệm lớn: “Tôi rất đau lòng thương xót đồng
bào... Tôi, người phụ trách số phận đồng bào, chưa lập tức... cứu vớt ngay đồng
bào ra khỏi địa ngục thực dân...”. Khi về thăm Nghệ Tĩnh (năm 1957 và 1961)
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Bác tới thăm chùa Cần Linh. Người luôn quan tâm đến hoạt động của Phật giáo,
Người đến thăm trường của Hội Phật giáo ở Hà Nội (1962)... Đây không chỉ là
những cuộc đến thăm đơn thuần, mà chính là dịp biểu hiện tình cảm và lòng tin
của Người đối với tăng, ni, phật tử, chiến sỹ yêu nước. Năm 1958, khi sang thăm
Ấn Độ, Hồ Chí Minh nói: “Chúng tôi rất sung sướng được thăm quê hương đức
Phật, quê hương của một trong những nền văn minh lâu đời nhất thế giới” (8).
Giáo lý nhà Phật đã khẳng định: “Nhân thị tối thắng” - con người cao hơn tất cả
vì con người. Người luôn ấp ủ trong lòng với những giá trị cao đẹp: “Một ngày
mà Tổ quốc chưa thống nhất, đồng bào còn chịu khổ là một ngày tôi ăn không
ngon, ngủ không yên”; điều này giống với “Hạnh vô ngã” của đạo Phật, không
nghĩ đến bản thân mình, luôn quên mình vì mọi người. Cuối đời (6/1968), Ban
Tuyên huấn Trung ương Đảng xin chỉ thị chuẩn bị in sách Người tốt việc tốt, Hồ
Chí Minh gợi mở: “Ta phải giúp họ tiến bộ bằng cách làm cho cái phần THIỆN
trong con người nẩy nở để đẩy lùi phần ÁC, chứ không phải đập cho tơi bời”.
Trọn cả cuộc đời, Hồ Chí Minh đến nhiều vùng núi linh, chùa, đền thiêng như:
chùa Hương, chùa Một Cột, chùa Quán Sứ, chùa Thầy, chùa Trầm, chùa Côn
Sơn, đền Ngọc Sơn, đền Hùng, Kiếp Bạc, Cổ Loa,... thành kính thắp hương,
thông suốt linh mạch thiên - địa - nhân và kết nối âm phù dương trợ. Người
không quên nhắc nhở nhà sư “ra sức cầu Phật cho kháng chiến chóng thành
công”. Ở Người, luôn toả sáng những tư tưởng cao đẹp, kết tinh những giá trị
tinh tuý nhất của văn hóa truyền thống dân tộc và của nhân loại, trong đó có
các giá trị tư tưởng của nhà Phật. Ở góc độ là một hệ thống tư tưởng, tư tưởng
Hồ Chí Minh có nhiều mặt gần gũi với giáo lý nhà Phật. Cốt túy của Phật giáo là
Từ bi hỷ xả, Vô ngã vị tha, Cứu khổ cứu nạn. Từ giáo lý đó, Hồ Chí Minh nói:
“Tôn chỉ mục đích của đạo Phật nhằm xây dựng cuộc đời thuần mỹ, chí thiện,
bình đẳng, yên vui và no ấm”. “Tất cả mọi người đều sinh ra có quyền bình
đẳng… Tất cả các dân tộc trên thế giới đều sinh ra bình đẳng, dân tộc nào cũng
có quyền sống, quyền sung sướng và quyền tự do” (9). Sự đối lập hai mặt của
một vấn đề là ngày nay, con người chúng ta đang sống, tồn tại trong một xã hội
cạnh tranh khốc liệt, con người chà đạp lên nhau để sống, con người sống
nhanh, sống gấp, con người vì cái “ngã”, chạy theo những tài sản vật chất,
danh lợi địa vị, quyền lợi… Những giá trị nhân bản đạo đức làm người cũng
không còn, giáo dục xuống cấp, văn hóa đồi trụy... Nguyên nhân chính cũng vì
lòng tham ái mà ra, do vậy chúng ta biết quay về với đạo Phật là quay về cuộc
sống chân thiện mỹ, quay về chính mình, để tìm lại hạt minh châu (Phật tính)
để chúng ta thức tỉnh tu tập, để đoạn trừ cái “Ngã”, cái tham vọng để đạt đến
tinh thần “Vô ngã”. Hồ Chí Minh khẳng định: “Nhiều gia đình cộng lại mới thành
xã hội, xã hội tốt thì gia đình càng tốt, gia đình tốt thì xã hội mới tốt. Hạt nhân
của xã hội là gia đình. Chính vì muốn xây dựng chủ nghĩa xã hội mà phải chú ý
hạt nhân cho tốt.” (10). Nhận rõ những giá trị cao đẹp của giáo lý nhà Phật, với
một giác quan chính trị nhạy bén và sự mẫn cảm kiệt xuất, Hồ Chí Minh sớm
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nhìn thấy Phật giáo là một điểm tựa vững chắc cho quần chúng nhân dân, họ sẽ
tạo thành khối đại đoàn kết toàn dân tộc, đấu tranh giải phóng dân tộc, đem lại
cuộc sống ấm no hạnh phúc cho con người. Hồ Chí Minh đã đến với giáo lý nhà
Phật không chỉ là nhu cầu tinh thần của nhân dân, mà Người còn tiếp thu giáo
lý Phật giáo với tính cách là những giá trị đạo đức của nhân loại. Người cũng
nhìn thấy ở Phật giáo những giá trị tốt đẹp phù hợp với đạo đức con người mới
và phục vụ cho sự phát triển của thời đại, của đất nước. Hồ Chí Minh viết: “Mục
đích cao cả của Phật Thích Ca và Chúa Giê-su đều giống nhau, Thích Ca và Giê
su đều muốn mọi người có cơm ăn, áo mặc, bình đẳng, tự do và thế giới đại
đồng”. Người nói: “Chúa Giê-su dạy đạo đức là bác ái. Phật Thích Ca dạy: đạo
đức là từ bi. Khổng Tử dạy: đạo đức là bác ái”. [caption id="attachment_2657"
align="alignright" width="500"]

 Làng Sen, Nam

Đàn, Nghệ An. (Ảnh: St)[/caption] Tiếp thu tư tưởng quý báu của Hồ Chí Minh,
Nghị quyết Trung ương 7 khóa IX đã khẳng định: “Giữ gìn và phát huy những giá
trị tích cực của truyền thống thờ cúng tổ tiên, tôn vinh những người có công với
Tổ quốc và nhân dân... Mục tiêu dân giàu nước mạnh, xã hội công bằng, dân
chủ, văn minh làm điểm tương đồng để gắn bó đồng bào các tôn giáo với sự
nghiệp chung. Mọi công dân không phân biệt tín ngưỡng, tôn giáo đều có nghĩa
vụ xây dựng và bảo vệ Tổ quốc”. Trong Nghị quyết 24-NQ/ TW của Bộ Chính trị
năm 1990, lần đầu tiên Đảng ta thừa nhận “đạo đức tôn giáo có nhiều điều phù
hợp với công cuộc xây dựng xã hội mới”. Đến Chỉ thị 37-NQ/ TW của Bộ Chính
trị năm 1998, công nhận: “Những giá trị văn hoá, đạo đức tốt đẹp của tôn giáo
được tôn trọng và khuyến khích phát huy”. Còn trong Báo cáo Chính trị tại Đại
hội Đại biểu toàn quốc lần thứ XI khẳng định: “Tiếp tục hoàn thiện chính sách,
pháp luật về tín ngưỡng, tôn giáo phù hợp với quan điểm của Đảng. Phát huy
những giá trị văn hóa, đạo đức tốt đẹp của các tôn giáo; động viên các tổ chức
tôn giáo, chức sắc, tín đồ sống tốt đời, đẹp đạo, tham gia đóng góp tích cực cho
công cuộc xây dựng và bảo vệ Tổ quốc. Quan tâm và tạo mọi điều kiện cho các
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tổ chức tôn giáo sinh hoạt theo Hiến chương, điều lệ của các tổ chức tôn giáo đã
đựơc Nhà nước công nhận, đúng quy định của pháp luật. Đồng thời chủ động
phòng ngừa, kiên quyết đấu tranh với những hành vi lợi dụng tín ngưỡng, tôn
giáo để mê hoặc, chia rẽ, phá hoại khối đoàn kết dân tộc”. Cũng chính những
quan điểm của Hồ Chí Minh có giá trị sâu sắc trên mọi phương diện cả về lý
luận và thực tiễn, Chỉ thị 05 - CT/TW của Bộ Chính trị về “Đẩy mạnh học tập và
làm theo tư tưởng, đạo đức, phong cách Hồ Chí Minh” cũng nhằm hiện thực hóa
và giáo huấn con người hướng đến giá trị cao đẹp, mà mỗi con người khi sinh ra
cũng đã có là “tính thiện”. Nhìn nhận giáo lý Phật giáo qua lăng kính Hồ Chí
Minh, đó là sự gặp gỡ giữa thấu kính hội tụ, giữa dân tộc và Phật giáo, giữa đời
với đạo, trong sự liên kết những giá trị nhân văn cao cả của Hồ Chí Minh. Đúng
như Hòa thượng Thích Đức Nghiệp nhận xét: “Hồ Chí Minh đã làm đúng như
những lời Kinh Pháp cú, là người lãnh đạo thế gian, biết làm việc chân chính,
không thiên vị; biết tu dưỡng tâm hồn, thắng vượt mọi điều xấu đó là vị Pháp
vương; thấy ai làm đúng, thường giúp đỡ; làm lợi ích cho mọi người bằng nhân
ái; có quyền lợi thì chia đều, do đó quần chúng đều kính mến” (11). Có thể nói,
cả cuộc đời và sự nghiệp của Hồ Chí Minh gắn bó với đạo Phật và để lại rất
nhiều ấn tượng đẹp trong lòng phật tử tín đồ cả nước và trên thế giới. Hồ Chí
Minh kế thừa, cách mạng hoá những hạt nhân hợp lý trong triết lý đạo Phật,
Người nắm vững triết lý Phật giáo và nâng nó lên thành ngọn lửa hun đúc cho
truyền thống yêu nước, lòng nhân ái của dân tộc, động viên khích lệ đồng bào
theo đạo Phật, đồng lòng cùng quân, dân đấu tranh giữ gìn độc lập và kiến thiết
xây dựng quê hương đất nước... TS. Hoàng Anh Tuấn  Đại đức.TS.Thích
Quảng Hợp Tạp chí Nghiên cứu Phật học - Số tháng 5/2018
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