Chua Am Vai - dau an tu hanh cua Céng chua
nha Tran
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Nhing ghi chép trong Luc Nam dia chi la xac thuc, thi rd rang chua Am Vai co tu
thoi Tran va cong chla nha Tran da dén day tu hanh.

Tac gid: TS Ta Thi Tam - Vién Dan téc hoc, Vién Han lam Khoa hoc x& hoi Viét
Nam
Tap chi Nghién clu Phat hoc S6 thdng 01/2025 - Xuédn At Ty

1. Dat van dé

Hién nay, tai chua Am Vai khéng cé nguon tu liéu cé xua luu lai tén ban dau
cla chua. Nguon tu liéu duy nhat 1ay lam co s& d€ nhan biét tén goi cla chua la
sach Bbong Khanh dia du chi va Luc Nam dia chi. Tuy nhién, cac sach nay khdéng
ghi truc ti€p tén cla chla, ma chighiténndila 0 O - Am Vai son (ndi Am
Vai). O day, ngudi xua da 1ay tén nui dat tén cho chua. Do vay, tén ban dau cua
chua chi ton tai trong dan gian va dugc nhan dan bdo luu qua thoi gian. Mot
diéu luu y 1a, tén goi vai la mot tr Nom, dugc ghép bdi hai chit: nr ([J ), nghia la
ngudi phu nt va Vi (J ), nghia la sau, la dudi, trong dé tur nr chi y va tu vi chi
am. Hai tu nay ghép lai thanh moét tr Nom goi la vai ([ ).
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Gl - b 7,

Toan canh chua Am V&i (B4c Giang). (Anh: Internet)

Hon n(ra, trong ti€ng Han khdéng co tlr vai, ma chi c6 t&r vi [J (t&r nay khong ro
nghia). Nén truong nay, cé thé ngudi xua da dung hai cach sau dé dat tén cho
chua: moét la, dung hai chr Han la nlr va vi ghép lai thanh ch{ vai; hai la, dung
ch(r vi trong ti€ng Han dé chuyén dm sang chr Nom va doc la vai. Ni ([ ) cling
la tUr chi mo6t phu n{r di tu theo Phat, giébng nhu tén goi Ty khuu ni (tdc ngudi
phu n{t tu theo Phat). Do vay, ¢ day chi can dung mot trong hai danh tir chung
la chua hoac am ghép véi mét trong hai danh tu riéng la vai hoac ni la thanh
mot tén day du. D€ minh hoa cho diéu nay, ching téi dua ra cong thic cau
thanh tén goi cia mdét diém di tich, noi tho tu ton gido, tin ngudng, cu thé nhu
sau: Tén chung + Tén riéng = Tén di tich (xem bang 1).

Stt Tén chung Tén riéng Tén day du
1 Am Ngoa Van Am Ngoa Van
2 Am Duge Son Am Dugc Son
3 Am Ho Thién Am Ho Thién
4 Am Thung Am Thung
5 Am Mot mai Am Mot mai
6 Chua H6 Bac Chua Ho6 Bac
7 Chua Ham Long Chluia Ham Long
8 Chua Thanh Van Chua Thanh Van
9 Chua Vinh Phuc Chua Vinh Phuc
10 Chua Hung Vi Chlia Hung Vi

Bang 1: Tén goi moOt s6 am, chla thudc quan thé danh thang Yén T
(Nguon: Tac gia téng hop).

Vé tén goi chtia Am Va&i/Ni (O O /0 ), ching téi cho rang c6 thé ban dau noi day
chi dugc goi véi tén cd 2 am tiét la Am Vai, nhu badn chat so khai clia né la naoi
tu hanh cta nguoi phu nt/cda nha su nit. Tuy nhién, vi la noi tho Phat nén theo
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thai gian, nhan dan da ghép thém tu chua vao trudc hai tu am vai tao thanh tén
goi c6 3 am tiét la chua Am Vai. Tén goi am (] ), theo ti€ng Han chi la cai nha
tranh nho, hay cdi nha nhé tho Phat, con tén vai ([0 ), la moét tén N6m, y chi mét
ngudi phu nr theo dao Phat, hay cling cé thé goi la vi su nt. Ghép hai tir nay lai,
chidng ta cé tén goi la Am Vai, véi y chi mot cdi am nho tho Phat va cé vi su nit
tru tri, trong nom huong khéi. Theo quan niém dan gian, vai cling dugc hiéu la
cac Phat tr c6 tdm theo Phat. Trong nhiéu van bia c6 ¢ cac chua lang hién nay
con luu gilt va cho biét viéc cung hau, céng ddc trung tu, xay mdéi chua, dic
chudng... déu thay su déng gép cla hoi vai trong lang. Do vay, hdi vai & day y
dé chi mét nhédm phu nit thuong qua lai chtia va lam nhiing céng viéc noi clra
Phat.

Ngoai nhirng tén goi néu trén, trong dan gian chua Am Vai con dugc goi la chua
Cao, do chua & trén dinh nui, nén nhan dan thon Biéng muoén phan biét véi chua
Vinh Phic, ng6i chlia & chan ndi ngay nay van con. Tuy nhién, tén goi chtia Cao
khong phd bién, ma chi nhan dan trong thon, trong xa biét dén.

Vé tén goi chua Am Vai, cac di tich thuéc Thién phai Tric Lam Yén T’ cling tén
tai cach goi tén nay. Diéu nay cho thay, noi tu hanh cta cac thién su Thién phai
Trdc Ld&m Yén T« thuong 6 ndi cao, noi c6 thang cadnh dep, trong nhing ngoi
chua nhd, am nhé.

2. Nguon tu liéu va dau an vé noi tu hanh cua céng
chua nha Tran tai chua Am Vai

Hién nay, nguon tu liéu minh ching cho thai ky tu hanh cda vi cong chda nha
Tran tai chua Am Vai kha phong phu va dang tin cay. Sach “Luc Nam dia chi” (
O 0O O 0O), muc Son da/xuyén (J [J), chép: NguyénvanchitHan:J 0 0 0 O
godoobobboDoocoooboboDOoDococoooOoDbOOOCOOOO¢OndGOaO
00000000000 O0O0OO00DO0DOGCODOOD.Phiénam: Am Ni son tai
Nam Dién xa Dong Bac cao sé thién trugng thugng son t& vong Déng Triéu Lang
Giang chu son 10 giai lich lich kha s6 nhat tinh tai tuyét linh x& thiy tham thanh
liét hyu hiru c6 tu tuong truyén vi Tran cong chda xuat gia tru tri chi sé. Dich
nghia: NUi Am Ni & phia Pong Bac xa Nam Dién, cao nghin trugng, 1&én ndi nhin
bon phia xung quanh thay cac ndi & Bong Triéu, Lang Giang. BDudng di qua déu
rat dai. Trén dinh ndi rat cao cé moét cai gi€éng, nudc trong leo 1éo, lai c6 mot
ngdi chua c6, tuong truyén la cong chla nha Tran da xuéat gia tu hanh & day.
Nguyén van chirHan viét: ] 0 0 [0 - Huu hitu c6 tu - lai c6 ngdi chlua cé.
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Thap da chua Am Vai (Bac Giang). (Anh: Internet)

Diéu dé cho thay, gidi quy tdc nha Tran tham gia vao viéc tu hanh va chon chua
Am Vai la nai tu hanh. DPay la vij tri dac dia, non cao, canh dep, u tich, linh
thiéng, phu hgp véi chon tu hanh. VGi vi tri dac dia, cho nén ngay tu khi xay
dung, chua Am Vai da dugc céc vi cao tang chud tam hung cébng xay dung, tré
thanh noi tu hanh ctda céng chla nha Tran. Diéu nay thé hién rat rd trong cac
chinh st dugc chép dudi thoi Nguyén.
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Dua trén nhiing ghi chép t&r Luc Nam dia chi va cac nguon tu liéu khac, trong dé
c6 Thanh Mai vien théng thdp bi-0 0 0 0O 0 0O - Ké tuc sy nghiép cua Phat
hoang Tran Nhan Tong Dé Nhat t6, van bia chua Thanh Mai cho biét: “Thang 9
(1313), Su (Phap Loa-TG) phung chiéu dén chua Vinh Nghiém d Lang Giang, quy
dinh cdc chirc vu cda tang si trong cd@ nudc va bé nhiém ngudi tru tri dén hon

100 ngéi gia lam (chuta). Chu tdng trong nudéc tir d6 méi cé sé bd va déu duoc
tréng coi chta. Bay gio, Su dé hon 1.000 nguoi. Vé sau, cir 3 nam d tdng mot
1&n, mdi 1&n khodng duéi nghin ngudi” (1). O trén cling d& néu, Phap Loa I3
ngudi ké tuc 1au nhat trong s6 Tam t6 cla Thién phai Trdc Lam Yén T&. Chinh

trong thoi ky cla Phap Loa, nhiéu chla thap da duogc xay dung, nhiéu kinh
Phat dugc khac in, nhiéu tang ni dugc do theo Phat. Van bia nay cling cho biét
thém: “Thdng 8 ndm 1329, Su truyén giéi xuét gia cho Tuyén Chan céng chua,
ai nir cia Qudc phu Thuong té€ (tirc con cuda Tran Quéc Chdn (1281-1228) - TG

chd); thdng 9 nam 1329, Su truyén gidi xudt gia cho Lé Bdo Céng chda, Ai nir
Chiéu Van vuong (tic con cda Tran Nhat Duét (1255-1330) - TG chud)” (2). TU
ndi dung van bia, da cung cap cho ching ta nhiéu tu liéu quy lién quan téi lich
st Thién phai Phat gido Trdc Lam Yén Ta. Khi tim hi€u vé su ra doi cla chua
Am Va&i, ngudn tu liéu nay la co sé cho rang, chta Am Vai dugc xay dung dudi
thoi ky Dé Nhi t6 Phap Loa, vi giai doan nay nhiéu chla dugc xay mdi, nhiéu
tang ni dugc do trong su nghiép hoang duong Phat phap.

Tr& lai véi nhitng ghi chép trong sach Luc Nam dia chi cho biét: tuong truyén
cbng chla nha Tran dd lén chta Am Vaidétuhanhéday (0 O 0 0 0 O O

0000 0O) Pong thoi, dbi chiéu véi nhitng ghi chép trong van bia chua
Thanh Mai cho biét: “Thang 8 (1329), Su (Phap Loa) truyén gidi xuat gia cho
Tuyén Chén Céng chua, ai nir cia Quéc phu Thuong té: Thang 9 (1329), Su
truyén giéi xuét gia cho Lé Bdo Céng chuda, Ai nir Chiéu Van vuong” (3). Cho dén
nay, st sach cling nhu cac nguén tu liéu thuc dia khong cho biét thém hanh
trang cla hai vi cong chla nay.

Lién quan dén viéc cac cong chla nha Tran xuat gia theo Phat, sach Tam to
thuc luc cho biét thém: “Nam nay troi han (1319 hodc 1320 - TG chu), cé chiéu
sai Su cau mua, Su khién Sa-mén Thu Tu cau, duoc Ung nghiém Quéc phu
Thuong t€ moi Su dén d chta Thién Linh, phd An Hoa, gidng Dai Tué Ngir Luc.
Nhén Idc nghi tai chtia Bdo Thién, Hoa Duong céng chua thinh Su thuyét phap
va truyén gidi tai gia cho céng chua va cac nguoi khac. Hoa Duong la céng chua
thir sdu cua Thai Téng, dad ga cho Béi Tri vuong” (4). D€n “Nam Canh ngo, nién
hiéu Khai Huu thir hai (1330), Su (Phap Loa) 47 tudi, Ram thang giéng, Pai su
Kién bdc 0 An Lac va Thi chd Lé Bdo Céng chia moi su vé An Lac tang vién,
giang lai hai héi thir nhét va tha nhi (kinh Hoa Nghiém)” (5).

Chuia Am Vai - ddu &n tu hanh ctia Céng chta nha Tran
https://beta.tapchinghiencuuphathoc.vn/chua-am-vai-dau-an-tu-hanh-cua-cong-chua-nha-tran.html



Doi chiéu nhing ghi chép trong Thanh Mai Vién Thoéng thap bi va Tam té thuc
luc vGi nhitng dong ghi chép trong sach Luc Nam dia chi viét vé chta Am Vai la:
“tuong truyén coéng chla nha Tran da dén day tu hanh”, la can c& xac dinh thoi
diém chua Am Vai ra doi, ciing nhu hanh trang xudt than cda ngudi tu hanh tai
chua (c6ng chla nha Tran).

Thong qua nhitng tu liéu hién cé nhu van bia va si sach, cho thay dudi thoi
Tran, cac cong chla xuéat gia tu hanh kha nhiéu. Tuy nhién, qua hai nguon tu
liéu néu trén, ching ta méi chi biét dén 4 vi cong chda la: Tuyén Chan Céng
chuda, Lé Bao Cong chua, Hoa Duong Cong chua, Lé Bao Cong chua, da tung
xuat gia theo Phat. Vay trong sé cac Cong chla nay, cé ai trong s6 ho dén tru
tri & chla Am Vai chang? Day la moét cau hdi Ién can c6 thém tu liéu maéi tra |oi
dugc. M6t luu y la, cadc coéng chlda nay déu da theo Phat trong thoi gian ké
nghiép cla thién su Phap Loa. Theo |0i ké cla cac bac cao nién lang Biéng, xa
Nam Duong: “lang Biéng c6 tuc kiéng huy khéng dat tén con gai la Hoa. Tuong
truyén, céng chtia Duong Hoa thoi Tran da dén vung dat nay tu hanh va truyén
day cho dé&n lang cdch lam &n” (PV. Ong Nguyé&n Van Da, lang Biéng, xa Nam
Duong, nam 2021).

Qua nhiing dau tich trén va thong tin & trén cho thay: Chua Am Vai lic dau chi
la m6ét am nhd dé tu thién. Noi day da c6 céng chla nha Tran dén tu hanh.
Theo GS Hoang Phé: “Ni (danh tu; két hgp han ché): Nguai phu nt tu hanh theo
dao Phat va & chua. Ch{t ni va chir tang; “vdi (danh ti): Nguoi dan ba cé tudi
chuyén di chua Ié Phat. nguoi dan ba theo dao Phét, ¢ giup viéc cho nha chua.
Su nir” (6).

Vé tén goi chua Am Vai

Chua Am Vai (B4c Giang). (Anh: Internet)

Chua Am Vai - dau an tu hanh ctia Cong chda nha Tran
https://beta.tapchinghiencuuphathoc.vn/chua-am-vai-dau-an-tu-hanh-cua-cong-chua-nha-tran.html



Tuong tu nhu chua Am Vai, am Ngoa Van trén nudi Ngoa Van & huyén Doéng
Triéu, tinh Quang Ninh, dugc coi la noi Phat hoang Tran Nhan Tong da tu hanh
va hda tai day, cling chi c6 quy mé ban dau nhé bé nhu ddng ban chat tén goi
cla nd. Qua thoi gian, am Ngoa Van mdéi dugc xay cat, md rong quy moé. Nhung
3 day, am Ngoa Van va chua Am Vai la hai truong hgp khac nhau, vi thé va vai
tro khac nhau, am Ngoa Van la nai gan lién vGi Phat hoang Tran Nhan Téng,
trong khi dé, chua Am Vai la dia di€m tu thién cta céng chia nha Tran.

3. Nhan xét

Nhi{ng ghi chép trong Luc Nam dia chi la xac thuc, thi ré rang chua Am Vai cé tu
thoi Tran va cong chda nha Tran da dén day tu hanh. Vi tén goi hién nay cula
chua van phan anh didng tinh chat tir khi né ra doi, dé la noi tu hanh cdia mot
nha su n - vai (vai: la tur chi nguoi phu nit theo dao Phat).

Qua viéc phan tich nguén st liéu cho thay, thoi diém vi cong chlia nha Tran dén
chua Am Vai tu hanh, la thoi gian ddnh dau dong thién Trdc Lam Yén Tu chinh
thirc ra doi va phat trién. K& tuc su nghiép cla D& Nhat té Phat hoang Tran
Nhan Téng, céc vi Pé Nhj t6 |a Phdp Loa va Bé Tam t6 la Huyén Quang da
khéng ngirng mé rong anh hudng cula thién phéi nay trong doi séng xa hoi
thong qua viéc xay dung hé thong chua, thap, khac in kinh Phat, d6 tang, giang
dao, cu d6 chung sinh... Nam 1308, Phat hoang Tran Nhan Tong vé véi coi
Phat. Ti€p dé cdc nam 1330 va 1334, Dé Nhj t6 Phap Loa va Bé Tam t6 Huyén
Quang lan lugt vién tich. Nhu vay, Thién phai Trdc Lam Yén TG phat trién manh
trong hon 30 nam dau cua thé ky XIV, gan véi khoang thaoi gian hoang duong
Phat phép cta 3 vi Tam t6. Trong dé, Bé Nhj t6 Phap Loa ké tuc su nghiép tur
nam 1308 dén nam 1330, dugc cho la khoang thai gian cé nhiéu chua thap xay
dung, mé réng, nhiéu dan ching dugc d6 theo Phat (7)... Nén ching toi cho
rang, chla Am Vai nhiéu kha nang dugc hinh thanh trong thoi gian Dé Nhij t6
Phép Loa ké nghiép va day cling la thoi di€ém cong chlda nha Tran dén chua nay
tu hanh.

Tac gid: TS Ta Thi Tam - Vién Dan téc hoc, Vién Han Id&m Khoa hoc xa héi Viét
Nam
Tap chi Nghién clu Phat hoc S6 thdng 01/2025 - Xuédn At Ty
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(1) HGi SU hoc tinh Hai Duong (1999), Di sdn Hdn NO6m Hai Duong, tap 1, Hai
Duong, tr.42-43.
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(6) Hoang Phé (1988), Tu dién Tiéng Viét, Nxb. Khoa hoc X& hbi, H. 1988,
tr.757; tr. 1130.

(7) “Su (tac Phép Loa) da tao hon 1.300 tugng Phat I6n nhd, hai bo tugng son
mai, hon 100 tugng bang dat, dung hai canh chua 16n va 5 ngbi thap, lap hon
200 tang xa, do hon 15.000 tang, ni; in mét bd Kinh Dai tang. Nhirng dé tir dac
phap hon 30 nguoi da liét ké & luge do. Phap su cé 6 ngudi, nhu: Tué Nhién, Tué
Chuc, Hai An... déu hanh phép dic luc. Con Hoang Té va Huyén Giac hién dang
cham séc thap cua Su”. HOi S hoc tinh Hai Duong (1999), Di san Hdn NOom Hai
Duong, tap 1, Hai Duong, tr. 48.
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