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Chiing ta thuc su da 13,8 ty nam tuoi?

S|\ Byt sielielbl 10:05 12/05/2026

Khi thuc sy nhan ra diéu nay, khi su van hanh ky diéu cta phap giéi khong con
chi la khai niém ma tré thanh thé nghiém song dong, con ngudi sé cé du diing
khi va su sang suét dé tinh tan tu tap.

Ching ta thuc su da 13,8 ty nam tudi?

Thé giéi ma ching ta dang hién h{tu, c6i Ta-ba day bui tran va khat vong
thudng dugc cho la khéi sinh tr vu N6 Lén (Big Bang) cach day khoang 13,8 ty
nam. Tuy nhién, duéi 4nh sang cla tué gidc Phat gido, khoanh khac ay khong
phai la moét “khéi dau tuyét déi” theo nghia thaoi gian tuyén tinh, ma chi la moét
nhip thd, moét dao déng trong vong tuan hoan vo tan cia thanh - tru - hoai -
khong (110 ).
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Thugng toa Tanmyeong

Moi phap hitu vi da sinh khdi thi tat yéu phai hoai diét. Nhung su “hoai diét”,
trang thai duong nhu la hu vé chua bao gio thuc su tréng rong. Trong dé, cac
nhan va duyén am tham tich tu, chuan bi cho mét chu ky hinh thanh mdi.
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Su két thic cia moét vi tru khéng phai la dau cham hét, ma la chuyén ti€p cho
sinh khdai tiép theo.

Chan khong diéu hiru: Hu vo dung chuira hién hiru

Khi mot vii tru tan rd hoan toan, diéu con lai khéng phai la hu vo tuyét doi, ma
la trang thai ma Phat gido goi la “chan khong diéu hiru” (110 ) - mét
thuc tai réng lang nhung lai nhiém mau, chra dung tiém nang cda moi hién
h(tu.

“Khong” (Stnyata) trong Phat hoc khdng phai la phd dinh tuyét déi, ma 1a nén
tdng ma, noi moi kha thé ton tai. Khi cac nhan duyén ([I] ) héi da, khi mang
ludi nguyén nhan va diéu kién chin muoi, mét “Big Bang” mdéi lai xay ra va thoi
khong (khéng-thdi gian) lai mé ra.

Hay hinh dung mot tdm nén v6 han cua tinh Khéng. Mot giot muc roi xuéng. T
diém thanh duong, tir duong thanh khéng gian va tur khéng gian ay, ca moét vi
tru dugc khai sinh. Day khong chi la 8n du, ma la cach dién dat truc quan vé
chan ly ma phat phap tir lau da chi bay.

Am thanh chua tirng dirng lai

Nhing I16i day ctua Puc Phat Thich Ca Mau Ni cidch day hon 2.600 nam cé
thuc su bi€n mat?

Am thanh |1a dang dao déng nang luong truyén qua vat chat va nang lugng thi
khéng bao gio mat di, chi chuyén héa tir dang nay sang dang khac. Nhitng am
thanh ay cé thé da vuot ngoai ngudng nghe clia con ngudi, nhung dao dong cua
ching van tiép tuc lan tdéa trong phéap qgidi.

NEu ton tai mot thiét bi c6 thé do ludng & quy m6 vl tru, thdm chi & cap d6 siéu
cum thién ha, vé nguyén ly, con ngugi c6 thé “khdi phuc” nhitng gido phap xua
kia van con luu dau trong nhirng rung dong vi té cta thai khong.

Diéu khbéng con hién hiru truéc mat khong cé nghia la da bién mat. Pay la mét
chan ly sau xa cua vi tru: trong moi su tan ra luén tiém &n hat giéng cla cai da
ting la. Khong cé gi thuc sy mat di. Phdp am, mot khi da dugc thuyét giang,
van ti€p tuc ngan vang.

Tai sinh dudi vach nudi va hanh trinh tu tap tré vé
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Khi mot vi tru hoai diét roi tai sinh, nhitng “dong nang luong séng” hay céach
goi guen thudc la “chdng sinh” tu trang thdi tich tinh cua tinh Khong, lai khai
hién cung v6i Phap than (Dharmakaya), tiép tuc két noi véi doi song.

O day, truyén théng dua ra moét &n du sdu sac:
Hay hinh dung moét vach ndui [én.

+ Phia trén: |a canh gigi nguyén so cua tinh Khong, qué huong chan that, nén
tadng khdi nguyén cua chidng ta.

+ Phia duéi: la Phap than, truong ton tai rong I6n noi chdng sinh luu chuyén
qua vo so ki€p song va cai chét.

Mot khi da roi xuéng “dudi vach nui”, viéc tu minh leo trd lai la vo cung khé
khan. Vi vay, con nguoi can dén tu hanh ([J] ) dé€ quay vé véi ban thé nguyén
s ay.

Chi bac gidc ngd - ddc Phat mai cé thé cham ddt vong quay luan hoi va tré vé
hoan toan véi cadnh gigi tinh Khéng. Con chdng sinh pham phu van dang 1an mo
trong hanh trinh, séng trong Phap than, hoi tuéng nhiing doi séng da qua va
ti€p tuc troi 1an trong ludn hoéi (Samsara) theo nghiép luc va nhan duyén cla
minh.

Két luan: Diéu dung cta phap giéi vo tan

Ngay ca khi v{ tru nay cham ddt vao ngay mai, van sé tai sinh thdng qua nhan
duyén. Céc diéu kién sé hoi tu, giot muc sé lai roi xuéng va mét chu ky méi sé
bat dau.

Khdi niém thdi gian chi la quy udc cla con ngudi. Ti géc nhin cua tinh Khéng,
chi cé su chin mu6i ctia nhan, su hdi tu cla duyén va su sinh khéi tat yéu cua
nhing gi cac diéu kién ay dan dén.

Chung ta khéng chi la nhitng thuc thé hitu han 13,8 ty nam tudi. Ching ta la su
hién dién lién tuc cuda chinh v try, tam thoi mang mét hinh tuéng, khéng bao
gid thuc su ding lai, chi khéng ngiing chuyén héa.

Khi vi tru khai mé khéng-thai gian tir “khoang khéng” vo tan, biét dau do, trén
mot hanh tinh thudc moét v tru khéac, cling dang ton tai mét ching sinh mang
khudén mat tuong tu nhu ching ta, ti€p tuc mot doi séng khac.

Khi thuc sy nhan ra diéu nay, khi su van hanh ky diéu cta phap gidi khong con
chi Ia khai niém ma tré thanh thé nghiém séng déng, con ngudi sé cé du dling
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khi va su sdng suét dé tinh tan tu tap.

Va chinh qua su tu tap ay, chidng ta tUung budc quay trd lai “phia trén vach nui”,
tré vé véi tu do vo han, khong bién gidi.

Thuong toa Tanmyeong (M6t hanh gia Thién trén hanh trinh tim dao)
Téac gid: Thuong toa Tanmyeong/Chuyén ng(t va bién tap: Hoa Man

Nguon: https://www.buddhistdoor.net/features/echoes-of-the-
dharmakaya-breaking-13-8-billion-years-of-silence/
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