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Co kiép sau khong? Toi khong biét. Nhung toi biét cé kiép trudc. Lam sao biét?
B&i vi néu khong cé kiép trudc, lam sao cé toi & ki€p nay?

Co kiép sau khéong? Toi khong biét. Nhung toi
biét c6 kiép trudc. Lam sao biét? Badi vi néu
khong cé kiép trudc, lam sao cé toi 6 kiép
nay?

To6i khong biét. Nhung téi biét c6 ki€p trudc. Lam sao biét? Béi vi néu khoéng c6
ki€p trudc, lam sao co toi & ki€p nay?

Chac chan phai cé kiép truéc madi cé ki€p nay cla t6i ch. Con cé ki€p sau hay
khong. Toi khong biét. Vay téi & kiép trudc va toi ki€p nay c6 giéng nhau khong?

T6i khdong chac sé giong, cé chang, giéng mot chit do cai nghiép téi mang theo.
Nghiép la cai toi “thua tu” ma, téi phai mang theo chu.

Nhung t6i chac, khé ma ndi rang kiép trudc toi la con kién hay con bo, béi mbi
giong loai nao sé mang cai nghiép riéng cta giéng loai dé.

Con ong n6é mang phan hoa t&r cay xoai nay qua “phét” vao hoa cay xoai khac,
it khi phét nham dén mot loai khé chua khé& ngot nao dé, ma cé phét nham thi
cling khong dau qua. Céi gi da gilp con ong bay xa may dam duong dé trao
duyén gdéi phan cho xoai? Cé chang ngay nay ngudi ta cay geéne, tao ra nhiing
“di thuc” khac thuong dé choi, tuy c6 tang nang suat nhung khong con “ngon”
nhu xua nira.

Cac hoa si thudng vé nguoi con gai dep x0a téoc dung bén con ngua cé bom
dung didng, khong phai hy vong moét ngay kia cé th&t minh nguoi dau ngua dau,
chang qua mudn ndi ngudi con gai cé tinh dé thuong nhu... ngua dé théi. Nguoi
ta tao giéng ca chua sai hang ngan trai nhung déu khoéng cé hot, nghia la khéng
gieo giong dugc. Dua hau bay gio cling khéng hot lam sao con cé An Tiém?
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Tu nhién ma c6 ta trong coi doi u? Ta tu nhién nhu t “v6 tudng” ma hién ra
thanh “h{tu tuéng” du chi la gia, la tam ma cling xai dugc moét thoi gian.

Cha me gap nhau, hang ty tinh trung ma chi c6 mot con duy nhat dugc gap cai
tring nhu hen ho nhau tir muén kiép trudc, réi moi th c theo trinh tu sap dat
ma nhao nan, nhdi nan thanh mot con ngudi ngo ngoe, 0 &, khéc, bd, doi an, roi
biét 1at, biét ngoi, biét bo, biét diing chung, biét di, roi leo tréo chay nhay, dén
mot lUc lai vong lai nhu c(, tur leo tréo chay nhdy dén diing chung, dén di, té 1én
té xuéng, roi tir tlr... nam mot chd, moi th& nhu bi 18y lai, sau khi d& lap rép cho
mugn xai mot thdi gian chang hiéu tai sao.

Trong quéa trinh dé, cé mot giai doan ta lai vat va tim tring, gieo tinh trung dé
ma ti€p tuc nhiém vu duy tri noi giong. Con éch, con céc, énh uong, ga, vit,
chim chéc, méi con moét ki€u, cho né suéng khodi ngat ngu sau khi gianh giut
dau da ghen tudng da doi roi san sang chét khi hoan thanh nhiém vu.

Con bo ngua duc chét ngay trong lUc giao phoi, lay than xac minh lam thic an
dé con bo ngua cai nubi con. Con moéi mu rao rao tao giong méi mu dé gam
nham g6 nudi than, va dé...;

chubt thi kéu rdc rich trong ruong, con ong, cai budm manh con nao ndy hung
huc kiém an va giao hgp truyén giong ki€éu nay ki€éu khac hét sic vui nhon, ndo
nhiét, tung bung...

Tom lai, trung trung nhitng day mé ré ma, dinh chum dinh chup, ma ngd, con
nao ra con dé... Géne chang, DNA, RNA, virus, vi khuan rao rao kiém an roi
nhéan giéng, con nay an con kia, réi don bao da bao, ddu d6 ram rap né nép
chang chai, muén 16n x6n pha phach ciing trét quét khéng thanh.

Con ngudi théng minh choi ngang cay cai no, ghép cai kia... hy vong tao ra
nhling sinh vat rot cudc that bai. Ai bdo cay cé khong dau, séi da khong budn
khi xa... cuc da khac.

Thiét ra, dau khé buon lo cling chi d€ cho ra nhitng hda chat goi la hormone nay
no gilp cho sinh hoat vui vay. Dén mot Iic, xép ve, dau vao do, ram rap, ram
rap. Cho mugn réi doi lai, nhédn nho khéng thuong ti€c. Duyén u, nghiép u?

Ai lam ra may th quai quy dé. Moi th cé mot trinh tu, moét gan loc, tinh todn
khéng ché vao dau dugc.
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Stephen Hawking bao chac chan phai c6 mot design, mot thiét ké vi dai tur con
virus dén khung long... nhung khéng cé designer, khong cé nha thiét ké. Nhung
toi tin c6 mét céi gi do, goi bang tén gi cling dugc, tao ra cai tro choi nay va
ngam nghia tha vi. DU la mét miéng dat sét dugc voc bdi mét em bé thanh hon
bi hay thang nguoi... thi cling c6 mot em bé... day sang tao. DU la tir Nhu Lai
tang thi cling phai cé mét “nghé si” vé voi, nan nét tao nén moi th& va chiju
trach nhiém ché?

Ta tr cdi duyén cla cha me, 6ng ba, t mudn van th& duyén khéac, tir dat, nudc,
gié, Itra (C,H,O,N...) céc th& vun dap, ndu nung lam ra, mau me t6 phét cac thu,
tlr cac chat liéu tao thit xuong gan c6t, véi 60 nguyén té hda hoc trong thién
nhién san c6 tir déng, chi, sat, kém, mang gan, ma nhé, phét pho... roi tir té bao
don 1é, gom tu lai thanh cdc co quan chiu trdch nhiém mét chlrc nang nao dé,
trao doi chat dé cai chdnh bdo va y bdo xen tap nhau cung phéat trién roi tiéu
vong khi hét duyén.

Ta thay té bao tao xuang (ostéoblaste) hi huc |ap ghép cac chat liéu can thiét
thanh mot cuc xuong, thi té€ bao hdy xuong (ostéoclaste) hi huc duc khoét lam
thanh dang xuong nay xuong khéac, rép néi lai thanh cai khung xuong, gan két
nhau bang nhirng day chang, réi dap thit da, than kinh, mach méu... cé vé tat
cd da dugc thiét ké va xay dung mdét moé hinh dau doé cé san... réi mdi thi céng,
nghiém thu.

Cé hoa hau va c6 Thi N&. Panh phai nhan ra truéc dé chac phai ¢ cai gi bay vé,
do tay nghé cla “con tao” Nhu Lai, cé vé nhu bat coéng ma cé ly cta né. Khi hao
hing tao c6 hoa hau, khi buén ngu tao c6 Thi N&. Coi vay ma khoéng phai vay.
C6 hoa hau thuong song doi... khong vui, c6 Thi N& thi song doi khoai sudng,
nhu bu dap, vay tra.

DE tao xuong thi can calcium, tir dau ra, thi tir cac th& xuong vun v3 clla mudn
loai c6 trudc. Cai chét cua I6p trudc dung tao cho 16p sau, nhu héng cau trong
co thé ta cling tao tUr cac chat liéu, chi ton tai 3 thang réi tiéu vong, hét xai vi
gia yéu, khong du sic 6m oxy di chuyén dén cac té bao, thé la dep, va tic khac
thay bang mot Ira té€ bao héng cau méi...

Céc chat liéu tan tac cli, chang mat di dau, gom tu & “nghia dia héng cau” la 14
lach dé dugc tan dung lai. Cho nén hang ty hang triéu triéu con nguoi sau khi...
“hoan thanh nhiém vu”, gia nua hét xai dugc thi trg thanh tro bui. Tro bui do,
van xai lai, nan lai... tiép tuc dgi duyén sinh. Calcium d6 khong chi trong xuong
nguadi, xuong ca, xuong heo, xuong cop gi cling la... xuong. Co6 kiép sau khong?
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Nén khi nhao nan thi... chang can phan biét. Ta mai mé phan biét chang dang
tdc cudi u? Ngd la cac thr sap dat dugc diéu hanh bdi bd geéne, cau két tir mot
chum nhiing chat liéu cé 1€ la riéng biét cho mobi loai tuy sy phan bé. Tinh tinh
c6 bd géne giong ngudi 99%, chudt giong 97%, cay c6 thu 70%, rudi giam 60%
va cai ngong 26%...

Chéang la khi cady co cling tinh duyén & hy, chudét méi kéu rdc rich trong ruong,
“anh di cho khéo dung giuong me hay”! Nhung géene hinh nhu cling chua phai
khac cu6i ctia Nhu Lai. Ngudi ta da tim ra hat, ra séng va chang bao lau nita sé
kéu nhu Hué Nang: Bon lai vé nhat vat!

Nghiép la gi? Khong biét. N6 deo dang minh, doi ng, phai “trd nghiép”. Tra céch
nao? Khéng biét. Cé chuyén nghiép dugc khéng? Chac phai dugc chd. Cha an
man con khat nudc. T6i nghiép chua? Nghiép do “than, khau, y” ma ra. Thi ra
do thai do, ci chi, do 106i néi, y nghi cia minh ma sinh ra. N6i chung la céch
séng. Tuy chon. Y nghiép chua phai 1a hanh vi ma chinh y nghiép mdéi dan dat.
“Y dan dau céc Phap” khong phai sao? Ba “nghiép” ma thanh tinh thi hét
chuyén. C6 kiép sau khéng?

Ky Gc dugc luu trir & dau dé tao thanh Nghiép ma truyén di tir ki€p nay qua kiép
kia? Khoa hoc n&o bd trd 16i: G hippocampus (hdi hdi ma) trong ndo, clng vdi
thé vién, luu gilt ky Gc, chiu trach nhiém cd cam xdc lan hanh vi, nhd nhu
nhuyén cla cac synapse (diém ti€p hgp than kinh).

Thé nhung, khi than nay tan ra, hippocampus va toan bd thé vién clda nao bd
cling khoéng con, ky Uc dugc tang trit trong than vat ly nay cling bién mat theo.
Phai chang “ngoai co ché vat ly cta ky (c, con cé su tham gia cia mot yéu to
phi vat chat, khéng nhat thiét la y thic, dé€ 1ay dé lam co sé tiép can dén van dé
nghiép tich Gy, cho dén trong doi sau dugc xur ly dé€ cho qua di thuc cta nd”
(Téng quan vé Nghiép, Tué Sy)?

Nghiép “truyén” di khéng chi tir géne ma con t&r moéi truong (“bi€u sinh” =
ngoai di truyén, epigenetic). Trudc kia khéng biét, c& tudng tai DNA, RNA Ia
nhimng chat co ban cla geéne, c6 dinh, khong thay d6i. Nhung khong, ngoai
nhimng bénh ly géne nhu ta biét ngay cang ré hon, tién dén chan doan sém
trong thai nhi va can thiép, ngay nay ta con biét géne... cling c6 thé thay déi do
moi truong bén ngoai. Phat hoc néi vé chdnh béo va y bdo la rat ding.

Ché db6 an udng, bénh tat, nghién ngap, 16i song, mo6i truong xa hoi va thién
nhién... 1a cac co ché cla y bdo (ngoai di truyén, epigenetic mechanisms) cé
tdc dong dén hoat ddng cla cac gene, diéu hoa cac géne.
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Ta lam gi dé c6 mot “ki€p sau”...?

Nguén link Chuaxaloi.vn Bai viét "C6 ki€p sau khéng?" tac gia PO HONG
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