Coi nguon an lac thong qua cau chuyén Chua
Nai va Con voi
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Tri tué gilp nhan vat nhan ra ban chat cda hoan canh, khdng bi chi phoéi bai
phdn ng badn nang hay duc vong nhat thoi; tir bi khién cai thay ay tré thanh
hanh ddng clu gilp, che ché va bdo ho su song.

Tac gia: NCS Pham Thi Kim Cuc (Thich nir Nguyén Thao)
Truong Pai hoc Khoa hoc Xa héi & Nhan van, TP.H6 Chi Minh

Tom tat: Cac truyén Jataka khong chi k€ lai tién than cla ddc Phat ma con
két tinh hé gia tri dao ddc cét 16i cla Phat gido, dac biét la tri tué va tu bi.
Thong qua hai truyén Chda Nai Sarabha va con Voi hiéu dudng me, bai viét lam
ré cach Jataka xay dung nhiing hinh tugng tiéu biéu cho ly tuéng Bo tat: tri tué
dugc bi€u hién nhu nang luc nhan dién ding hoan canh, lam chd cam xuic va
lua chon hanh déng thién; ti bi dugc thé hién nhu kha nang vuot qua ban nang
vi ky, mé réng tinh thuong dén ca nhing sinh linh khac minh vé dia vi, lgi ich
hay giong loai.

Trén ca sé do, bai viét khang dinh rang tri tué va tir bi khéng chi la chudn muc
dao duic trong truyén ké Phat gido c6 dién ma con la nén tang cla an lac trong
dai séng hién dai.

Qua viéc lién hé véi cac van dé nhu bao luc, vé cam, suy thodi moi truong va
dit gdy quan hé xa hoi, bai viét cho thdy nhirng bai hoc tu Jataka van gilr
nguyén gia tri nhu mot dinh hudng Ung xu tinh thic, nhan &i va cé trdch nhiém
doi véi con ngudi hom nay.

Tu khéa: Jataka, tri tué, tir bi, Chtia Nai Sarabha, Voi hiéu dudng me, an lac
1. Dat van dé
Trong kho tang van hoc Phat giao, Jataka gi(r vi tri dac biét nhu mot hinh thic

tu su dao dic vé cac tién than cda ddc Phat. Thudc Ti€u bd kinh, Jataka gom
547 truyén ké&, phan anh qua trinh tich Iy cdng hanh B6 tat qua nhiéu doi séng
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khac nhau (Nguyén Tan Dac, 1983, tr. 276). Nhirng cau chuyén nay khong chi
minh hoa luat nghiép bdo va luan hoi, ma con chuyén tai mét hé gié tri dao dic
sadu sac, trong do tri tué va tu bi la hai pham tinh né&i bat.

Dié€m bén viing cua Jataka nam & cho cac truyén ké nay khdng trinh bay gido ly
bang khai niém triru tugng, ma bang hinh tugng, tinh huéng va luya chon dao
dic cu thé. Nho do, tri tué khéng hién ra nhu tri thirc kho cing, con tU bi
khéng dirng & 10i khuyén luan ly, ma tré thanh nhiing nang luc séng doéng dugc
ki€ém ching trong cach Ung x& véi khé dau, véi tha nhan va véi chinh ban than
minh.

T& goc nhin ay, viéc doc lai Jataka khong chi la su tiép can di sdn van héa Phat
gido, ma con la qua trinh nhan dién nhiing giad tri dao ddc van con nguyén vy
nghia déi vGi dai s6ng hién dai.

Trong xa hoi s6, con ngudi cé thé két néi véi hang triéu ngudi chi qua mot nut
bam, nhung lai ngay cang xa cach véi nhiing ngudi ngay bén canh. Chinh trong
nghich ly ay, théng diép “thdu hiéu va yéu thuong” cla Phat gido tré nén cap
thiét hon bao gio hét. Thau hiéu khoéng chi la biét hay cam théng theo nghia
thong thuong, ma la khd nang nhan thdc va cdm nhan su vat, con ngudi mot
cach sau sac. Vé tir nguyén, “thdu hiéu” c6 ngubn géc Han Viét, trong dé “thdu”
mang nghia xuyén qua, nhin rd; “hiéu” la nhan biét, linh hdi; két hop lai, “thau
hi€u” c6 thé dugc hi€u la nhin sau vao ban chat cla su viéc, sy vat hay con
ngudi dé cé cai thay ré rang hon (Thiéu Chlu, 2007, tr. 846). Tu goc nhin ay,
thau hi€u khéng chi la mot thao tdc nhan thdc ma con la nén tang clda ¢ng xu
dao duc, bédi chi khi hi€u ding ndi khé ciia minh va cla ngudi khac, con ngudi
ma&i c6 thé thuong yéu ding dan.

Trén co s& d6, bai viét tap trung khdo sat hai truyén tiéu bi€u: Chlda Nai
Sarabha va con Voi hi€u dudng me. Hai truyén nay lam ndéi bat sy thong nhat
gilra tri tué va tu bi: mot bén thé hién long thuong vuot qua ranh gidi thi nghich
va khac biét giong loai; bén kia thé hién hi€u hanh, y thic trach nhiém va kha
nang lam chud san han trong nghich canh. Déng thoi, viéc dat hai truyén trong
tuong quan vdi tu tudng va thuc hanh cta Thich Nhat Hanh cho thay su tiép noi
va phat trién cla tinh than Phat gido trong boi canh hién dai, nhat la trong no
luc nubi dudng hiéu biét, 1ang nghe va chuyén hdéa khé dau.
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Hinh dnh chi mang tinh chat minh hoa (suu tam)

2. Tri tué va tu bi nhu nén tang dao duc trong
truyén Jataka

Cac truyén Jataka khéng chi cé chic nang gido huan, ma con xay dung moét mo
hinh nhan cach ly tudng clda Bo6 tat qua nhiéu doi song. Trong mo hinh ay, tri
tué va tu bi lubn song hanh. Tri tué gidp nhan vat nhan ra ban chat cda hoan
cadnh, khong bi chi phéi bdi phdn (ng bdn nang hay duc vong nhat thoi; tir bi
khién cai thay ay tré thanh hanh dong cGu gilp, che chd va bao hd su séng.

Theo Hoa thugng Thich Minh Chau, “tri tué la phuong tién duy nhéat gitp con
nguoi dat dén gidi thoat va gidc ngd” (Thich Minh Chau, 2012, tr. 70). Nhan dinh
nay cho thay tri tué trong Phéat gido khéng phai la su khdén ngoan nham thich
nghi véi doi séng theo nghia thé tuc, ma la nang luc soi sdng v6 minh, nhan
dién dung su that va huéng con nguodi dén gidi thoat. Tuy nhién, tri tué trong
Phat gido khong thé tach roi tur bi. Néu tri tué la anh sang cla céi thay dung, thi
tir bi la sy bi€u hién séng ddng cla cai thay ay trong tuong quan véi ndi khé cla
tha nhan. Chinh vi vay, Jataka khong chi day con nguoi lam diéu thién, ma sau
hon, day con nguoi biét nhin diing dé thuong dung.

Tu tudng dy dugc Thich Nhat Hanh dién gidi lai bang mét ngdn nglr gan gii va
giau tinh thuc hanh. Ong viét: “Thau hiéu néi dau cda ngudi khac la mén qua to
I6n nhdt ma ban co thé€ trao tdng ho. Thau hiéu la tén goi khdc cua yéu thuong.
Néu ban khdng thé thdu hiéu, thi ban chdng thé yéu thuong”. O day, tu bi
khéng con dugc hi€u nhu mot xdc cam thuong xét don thuan, ma la két qua cda
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mot cai nhin sdu vao ndi khé cla nguoi khac. Chinh chiéu sdu nhan thic ay lam
cho tu bi trong Phat gido khong roi vao cam tinh, déng thoi cho thay tri tué
chan chinh khong dimng & su nhan biét ding, ma con phai gan lién véi kha nang
cam théng va chuyén hda khaé dau.

Nhu vay, trong Jataka, tri tué va tir bi khong hién hitu nhu hai phdm tinh song
song, ma la hai phuong dién ctia cung moét tién trinh dao duic. Tri tué maé duong
cho tur bi; t&r bi xac nhan gia tri song ddéng cula tri tué. Chinh sy théng nhat ay
lam nén chiéu sau Phat hoc cla cac truyén tién than va cling la co s& d€ nhan
dién an lac nhu thanh qua ctia mét doi séng biét nhin sau va biét thuong yéu.

2. Con Voi hiéu duéng me: tu bi trong hiéu hanh, tri
tué trong su tu chu

2.1. T6m tat truyén

Truyén con Voi hiéu dudng me k& vé tién than ddc Phat sinh lam mdt con voi
trang, séng cung ngudi me mu. DU luén dem thdc an ngon vé cho me, con voi
nhén ra rang bay voi khac thuong an mat phan me minh. Tu nhan thic ay, né
quyét dinh rgi dan dé€ mot minh nudi dudng me gia. Khi gap moét ngudi lac
dudng trong ring, voi van san long gildp d&, nhung chinh ngudi ay sau do lai
phan bdi, bdo tin cho vua va khién voi bi bat. Du du strc pha tan doan quan va
tu gidi thodt, con voi van khéng ndéi gian, chap nhan bi bat dé gilr gin céng duc.
Khi dugc dang thdc an trong cung vua, né tir chdi va chi bay téd nguyén vong
duogc tréd vé cham séc me.

2.2. Y nghia tu tudng cta truyén

Trudc hét, hinh tugng con voi lam sang lén vé dep cla tinh thuong hi€u dudng.
Loi khang dinh “Ta muén roi dan dé€ nudi me ta” (Vién Nghién clu Phéat hoc, tr.
71) cho thay hiéu hanh & day khong chi la tinh cam tu nhién, ma la moét lua
chon dao dic. Khi vao cung, 16i tUr choi “Néu khéng cé me ta, ta khéng muén an
gl ddu” (Vién Nghién clu Phat hoc, tr. 72) cang lam ré hon rang trong cai nhin
cla con voi, tinh than va trach nhiém cé gia tri cao hon moi lgi ich vat chat.

Diéu quan trong hon la con voi khong chi biét thuong me ma con biét thuong ca
nguoi xa la. Trudc ngudi lac dudng, nd ndi: “Anh dung sg nira, ta sé dua anh ra
duodng di cuda dan chung” (Vién Nghién ctu Phat hoc, tr. 72). Chi tiét nay maé
réong pham vi cta tu bi: tinh thuong chan that khéng dung lai & quan hé huyét
thong, ma con hudng dén nhirng sinh linh dang 1am vao canh khé.
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Chiéu sau tu tudng cta truyén khéng chi nam & hiéu hanh, ma con & nang luc
tu chu trudc phan bdi va bao luc. Khi bi nguoi minh tung cltu gilp phan boi, con
voi hoan toan y thic dugc sirc manh cla minh: “Hiém hoa nay chac chan khéng
phat xudt tir ai khdc, ngoai ké kia. Song ta rdt manh, ta cé thé danh tan tanh ca
ngan voi trong luc thinh né, ta lai du suc tiéu diét ca dan voi ra tran cia mét
vuong quoc. Tuy nhién, néu ta bi Iong phan né chi phéi thi céng dirc cua ta sé bj
tén hai. Vi vdy hém nay ta sé khéng néi gidn, cho du cé bi guom gidgo ddm vao
da thijt.” (Vién Nghién c(ru Phat hoc, tr. 72). Poan van nay lam hién ré mét diém
cOt 16i chia dao dic Phat gido: sirc manh chan chinh khéng nam & kha nang hay
diét, ma & nang luc ché ngu san han va lam chud chinh minh.

Hanh doéng “cudi ddu ding bt déng” (Vién Nghién clu Phat hoc, tr. 72) vi thé
khong phai la su khuat phuc, ma la su lua chon dao ddc dugc soi sang baéi tri
tué va tir bi. Chinh & diém nay, hinh tugng con voi bdc 16 chiéu sau Phat hoc:
sic manh chan chinh khéng dugc xac dinh bang kha nang huy diét, ma bang
nang luc ché ngu san han va lam chud ban than. Trong lua chon cta con voi, tri
tué va tur bi van hanh thong nhat: tri tué gilp nhan ra hau qua cla bao luc, con
tr bi dinh hudéng hanh déng theo chiéu hudng bao toan pham hanh thay vi
thuan theo phan ing ban nang. Bay khong chi la su hy sinh cd nhan ma con la
mot bai hoc 16n vé long vi tha: biét tha th& cho ké phan boi, gilt vitrng dao hanh
trudc nghich canh, va khong dé€ san han lam hoen 6 tam hon.

Diéu dang chd y hon la su lya chon ay cé sic cdm hda. Khi ching kién con voi
van gilt viing long tlr bi du bi tén thuong, nha vua nhan ra pham hanh cao quy
cla nd va ban lénh bdo vé, kinh trong né nhu moét bac hién nhan. Chi tiét nay
khang dinh mét luadn diém quan trong cta Phat gido: Idng nhan &i khdng bao
gid vo ich, béi nd cé khad nang lay chuyén va chuyén hda cd nhiing trai tim
tudng nhu khé clng nhat.

T& géc nhin nay, truyén con Voi hiéu duéng me khong chi ca nggi hi€u hanh,
ma con cho thay rang an lac bat dau tu viéc biét dirng lai ding lic, biét khong
dé€ o0an gian pha huy cong dic va long ngudi. Day cling la tinh than ma Thich
Nhat Hanh nhiéu 1an nhan manh trong thuc tap chuyén héa khé dau. Ong viét:
“Néu khéng chuyén hdéa duoc dau khé thi khéng thé nao cé hanh phidc” (Gian,
tr. 7). Cau ndi nay giup soi sang thém y nghia cua truyén: con voi khong phu
nhan dau khé, cling khéng phan (ng bang bao luc, ma chuyén hoéa dau khé
bang su tu chd va long tu. Chinh kha nang dy lam nén nén tdng cda an lac.

3. Chua Nai Sarabha: tri tué cua cai thay sau, tu bi
cua hanh dong ctru do

Co6i ngudn an lac théng qua cdu chuyén Chida Nai va Con voi
https://beta.tapchinghiencuuphathoc.vn/coi-nguon-an-lac-thong-qua-cau-chuyen-chua-nai-va-con-voi.html


https://tapchinghiencuuphathoc.vn/thien-su-thich-nhat-hanh-dien-giai-ve-chinh-niem.html

3.1. Tém tat truyén

Truyén ChuUa Nai Sarabha ké vé tién than dic Phat sinh lam mét con nai vang
dudi triéu vua Brahmadatta. Nha vua dam mé san ban, thuong xuyén truy dudi
thd ring. Mot l1an, trong cudc san, vua sa xuéng hoé sau gilta rung. Thay vay,
Chda Nai khéng bdé mac nguoi tirng san dudi minh, ma tran an va c(u vua lén
khoi hiém cadnh. Sau dé, khi nha vua bay té long biét on va muén nhuong ngbi,
Chua Nai tr choi, chi khuyén vua gilt gigi, lam diéu thién va day dan song thién.
Nha vua thic tinh, tUr bd sat sinh va cai tri dat nudc theo tinh than nhan ai.

3.2. Y nghia tu tudng cta truyén

Chda Nai Sarabha la bi€u tugng néi bat cua long tu bi vuot qua ranh gidi thu
nghich. Trong hoan canh hoan toan cé thé quay lung véi ké ting truy sat minh,
Chda Nai van néi: “Nay Dai vuong, dimng so, vi ta sé ciu thodt Ngai khdi cdnh
hiém nghéo nay” (Vién Nghién clu Phat hoc, 2021, tr. 220). Hanh dbng ay
khong chi la bi€u hién cua Iong thuong, ma con la bi€u hién cda tri tué: Chua
Nai khdéng nhin nha vua truéc hét nhu ké thu, ma nhu moét sinh mang dang can
duoc clu.

Khi dugc moi nhan vuong quyén, Chua Nai tu choi: “Thua Pai vuong, ta la loai
thd, khéng mudén chiém vuong quéc nao ca. Néu Ngai cé long thuong mén ta,
xin hay giir gin Ngl giéi ma ta da day ngai, réi ngai day cho quan ching cda
ngai cling dugc gilr giéi nira!” (Vién Nghién ctu Phat hoc, 2021, tr. 220). Nhu
vay, tir bi ¢ day khong dirng & ctu mang, ma hudng tdi su chuyén héa lau dai
cla tam thuic va céng dong. Chia Nai khéng tim lgi ich cho minh, ma dat trong
tam vao viéc mé ra mot 16i séng thién lanh cho ngudi khac.

Tinh than ay dugc Thich Nhat Hanh (2015) tiép néi ro rét trong lap truong bat
bao ddng va hoa giai. Ong viét:

“Du con ngudi méc mat moi gan em,
Day ai em vao hang séu tudi nhuc.
Em van nh¢ o téi dan.
Kée thu chung ta khéng phdi la con nqudi.” (tr.22)

Céu tho nay cho thay mot diém gap gd sau sac vdi truyén Chia Nai Sarabha: tri
tué la kha nang thay vuot qua hinh thirc bao luc d€ nhan ra can nguyén cta kho
dau, con tu bi la khd nang khéng dé han thu quyét dinh cach ing x(r cia minh.
Noéi cach khac, khi da nhin sau, con ngudi khéng con dong nhéat ké gay khé vdi
ban chat chan that cda ho; tir dé, long thuong cé co sé dé xuat hién nhu mot
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nang luc chuyén héa, chir khéng phai nhu mét su nhugng bd yéu mém.

O day, cau néi cta Thich Nhat Hanh: “Idng nghe véi tdm tir bi cé thé Iam ngudi
khac bét khé” (Gian, tr. 7) dac biét c6é y nghia. D6 khéng chi la 16i day ¢ng xU
trong doi song hién dai, ma cling la chia khéa dé hiéu lai Chda Nai Sarabha.
Chuaa Nai khéng dép lai bao luc bang bao luc, ma bang mét hanh dong cldu do
c6 kha nang lam tan chdy v6 minh trong tam nha vua. Nho vay, tu bi khéng chi
clru mét sinh mang, ma con cdm hdéa modt con nguoi, mé dudng cho su chuyén
hda clia cd mdt cong dong.

4. Gia tri hién dai cta tri tué va tu bi: tu Jataka dén
Thich Nhat Hanh

Qua hai truyén k&, cé thé thay Jataka khéng chi chuyén tai nhitng chudn muc
dao dirc cua Phat gido c6 di€n, ma con ggi mé mot nén tang ing x&r cé y nghia
thuc tién doi véi doi séng hdom nay. Trong xa hoi s6, con nguodi c6 thé két néi
nhanh hon, nhung cling dé phan xét nhanh hon, gian dir nhanh hon va v6 cam
nhanh haon. Trong boi cdnh ay, tri tué can dugc hiéu nhu nang luc dung lai, nhin
sau va khéng dé minh bi 16i kéo béi phan (ng tic thoi; tr bi can dugc hiéu nhu
khd nang mé rong tinh thuong vuot qua lgi ich cuc bd, dinh kién va su khéc
biét.

Chinh vi vay, nhitng bai hoc tir Chlla Nai va con Voi hi€u duéng me van con
nguyén gia tri. Con voi day con ngudi biét trung thanh véi diéu thién, khéng dé
phan bdi va san han hay hoai nhan cach. Chda Nai day con ngudi biét nhin vuot
gua nhi nguyén ban - thu, khéng déng nhat con ngudi véi bao luc va sai lam
cla ho. Ti géc nhin ay, tri tué va tir bi khéng chi la ddc hanh riéng cla Bo-tat,
ma con la diéu kién dao dirc d€ con ngudi thai dai s6 gilr gin nhéan tinh, han gan
do va va bao vé su séng.

O phuong dién nay, déng gép cla Thich Nhat Hanh dac biét ddng chd y. Ong
khéng chi dién gidi lai tri tué va tir bi bang ngdn nglr hién dai, ma con bién
ching thanh mot con duong thuc hanh cu thé gilta doi song x& hdi, nhat la
trong béi canh phuong Tay day cang thang, cd don va khing hoang tinh than.,
TU thuc tap 1ang nghe séau, i ngit, chinh niém, cho dén tinh than hoa gidi va bat
bao dong, Thich Nhat Hanh da cho thay rang nhimng gié tri ttng dugc thé hién
qua cac truyén tién than cla dic Phat khoéng hé thudc vé qua khd, ma van co
thé tré thanh nén tadng chira lanh va chuyén hda trong hién tai.

5. Két luan
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Nhirng truyén vé Chuda Nai Sarabha va con Voi hiéu dudng me trong Jataka
khong chi la cdc mau chuyén gido huan, ma la nhirng hinh tugng dac sac cua tri
tué va tu bi trong truyén théng Phat gido. Mot bén cho thay long thuong vuot
gua ranh gidi thu nghich va giong loai; mét bén cho thay hiéu hanh, trach
nhiém va kha nang lam chud san han trudc nghich canh. Ca hai cung khang dinh
rang tri tué va ti bi khéng ton tai tach roi, ma bé sung cho nhau dé mé ra mot
|6i s6ng nhan &i, tinh thic va bén ving.

TU géc dd nay, cé thé ndi rang nhirng truyén tién than cda ddc Phat trong
Jataka khoéng chi dé€ lai bai hoc dao dic cho qué khd&, ma van tiép tuc soi sdng
hién tai. Trong mot thé gidi cang két néi vé cong nghé nhung cang dé dat gay
vé tinh than, tri tué va tir bi ma Chuda Nai va con Voi hi€u dudng me biéu hién
van la nén tdng dé con ngudi hoc lai cach hiéu ding, thuong ddng va soéng
dung. Tinh than ay, qua su ti€p noi cta Thich Nhat Hanh, cho thay Phéat gido
khong chi la di san cuda truyén théng, ma con la nguén luc dao dic cé kha nang
dong hanh véi nhitng thach thiric cia doi song hién dai.

Tac gid: NCS Pham Thi Kim Cuc (Thich nit Nguyén Thao)
Truong Dai hoc Khoa hoc Xa hdi & Nhan van, TP.H6 Chi Minh
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