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Niém tin tam linh, phong tuc truyén théng sé tiép tuc dugc gin gilt, nhung trong
mot dién mao mdi, nhan van hon, bén viing va phu hgp hon véi nhip séng hién
dai.

Moi khi Tét dén, cung véi tuc don dep nha clra, sum hop gia dinh, thap huong
tudng nhd toé tién, viéc cing va dét vang ma lai dién ra phé bién & nhiéu gia
dinh, noi tho tu. Day la phong tuc lau doi, phdn anh doi séng tam linh va dao ly
“udng nudc nhé ngudébn” clda ngudi Viét. Tuy nhién, trong béi canh do thi hoéa,
mat do dan cu cao va yéu cau ngay cang khat khe vé bao vé mbi truong, phong
tuc nay dang dat ra nhirng van dé can dugc nhin nhan mot cach khoa hoc va
trach nhiém.

Phong tuc truyén thong va nhitng hé luy hién nay

Khéng thé phu nhan, véi nhiéu nguoi, dét vang ma la cach gui gam long thanh,
mong udc binh an, may man, dong thoi thé hién niém tri 4n véi té tién, nguoi da
khuat. Vé van héa, day la hinh thirc tin ngudng dan gian ton tai l1au doi, gan véi
tam thdc cong dong.
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(Anh: Internet)

Nhung thuc té cho thay, dot vang ma tran lan, thi€u kiém soat trong nhiing dip
cao diém nhu Tét Nguyén dan, dé dan dén nhiéu hé luy. Trudc hét la van dé 6
nhiém moéi trudng khéng khi. Qua trinh dét cac loai vang ma, dac biét la gidy
kém chat lugng, nhiéu mau in hda chat, tao ra khéi, bui min va cac khi déc hai.
O nhiing khu dan cu déng ddc, hién tugng khéi vang méa bao trum khong gian
sinh hoat khéng con xa la, anh huéng truc ti€p dén chat lugng séng cua céng
dong.

Bén canh dd, nguy co mat an toan chay né cling la van dé dang lo ngai. Ba cé
khong it vu hda hoan xay ra tu viéc dét vang ma gan nha 3, cong trinh xay
dung, khi thi€u nguai trong coi. Thiét hai khong chi ding lai & tai sdn ma con de
doa tinh mang con nguai.

O gbéc dd rong hon, tro tan va chat thai sau dét, néu khong dugc thu gom ding
cach, c6 thé gay 6 nhiém dat, ngudn nudc, anh huéng lau dai dén modi truong
sinh thai. Nhitng tdc dong nay cho thay, néu khéng diéu chinh, mét phong tuc
von mang y nghia nhan van c6 thé vo tinh tréd thanh ganh nang cho xa hoi.

Gilr truyén thong véi diéu chinh phu hop

Mot trong nhing rao can 1én nhat khi ban dén viéc thay déi théi quen dét vang
mé& la tam ly e ngai “mat di truyén théng”. Tuy nhién, can nhin nhan rang
phong tuc, tdp quan khoéng phai la nhitng gia tri bat bién. Trong suét chiéu dai
lich str, van héa Viét Nam ludn ti€p thu, diéu chinh dé thich nghi véi diéu kién
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song mai.
Gilr gin truyén thong khéng c6 nghia la gilr nguyén moi hinh thdc bi€u hién, ma
qguan trong hon la bdo tén tinh than cét 16i: long thanh kinh, tri an, huéng thién.

Khi hoan canh xa héi thay dai, viéc diéu chinh cach thic sao cho phu hgp, an
toan va van minh hon chinh la bi€u hién ctia mot xa hoi tién bo.

Nhirng gidi phap hudéng téi “héa vang” an toan va
van minh

DE& viéc cung, dot vang ma khéng anh hudng tiéu cuc dén moi trudng va cong
doéng, can su thay déi tir nhan thic dén hanh déng ciia mdi cad nhéan, gia dinh va
cd hé thong quan ly xa hoi.

Truéc hét, can han ché toi da viéc dot vang ma vdéi s6 lugng I16n. Long thanh
khéng do bang nhiéu hay it vang ma, ma nam & su trang nghiém, thanh tam
trong nghi |1&. Viéc giam sé lugng, chon loc nhitng vat phdm mang tinh biéu
trung thay vi pho truong hinh thic sé gép phan gidm thiéu 6 nhiém.

Tha hai, can uu tién s dung cac loai vang ma than thién hon véi moi trudng,
han ché gidy phd kim loai, muc in hdéa chat. Pong thoi, tuyét déi khéng dot
vang ma trong khong gian kin, trong nha & hodc gan cac vat liéu dé chay. Viéc
dot nén dugc thuc hién & noi thodng dang, cé ki€m soat, c6 phuong tién phong
chdy chita chdy can thiét.
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Vé mat cong dong, dbét vang ma tap trung tai cac khu vuc quy dinh, do dia
phuong hodc co s& tho tu quan ly, la mot hudng di dang khuyén khich. Cach
lam nay vira giam nguy cd chdy ng, vira han ché 6 nhiém cuc bd, déng thaoi tao
diéu kién dé thu gom, x ly tro tan dang quy dinh.

Ngoai ra, viéc khuyén khich cac hinh thic tudng niém, cing Ié thay thé nhu
dang huong, hoa tuai, 1& vat gidn di, hoac danh thoi gian tuédng nhd, lam viéc
thién, gilp d& cong dong cling la nhitng cach thé hién Iong thanh mang gia tri
nhan van sau sac, phu hgp véi tinh than bao vé moi truong.

Vai tro cua tuyén truyén va dinh huéng xa hoi

D& nhiing thay d6i nay di vao thuc té€, cong tac tuyén truyén déng vai tro dac
biét quan trong. Khi ngudi dan hiéu ré tac hai cta viéc dét vang ma tran lan va
thay dugc lgi ich, su thay déi sé dién ra mot cach tu nhién, bén viing hon so vdi
cac bién phap mang tinh ap dat.

Su vao cudc dong bd cla chinh quyén, cac té chirc ton gido, doan thé va truyén
thong sé gép phan hinh thanh nhirng chudn muc ng x& méi trong sinh hoat tin
ngudng, hai hoa gilta truyén théng va xa hoi hién dai.

Cdng va dét vang ma la mo6t phan cta doi séng van hda tam linh nguoi Viét,
nhung khong vi vay ma bo qua nhiing tac dong tiéu cuc dén moi truong xa hoi.
Gilr gin truyén théng an toan, van minh va cé trach nhiém khéng chi la luya chon
cd nhan, ma con la trdch nhiém chung déi véi cong dong. Niém tin tam linh,
phong tuc truyén théng sé ti€p tuc dugc gin gilt, nhung trong moét dién mao
ma&i, nhan van haon, bén virng va phu hgp hon véi nhip séng hién dai.

Tac gid: Hiru Nguyén (Thac si Nguyén Hitu Chét)
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