Danh hiéu ton kinh va qua vi tu chuing
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Danh hiéu ton kinh va qua vi tu ching la hai pham tru khdc nhau. Danh hiéu
gan vaéi boi canh lich st va van hda; Tu ching gan véi thuc hanh va chuyén héa
ndi tdm. Hai phuong dién nay cé thé cé nhiing diém giao thoa, nhung khong
dong nhat.

Trong béi cdnh toan cau hda va su phat trién cla truyén thong duong dai, Phat
gido hién dién véi nhiéu hinh thai da dang, nhiéu hé phai va truyén thong van
héa khac nhau.

Theo do, cac danh xung tén kinh nhu Rinpoche, Tulku, hay nhiing cach goi phé
bién nhu “Phat song”, “bac thay truyén tha”, "Gido chu", "Phap chud", "Vua
Phat" vv....dugc sir dung trong cdc nglt canh va ndéi ham khéc nhau.

Su da dang vé danh xung cé thé dugc hi€u nhu mot bi€u hién cda tién trinh lich
s va thich &ng van hda, trong mot s6 truong hop, viéc chua phan dinh ré gitra
hai phuong dién danh hiéu ton kinh mang tinh quy uéc xa hoi va mdc do tu
chiing mang tinh ndi tdm cé thé dan dén nhimng cach hiéu chua that su nhat
quan.

Tu géc nhin cua kinh tang Nikaya, viéc phan biét hai pham tru nay khéng chi cé
y nghia vé mat nhan thdc ma con lién hé truc tiép dén dinh huéng thuc hanh.
Céach ti€ép can nay gbép phan cling co chinh kién, dong thoi han ché hai khuynh
hudng cuc doan: khuynh hudng tuyét doi hdéa cd nhan va khuynh huéng pha
nhan vai tro ctia ngudi huéng dan tam linh.

1. Danh xung ton kinh trong tién trinh lich si Phat giao

Chdrc nang xa héi cda danh xung

Trong qua trinh phat trién hon hai thién nién ky, Phat gido da thich Gng véi
nhiéu boi canh van hda khac nhau. Trong tién trinh dé, cac danh hiéu ton kinh
dan dugc hinh thanh va ddm nhan moét sé chirc nang co ban: Gép phan té chuc
va van hanh Tang doan; Ghi nhan vai tro va céng hanh hoang phap; Duy tri va
Xac lap cac dong truyén thira
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Mot s6 danh xung tiéu biéu thuong dugc nhac dén:
Rinpoche: “bac tén quy”, phé bién trong truyén théng Tay Tang
Tulku: chi nhing vi dugc xem la tai sinh cla céc bac thay tién nhiém

“Phat song”: cach goi mang tinh phé théng va van hda cia moi qudc gia, khéng
thudc hé thuat nglr kinh dién Pali

Dudi géc d6 nglr van hoc, cac danh xung nay cé thé dugc x€p vao pham tru quy
udc (cach goi theo thé tuc), tdc la nhitng dinh danh hinh thanh trén co sé tap
quan va su thlra nhan cua céng dong.

DO6i chiéu véi kinh tang Nikaya

Trong thoi Dlc Phat, cdc danh xung nhu Ty-kheo, A-xa-1&, hay Trudng ldo da
dugc s dung tuong déi phé bién. Tuy nhién, kinh dién cho thay nhirng danh
xung nay khong dugc xem la tiéu chi quyét dinh doi véi mic do giadi thoat.

Chang han, trong Kinh Phéap Cu (ké 260-261), ditc Phat nhan manh rang mét vij
dugc goi la “Trudng 180" khong chi dua trén tudi tac hay thoi gian xuéat gia, ma
chu yéu dua trén giéi hanh va tri tué. Tuong ty, Kinh Tap cling cho thay gia tri
clla mot con nguoi khéng dugc xac lap bdi danh xung hay xuat than, ma bai
hanh vi va phdam chat dao duc.
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2. "Tiéu chuan" tu chitng theo kinh tang Nikaya
Hé théng phén loai Thanh gia

Kinh tang Nikaya trinh bay hé théng phan loai cac bac Thanh nhan dua trén
muc do doan trir phién nao va kinh nghiém Niét-ban. Tiéu chi nay mang tinh noi
tai va khong phu thudc vao danh xung hay vi tri xa hoi.

Bén qua vi Thanh:

Du luu: doan trir ba kiét sir than kién, hoai nghi, va giéi cdm thu; khéng con
doa vao ac dao, t6i da con bay lan téi sinh.

Nhat lai: tham va san dugc lam suy yéu dang ké&; con tai sinh mét lan trong coi
duc.

Bat lai: doan trir hoan toan tham duc va sén; khéng con tré lai cdi duc.
A-la-han: doan tan cac lau hoac, cham duat luan hoi.
Ddac diém cda tiéu chudn tu ching

Tinh ndi ching: cac trang thai nay dugc mo tad la “tu minh chiing biét”, do dé
khong dé xac dinh tir bén ngoai.

Khong phu thudéc danh xung: kinh dién khéng dat diéu kién vé dia vi hay danh
hiéu doi véi su chiing ngo.

Lay phap lam tiéu chuan: mic do doan trir phién ndo dugc xem la tiéu chi cot
[5i.

Trong Kinh Vi du con ran (Trung B0 kinh), ditc Phat dung hinh anh “chiéc be” dé
minh hoa rang gido phap la phuong tién nham dat dén giadi thoat, khéng phai
doi tuong dé chéap tha.

3. Phan biét gitra su ton kinh va thuc ching tam linh

Trong doi song tén gido, su ton kinh doi véi moét vi thay thuong duoc hinh thanh
trén nhiéu yéu té nhu uy tin cd nhan, truyén théng, nang luc gidng day va anh
hudng xa hoéi. Day la hién tugng phdé bién, cé vai tro nhat dinh trong viéc duy tri
sinh hoat ton giao.

Tuy nhién, theo kinh tang Nikaya, niém tin can dugc dat trong mai lién hé vaéi tri
tué. Niém tin cé thé la diém khdi dau, nhung can duoc kiém chiing théng qua
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thuc hanh va kinh nghiém truc ti€p, nhu tinh than dugc néu trong Kinh Kalama
(Tang Chi B9).

Trong khi dd, su chitng ngd dugc kinh dién xac dinh la viéc truc ti€p thay biét T&
Thanh Dé&: khé, nguyén nhén cla khé, su cham dat khé va con dudng dan dén
cham dut khé. Day la kinh nghiém mang tinh cd nhan, khéng phu thubc vao
danh xung hay su cdng nhan tu bén ngoai.

Khi danh hiéu ton kinh dugc dong nhat véi tu chiing, nhan thic vé gido phap cé
thé bj léch trong tdm, va thuc hanh dé thi€u dinh hudng. Chang han, mot bai
gidng c6 thé gay an tugng béi uy tin clia ngudi gidng, nhung néu khong hudng
dén viéc nhan dién va doan trir tham, san, si, thi khé dan dén chuyén hoéa noi
tam rd rang.

O chiéu nguac lai, viéc phG nhan hoan toan vai trd cGa bac thay cling khdng
phan anh day du tinh than trung dao. Mot cach ti€p can phu hop hon la duy tri
su ton trong, déng thoi 1ay gido phap lam tiéu chuan tham chiéu.

Trong Kinh Dai Bat Niét-ban (Truong B6 kinh), 16i day “ldy Phap lam nai nuong
tua” cho thay vai tro trung tam cta gido phap trong viéc dinh hudng tu tap.

4. Goi y phuong phap ti€p can trong boéi canh hién dai

T nhitng phéan tich trén, cé thé ggi y moét sé dinh hudng tiép can.

Trudc hét, can phan biét hai cdp do: danh hiéu thudc vé quy udc xa hoi, trong
khi tu chitng thudc vé kinh nghiém tam linh. Hai phuong dién nay cé thé cé lién
hé, nhung khéng dugc xem la déng nhat.

Th hai, viéc ti€p nhan moét bai giang nén dua trén néi dung gido phap: liéu noi
dung dé c6 phu hgp véi T& Thanh DéE, cé huéng dén ly tham va doan diét, va c6
gop phan lam gidm khé trong kinh nghiém thuc té hay khéng.

Bén canh do, nguoi hoc Phat c6 thé duy tri déng thoi hai yéu t6: su tén trong doi
v3i cac bac thay va kha nang quan sat, danh gid doc lap. Tinh than nay phu hgp
véi khuyén nghi trong Kinh Kalama.

Kinh tang Nikaya nhat quan nhan manh viéc tré vé véi thuc hanh, nhitng cau
hoi nhu tham cé gidm hay khong, san cé suy yéu hay khong, si c6 dugc nhan
dién ré hon hay khong cé thé dugc xem la nhiing tiéu chi truc ti€p, mang tinh
thuc tién trong tién trinh tu tap.
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Tu gbéc nhin cda kinh tang Nikaya, c6 thé rdt ra mét nhan dinh mang tinh dinh
hudng: Danh hiéu tén kinh va qud vi tu ching la hai pham tru khéng nhat thiét
la sy dong nhat.

Danh hiéu gan véi béi canh lich sir va van héa; Tu ching gan véi thuc hanh va
chuyén hda ndi tdm. Hai phuong dién nay c6 thé cé nhiing diém giao thoa,
nhung khéng déng nhat.

Doi véi ngudi hoc Phat, moét hudng ti€p can phu hop cé thé bao gom: Tén trong
truyén thong; Khéng lé thudc vao hinh thirc; Lay gido phap lam tiéu chuan.

Theo hudng nay, viéc tu tap cé thé trd vé ding trong tdm ma kinh tang Nikaya
nhan manh: moét tién trinh nhan dién va chuyén hdéa khé dau, hudng dén giai
thoat.

Téc gia: Tran Nguyén An
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