Pao hiéu dudi géc nhin Phat giao Bac tong
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Vi vay muén lam tron dugc dao Hi€u thi phai phat tam hanh tri nhiing Giéi da
lanh tho. Va da tho tri Gidi roi, thi cang phai tan hiéu véi Cha Me, Su truéng,
Tam bao. Cé dugc nhu vay, méi dung la mot ngudi dé tr chan chinh cta dic

Nhu Lai.
Tac gid: Thich Puc Kién
Tu vién Hué Quang, TP.H6 Chi Minh
Tap chi Nghién clru Phat hoc S6 thang 07/2026
Dan nhap:

Hi€u thao ludn la moét trong nhirng pham chéat dao dic c6t 16i noi moi nguoi
luong thién. Pham la nguai cé luong tri, tu nhién déu sé cé long hiéu thdo doi
vGi T6 Tién, Ong Ba va Cha Me.

Nho cé long hiéu thdo, ma ta s6ng c6 trach nhiém vdi chinh minh; biét thuong
yéu, chia sé vé mat vat chat va tinh than véi nhitng ngudgi xung quanh. Bong
thai ren luyén dugc long tri an va bao an véi nhirng nguoi ma minh chiu on gido
dudng. Hiéu dao gilp ching ta gilr gin, ké thira va phat huy dugc nhiing gia tri
tinh than, vat chat clia cac bac tién boi cha ong.

Ch{r “Hi€u” d6i véi ngudi thé gian, chinh 1a sy quan tdm, cham séc Cha Me, Ong
Ba clia minh vé mat vat chat va tinh than. Trong khi dé, quan diém vé ch( Hiéu
cla dao Phat dudi lang kinh Bac téng, c6 phan mad rong haon, khi Hiéu thao
khéng chi dirng lai @ viéc hi€u thuan véi Cha Me, ma con huéng dén nhing bac
Thay da hudng dao tdm linh, dan dat chdng ta trén con duong giai thoat.

Tu khéa: Hiéu thao, Gidi, Dinh, Tué, Cha Me, Su tang, Tam bao

Hiéu chinh la Gidi
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Hi€u van thuyét [TT1 (1) ghi rang: “Phap thé gian va phap xuét thé gian, déu
cho rang hiéu thuén la cdn ban. Kinh Pham Véng ghi rang : Hiéu thudn Cha Me,
Su tdng, Tam bdo - Hiéu dé duoc goi la Gidi. Bdi vi Cha Me sinh ra sac than cua
ta. Su tang sinh ra Phdp than cda ta, Tam bdo sinh ra Hué mang cua ta. Vi thé
déu phai nén hiéu thudn. Nhu ngudi mudén tu viéc hiéu thudn, thi can phdi méi
niém tuong ung véi Giéi. Nhu Tang Tu (2) ¢6 ndi rang, vé cé ma giét du chi la
maot con kién, thi chang phai la Hiéu. V6 c¢& ma ngéat cé cdy, thi chang phdai la
Hiéu. Nguoi thé gian con nhu vay, huéng hé la Pai hiéu cda hang xuéat gia" (3).

Anh: Suu tadm

Chang ta thdy rang, Gidi (Sa.Sila, Pi. Sila, Zh. []) la nén tdng can ban nhat dé
dua dén su giai thoat, giac ngd. Nho cé Gidi ma sinh Dinh (Pi, Sa. Samadhi,
Zh.[] ), nho cé Binh ma sinh Tué, va nhd cé Tué (Sa. Prajia, Pi.Pania, Zh. ] )
ma ra khdi sinh t& luan hoi. Vi vay, Gidi luat dugc vi nhu la bac thang dau tién,
gilp ngudi hoc Phat ting budc di dén dugc thanh tri cha su gidi thoat, giadc ngd.

Nho cé Gidi, ma ching ta ngan ngua dugc cac hanh dong sai lam (phong phi [J
1), chdm dut thuc hién moi diéu ac (chi 4c [I] ). Pong thoi, Gidi luat con
khuyé&n hod dugc chiing ta thuc hién céc viéc lanh (tac thién [T] ).

Gidi luat con dugc hi€éu nhu la su thu thdc cadc hanh dong; gilr gin noi |Gi ndi, suy
nghi clia hanh gid dé khong roi vao nhiing bat thién noi than - miéng - y. NhG cé
Gi6i ma chdng ta thanh tinh dugc tam nghiép, phat sinh ra cong dic, tang
trudng dugc Thién dinh va thanh tuu duogc Tri tué gidi thoadt. Nén & mot khia
canh nao do, c6 thé xem Gidi chinh la nhitng Pao diic co ban nhat, can phai co,
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néu muon thang tién trén con duong tam linh.

Va qua that nhu vay, 10 trinh chiing Thanh la mot con dudng, ma & noi ay,
moOt nguoi pham phu phdi dan cdi bd chiéc do tap khi bat thién tir nhiéu doi
nhiéu ki€p, dé€ khodc Ién trén minh tdm 4o gidp kién co cta gidi than hué mang
cla mdt bac thanh nhan. O dé, ngoai viéc phai doan trir nhiing phién néo tir vo
lugng ki€p, thi mbi cd nhan phai hoan bi dugc cho minh khéng chi la nhiing
chudn muc dao ddc cla thé gian, ma con la nhitng pham chat dao didc cia mot
nguoi xuat thé.

Nén viéc nang tam dao Hiéu ngang tam vdéi Gigi luat, cho thay ré tam quan
trong ctia hanh vi dao dic nay gan lién véi su gidc ngd ctia moi hanh gia. Khéng
c6 long hiéu thdo, cling chinh la pham gidi. (4) Vi vay, Hi€u thao la su chinh
thuan véi con duong Thanh dao, dua dén su gidc ngo, gidi thoat ciia mot bac
Thanh nhan.

Hiéu thuan doéi véi Cha Me

Chulng ta thay rang, Cha Me la nguoi trao cho ching ta tam than hinh t& dai.
Nho c6 Cha Me ma ta hién hitu noi cdi doi nay. “Chin thang cuu mang, ba nam
bt mém” - Cha Me la nguoi dau tién dan dat ching ta di vao ngudng ctra cudc
doi. “Ché uét me nam, ché rdo phan con” - Cha Me cé thé cam chiju séng cubc
doi lam 10, nhung chac chan ludén danh nhimng gi tét dep nhat cho con. Nhiing
khé khan, lao nhoc, Cha Me luén danh vé phia minh; nhudng nhitng phan hanh
phuc, suéng vui hudéng dén phan con. Dén khi con 16n, Cha Me lai lo cho viéc an
hoc. Dén tudi truéng thanh thi cling chinh Cha Me lo viéc hon nhan, 1ap nghiép
cho con. C6 thé ndi, “me gia hon trédm tudi van thuong con téam muoi”. Chin
ch{r cu lao, cong on sinh thanh dudng duc dd, phan lam con khé long bdo dap
trong muén mot. Cho nén, Hiéu

dudng phu mau 1111 trong L6 Son Lién Tong Bao Gidm [ 1101 (5), co
ghi rang: “Hiéu cda ngudi tai gia, di cho Cha Me cé yéu thich minh, minh thich
thu cling khéng quén dn. Cha Me c6 odn ghét, thi [minh] cling phai lam lung hét
long dé€ nudbi duéng ma khéng oén trach. [Nguoi con] phdi thudn theo sac mat
ma tan tdm phung dudng”. (6)

Hon n(ra:

“Hiéu thé gian, dem viéc sém t6i chdm séc Cha Me véi sac dién vui vé la viéc
hiéu nhé nhat; khéng lam é nhuc théan thé, khéng dé Cha Me mang tiéng xau la
viéc hiéu bac trung; 18y viéc khuyén hoa song than biét dao la hiéu bac 16n”. (7)
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Hinh anh duogc tao bdi Al

Chuing ta thay rang, bén canh viéc hi€éu kinh me cha vé mat véat chat; déc long
com bung nudc rét, sém téi viéng tham; hau can, cung cap cho Cha Me nhiing
th(r can thiét; thi ngudi lam con con phai cham lo ca dai séng tinh than cho Cha
Me. Con céi la su ti€p no6i cia Cha Me. Con cai ngoan hién, thanh dat la niém tu
hao cla cadc dang song than. Nén viéc hi€u thao con nam & viéc tranh lam cho
Cha Me phién Iong vé chinh minh. Muén dugc nhu vay, tu ban than moi cd nhan
phai tré thanh mot con ngudi mau muc vé dao dic, phdm hanh; phai nd luc
trong van dé céng danh su nghiép dé€ lam rang ré tbng mon, dong ho; tré thanh
mot nguoi cé ich cho xa hoi.

O tdm muc cao hon, su hiéu kinh con 1a biét huéng dan Cha Me di vé néo thién
va quy Yy Tam bao. Nho dé, Cha Me biét lanh ac lam lanh, song doi dao ddc, dan
dan huan tu cong duc thong qua viéc phat tam bd dé; biét bo thi, cing duong,
tri giGi, hoc phap... Lam dugc nhitng diéu nay, ching ta khéng chi gilp cho Cha
Me an vui trong hién tai, ma con gieo duyén lanh cho ki€p sau, dan dan gilp
song than thoat khoi dau khé cla luan hoi sinh tar.

Vé phan nguoi xuat gia la nguoi da bo di hinh hai thé tuc, cling khéng thé sém
tham toi viéng cac dang song than nhu ngudi tran thé; nhung an nghia sinh
thanh dau hé quén lang. Nhung gio day, da ra khdi nha thé tuc, xem tu vién la
nha, huynh dé dong tu la anh em, Thay T6 la Cha Me, thi su hi€u kinh dau con
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gi6i han ¢ noi mau mu ru6t ra.
Luén ghi rang:

“Hiéu cuda ngudi xuét gia cing nhu vay, chuyén tdm cung dudng Tam bdo, hung
sung Phét su, la viéc hiéu bac nho.

Ldy viéc thoat ly sinh tu, khéng khién cho chung sinh méi chim dam trong tam
gidi la viéc hiéu béac trung, phat tdm bé dé vé thuong, quan tat ca chung sinh tur
vé thuy cho dén by gio déu la Cha Me cua ta, nhat dinh mudén dé tat ca ho
thanh tuu Phat dao. Bay mdi la viéc hiéu bac Ién”. (8)

“Nguoi xudt gia da Idy Phdp vi lam mdén an ngon, nhung cling nao quén di cai
tdm bu mém cua Cha Me. Chuyén cadn lam Phét su' nhung khéng quén di 1é
nghia thé gian. Khéng chi Cha Me trong doi nay ma con Cha Me nhiéu doi thay
déu bdo dap. Khéng chi Cha Me cuda minh ma Cha Me trong Phap gidi ciing déu
hod dé dé cuing chimng bo giac”. (9)

Dlc Phat day rang dong nudc mat chay ra khi than khéc cho nhiing cai chét cua
nguoi than trong cac ki€p séng cua ching ta con nhiéu hon bén bién. Mbi chiing
sinh G thé gian nay, trai qua muén ki€p luan hoi sinh td, thi ai ma chang tung la
Ong Ba, Cha Me, ba con quyén thudc cla ta. Véi cai nhin tué quan v6 phan biét,
nguoi xuat si thdy ndi khé cla chdng sinh cling chinh la nbéi khé cia minh va
ngudi than; tr ddy ma hung khdi tam dai bi mong muén clu doé tat cad. Nén gio
day, ch(r Hi€u nai nguoi xuat gia khong con han cudc noi Cha Me sinh thanh, ma
dugc hién bay qua tat cd chidng sinh, khéng phan biét th( bac, cao thap, sang
hen.

Luan lai ghi rang: “Néu nhan duyén [xudt gia] chua hoa hop, Cha Me khéng cho
phép, thi phdi lam tron dao hiéu tai gia, nhung siéng nang tu tdp nhan xuét gia.
Néu c6 thé d ngay noi c6i tuc ma tu Ié chon, thi ciing cé con dudng tu thanh
Phéat qua”. (10)

Vi vay con song than trong nha, nhu Phat con tai thé. Cha Me hoan hy cling
chinh 1a chu Phat hoan hy. Thé nén, Hi€u dudng la hanh dau tién trong tram
hanh. Tam hiéu la tdm Phéat, hanh hi€u la hanh Phat. Muén dac dao nhu chu
Phat, dau tién phai hiéu dudng song than. (11)

Hiéu thuan véi Su tang
“C6 dirc ndi rang: sinh ra ta la Cha Me, giup ta nén ngudi la Thay t6”. Nén phdi

biét rang thay la ngudi dédn duong sang sudt trong duong mé. La ngon dén tri
tué noi can nha tdm téi, la con thuyén vuot qua bién khé, la mat sang cla troi

Pao hiéu dudi géc nhin Phat gido Bac tong
https://beta.tapchinghiencuuphathoc.vn/dao-hieu-duoi-goc-nhin-phat-giao-bac-tong.html



ngudi. An d6 vuot hon cd Cha Me, diic ndng tua can khén”. (12)

Néu Cha Me la ngudi truyén trao va tac thanh nén cho chilng ta tam than hinh
t& dai; thi kién thic, chr nghia, gidi than, hué mang lai chinh do Thay Té trao
truyén. Chung ta cach thoi Phat rat xa, thi€u phudc duyén tho lanh su chi day
truc ti€p cda dic Phat, nhung mang mach Chinh phép van con dugc luu truyén
tGi tan bay gid cho chuing ta tu tap; déu la nho vao su gilr gin va truyén trao cua
nhing bac Thay T6 md pham qua nhiéu thé hé.

Nguoi so ca vao dao, gido ly chua thong, cong phu con non yéu, nhat nhat maoi
viéc déu nho Su tang, Thay té huéng dan, day dé ma dugc ma tri khai tdm,
phan biét dugc chinh - ta, thién - ac. Gidi thé bén trong, hinh tuéng dau tron do
vuong bén ngoai cling do Thay T6 tdc phap ma thanh. Tung budc di chinh niém,
trng cai chap tay xa chao khiém cung déu chira dung an dic day doé clda nhiing
bac An su.

Khong c6 bac Su trudng, Thay T6; thi nguoi dé ti nhimg Itc lac 16i, lam dudng,
thi ai la ngudi chi bdo, dat diu. Nhitng khé khan, vudng mac noi dudng tu tap;
thi ai la ngudi dé nang, thdo g&. Nha khau gido cla Thay ma ngudi dé ta tién tu
dinh tué, than gido cta Thay la bai hoc vé giéi hanh uyén tham. Nho Su trudng,
Thay t6 ma nguoi dé ti rit ngan duoc thoi gian tu minh [an tim vé néo chinh.
Nén ban dau khéng gap dugc thay Tot thi dén gia chi la vo dung.

Chinh vi an ddc d6, ma nguoi dé t& can phai hiéu kinh, tri an va bdo an Su
trudng, Thay té clda chinh minh. Hau thay tic dong véi phung su Phat.

Hiéu kinh doéi véi Tam bao
Luan ghi rang:

“Dirc Phdt la bac Thay I6n cda tam gidi, Phap la mat sang cda chung sinh, Tang
la bac thuong si séng luc hoa, tat ca déu la rudéng phudc chan that thanh tinh.
Trai nguoc voéi day thi trd thanh ta vay, thuan theo doé thi la chan chinh”. (13)

Phat, la bac dai dao su cua troi nguoi, la nguoi md ra con duong giac ngd va
cham dat luan hoi sinh t& cho ching sinh. Mugi hiéu dung thoéng, da day phudc
tri. O naoi Phat, Idng ti bi ca Ngai ban rai khap nai, khdng cé su gidi han 13 than
hay sg, nghéo hén hay phi quy. Tri tué cta Ngudi soi chiéu khap mudi phuong,
thap 1én vé su that cha cudc doi: “ddy la khé”, va huéng dan cho quan sinh:
“ddy con duong diét khé”.

Phap la con dudng tu tap, la chan ly toi thugng. Nho cé Phap ma ching sinh
dugc chuyén mé khai ngbé. Nho noi Gidi - Dinh - Tué ma bbng chéc pham phu
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hod thanh Thanh nhan. Phap nhu thudc quy chita bénh mé lam, nhu dén soi
dudng sang.

Tang la nhitng bac xuat gia chan chinh, séng hoa hgp, thanh tinh theo Giédi luat
Phat truyén. Nho c6 Tang ma chinh phap dugc tuyén duong, duy tri mang mach
Phat phap khéng hé gidn doan, la rudng phudc cho hang Phat tir gieo trong.

Phat day rang cé dugc than ngudi con khoé hon viéc tram nam ria mu gap bong
cay no6i. Khéng gap Phat, ching ta con mai khé dau noi cadnh gidi dia nguc doa
day; khéng gap Phéap, ching ta mai séng trong tham san si noi c6i gidi lam than
nga quy; khéng gap Tang, chdng ta mai quan quanh noi cdi song cla cbdn trung
ran rét.

“Nhén thén nan dac, Phat phdp nan van”, cé dugc than ngudi la khd, nghe duogc
phap la khé. Nay chidng ta may man cé dugc than nguoi, cac can du lai day du,
hanh ng6é dugc gido phap cta dic Nhu Lai, két duyén dugc véi hang Tang bao,
qud la phudc duyén nhiéu doi nhiéu ki€p. Niém an Phat vi Phat la nguai khai
sang, dan duong. Niém an Phéap vi phap gilp ching sinh huéng dao, chita lanh
va chuyén hoa. Niém an Tang vi Tang cé an ho tri, chi day va nudi I6n tam bo
dé cua hang phat tu.

Thé nén, nguoi phat t& phai cé long hi€u kinh véi Tam bdo, dung hoa huong
cung duong noi Phat va Tang, doc tung luu thong Phap bdo. Tap hgp nhiing
diéu thién lgi nay ma hudng vé Bo - dé, nguyén cho ching sinh sém quay vé bo
giac. D6 mdi la viéc Hiéu kinh that su véi Tam ton.

Két luan

DudGi nhan quan Phat gido Bac tong, bdo hiéu cao nhat la gidp cho Cha Me va
ching sinh tham nhap dugc phat phap, phat khadi thién tam, doan trir vé minh
va dat dén giai thoat. Phat gido con nhan manh dén sy hi€u kinh véi Su tang,
ngudi dugc xem la “phu mau phap than”, dan dat hang phat t& trén con
duong tu hoc, va hi€u véi Tam bao - dugc xem la cdi ngudn cla anh sang tri tué
va tu bi.

T niém hiéu kinh véi Cha Me, Su trudng va Tam bao, ngudi hanh gid Phat gido
phat tdm ddng manh trén 16 trinh tu tap; huan tu Gigi - Dinh - Tué dé trang
nghiém ty than; noé luc doan trir phién ndo nghiép chuéng va lam vo s6 nhiing
viéc thién lanh véi tdm tu bi hy xa. Bang Tri tué v6 phan biét va long Tu bi rong
I6n, nguoi dé t& cta dic Phat dang rong vong tay, ctu gilp tat cad chdng sinh
con dang mé ma trong sinh td, khién cho ho cling dan dugc gidi thoat nhu
minh. Nhiing diéu 8y, déu bat ngudn tur nén tdng can ban nhéat chinh la Gidi
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luat. Nén Thién su Téng Trach ndi rang : “Ngay nai mot chir hi€u la canh cla di
vao cac phap mon vi diéu. Loi Phat 1ay hi€u lam téng, Kinh Phat lay hi€u lam
gi6i”. (14)

“Nén that su co thé€ hiéu thudn véi Cha Me, su tang, phu mau, thi nhét dinh
khéng dam pham giéi tao ac. Kinh ndi hiéu duogc goi la gidi, vi muén khién nguoi
dung gidi lam hiéu”. (15)

Vi vay muén lam tron dugc dao Hiéu thi phdi phat tam hanh tri nhiing Giéi da
lanh tho. Va da tho tri Gidi roi, thi cang phai tan hiéu véi Cha Me, Su trudéng,
Tam bao. Cé dugc nhu vay, méi dung la mét ngudi dé t& chan chinh clda duc
Nhu Lai.

Téc gid: Thich Puc Kién - Tu vién Hué Quang, TP.H6 Chi Minh
Tap chi Nghién clru Phat hoc S6 thang 07/2026

kkk

Chu thich:

(1) Trich trong quyén 4, Linh Phong Ngdu Ich Pai Su Téng LudnI]
TIIIIT] . Tdc phdm nay gém 10 quyén do Pai su Linh Phong Ngu ich Tri
Huc 11 [I1 (1599 - 1655) bién soan. B6 ludn gém nhiéu thé loai (nguyén
vdn, phdp ngir, van dap, sé truyén, ...); thé hién ré toan bé tu tudng, l0i day,
bién gidi cda Pai su vé tu tuong cac tébng mén va phuong phdp tu hanh. Tac
phd@m dat trong tdm vé Tinh db téng, nhung dung hop duoc tinh hoa cua Thién -
Giao - Luat.

(2) Tang Tu ([II] 505 - 435 TCN), tén théat la Tang S&dm ((1] ), tu Tu Du ( 1]

), la hoc tro néi tiéng cda Khéng Tu ((IT1  551-479 TCN) va la mét trong nhimng
nhén vat quan trong trong Nho gigo thdi Xudn Thu. Ong néi tiéng nhat vé dirc
hiéu va than trong trong loi néi, hanh vi. Cau néi : “V6 cé ma giét mét con kién

ti chang phai la hiéu - [TI11T] , [I1 ) ¢6 nguén gbc tir Tang Tu Gia Hudn
10 , la mét tdp hudn duoc cho la do hdu nhén ghi lai 10i day cda 6ng vé

dao durc va nép séng gia dinh.

(3)00 [T 4,11  [IITIITTITT

ERNRNRNRNRNRNRNRNNRNRNRNRNRNENEED (CBETA
2025.R1, /36, no. B348, p. 324c15-19)
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NNRNRNRNRNRNRNRRRRNRRNRNDY (CBETA 2025.R1, T22,
no.1421, p.149c14-21)

Dich nghia: Luét ngii phan, quyén 20 ghi rang : Khi 8y, Cha Me cua Tat-lang-gia-
ba-sa nghéo khd, éng mudén cung duong quan do cho Cha Me nhung khéng
dam, nén dem chuyén nay thua Ién ddc Phat. Bdc Phat nhan noi viéc nay, nhom
chidng Ty kheo tang lai ma day bao rang : "Néu cé nguoi d trong mét tram nam,
vai phai ganh cha, vai trai géanh me, cho Cha Me dai tiéu tién trén dé, clng
dudng quan do, dé an thuong hang nhét cuda thé gian, nhiing viéc dé cling
khéng sao bao dap dugc mdbt phan nhd 4n dic cua Cha Me. Tir nay vé sau, Ta
cho phép Ty-kheo cac éng tron doi hét lIong cting duong Cha Me. Néu ai khéng
cting duong, thi mdc téi Trong"

(5) L6 Son Lién Téng Bdo Giam[IIIIII1] gém 10 quyén, do Pai su Uu
Dam Phé D6 [T1T] [] bién soan vao thoi nha

Nguyén [l (1271 - 1368). Su ra doi cda tdac phdm nham muc dich chdn chinh lai
phdp mén Niém Phét dang bi nhiéu téng phdi va ca nhan truyén ba sai léch,
thdm chi gan vdéi ta kién va mé tin. Tac phdm ra doi la mét su hé théng hoa tu
tuong Tinh db, gdi gon tir nhédn, hanh, nguyén cho dén qua bdo cua céng phu
Niém Phat.

(6)IIIIIT 1,
NERRNRRNRRNRRNRRNRNNRNNRNRRNRRRRRRRREEEY

(CBETA 2025.R1, T47, no. 1973, pp. 306c29-307a2)

(7) 00 [ 4,00 O
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