Pao hiéu va Tu bi trong triét hoc PG: Tu dao
duc gia dinh dén nén tang Bo-tat dao
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Hi€u, tir cho la dao duc gia dinh, da dugc mdé rong thanh tir bi phé quét, va tré
thanh ddng luc clda ly tudng cGu d6 vd han. TUr dé, cé thé khang dinh: T bi
trong Phéat gido chinh la hiéu dugc vo han hda.
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Tom tat: Bai viét khdo sat méi quan hé ndi tai gitra “hi€u” va “tir bi” trong
triét hoc Phat gidao, nham chiing minh rang hai pham tru nay khoéng tach roi
ma lién tuc trong tién trinh phat trién tir dao ddc gia dinh dén dao ddc phé quat
va cudi cung la ly tuéng clu do cla Bo-tdt dao. Thong qua phan tich kinh dién
Pali va Han tang, bai viét [ap ludn rang dao hi€u khéng chi la mét nghia vu xa
hdi ma con la mot cau tric cam xuc - dao dic duge Phat gido chuyén hda thanh
tU bi vO lugng. Trén nén tdng dod, tu bi tao nén ddng luc can ban cla Bo6-tat dao.

Tu khéa: hiéu, tir bi, karuna, Bo-tat dao, dao dic Phat gido, luan hoi, gidi thoat.
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1. Dan nhap

Trong cac nghién clu duong dai vé dao duc Phat gidao, “tU bi” thuong duogc
xem la nguyén ly trung tdm, mang tinh phé quat va siéu viét, trong khi “hiéu”
lai bi quy vé pham tru dao dic gia dinh, mang tinh van hda - xa hoi, dac biét
trong khong gian Bong A. Su phéan loai nay dan dén gid dinh phé bién: dao hiéu
va tU bi thudc hai tang bac khac nhau cta dao dirc.

Tuy nhién, cach hi€u nay khéng phan dnh ding cau tridc nbi tai cla tu tudng
Phat gido. Khdo sat kinh dién va hé thong triét hoc Phat gido mot cach lién tuc,
c6 thé nhan thay rang hiéu va tu bi khong phai la hai pham tru téch biét, ma la
hai giai doan cuUa tién trinh dao dlc, tu khdi diém cé nhan dén su mé réng vo
han.

Bai viét nay dat ra luan dé trung tam:

Dao Hiéu trong Phat gido la nén tdng tam ly, dao duc cua tu bi; tir bi chinh la sy
ph6 quat hda v6 han cla hiéu trong cau tric Bo-tat dao.

DE trién khai luan dé nay, bai viét thuc hién ba budc:

Phan tich hi€u trong kinh dién so ky; (2) Lam r6 co ché chuyén hda tir hi€u dén
y nghia cla ttr bi; (3) Xac lap vai tro cia méi quan hé nay trong ly tuéng Bo-tat
dao.
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2. Pao Hiéu trong kinh dié€n so ky: Tu nghia vu dén
chuyén héa

Trong kinh dién Pali, hi€u dugc dat vao vi tri dac biét, nhung khong dugc hiéu
nhu mét nghia vu mang tinh hinh thic hay trao déi. Ménh dé néi tiéng: “Na kho,
bhikkhave, sukara matapitinam katam patikatum”. (“Khéng dé gi tré on cha
me”) vira khang dinh céng on sinh thanh la vd luogng, vira ham y moi hinh thic
“dén dap” thong thuong déu khé tuong xdng.

Anh: Minh Nam

Diém d6t pha cla Phat gido nam & ché tai dinh nghia hanh vi bdo hi€u: “Ngudi
nao khién cha me tir khéng cé tin tdm trd thanh cé tin tdm... nguoi 8y dugc goi
la da tra on cha me”. Cau nay trong Anguttara Nikaya (Tang Chi B0). Nguyén
van Pali nhu sau: “Yo ca, bhikkhave, mataram va pitaram va assaddham
saddhaya samadapeti, dussilam silesu samadapeti, maccheram cagaya
samadapeti, duppafiam pafhaya samadapeti- ayam vuccati, bhikkhave,
matapitinam katampatikatam.”.

Doan nay néu Ién bén cach “bdo hi€u” ding nghia trong Phat gido: dan cha me
tlr khéng c6 niém tin dén cé niém tin, tUr khéng gilr gidi dén gilr gidi, tir keo kiét
dén bo thi, tlr thiéu tri dén co tri tué. “Trad on” vi thé khong phai la vat chat, ma
la chuyén hda ndi tdm cula cha me. Diéu nay cho thay ba dac diém quan trong
cUa hiéu trong Phat gido so ky:

- Hi€éu khong thuan tdy la nghia vu xa hoi
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- Hi€u gan vdi tién trinh tu tap
- Hiéu hudng dén muc tiéu giai thoat

Giai doan so ky, hi€u da mang nb6i dung vugt khdi pham vi gia dinh, bdi muc
tiéu cdia n6é khoéng phai la duy tri quan hé, ma la gidi phdng khé dau. Day chinh
la di€ém mad cho su khai quat hda cua tur bi.

3. T hiéu dén tu bi
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3.1. Luan hoéi va su pha vé giéi han quan hé

Hoc thuyét luan hoi déng vai tro quyét dinh trong dao ddc Phat gido. Ménh
dé Dai thlra:“Nhat thiét ching sinh giai phu mau” (moi chdng sinh déu la cha
me) khéng phai la dn du dao dirc, ma la hé qua logic cla ba tién dé:

- SO lugng ki€p song la vo han
- Bdn nga khéng c6 dinh
- Quan hé lubn bién daéi

T dd, hiéu khéng con bi gigi han béi huyét thong hién tai, ma tré thanh mot
nguyén ly phé quat: moi ching sinh déu cé thé la déi tugng cla hiéu.

3.2. Tai cau tric cdm xuc dao duc

Phat gido khéng phld nhan cdm xdc tu nhién cla con ngudi, ma s dung dé nhu
nén tang dé kién tao dao dic cao hon. Hi€u la cdm xdc manh nhét trong cau
trdc gia dinh: su biét on, tinh thuong, trach nhiém. Phat gido 1dy chinh cam xdc
nay lam diém xuat phat: T yéu thuong cha me - dé€n nhan thirc moi chdng sinh
déu tung la cha me - dan dén yéu thuong tat ca.

Qua trinh nay chinh la su hinh thanh cua tu bi (karuna).

Do d6, c6 thé khang dinh tir bi khéng phai Ia nguyén ly triru tugng, ma la hiéu
dugc mé rong dén vo han.

3.3. Tu bi va dao duc vo nga
Khi hiéu dugc phd quat hda, né mat di tinh thién vi. Day la budc chuyén quan

trong. Hi€u truyén théng c6 doi tuogng xac dinh. TU bi Phat gido thi khong phan
biét than - so.
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Su chuyén hda nay gan véi nguyén ly vé ngé. Khi khong con chap nga, thi
khong con su phan biét gira “cha me cua t6i” va “ngudi khac”. Vi vay, tu bi
chinh la hiéu duogc gidi phéng khdi ban nga.

4. Hiéu va tu bi trong cau truc Bo tat dao
4.1. Ly tudng tuyét doi trong Pia Tang

Loi nguyén: “Pja nguc vi khéng, thé bat thanh Phéat; ching sinh dé tan, phuong
ching Bo-dé” cé nghia la “Pja nguc chua tréng, thé chua thanh Phéat; chung
sinh dé hét, khi 8y méi chiing B6-dé”. Loi nguyén nay la ly tudng cla Dia Tang
BO Tat, dat viéc ciu khé cua tat cd chdng sinh 1én trudc su gidc ngd ca nhan.
“Pia nguc” tugng trung cho cuc diém cla khé dau; “chua tréng” ham y con mét
ching sinh khé thi 16i nguyén van chua hoan tat. “D6 tédn ching sinh” khéng
phai muc tiéu cé thé hoan tat theo nghia sé lugng, ma la ly tuéng hudng dan
hanh ddng khong mét mai. “Ching B6-dé” vi thé khong bi pht nhan, ma dugc
tri hoan nhu mot lua chon tu bi. B6 la su hgp nhat gilra tri tué va long tu bi cua
Bo-tat dao.

Néu “Nhat thiét ching sinh giai phu mau”, tic moi ching sinh déu la cha me,
thi ching sinh trong dia nguc cling la cha me dang chju khé. Ctu d6 ho la hanh
vi hiéu t6i hdu. Do dé, ly tudng Dia Tang la su hgp nhat tron ven gilra hi€u va tu
bi.
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4.2. Cau truc gidi thoat luan

Bo-tat khong tUr chdi gidi thoat, ma tri hoan gidi thoat cd nhan dé uu tién tha
nhan. Diéu nay cho thay Bo6 tat cé Tri tué thay ré vo ngad; cé long tu bi vo luong
mong mudén cltu do tat cd va cd “hi€u”: nén tdng cam xuc - dao duec.

Bo-tat dao vi vay khdéng chi la dao dic, ma la mét mo hinh hién sinh.

4.3. Ly tuédng vo han va nghich ly cttu do

Néu ching sinh la vb han, thi “d6 tan” la bat kha thi. Tuy nhién, day khong phai
la van dé logic, ma la ban chéat clda 16i nguyén: Khéng phai muc tiéu hoan tat,

ma la cam két vo han. Chinh tinh v6 han nay lam cho Bo-tat dao trd thanh nén
tang dao duic vuot Ién trén moi chuan muc hiru han.

5. Két luan
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Bai viét chirng minh rang hiéu va ti bi trong Phat gido khéng phai la hai pham
tru tach biét, ma la mot tién trinh lién tuc: Hi€u -> tir bi -> Bo-tat dao.

Hi€u, tir ché la dao dic gia dinh, da dugc md rong thanh tu bi phé quat, va tré
thanh déng luc cla ly tudng ctu dd vd han. Tu db, cé thé khang dinh: Tu bi
trong Phéat gido chinh la hiéu dugc vo han hda.

Tac gid: GS.TS. Nguyén Hung Hau - Vién Tran Nhén Téng, Pai hoc Quéc gia
Ha Noi
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