Di san van hdéa nhin tu cudéc doi va su nghiép
T6 Nhu Trung Lan Giac

S|\ Bvaerisieliclbl 15:00 11/03/2023

PGS.TS.Nguyén Thi Yén Vién Nghién ctu Van héa

Cudc doi cta vi su té Trung Lan Giac (1696 - 1733), mdt nha su c6 ngudn goc
gia toc chda Trinh tuy ngan ngui nhung da dé lai moét dau an quan trong trong
lich s&t Phat gido giai doan Lé trung hung ma con it ngudi biét dén. Vi vay viéc
tim hi€u cubc doi va su nghiép cla ngai ngoai nhin nhan, danh gid cac déng
go6p cla ngai déi véi lich sir Phat gido thi qua dé con gép phan tim hiéu su dnh
hudng va suc lan téa cua tu tuédng clu do6 ching sinh clda ngai. Véi y nghia do,
dua trén co sé cac tu liéu da cé vé cubec doi va su nghiép cla ngai, bai viét nay
sé hudng téi phan tich, danh gid nhitng di san van hda tin ngudng lién quan dén
cudc doi va su nghiép cla ngai, trén co sé dé ban vé giad tri va viéc bdo ton,
phat huy né trong giai doan hién nay.

1. Di san van héa tu cudc doéi va su nghiép Té Nhu
Trung Lan Giac

VGi cach hi€u chung nhat, theo dinh nghia cia UNESCO thi di sdn van héda la
bao gbm di san cla cac hién vat vat thé va cac thubc tinh phi vat thé cia mot
nhom hay xa hoi dugc ké thira tir cac thé hé trudc, da duy tri dén hién nay va
danh cho cac thé hé mai sau[1]. O Viét Nam, Luat di san van héa sta d6i 2009
cling da xac dinh ré di san van hoéa bao gom di sdn van hda phi vat thé va di
san van hda vat thé, la san pham tinh than, vat chat c6 gia tri lich si, van hda,
khoa hoc, dugc luu truyén tir thé hé nay qua thé hé khac & nudc Cong hoa xa
hdi chi nghia Viét Nam. Trong dé khai niém di san van héa vat thé dugc hiéu la
san pham vat chat c6 gia tri lich s, van héa, khoa hoc, bao gom di tich lich s -
van héa, danh lam thang canh, di vat, c6 vat, bdo vat quéc gia. Di san van hoa
phi vat thé dugc hi€u la sdn pham tinh than cé gia tri lich s, van hod, khoa hoc,
dugc luu gilr bang tri nhé, chir viét, dugc luu truyén bang truyén miéng, truyén
nghé, trinh dién va cac hinh thic luu gilr, luu truyén khac, bao gbm ti€ng noi,
ch(r viét, tdc pham van hoc, nghé thuat, khoa hoc, nglr van truyén miéng, dién
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xudng dan gian, 16i sé6ng, nép séng, 1& hdi, bi quyét vé nghé tha céng truyén
thong, tri thic vé y, dugc hoc c6 truyén, vé van hod am thuc, vé trang phuc
truyén théng dan tdc va nhing tri thic dan gian khac.[2]

Ta cling biét rang, ban than céc tén gido, tin ngudng von cling dugc coi la mot
hinh thdc van hdéa dac thu. Theo dé thi mot hinh thic tdén gido, tin ngudng nao
dé trong qua trinh hinh thanh va phéat trién cling déu tich hop dugc cac gid tri
van héa khac nhau (nhu di tich, 1& hdi, cac thuc hanh nghi Ié kem theo cac loai
hinh nghé thuat dién xudng lién quan...) goi la van hda tén gido/tin ngudng. T
cach hiéu nhu vay, c6 thé coi di san van hda ton gido/tin ngudng la bao gom ca
di sdn van hda vat thé (di tich, bia ky, tugng, dé tho tu, khong gian tho tu...) va
phi vat thé (cac bai kinh, than tich, than pha, 1é hoi, thuc hanh nghi 1€, 1& hoi,
dién xudng dan gian...). Nhin t&r géc do di san van hda tén gido/tin ngudng thi di
san van hoda tir cudc doi va sy nghiép T6 Nhu Trung Lan Gidc nhu vay cling bao
gom cac di san van héa vat thé va di sdn van hoéa phi vat thé da hoac dang tén
tai trong doi séng clda ngudi dan.

Vé di san van hda vét thé, trudc hét phai ké dén hai di tich quan trong gan vdi
cudc doi va su nghiép cta T6é Nhu Tring Lan Giac la chua Lién Phéi va chua
Ham Long. Chua Lién Phai von la tu dinh cla ngai tai huyén Tho Xuong &
phuong Bach Mai - Ha N6i, gan vdi cau chuyén quan gia dao dugc mot cong sen
I6n dugc coi nhu la diém xuat gia dé tir dé ma ngai “cai gia vi tu” (d6i nha lam
chua), dat tén la Lién Tong vién. Con chua Ham Long thuéc huyén Qué Duong,
tran Kinh Bac (nay thudc Tp Bac Ninh) dugc coi la noi ngai tru tri cho dén khi
vién tich. Cac tu liéu vé cudc doi ngai it nhiéu cé su sai biét nhung déu cé diém
chung co ban la sau mot thoi gian xuat gia |én nudi Yén T tu tap, ngai khai
trang thuyét phdp & chlia Phéat Tich (Tién Du, Bac Ninh). Sau dé ngai dén chua
Ham Long tru tri. Ngay 15 thang 2 nam Nham Ty, nién hiéu Long DUc nguyén
nién (1732) ngai héa & chua, di hai dugc rudc vé kinh[3]. Hién nay tai cac di tich
nay van con bao luu cac di vat lién quan dén ngai nhu bia ky, tugng, bao
thap,... Nhu vay cé thé coi chua Lién Phai la di tich gan véi giai doan dau trong
cubc doi tu hanh cla ngai, con chua Ham Long gan vdi su nghiép cla ngai sau
khi da tu hanh dac qua tu hanh.

Di san vdn héa phi vat thé gan vaGi cudc doi va su nghiép cha ngai kha phong
phl, da dang. Trudc hét phai ké dén cac truyén ngdn trong dan gian vé duyén
nghiép da dinh lién quan dén qua mo tip sinh né than ky cla ngai (6ng than
sinh mo thay mét cu gia mac 4o thung xanh dat mot déng t&r dén cho, tir dé ba
than mau mang thai), tuéng mao phi pham (trén tran ngai c6é géc hinh nhu chir
nhat), dac biét la diém bao xuét gia lién quan dén cong sen vé sau dugc gan vdi
su hinh thanh phai thién Lién Téng do ngai dat ra. Bé la ndi dung cudc doi va su
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nghiép cla ngai dugc ghi lai trén cac bia ky, tiéu bi€u la bia “Clu sinh Trinh t6
luc bi” hién con dugc luu gilr trong khuon vién chua. Ngoai ra phai ké dén cong
lao in &n kinh sach, dich cac ban kinh, soan chd, sd, chang han nhu bién soan
bang thé luc bat ban “Xuat gia su di qudc &m thap gidi”. Pac biét véi viéc dac
phap truyén tdm ban kinh “Thap nguyén” ma ngai dugc ngudi doi tén xung la
“Hoa thugng C(u sinh”. Bén canh doé la cac thuc hanh nghi Ié cling t6 véi y
nghia ton vinh cudc doi va su nghiép cla ngai dugc cac dé ti truyén lai théng
qua Khoa clng té Trinh Hoa thuogng do dé t& cla ngai la Thién su Thich Ngot
NgOt soan vao nam Nham Tuat nién hiéu Canh Hung th( 3 (1742)[4].

[caption id="attachment 15827" align="aligncenter" width="600"]
Tap Chi Nghien Cuu Phat Hoc Mot Vai De Xuat Bao Ton Phat Huy Gia Tri Di San Son M

Tam bao chla Lién Phai. Anh: St[/caption]

2. Gia tri di sdn van héa tu cudc doi va su nghiép To
Nhu Trung Lan Giac

Cé thé nhin nhan gia tri di sdn van hda tUr cudc doi va su nghiép T6 Nhu Tring
Lan Giadc qua moét s6 phuong dién chinh sau day:

Gia tri lich su: Trong lich si Phat gido, duéi thoi Lé trung hung, Phat gido & nudc
ta da bat dau phuc hung va déng vai trdo quan trong hon trong xa hoi, nhiéu
ngudi trong hoang tdoc chda Trinh da gdp tién, cing ruéng va tham gia tu bé
chla chién, lam tugng thd trong chua. Chang han nhu chuia Huong Tich ¢ Ha
Tay dugc chda Trinh cho xay dung tu doi Lé Huy Tong dudi nién hiéu Chinh Hoa
(1680 - 1704) dugc luu truyén gan vai truyén thuyét mau Liéu Hanh quy y cua
Phat di tu & chua Tuyét Son (Huong Son). Nhitng ngdi chua tiéu biéu khac dugc
xdy cat hoac tu bé trong thoi ky nay cé chua Phic Long & Gia Binh (Bac Ninh)
xay dung thdi chda Trinh Trang, lau ngay bi hédng, dugc Trinh Cuong trung tu
nam 1719 téi nam 1725; chua Quynh Ld&m va Sung Nghiém dugc tu b thoi
Trinh Giang; chua Thién Tich va chua Pai Bi tai kinh thanh dugc xay thdéi Trinh
Sam... Trong bé canh do, c6 thé coi chua Lién Téng (chua Lién Phai ngay nay)
dugc xay dung nam 1726 trén tu dinh cda Trinh Thap - T6 Nhu Trung Lan Giac
la mot ngdi chua tiéu bi€éu cho sy déng gdép clda dong toc chda Trinh doi véi su
trung tu hoac xay dung cac ngdi chua & dia ban nay trong lich si. Cu thé&, xung
quanh khu vuc chua Lién Phai hién nay cé kha nhiéu ng6i chtia ghi nhan cé su
déng gép trung tu, tdn tao ctia dong tdc chda Trinh trong giai doan nay. Chang
han nhu chua Long Khanh tuc goi chua Quynh LG6i thudéc xa Quynh L6i, huyén
Thanh Tri (nay thudéc phudng Quynh L6i, quan Hai Ba Trung) la do Bong dic
cong than, Cam y vé, D6 chi huy s ty, Thu vé su Phu Luong hau Trinh Tac cung
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phu nhan xuat tién tu tao vao cac nam 1604 va 1606. Ngoai vi hdi chu nay thi
trong Van bia trung tu chua Long Khanh con kha nhiéu nguoi ho Trinh tham gia
cbng duc.[5] Theo truyén ngon, hai pho tugng hai 6ng ba ngbi canh nhau dat
bén phai pho tugng Birc Ong chta Quynh L6i chinh Ia tugng 6ng ba Trinh Tac.
Ti€p dén la chua Thién Khanh tdc chua Mai Bong (thudc phudng Mai Bong,
quan Hoang Mai nay) cling dugc hai ba Quan chda ho Trinh la Vuong T Hang,
Quan chuda Trinh Thi Ngoc Thanh va Vuong ton Quan chda Trinh Thi Ngoc dem
tién hung cobng tu tao vao nam Vinh Tri th& 5 (1680). Hai ba duoc luu truyén
cong ddc, dugc tac tuogng tho, khac bia goi la hai ba “Chda Dam”[6]. Hoac nhu
chua Nam Du Thugng la do Vuong phi chdanh cung Nguyén Thi Ngoc Td, vg
Nguyén soai thong qudc chinh Thanh D6 Vuong Trinh Trang bo tién xay dung
vao nam Vinh T 4 (1622). Hién nay trong hau cung chua cé dat tugng ba
Nguyén Thi Ngoc TU dugc nhan dan tén lam vua Ba. Nhu vay, cung véi cac ngoi
chla khéc, su hién dién di tich chua Lién Phai gan véi cudc doi T6 Nhu Trung
Lan Giac 6 khu vuc nay da gép phan cung cdp nhiing tu liéu cu thé, sinh dong
vé déng goép cla T6 Nhu Trung Lan Giac néi riéng va dong ho chia Trinh ndi
chung doi véi cong cudc phuc hung dao Phat & giai doan nay. Nghién clu céac
gia tri di san vat thé nhu lich sir xay dung, trung tu di tich, bia ky, truyén ngén,
cac pho tugng,...cla chua Lién Phai trong mai lién hé véi cac ngdi chua khac 6
khu vuc cadc quan Hai Ba Trung, Hoang Mai at han sé mang lai nhirng tu liéu lich
st vé dac diém lang xa, moi truong tu nhién va vai tro cla tién nhan trong viéc
chan hung Phat gido é khu vuc nay giai doan Lé - Trinh.

Pugc biét phai thién Lién Tong thai Trinh Nguyén phan tranh da phat trién khap
dat Bac Ha, tré thanh mot phai thién 16n nhat trong lich s nuéc ta.[7]Nghién
clu di san van héda tin ngudng tlir cudc doi va su nghiép ctia T6 Nhu Tring Lan
Gidc chac han sé dong gép nhiing tu liéu can thi€t déng gép cho viéc nghién
ctu lich s Phat gido ndi chung, lich st phai thién Lién Téng ndi riéng trong giai
doan nay.

Gid tri bdo tén van héa tin nguéng tdm linh: Theo truyén lai, IGc sinh thoi T6
Nhu Trirng Lan Giac ching kién rat nhiéu nhiing cai chét lién tiép trong gia dinh
va dong ho trong moét thoi gian ngan, ngay nay van goi la hién tugng “tring
tang”. Theo dd, quan niém dan gian cho rang, khi nguai than trong gia dinh mat
vao “gid xau” thi sé khéng siéu thoat dugc, ma di lang thang, quy s bat dugc
sé tra tan, bat khai ra tén tudi nguoi nha dé€ dén bat di. Trong gia dinh, chi ho sé
c6 tang su lién ti€p, hién tuogng dé goi la trung tang hay trung tang lién tang.
Chinh vi lo sg nhitng diéu chang lanh, ngai da viét ra bé kinh “Thap nguyén clu
sinh” cung vGi bdé van lam bang gbé khac bua giai gilp cho nhimng vong hon da
khuat dugc siéu thodt, tranh hién tugng trung tang. Chinh vi vay, chla Ham
Long ngay nay dugc coi la noi c6 khd nang nhét vong bi truing nang. Xung
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quanh viéc “tran trung”, “nhét vong” da tao nén cac thuc hanh nghi |&é dac
trung nhu khai phuong - pha nguc va Ié gidi oan - cat két la nhitng nghi 1&
truyén théng hién van luu truyén phd bié€n trong dan gian. Ta biét rang quan
niém vé su ton tai song song gilta thé xac va linh hon hodc quan niém linh hon
ton tai sau cai chét la quan niém ph6 bién & moi tdc ngudi, dac biét van con sau
dam & cac toc nguoi thi€u s6é Viét Nam. Ngay nay khoa hoc phat trién, nhiéu
hién tugng tdm linh d& dan dugc giai thich dudi géc nhin khoa hoc, chang han
van dé linh hon dugc xem xét nhu la su ton tai truong nang lugng, séng dién tu
cla con ngudi sau khi chét. Vi vay, cac hién tugng tam linh lién quan dén su ton
tai linh hon nhu hién tugng tring tang cung cac thuc hanh van héa nhu “gui
vong |én chua”, nhat la thuc hanh nghi I&é “nh6t vong” va “cat trung tang”
tuong truyén gan véi su nghiép clu dd ching sinh cla ngai chac han cling sé
phai dugc tiép can nghién citu nhu mot hinh thdc van héa tam linh dac thu.

Gia tri trao truyén tu tudng, dao dic: Diém ndi bat trong cubc doi va su nghiép
cla T6 Nhu Trirng Lan Gidc dugc nhiéu nguoi biét dén dé la ngai xuat than tu
mot gia dinh danh gia vong téc, tir bé cudc séng nhung lua dé xuét gia tu hanh
song cubc doi khé hanh. Ngai dugc gido duc nghiém can, hoc nhiéu, hiéu sau
biét rong nén rat quan tam dén kinh sach. M6t trong nhiing tdc pham tiéu biéu
cla ngai la “Xudat gia sa di luat nghi” (Xuat gia sa di quéc am thap giégi) vaéi
nhitng ndi dung dién giai sinh dong vé thap gidi cia nguoi tu hanh[8] dugc dién
ném theo thé luc bat don gidn dé hi€u[9]. Theo danh gia thi ngai cé anh huéng
rat dang ké dén su phat trién cla dong Ldam Té & Viét Nam. Theo dd, dong Lam
Té & Viét Nam do Hoa thugng Chuyét Chuyét truyén dén nhung nguoi cé céng
ma& rong dia ban hoat dong, phai k€ dén T Nhu Tring Lan Gidc va ngai cling la
nguoi Viét Nam duy nhat dat tén nha t6é trong khubén vién chua la Ly Tran
vién.[10]

[caption id="attachment _15768" align="aligncenter" width="600"]
Tap Chi Nghien Cuu Phat Hoc Son Mon Lien Phai To Nhu Trung Lan Giac Binh Dang X:
Tuong t6 Nhu Trung Lan Gidc dugc tho tai chua Lién Phai. Anh: St[/caption]

VGi vai tro la su té cha cac ngbi chua I6n va la trudng cta mét mén phai, ngai
da tré thanh moét tdm guong sang cho tinh than huéng dao dugc truyén tung
gua tho ca, van bia, van cling, dac biét la qua cac bai tan, tung cta hoc tro ngai
trong “Khoa cling t6 Trinh hoa thugng” mang tinh gido duc séu sac nhu:

Ngan, Hoang séng I6n chady tu nhién, Bo lai quyén cao, ndi dao thién. Trong, duc
tam khong tron thuc tudng, Sa ba nguyén dd khap tir ban. Rbng ma coi Thién
triéu @&m dbéng, NO nirc clra chla, Phat phdp hung. K& t6, truyén dang mai bat
diét, Troi, ngudi ca ngoi biét bao nhiéu[11].
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Hoac nhu & moét bai tung khac ca ngai:

Thanh tinh than nay thuc gidc linh, Cao cao toa tai Niét ban thanh. Xua nay
khong vudng sa ba gidi, Theo miét tam kia sé chirng minh[12].

Céac tu liéu con cho biét, chua Lién Phai sau khi dugc xay dung tur dau thé ky 18,
tinh tUr T6 Nhu Tring Lan Giéac la vi su t6 khai sang dén nay thi 1an lugt c6 13 vi
cao tang tru tri, trong d6 nhiéu vi d& xuat sac ké tuc su nghiép cla ngai. Hoa
thugng Tram Cong Tinh Truyén té doi th(r 2 clia chua la ngudi da bo nhiéu cong
strc nghién clu dao Phat, sau khi tu tap & chua Binh H6 Son (Quang Chéau,
Trung Quoc) tré vé ngai da suu tam dugc hon 300 bd sach gbm hang ngan
quyén dem vé nudc tuyén chon cho khac van in dé cac chua lam tai liéu hoc
téap. Theo dé, chi trong vong 10 nam (1736-1746) ngai da cho khac in dugc t6i 6
bo kinh T&r bi thuy sam khai phdp, nam 1739; T bi tam mudi thdy sam kinh
van, nam 1739; Duoc su Luu Ly Quang Nhu Lai ban nguyén, nam 1739; Diéu
phdp Lién Hoa Kinh, nam 1739; T(r phan luat dai cuong, nam 1746; Ngl dang
héi nguyén, nam 1746. Hoa thugng Phuc Dién (1784-1863) t6 doi thi 7 chua
Lién Phai cling la ngudi hoc cao hi€éu réng, ngoai Phat hoc con nghién clu tinh
thong cd Nho hoc va Dao hoc, dugc danh giad la nguoi cé céng Ién nhat trong
viéc bién soan cac van ban Phat gido lUc bdy gio. Sudt cudc doi ngai chuyén
tdm vao viéc hoang duong dao phép va xay dung chua chién, bién soan khac in
kinh sach, dao tao Tang tai. B6 sach Tai gia tu tri Pao gido nguyén luu la bd
sach dac biét quy, gidi thiéu khai quat vé lich st ba tén gido (Thich, Nho, Dao),
dong thoi gidi thiéu khd day du vé nghi thdc tu tri cha Phat t& hang tai
gia...[13]

3. Van dé bao ton, khai thac phat huy gia tri di san
van héa tu cudc doi va su nghiép cua Té Nhu Trung
Lan Giac

TU vai nét phac thao cho thay gia tri di sdn van hda (vat thé va phi vat thé) tu
cubc daoi va su nghiép cta T6 Nhu Trung Lan Giac la rat dadng ké, dac biét la
dugc truyén thira va phat huy mot cach xuat sac bdi cac thé hé tru tri chua Lién
Phai. T day dat ra mot s6 van dé lién quan dén cong tac bdo ton, phat huy cac
gia tri tri di sdn van hda tu cudc doi va su nghiép cla ngai trong cubc séng
duong dai, budc dau xin dua ra moét sé6 dé xuat nhu sau:

Thi nhat, hién nay cac tu liéu vé cudc doi va su nghiép cla T6 Nhu Tring Lan
Giac con rai rac, phan tan. Vi vay viéc tién hanh bién soan mot cong trinh suu
tam va nghién cru mot cach hé thong va day du vé ngai trong cai nhin téng thé
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tlr béi canh lich s& xa hoi dén tdm anh hudng va su truyén thira phat huy cho
dén ngay nay la mot viéc lam can thiét dé qua dé ghi nhan, danh gid nhimng
déng gdép cua ngai doi véi lich st Phat gido va dac biét la doi véi doi séng tam
linh ctia ngudi dan trong bdi canh duong dai.

Th{& hai, vé 1au dai nha chua nén cé ké hoach phéi hgp véi cdc nha chuyén mén
(nhu cac nha nghién ciru Hdn NOm) dé tién hanh suu tam, dich thuat, xuat ban
mot cadch hé théng céc cong trinh, tdc pham tiéu biéu ctia Té Nhu Tring Lan
Giadc va cac dé tir cha ngai dé€ lam tai liéu tham khao va tra cu cho quang dai
ngudi doc. Chang han nhu bd kinh Thap nguyén clu sinh cla ngai hodc nhu cac
cudn sach quy cla cac dé tir nhu bd sach Tai gia tu tri Dao gido nguyén luu cla
Hoa thugng Phic Dién té doi th(r 7 chua Lién Phai.

Thi ba, cac thuc hanh nghi Ié lién quan dén viéc cat trung tang la mot thuc té
da va dang dién ra tai cac ngdi chlia n6i ti€ng gan vaéi cudc doi va su nghiép cla
ngai nhu chua Ham Long, chua Lién Phai. Vi vay viéc nghién cdu nham di dén
mot su hi€u biét gép phan gidi ma hién tugng nay dudi cai nhin khach quan va
khoa hoc la viéc lam can thiét, dong thoi qua dé cling la mot cach ghi nhan
déng gép va cong lao cltu d6 chlng sinh cla ngai.

4. Két luan

Nhin lai lich st cac triéu dai tradi tr Ly, Tran dén Lé - Trinh cho thay cé khong it
cac nhan vat xuat than trong céc gia dinh danh gia vong toc san sang ri bd
cubc song tran tuc dé€ xuat gia tu Phat, dong gdép cho viéc hoang duong Phat
phadp ma dién hinh la Thuogng hoang Tran Nhan Téng. Cling nhu vay, hién tugng
nhiéu vi hoang hau, céng chda vao chua tu Phat, hodc nghién clu gido ly dao
Phat, hoac bd tién rudng cdéng dirc vao chua, dugc dan lang tén tho cling la phé
bi€n qua cac thoi ky. Trong bdi cdnh dé thi T6 Nhu Trung Lan Gidc von xuét
than dong ddi Trinh toc, la pho ma cla vua Lé da ri bd cdng danh su nghiép dé
di tu tré thanh “Clu sinh Trinh t6” dugc luu truyén trong lich s Phat gido, trong
bia ky va trong thuc hanh tin ngudng dan gian cling la mo6t dién hinh cho su
déng go6p cla gia tdc chla Trinh déi véi viéc chan hung dao Phat giai doan nay.

V&i y nghia do, viéc suu tam, nghién clu, tim hiéu vé di san van héa tir cudc doi
cla T6 Nhu Trirng Lan Giac khéng chi gép phan lam ré su déng gép cla ngai doi
v@i lich sir Phat gido ma qua dé con cé y nghia quan trong trong viéc bdo ton,
phat huy né trong boi cdnh xa héi duong dai. Day la cong viéc doi hdi su vao
cudc nghién clru cla cac nha khoa hoc tr nhiéu cach ti€p can khac nhau, dac
biét |a ti€p can nghién clu lién nganh.

PGS.TS.Nguyén Thi Yén Vién Nghién ctu Van héa ***
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