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Qua bai k&, muon thay ré dugc quan niém tu tap cia Phat Hoang Tran Nhan
Toéng va dau an cla Thién phai Trlc Lam thi viéc truy nguyén vé ban thé, nguon
cOi chia gido phap Nhu Lai la con duong ding dan, duy nhat.

Nguyén Thanh Huy Giang vién Truéng Pai hoc Khanh Hoéa

Phap cta Nhu Lai v6 thay v chung, bat sinh bat diét. Theo dong thoi gian chinh
phép da ph6 khap nam chau bén bé. Phat gido moi khi dugc truyén dén moét
quéc gia sé luén c6 su dung hoa véi nén van hda ban dia. Néi cach khéac, dao
Phat 8 moi dan tdc lubn cé nhing sac thai riéng biét, dac thu. Tat nhién chinh
phap van la duy nhat. Vi phdp cta Nhu Lai vén nhu kim cuong: cing chac, bat
hoai; c6 thé pha tan moi 6 nhiém, v6 minh, vong chap. Cé chang, 6 d6 la su cai
bién nhitng cach thdc hanh tri hay mé ra nhiéu con duong tu tap khac nhau, cot
dé di dén bo gidc ngd. Theo Ié db, dan toc ta da hinh thanh mot dong thién
mang dam ban sac van hda Viét - Thién phai Trdc Ldm - do Phat hoang Tran
Nhan Tong sdng khéi.

Tran Nhan Téng ([TT] ), sinh ngay 7 thdng 12 nam 1258 - vién tich 16 thang
12 ndm 1308. Ong la vi hoang dé th ba cua triéu Tran nudc Dai Viét. Tri vi t
ngay 8 thang 11 nam 1278 dén ngay 16 thang 4 nam 1293 vua truyén ngoi cho
thai t& Tran Thuyén (tdc Tran Anh Téng) va Ién lam thai thugng hoang.

Sau do, nam 1299 Tran Nhan Téng xuat gia, di tu & ndi Yén T&; chuyén tam
theo hanh khat thuc, [ap ra Thién phai Tric Lam ([I11] ) va lay hiéu Tridc Lam
Dai ST (01O ).

Thién phai Trdc Lam la mot dong thién ti€p ndi va hogp nhat ba dong thién cua
Dai Viét & thé ky XIl, bao gom: dong Thao Buong, V6 Ngon Thong va Ti Ni Da
Luu Chi; cung véi su anh huéng clia tong Lam Té. [7]
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Tu tudng chld dao va phép tu cta dong thién nay cé thé dugc quan sat qua bén
cau ké két thac trong bai phU “Cu trén lac dao” (toan bai cé 10 héi, viét bang
chr N6m; duy & hdi tht mudi thi c6 thém bai ké t& tuyét chlr Hdn) clda Phat
Hoang Tran Nhan Tong, nhu sau:

“Cu tran lac dao tha tay duyén Co tdc xan hé khén tac mién Gia trung hiru bdo
huu tdm mich Béi canh v6é tdm mac van Thién.”

Nguyén téac:

poooooooobooooooocbouooooobouoooOoooODdO
00

Dich tho:

J doi vui dao hdy tuy duyén D6i &n mét mdi phdi ngu lién Trong nha cé bdu
théi tim kiém Ddéi cdnh vé tdm ché hdi Thién. (Nguyén Thanh Huy dich)

Chinh béi ndi dung chd dao cla toan bai phd nam & bén cau két nay ma ngudi
doi sau thudng tach han bén cau ké trén ra va lay tén tdc phdm nay dé goi
riéng cho nd. Thuc chat, day la mot bai ké dugc viét theo thé that ngbn ti tuyét
Pudng luat. Cé I&€, mot phan vi su hoan chinh vé hinh thidc nay ma bai ké dugc
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luu truyén va ph6 bién rong khap véi tu cach la mot bai tho thién cta Phéat gido
thai Tran.

DEé thay ro dugc quan niém tu tap, cach hanh tri cda Tran Nhan Tong, hay xa
hon la ban sac Phat gido cha nudc ta dudi thai Tran, ching ta can truy nguyén
vé ban thé cla chinh phap Nhu Lai, t&r dé c6 thé chi ra dugc nhitng dj biét vé xu
hudng, vé cac phap tu mang ddm ban sac van hda dan téc khi Phat gido dugc
truyén ba vao nudc ta.

Cu thé 6 day la su quy chi€u vé tinh than cot 16i cda Kinh Bat Nha Ba La Mat
Pa(l). Kinh nay néi vé “Tri hué Phat”(2), ma nho c6 Tri hué Bat Nha(3)Ba La
Mat(4) pha hét vdo minh, vong chap nén mdi minh tam kién tinh thanh Phat. Va
theo [0i cla dic Thé Ton: “T4t ca Phat va Phap déu tir kinh nay ma sinh ra”. [2]
Bai ké chi bon cau, nhung méi cau co6 giad tri nhu mot phap huan, khai thi cho
ching dé td, ma theo dé kién tri thuc hanh cé thé di dén gidc ngd, hodc dén
ngd ([I1 )(5) néu ai dé hoi du can co.

Cau mag dau “Cu tran lac dao tha tuy duyén” vua la chl dé cua bai ké, vua la tu
tudng chu dao clia dong Thién Trdc Lam.

“Cu trédn/lac dao” - @ trong coi doi vui véi dao - da cho thay mot quan niém tu
hanh khong Idnh xa thé tuc. Quan niém nay ky thuc khong mdéi, trong Kinh Kim
Cang, Nhu Lai cling da néi: B6 tdt muon biét minh con phién ndo, vong chap
hay khong, va dé€ tiéu tri; tat nhién, phai lao minh vao phién nao, nghia la phai
nhap thé d6 sinh, lam cac Phat su. RO rang, khi ching ta nhin lai cudc doi cla
Plc Phat Ilc tai thé, ngay sau dac qud, la cd moét hanh trinh dai nhap thé, 1ay
chinh sac than minh trai qua bao khé hanh dé minh ching, dé€ gido hda, dan dat
ching sinh. Néi nhu vay, tuy nhién, khéng phai hanh gid nao cling du can co
don ngd dé nhap thé phé do chidng sinh; do dé, can cé mot qué trinh dai trong
khong gian thanh tinh dé than tdm b6t nhirng phién nao, tap nhiém, di dudng
tinh than ma tir d6 1anh xa 6 nhiém; khi truéc mat khéng cé vat tuc, trong tdm
tu khac an minh. Diéu nay ting dugc Ngi T6é Hoang Nhan thi du nhu mot cai
cay phai & trong ring sau thi it bi chat pha, c& thé sé Ién 1én thanh dai thu, khi
do c6 thé tré thanh ruong cot.

Diém mdi trong quan niém tu hanh cda Tran Nhan Téng qua cau ké trén, do la
thai dé lac quan va khéng cudng cau, gugng ép. Ngai dén vdi dao trong mot
tdm thé an nhién, vui véi dao trong tirng viéc lam cla sac théan tai cdi tran. “Tha
tuy duyén” khong phai phai la su tuy y, mac k&, hay dé nguoi tu bam chap, loi
dung vao dé6 ma muén lam gi cling dugc. Trai lai, day chinh la su bi€u hién cu
thé cla Tri hué Bat Nha dé pha trir chap nga (khdng con thdy minh la mot hanh
gid) va tiéu trir chap phap (khéng con bé bubc, y thic vao cach tu).
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Cau ké thir hai “Co tac xan hé khén tac mién” - déi thi an, mét thi nga - khbéng
chi la cau dé giai thich cho quan niém “tha tuy duyén” & cau 1, ma la mot cach
khai thi cho dé t& huéng vao viéc hanh tri thong qua nhing viéc lam, hanh vi
hét sic binh thudong. Chinh xac hon, dé la nhitng théi quen hang ngay, hay ngay
cd la nhitng hanh vi mang tinh ban nang. Béi thi an - mét thi ngu, hoan toan
khéng can phai c6 nhin - c6 chong dé thi hanh cac phap ma tudng ching nhu
cao quy, hop véi vai cla nguoi tu dao. Dén day, chidng ta hady nhé lai cau
chuyén ctia Hué Nang, khi dén chla cau dao, Ngli T6 Hoang Nhan chi giao cho
viéc ché cui, gia gao. C& nhu thé, Hué Nang van ngay ngay miét mai lam viéc,
khéng mot chut luoi bi€éng. Roi dén mot ngay, sau khi Ngl Té doc bai ké, biét
Hué Nang da dac phap, su phu hoi: “Gao trang chua?". Hué Nang lién dap: "Gao
d§ trdng ma chua cé sang”. Pém ay Ngl T6 da truyén Kinh Kim Cang va y bat
cho Hué Nang, tré thanh T6 Thién th( 6 tai Trung Hoa.

Trong Kinh Kim Cang cling cé ndéi nguoi lam viéc doi ma mang tam Dao thi viéc
dai cling tré thanh viéc Pao. Va ngugc lai. Cho nén, y nghia cla cau ké nay can
phai dugc hiéu day dd hon méi ding vdi tinh than cta Tri hué Phat.

Hi€u dugc rot rdo cai nghia thdm sau nhu vay thi lai mét lan nira chdng ta cling
nhan ra dugc tinh than Bat Nha pha chap nga va pha chap phap cla bac Chan
nhu (6).

Diéu hay & cau tho nay chinh la Tran Nhan Téng da lay nhiing sinh hoat rat
thudng nhat dé phan bac lai nhitng quan niém tu hanh lam lac khac. Hoac xa
hon la 16i ran cho nhiing ké gid danh, khoac &o thay tu, ndp bdng, lay chua
chién lam noi ta tuc, tron doi va truc lgi vao bubi duong thoi.

[caption id="attachment 8735" align="alignleft" width="599"]
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Ngoa Vén, B6ng Triéu, Quang Ninh. Anh: St{/caption]

Cau th& ba “Gia trung hiru bdo huu tdm mijch” - trong nha cé bau thoéi tim kiém
- la mot cau ké rat doc ddo trén ca hai phuong dién: hinh thic va ndi dung.

Vé hinh thic, Tric Lam Dai ST da dung phép thi du (I )(7) thdng qua céach
thic so sénh ngdm dé€ khai thi cho dé t& mot cadch dé hiéu nhat déi véi nhiing
diéu cao siéu cua gido phap.

Tuy nhién, chinh cach so sdnh ngam nay da lam nén moét cau ké da nghia, ma
dé hiéu dugc cai nghia ham an (tdc ndi dung) cda né doi hoi ngudi nghe trudc
hét phai linh hoi dugc yéu chi cia Kinh Kim Cang.

Trong Kinh nay Nhu Lai day rang tat ca ching sinh déu cé Phat tinh, t&rc Tam B6
dé(8) hay Tri hué Bat Nha. Cho nén, cach néi “Phét tai tdm” phai dugc hiéu rang
do la céi nhdn B6 dé san cé trong moéi con ngudi. Nhung van dé la lam cach nao
dé danh thic dugc cai Tam Bo dé ay? Noi cach khac la lam sao dé€ md ra dugc
Tri hué Bat Nha, dé c6 thé tiéu trir hét moi phién néo, vé minh, vong chap, dang
dén dugc bo gidc ngd?

Tu ban thé nay ching ta sé gidi ma duogc cach so sdnh ham nghia cla cau ké:
“Gia trung” (trong nha) = trong tam (trong Iong);

“Hiru bdo” (c6 bau vat) = Tri hué Bat Nha (von san cé va quy nhu kim cuong).
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Dén day, chidng ta da minh dinh dugc dung y cla cau ké nay, dé la khuyén
ngudi tu hanh khéng can phai di cau Phat ¢ dau xa, ma hdy tim Phat & ngay
trong long.

Trong Kinh Kim Cang cé viét:

“Pham so hitu tudng giai thi hu vong. Nhuoc kién chu tuéng phi tudng, tac kién
Nhu Lai” ((TI1] I . 1111 1T ): Pham cai gi c6 tudng déu la
hu vong. Néu thay cac tuéng chang phai tudng, tic thady Nhu Lai. Cho nén, Phét
3 bén ngoai cling chi la céi sac than, gia tudng, tdc cai hu vong ma théi. Va khi
nao thay “Phét tdm thanh tinh” thi méi chinh la thdy dugc Nhu Lai. Do vay, c6
nhan thudng qud trach: “Phat trong nha khéng thd, ma tho Thich Ca ngoai
duong” la vay! [2]

Cau két “P6i canh vé tdm mac van thién” - diing trudc moi hoan canh, long
khong dong/tinh lang thi chd hdi Thién - nhu la mét yéu chi Thién Tong ma chi
c6 nguoi dac phap - linh héi Kinh Kim Cang va ngd nhap dugc ly Bat Nha - mdi
c6 thé ndi ra duogc.

“V6 tam”: tam an tinh, binh lang, tirc khdéng con “vong tam”.

RO rang, “déi canh”/“vé td&m” nghia la da dat tdi trang thai: long khéng dong
truéc moi hoan canh, tinh huéng.

Nhu vay, ¢ day ngudi tu da hoan toan hang phuc vong tam va an tru chan tam.

Trong Kinh Kim Cang, Phat day: Hanh gid nén phat trién mot tam thic khéng
nuong tua bat c* noi nao; nén phat trién moét tam thdc khéng nuong tua vao
sac, thinh, huong, vi, xic, phap tran. Day chinh la y dugc gdi gon trong cau kinh
“Ung vé so tru nhi sinh ky tam”/[TT11111] (BUng khai vong tam tru chap
mot noi nao) ma khi xua Luc T6 Hué Nang vira nghe xong da don ngo.

Ciing can hiéu rot rdo chit “Thién” trong “mac van Thién” ctda cau ké cé y nghia
gi?

Thién voén la mot phap mon tu cda phai Du gia (yoga).

Nhung trong truong hop nay “Thién” khéng cé y nghia nhu vay. N6 cling khong
phai la “Thién Téng” vdi tu cach la mot téng phai thudc “Pai thang Phat gido 1dy
thién dinh lam géc vdi phép tu dén ngd” [5]. Tuy nhién, véi cha truong tu tap
nay thi khai niém “Thién Téng” c6 y nghia gan gtii doi véi “Thién” trong cau ké.
“Thién” trong ng(t cdnh “déi cdnh vé tdm...” phai dugc hi€u theo cach luan giai
cla Luc T6é Hué Nang trong “Phap bdo dan kinh”:
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“Bén ngoai thoat ly tat ca hu tran huyén tudng, 8y goi la Thién”.
Hoac gia:

“Thién la mdt thé hop vao ban tinh thanh tinh, diét trir cac loan déng trong tdm
tu”. [5]

Hon n{ra, chinh phap cla Nhu Lai, xét cho clng, dé la “Thanh tinh thién”. Céac
tong phai, phap mén khac, rét cuc, cot dé dan dat hanh gid dén céi dich Chan
tam thanh tinh, Phat tinh, Chan nhu ma thoi.

Tuu trung, “Thién” trong trudng hgp nay la gidc ngd, la dac qua Phat, qua B6
dé; hoac chi it cling tiém can téi diéu dé.

Va “déi canh vé tdm” ciing chinh la canh gidi cta “Ung voé so tru nhi ky tdm”,
térc tinh than vo tru vo chap clia ly Kim Cang Bat Nhd ma hanh gid da ngd duoc.
Cho nén, khi da ngd roi can hdi chi “Thién”!

Tu day, cau ké cubi nay nhu mot chia khda khai thi cho bat cl& ai di can co mé
dugc cadnh clra budc vao b€ Chan tam thanh tinh. Bé la mét cach thirc dac trung
cla phap truyén tam an va don ngo.

Pé& khang dinh thém bai ké “Cu trédn lac dao” la mét tu ching dac qua ngay lac
tai thé cda Tran Nhan Téng, ching ta con c6 moét co sé xac tin théng qua bai ké
ma Ngai truyén tdm &n cho dé t& Phap Loa vao méng 1 thang 11 Am lich ndm
1308, nhu sau:

“Nhét thiét phap bat sinh Nhat thiét phap bat diét Nhuoc nang nhu thj giai Chu
Phéat thuong hién tién Ha kha lai chi hiru”.

Noguyéntac: 0 0 000D O0O0O0DDOOODOODOOOODODOOOGO

Dich tho (9) : T4t cd phap khéng sinh Tat ca phap khéng diét Néu ré duoc nhu
vdy Chu Phat luén truéc mat Nao ddu c6 dén di. (Nguyén Thanh Huy dich)

Bai ké da ndi rd: phap von khoéng sinh khéng diét, san cé, thudong hang; va tinh
Phat luon & trong méi ching sinh. Qua d6 cho thay Ngai d& dac qua thanh
Chanh giac.

Nhu vay, véi nhitng gi da trinh bay, ching ta thdy rang vé phap tu, Thién phai
Trdc Ldm van la truyén tdm an va y bat, nhung khéng “bat 14p van tu”. Vé quan
niém tu, ho cé xu hudng nhap thé. Tuy nhién, diéu nay coé I& chi phan nhiéu
dugc bi€u hién & chinh cudc doi Tran Nhan Tong khi 6ng gan bén phén va trach
nhiém cda minh véi su hung vong cla dat nudc. Phdi chang dé la s& ménh cua
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bac chan tu vén di la mo6t vi minh quan?

Tém lai, qua bai k&, mudén thay ré dugc quan niém tu tap cla Phat Hoang Tran
Nhan Téng va dau an cla Thién phai Trdc Lam thi viéc truy nguyén vé ban thé,
nguén cOi cla gido phap Nhu Lai la con dudng ding dan, duy nhat. Lam nhu
vay ching ta méi khong nhan nham nhiing gia tri khong thuéc vé minh, trai lai
sé tu tin va tran quy véi nhitng cdi cla riéng ta. Bé la long tu trong véi tri thic
va khoa hoc. Ttr day, ching ta c6 thé dinh dac ma tu hao vé ban sac Phat gido
Viét Nam, cling nhu nhiing déng gép cla ndé vao tién trinh lich s Phat gido
nhan loai.

Nguyén Thanh Huy - Gidng vién Truong Pai hoc Khanh Hoa ------—---------

Chu thich: (1) Kinh Bat Nha Ba-la-mat-da con goi la Kinh Bat Nha Ba-la-mat,
hoac Kinh Kim Cang, hoac Pai Bat Nha. (2) Tri hué Phat: tdc Tri hué Bat Nha, Tri
hué rét rdo vién man. (3) Tri hué Bat Nha : la tri hué da rét réo vién mén, nén
con goi la Bat Nha Ba-la-méat. (4) Ba-la-mat hay Ba-la-méat-da: la am chir
Phan“Paramita”cé 2 nghia (1- ddo bi ngan: dén bd bén kia; 2- ctu kinh vién
maéan: hoan toan rét rdo). (5) Bén ngd ((I1 ): khéng trdi qua giai doan tha tu,
tién ngay vao canh giéi giac ngd chi trong khoanh khdac. Trai lai la tiém ngd (
[Tl ): ching ngd dan dan theo thir I6p qua thoi gian. (6) Chadn nhu : déng nghia
v6&i Nhu Lai tang, Phat tinh, Phap than. (7) Thi du (1 ) : Thi la so sanh; du la
ndi cho biét; hiéu ré; ndi vi, dung so sanh dé ndi cho dé hiéu. Trong kinh Phét
thuong dang cach nay dé€ giang giai nhirng diéu cao sdu. (8) Tém Bo6 dé : B6 dé
c6 nghia la Giac (tic Gidac ngd). Tém B6 dé la tdm giac ngd, sang suét, cling cé
nghia la Tdm Phét. [2] (9) Dich tho : la chinh tac gia bai viét nay.

TAI LIEU THAM KHAO

1. Nguyén Duy Hinh, “Tu Tudng Phét gido Viét Nam”, Nxb KHXH, Ha NGi, 1999.
2. Thich Thién Hoa, “Phat hoc phd& théng”, khéa XlIl, Thanh hdi Phét gido
Tp.HCM, 1990. 3. Man Pa La, “Tim hiéu vé Tran Nhédn Tbng, vi sang T6 sang lap
dong Thién Truc Ldm”, Ban in roneo, 1987. 4. Nguyén Lang, “Viét Nam Phat
gido su luédn” I-1ll, Ha N6i 1992. 5. Nguyén Cbng Ly, “Ban sdc déan téc trong Van
hoc Thién téng thoi Ly Tran”, Nxb VHTT, 1997. 6. Lé Manh That, “Toan tdp Tran
Nh&n Téng”, Nxb TP. HCM, 2000. 7. Tran Ngoc Thém, “Co sd van hda Viét
Nam”, Nxb Gigo duc 2000. 8. Ng6 Dirc Tho dich, “Thién Uyén tdp anh”, Nxb Van
hoc, 1990. 9. “Pai Viét su ky toan thu”, tap 2, Vién KHXHVN, Nxb KHXH, Ha Ni,
1998.

Poc bai ké “Cu Tran Lac Dao” qua lang kinh Kim Cang Bat Nha Ba La Mat Da kinh
https://beta.tapchinghiencuuphathoc.vn/doc-bai-ke-cu-tran-lac-dao-qua-lang-kinh-kim-cang-bat-nha-ba-la-mat-da-kinh.html



