Péng goép caa Danh nhan Van héa Nguyen Trai
cho Phat gido
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Danh nhén van héa Nguyén Tréi la su hdi tu tinh hoa van hda truyén
théng, nhimg déng gdp to 16n cuda 6éng vé nhiéu linh vuc cho van hda
dén téc khé cé thé€ k€ hét. O day chung téi buéc diu trinh bay
phuong dién nhitng déng gép cua Uc Trai cho nén Phat gido nuéc
nha.

Tac gia: SC.Thich Nit Hué Niém & TS.Thich Hanh Tué
1 Péng gép cua Nguyén Trai cho van héa Phat gido
Cé thé ndi dong gbp an tugng nhat ciia Nguyén Trai doi véi Phat gido la trung tu
lai chua Cén Son. Chua Co6n Son & xa Chi Ngai, huyén Chi Linh, tinh Hai Duong.
Chua nay con c6é tén chir la “Cén Son Thién Tu Phuc tu” (chua dugc trdi ban
phic & nui Con Saon). Bén dau thoi Cdnh Hung chi con “Cén Son tu” (goi theo
dia danh nui Con Son)[1]. Toan chua nhu moét 16 huong thiéng pha khéi trén cac
nép nha va do dé chua con dugc dan gian goi la chua Hun[2].
Cobn Son la mét trong nhiing trung tam Phéat gido, gan véi su ra doi cha Thién
phai Trdc Lam, ba vi T6 Trdc Ldm da ting tu hanh va thuyét phap noi day, sau
d6é méi chia ra So t6 Tran Nhan Tong Ién ndi Yén Ta, Nhi t6 Phap Loa sang
Thanh Mai, con Tam t6é Huyén Quang & lai Con Son. Khu di tich Cén Son ndi
tiéng vai vé dep tuoi mat, u tich cda nui rng va cé nhitng gia tri tam linh, gié
tri van hda, lich s ciia dan téc, cho nén c6 ca dao ndi rang:
Cbén Son Yén Tu Quynh Lam;
Néu ai chua dén thién tdm chua danh.[3]
Cuoi thé ky XIV dau thé ky XV su suy yéu cla Phat gido chi méi han ché & cung
dinh, trong gigi thugng luu, mot bdé phan Nho hoc “Bach dién thu sinh”, nhung
nguén song dao ddc, mang mach Phat phap, chua chién van ngdm ngam trong
hang triéu triéu tradi tim nguoi phat t& Viét Nam “Tir khi dao Phéat truyén sang
nudc ta dén nay dd hon 2000 nam, ma su phung tho ngay cang thém méi. Hé
ché nao nui cao canh dep déu md mang dé€ lap chua chién...[4]”
Pau nam 1428, khang chién chéng giac Minh thang Igi, Nguyén Tréi gilp vua
xay dung lai nudc nha. Ong ti€p tuc phuc vu dudi triéu dai vua Lé Thai T6 va Lé
Thai Tong véi chitc vu Nhap ndi hanh khién va Thtra chi. Do qua tai gidi lai thém
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tinh nghiém minh chinh truc, thang tay tring tri bon quyén than duc khoét
nudc, hai dan, nén 6ng bi gian than hdm hai, bi nghi oan va bi bat giam. Sau dé,
ong dugc tha, nhung khéng dugc tin cay nhu truéc. Do vay, nam 1437 6ng da
cdo quan, lui vé Cén Son sinh s6ng. Nam 1439, vua Lé Thai Téng khoéi phuc céac
chtrc tuéc cho Nguyén Tréi, trong dé 6ng cé6 mét chic danh la “Pé cur Cén Son
Tu Phdc tu” tdc la quan ly chua Tu Phuc (chtia Cén Son)[5].

Trong khodng thoi gian & an tai Con Son, Nguyén Trai “sai ngudi stta sang lai
cdc noi di tich xung quanh chua, tu bé lai am Bach Véan trén dinh ndi dé lam noi
doc sach, ngam canh, khoi thém dong sudi dudi cdu Thadu Ngoc, phat quang
manh dat gan dé, chuén bi dung cdn nha mdéi, vira dé lam noi kém tré nhdé hoc
cho vui, vira dé tiép ban bé phuong xa téi khdi 1&dn cdn véi khdch di Ié chta noi
nha tho té[6]”. Trong van hoc Viét Nam thoi Lé - Mac, Nam - Bac phéan tranh
viét nhu sau “Sau khdng chién thanh céng Nguyén Trdi vé sua sang lai nhing di
tich, thang canh d Cén Son[7]”. Hoang Giap ghi “doi Thai Téng (1434 - 1442)
triéu Lé, cu Nguyén Tréi nghi huu, vé Cén Son da tring tu [chua] va md trudng
day hoc[8]”. Ti nhitng théng tin trén cé thé& khang dinh viéc lam cda Nguyén
Trai la xuat phat tu cai tam mot long hudng vé Phat phéap, kién thiét quéc gia,
bdo luu van héa nudc nha thdéng qua viéc lam cu thé ma gidi Phat gido khuyén
khich nén lam la “x8y chua, dung tuong, dic chubng trong ba viéc 8y thép
phuong nén lam[9]"”.

Nam 1440, vua Lé Thai Tong moi 6ng trd lai va giao cho nhiéu trong trach quan
trong. Va chinh IGc nay, Nguyén Trai cling la déi tugng cla sy dm hai va vu an
day oai khién Lé chi vién xay ra & Bac Ninh. Nguyén Trai qua doi vao ngay 19
thang 9 nam 1442. Sau dé, nhé dén cbng on cla 6ng doi véi qué huong dat
nudc, dac biét la nhitng thang ngay “nam gai ném méat” cta 6ng tai manh dat
D6 Gia, dé ra nhirng muu lugc, quyét sach cho Lé Lgi va nghia quédn Lam Son
chong trd lai sicc manh cla quan Minh, nguagi dan xa Son Tién da tac tugng tho
ong va vo 6ng la Nguyén Thij L6 tai Chua Cén Son, ngay dém huong khoi.
[caption id="attachment 16455" align="aligncenter" width="624"]

Tap Chi Nghien Cuu Phat Hoc Chua Con Son Doanh Nhan Van Hoa Nguyen Trai 1
Chua Cén Son, Hai Duong. Anh: St[/caption]

Hang nam tai chtia Con Son dién ra I& hoi truyén théng Con Son nhu Ié tudng
niém va khai hoi, 1& rudc nudc, 1é té troi dat trén ndi Ngl Nhac, thu hat dong
dao quan chung nhan dan, Phat t& quy tu vé chua thanh kinh dang huong cau
nguyén chu Phat, chu vi tién béi hitru cong gia hd, qudc thédi dan an, thién ha
thai binh, nhan dan an lac. Mot nghi |é quan trong trong I1é hdi mua xuan nay |é
cling dan Méng son thi thuc dugc té chirc vao ngay 26 thang giéng ciing la ngay
mat cia Té Huyén Quang, 1a nét dep van hda Phat gido, thé hién uy linh cua
Tam t6 Trdc Lam, Tu dé Tran Nguyén Dan va anh hung danh nhan van hoéa thé
gidi Nguyén Tréi, déng thoi cau siéu cho chu vi huong linh siéu sinh tinh do.
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Nhu vay, chua Cén Son la di tich cé gid tri lich s&, van hdéa va khoa hoc. Di tich
la mot trong nhitng minh ching déng tin cay cho truyén thong yéu nudc lau doi
cla nhan dan dia phuong. Noi day khodng 6 thé ky vé trudc ching kién nghia
quan Lam Son dudi su lanh dao cla ngudi anh hung 4o vai Lé Lgi va nha chién
lugc quan su tai nang Nguyén Trai chién dau chéng quan Minh xam lugc. Néu
mot dia phuong, hay moét noi nao dé ma cé cac ngdi c6 tu, chua chién, dén
dai... ching té noi dé van hda Phat gido luon song hanh véi cdng dong, nhu
nhan dinh cda nha nghién cu my thuat Phat gido Chu Quang Tr& “Mét lang qué
c6 cac cbng trinh kién tridc dinh - dén - chta la mét lang c6 bé day lich su va cé
chiéu sdu van hoéa. Lang qué 8y la guong mat Viét Nam, c6 cdi han hep cua nén
kinh té tiéu néng ca thé lac hdu, nhung lai cé cai dep duyén dang va dén hdu ca
0 canh va ngudi. Trong cac dang céng trinh céng céng trén, chua la céng trinh
c6 sém nhdt, phd bién nhét, gan bé nhét véi céng ddng dén lang va dén toc, do
dé cling c6 stric s6ng nhét, ton tai lau dai nhat va dang tham gia vao doi séng xa
héi duong dai[10]".

Ngoai di tich chtia Cén Son ra hinh anh cédc ngoi cé tu cé giad tri van hda, gia tri
lich s&r gan lién vGi nhitng bac chan tu dac dao nhu chua Bdo Lam cta Luc T6
Hué Nang, nudi Thiéu That noi Dat Ma su Té dién bich 9 nam, chla Yén T{ cua
phai Trdc Lam Yén T& doi Tran. Va hang loat cac thuat nglr Phat gido dugc
Nguyén Tréi si dung trong tho chitr Han cling nhu chr N6m mot cach linh hoat
giau hinh anh bi€u cdm, thé hién dugc dgi song tam linh va con duong tu tap
cla nha Phat nhu than tich phi lai, phi tich, co ha diéu, tién duyén, thugng thira
thién, v6 thu phi dai, nhan duyén, dat But, nghiép ba than, Nhu Lai, Tay
phuong, an dat, vo tam...

Nguyén Trai da s dung rat nhiéu dién tich trong cac tdc pham ctda minh, phai
chang 6ng mudn chinh minh va hau thé 6n lai su kién trong dai, dau an lich st
Phat gido, tinh than nhap thé clta Phat gido hay cla nhiing nha chan tu nhu
dién tich 1ay tir bai ké ngd dao cua Luc Té Hué Nang khi trinh 1én Ngl T6 Hoang
Nhan:

B6 dé bon vé thu,

Minh kinh diéc phi dai,

Ban lai vé nhét vét,

Ha x(r nha trén ai?[11]

Nguyén Tréi da st dung dién trén trong bai Du Nam Hoa tu cdu th& 4 “Vé thu
phi dai ngir nhuoc tdn”. Diéu dé thé hién sy am hiéu vé kinh dién trong gido
mon cla Thién dén ngd. Hay dién tich vé Tao Khé, nudi Thi€u That, chua Bao
Lam, Phat hoang Tran Nhan Téng, chla Con Son, con meo. Hay tich “Linh Phé”
“G4y bay Linh Ph6é danh mai séng; Sudi he Cén Son han c6 phen” (Rang mai sé
bay gay dén nui Chi Linh; Ngay nao mdi cung nghe sudi & Con Son dugc)[12].
Dong goép tiép theo la thuc hanh 16i séng giadn di nhu hanh dau da ma dic Phat
day: “Néu hanh dau da nay con o thé gian, thi phap cua Ta cling sé tén tai ldu J
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thé gian[13]”. Hiéu sau sac diéu dé, sau khi &n dat & Cén Son, Nguyén Trai séng
mot cudc doi hét sirc don sa gidn di an thi “dua mudi” mac thi “vai thé”. Mac du
khong xudt gia nhung qua dé cé thé thay dugc viéc lam nay clia Nguyén Trai
mang dau an cua 16i tu khé hanh ma céach day hon 26 thé ky dic Phat va cac dé
t(r cta Ngai da tung séng nhu vay, gan nhat véi Nguyén Trai la vua Tran Nhan
TOng rai triéu dinh [én non cao Yén T tu hanh dau da.

Qua do6 khong thé phu nhan céng lao ctia Nguyén Trai trong viéc bao ton di san
van hoda vat thé, di san van héa phi vat thé clda Phéat gido Tric Lam ndi riéng
cua Phat giao Viét Nam néi chung.

2. bong gop cho tu tuéng Phat gido

Nguyén Tréi I6n 1én trong béi canh xa hbi tu tudng Nho gia dang I16n manh
chiém uu thé trén chinh trudng, nhung Nguyén Trai van trung thanh véi y thic
dan toc tir Trung NGO Vuong, khong gidi han trong tu tudng nhan nghia vao Nho
gia ma khai trién mé réng, thau hda sang tao Phat gido va Dao gido vao cdi goc
tin ngudng that dao tlr c6 chi kim thanh mét téng hgp nhat quan Thién téng dac
biét & Viét Nam la nhap thé hanh déng. Thién hoc vuot ra khdi “Bat lap van tu,
gido ngoai biét truyén[14]”, tré vé véi chan tam that tinh, Nguyén Trai d& van
dung chr “tdm” cula thién tong Phat gido vao cong cudc chéng gidc ngoai xam
st dung nhu mét phuong tién “tdm céng” dé phu hgp véi thoi dai hoan canh
cla dat nudc, giup cho ho nhan thic dugc ban than minh can gi, muén gi va
nhirng ngudi than trong gia dinh ho dang mong cho diéu gi & minh. Viéc lam dé
nhu liéu thudc thdc tinh nhitng con ngudi noi chién truong, dang loay hoay
trong vong xody hon thua, khién doéi phuong nhan ra dugc giéa tri cubc séng, gia
tri cda su binh an ma dau hang vo diéu kién, tré vé qué huong dat t6 séng mot
cubc daoi khdong chién tranh giét chéc nhu thé da la thuc hanh theo 16i day cua
ddc Thé Toén “Ngudi lam quan nén biét suy dién 16i néi nay, Iuc lam viéc céng,
néu qgilr Iong tir bi thuong xét, md bung ctu té moi nguoi, lam té ré viéc on
uéng, ctu vét nguoi ban cting, khoan dung cho pham tu, giam bét viéc sai phdai,
on hué thdm dén nhé&n dén, thi tu nhién phuc trach duoc du du, ddu cé phdi cir
an chay I1é Phat, mdi lam diéu lanh[15]” D6 la déng gbép dau tién cla Nguyén
Trai cho Phat gido thoi Lé so néi riéng va Phat gidao Viét Nam néi chung.

Th& hai la tinh than nhan ai vé nga vi tha. Xuat phat tir long thuong yéu con
nguoi dan toéc, yéu thuong con ngudi, yéu thién nhién cling nhu tat ca nhiing
sinh linh bé nhd, bdo vé hoa binh, chéng chién tranh. Suét 45 nam gido héa do
sinh cla duc Phat, nhitng I6i vang ngoc cla Ngai dugc ghi chép trong tam tang
thanh dién, ndi dung nhiing 16i day ay khéng ra khéi tri tué va long tu bi claa
dirc Phat. C6 thé ndi, trong su nghiép gido hda ching sinh cla ddc Phat, tri tué
nhu anh dudc soi duong, con tu bi nhu hanh déng clru ngudi trong dém toéi. Su
két hop hai hoa gilra tri tué va ti bi ma Ngai da thanh cong trong su nghiép do
sinh, da tré thanh tu tudng chd dao trong dao Phat. Bang trai tim nhan hau va
khoéi 6c tinh théng clia Nguyén Trai, 6ng da ti€p nhan tu tuéng ay trong cong
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cubc xay dung nudc nha, tdm minh trong tinh than tur bi “Mét Iong bdo oan la
thuong tinh cda con nguoi ta, nhung khéng thich giét ngudi la ban tdm cda béac
nhén gia. Va chang nguoi ta dd ra hang ma ta lai giét di thi khéng lanh hon
nira[16]”. Mang lai hoa binh, @&m no, s6ng yén vui la nguyén vong thiét tha cla
mMoi ngudi, moi tang I16p, dan toc do la tinh than tlr bi cla Phéat gido, anh sang tur
bi tri tué cla Phat gido di dén dau xua tan man dém v6 minh dén dé mang lai
cho con ngudi thé gidi binh yén nhu I6i nhan dinh cta Tran Van Giau “Binh minh
cla dén téc ta da gan lién vdi Phét gido. Phat gidgo la ngon dubc van minh & xi
ta[17]".

Th& ba la tu tudng Phat gido cla thoi Ly - Tran dugc thiét 1ap trén nén tang
Phat gido nhéap thé&, phuc vu dan toc va xay dung moét xa hoi lanh manh theo
nén tadng cua thap thién nghiép, nhirng nguyén tac dao ddc can ban cta Phét
gido Pai thura. Tu tudng ay dugc thé hién qua nhiing tdc pham quan trong dugc
luu truyén cho dén ngay nay, doé la Cu trén lac dao phl, DPac thd 1am tuyén
thanh dao ca thiét thuc hién tai gan lién vai viéc cai thién chat lugng song, an
sinh x& hoi. Nguyén Trai ké thura tu tudng ay trong viéc hinh thanh va xay dung
mot xa hoi van hda thoi Lé sg, mac du khong thanh cong nhung né cling da thé
hién dugc tdm 1dng cla 6ng ddi véi Phat gido. Ong con khuyén ran con ngudi
khong nén mé dam duc lac, bdi nhitng th& d6 chi lam tén hai dén tinh than tri
tué, su nghiép con ngudi nhu ndi dung tac pham Gidi Sac da viét dugc dé cap &
phan 2.4 phia trén hay su san gian chi lam cho con ngugi hao ton khi hoa (bai
Gigi nd). Nguyén Trai d@ mang mét blc thong diép tich cuc cla Phat gido gui
gam dén cho con chdau doi sau dua chan - thién - my vao doi, truyén ba trong
nhan dan, vun boi su hoa hgp trong thé gian, hoa hop vua téi, hoa hgp cha con,
hoa hop vo chdng, hoa hgp gia dinh, hoa hop quéc gia...Tu tuéng ay la cbi ré
lam nén sic manh lau bén cla dan toc, theo thoi gian da tré thanh truyén
thong cua dan téc Viét Nam, tao nén xa hoi van minh tét dep. D6 cling la dudng
|6i cot yéu trong viéc tri nuéc ma dic Phat da day “Nha vua nén nhu cdi cau té
d6é cho mudn dén, nha vua nén nhu cdi cdn dau thén, ddu so déu cdn nhac cho
dung, nha vua nén nhu mat troi soi khap thé gian, ... nha vua nhu cha me, nudi
dudng thuong dan yén nhén déan, nha vua nhu troi che phd tat cd, nha vua nhu
dat béi dudng moi loai[18]”. Nguyén Trai khéng phai la vua nhung cé t6 chat
cla mét nha lanh dao, dudi mét nguoi trén van nguoi va day da nhiing duc tinh
tot dep, tu tudng clla mot bac minh quan nhu trong doan kinh néu trén.

Vi tri tué, tdm nhin sau rong cda bac tinh théng Tam gido, 6ng hi€u rang gido
ly dao Phat la noi ciru khé d6 sinh, gitip chdng sinh bd ac hanh thién, biét séng
yéu thuong... Péng thai, Uc Trai cling hi€u bén phén trach nhiém cta ngudi con
Phat la dua gido ly cla dao Phat trd thanh diém tua, xay dung dao didc xa hoi
lam sao cho dat nudc thinh hung, nhan dan @m no. Va cling chinh Nguyén Trai
da danh gianh thoi gian cho viéc nghién cu Tam tang mdi t6i khi luu trd tai
Cobn Son “Tuy da 16n tudi, nhung téi nao thong tha khéng cé khach, Nguyén Tréi
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vadn cham lo doc sach, khéng chi nghién ctu kinh Tam Tang, ma con nghién ctu
kha nhiéu sach cua Bach gia chu tu, loai sach ma truéc déy 6ng it co dip tiép
xUc[19]”. Khoang thoi gian d6 Nguyén Trai nhu tam minh trong dong slra phap,
thau rd 1&é sac - khong, vo thuong, vb ngad cla nhén sinh vi tru, béi nhirng [6i
day cla Phat Thich Ca da thdi thuc nha tho va cho ra ddi hang loat céc tac
pham mang gia tri vé tu tudng Phat gido nhu Mdc can, Ngoén chi bai 3, 4, 7, 10,
11... Man thuat bai 2, 5, 6, 7... Thuat hiing bai 1, 2, 3, 4, 9,10... Tu than bai 3, 4,
12, 13, 15... Ty thuat bai 2, 3, 5, 8... Bdo kinh canh gidi bai 1, 3, 6, 7, 9... Ngoai
ra con c6 cac tac phdm trong tho chir H4n nhu Du Nam Hoa tu, Du Son tu, Con
Son ca, Bé Yén TU son, Van Yén tu, Tién Du tu, Tong Tang Dao Khiém quy son...
Nguyén Trai dua ngudi doc tré vé véi tinh than nhat thé trong kinh dién Phét
gido, dé cling la déng gép to 16n cta Uc Trai d6i véi Phat gido.

[caption id="attachment 16329" align="alignleft" width="400"]

Tap Chi Nghien Cuu Phat Hoc Quoc Am Thi Tap Nguyen Trai 2 Brc chdn dung
Anh hung dan téc Nguyén Trai trung bay tai Bdo tang Cach Mang Viét
Nam.[/caption]

3. bong gop cho van hoc Phat giao

Van hoc la nghé thuat ctia ngén ngt. Ngon nglt la nhan té dau tién cadu thanh
cac tac pham van hoc, la cong cu dé€ nha tho, nha van sang tac va xay dung
hinh tugng van hoc nhu Lep Tonxtéi da ndi nha van la “nghé si cda ngdén tu[20]”
, do d6é “Ngén ngir la yéu té thar nhat cda van hoc[21]”.

3.1.Vé ngbén ngir

Ngon ngilr Phat gido la ngdn nglr thuc té, gan gtli, séng dong, mang hudng giai
thoat, nén khi tdc doéng vao ndo bd lam cho tdm hén con nguoi nhe nhang
thanh thoat nhu trdt bo moi uu sdu dang dé nang trong ki€p nhan sinh khé luy.
Qua khado sat, ngudi viét thdy Nguyén Trai sir dung cac I6p tir ¢ y nghia nhu
nhitng dién tich, thuat ngltr nha Phat, hodc xa gan giau y nghia biéu cam tu
tuéng, tam linh va doi song cla ngudi xuat gia dé sang tac tho chr Han ciing
nhu chr N6ém nhu sau: tran ai, mong doi, chudéng chiéu, danh h&o, than huyén
hodc, ki€p tran trong mong, do anh, tinh méng, ti€ng chubng, luy tuc, tran tuc,
cOi tuc, Yén T, Nhan Tong, quang minh, hitu vo, tran mong, xuat gia, tai gia,
trong méng, viéc tuc, tién duyén, mat hoa, vd tam thugng thura Thién, so tdm,
ring thién, tuc sach long, huong hda, nhan duyén, hang long, phuc hé, vo thu
phi dai, Phat, thap, chan than, ki€p tran, tung lam, 3o hda, rung Thién dinh, vo
tam, son tang, chua chién, tiéu sai, ngoai thé, tuc tran, nghiép cl, duyén xua,
ba than, con am, But ay la long, dat but, néo so chung, luy than, chiém bao,
duong thé, tu tai, xuan moéng, thao am, trai (chay), Tao Khé&, Thi€u That, pham,
lanh tran, hi€u dao, tam, v tam, thé sy, thiéu huong, co duyén, cdi tran, hu
khong, sac khong, sac tudng, phuong Tay, Nhu Lai, gidi sac, gidi nb... DE cb
dugc mot khoi lugng tho van dong gép cho van hoc nudc nha doi hdi Nguyén
Trai phdi am tuong, nghién clu chuyén sau gido ly Phat gido trong viéc séng
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tac tho van badi “Chr Ném luc dau la mét 16i chir duoc san sinh ra va dugc su
dung chu yéu trong nha chua[22]”. Viéc lam nay cua tién sinh gép phan tao nén
mot dién mao van hoc Phat giao Viét Nam néi chung van hoc Phat giao thoi Lé
So néi riéng, dong thai dong thoi cling la ngudi ma 16i cho cac tac gia sau nay
trong tho van ham cha tu tudng Phat gido nhu Lé Thanh Téng, Thai Thuan,
Nguyén Binh Khiém, Nguyén D, Nguyén Du...

Nguyén Trai da tiép thu ngudn van hoc chlr Nom thoi Tran nhat la hai tdc pham
Cu tran lac dao pht (CTLDP) va Dac thd 1dm tuyén thanh dao ca (BTLTTDC) cla
Tran Nhan Téng. C6 thé néi day la hai tdc pham van hoc Phat gido c6 gia tri doi
vGi van hoc Phat gido Viét Nam néi chung va van hoc Phat gido thoi Tran ndi
riéng. Duéi day la nhing tir nglr, nhitng cdu minh ching cho viéc Nguyén Trai
da ti€p thu ngudn van hoc Phat gido thai Tran d€ dua vao tha cla minh nhu la
chit “But 8y la long” trong bai Man thuat 8 con trong Cu tran lac dao phd “But la
Idng” xuat hién & cau 52. Hay chir “ba thdn” trong Quéc Am thi tap (QATT) ngén
chi 11 cau 4 con trong CTLDP ch(t “tam thdn” xuat hién & cau 4 trong hoi th( 4;
chit “Vé tdm” trong QATT bai ngdn chi s6 4 cau 3, con trong CTLDP hoi thi 6
cau 2; chit “son Id&m” trong QATT Man thuat 2 cdu 1 con trong CTLDP xuét hién
trong cau 2 hoi thi nhat; trong QATT chlt “thi phi” xuat hién & Ngén chi 3 cau
thr 2 con CTLDP hoi th(r nhat cau 7 va DTLTTDC cau 34; chit “huong hda” trong
QATT ngén chi 11 cau 4 con trong PTLTTDC cau 24... Nhitng minh ching trén
cho thay, cé nhiing tir nglr Phat hoc trong tdc pham cua Nguyén Trai c6 trong
CTLDP va cling c6 nhiing tlr cé trong DTLTTDC, su phodi hop gilra hai tdc pham
van hoc Phéat gido, Nguyén Tréi d& cho ra doi nhiing tuyét tac riéng ciia minh
mang am hudng Phat gido céng hién cho dao cho doi.

3.2. Th€ loai

NE&u van hoc Phat gido doi Ly, chi cé mot s6 thé loai chd yéu nhu: ké tha Thién,
tho td canh, tu khac, bi ky, minh, ngt luc thi sang doi Tran nén van hoc Phat
gido con xuat hién thém phu, ca, tung, niém tung ké, luan thuyét tén gido, cac
thé truyén, tho trit tinh... Cac thé loai ay chiu su qui dinh tinh chat van hoc
trung dai, trong dé su phan dinh cu thé va sap xép theo quy luat Van - Sur -
Triét bat phan. Qua tha Nguyén Tréi ngudi doc cé thé cam nhan dugc su phéi
hop hai hoa vé thé loai ké tha thién thai Ly va trir tinh thoi Tran tao nén moét sac
thai riéng trong tho Nguyén Trai. Theo khao sat ctia nguoi viét, trong Quéc &m
thi tdp cla Nguyén Tréi cé 92/254 bai tho thé hién cdm quan thién hoc, giau
cam xuc tri tinh va ndi dung dé cap dén Phéat, tdm, chan nhu, sac khéng, hu
vO... N6 la su két tinh dugc xem la tinh tly nhat cda nhiing ngudi ngd dao, nhu
mot su tong két toan bd nhan thiec, tri thirc va cdm xdc ctia danh nhan Nguyén
Trai trong qua trinh nghién ctu Phat phap.

Thién nhién la hinh dnh quen thudc nhat cda con ngudGi nhat la doi véi ngudi
xuat gia. Nguyén Trai rat thanh cong trong viéc khac hoa canh chua chién
thanh u tich tinh, canh trang thanh gié méat chang han nhu “Cdnh tua chua
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chién Iong tua thay”; “Pia c6 duoc cdu ngdm gié; Hién mai cam chén hdi
trang[23]” hay “Tuyét duom tra mai cdu dé dbéng; Pia in béng nguyét hing
thém dai[24]”; “Canh thanh dudng &u chang vé nghi; Lan than lam chi 4ng méan
dao[25]”... “cac loi tho nay da dién ta thién nhién véi tinh cam tham thiét va vai
niém lac quan yéu doi[26]”. Qua that dung nhu vay, thién nhién hién thuc ay
dugc Nguyén Trai ghi lai mot cach sinh dong, lung linh giau tinh trit tinh khi tam
canh hgp nhat. Bén canh dé hinh anh thién nhién mang tinh chat biéu trung
cling dugc thi nhan phac hoa mot cach sinh dong uyén chuyén mang chiéu sau
tam linh nhu “énh hoa trong nuéc”, hay “Nguyét trong day nudc, nguyét trén
khéng”, vi thé ma “suét may thé ky, nhiéu thé hé thi si dd khéng ngimng khai
thac tinh cam thién nhién nhu mét ngon ngudn vé tén... ca bau khéng khi trong
dé tdm hén thi si lubn cé thé tim cho doi ngudi nhitng dudng nét, nhirng mau
sdc hai hoa cung nhiing tinh tir chdn that ma sdu ddm va mét y vj say sua ma
trong tréo[27]".

Hinh dnh con nguoi cling dugc Nguyén Tréi xay dung hét siic thanh céng trong
tho ca cla minh gép phan tao nén nhiing nét dac thu riéng cho van hoc Phat
gido Viét Nam. D46 la hinh anh con ngudi ngd dao vdi tinh than voé nga, vo tam,
con ngudi hoa dong vai vi tru, tu do tu tai, phong thai ung dung nhu Ngon chi
4, 11, 14, Man thuat 2, 6, 9, 12, 14, 17, Tu than 3, 4, 7, 13. Hay con nguoi doi
thuong véi nhiing cdm thic nghi suy, nhing tinh cadm dan vat trén trg, suy tu
ndi tdm doi thuong cla ki€p nguoi dién hinh nhu Ngoén chi 1, 5, Man thuat 5, 6,
8, 10, 18, Tu thdn 5, 15... Con trong tho ch{r Han cla Nguyén Trai cé bai bé
Pong Son ty, Téng tang Pao Khiém quy son.

Viéc Nguyén Trai s&t dung tho Nom Pudng ludt dé sang tac vé Phat gido xuat
phat t&r y thidc cu thé. Vi trude khi |é thudc vao van hda Han tu, cha 6ng ta tiép
thu, tiép bién tu tudng va van hda Phat gido. Tuy cé llc Phat gido mugn chir
Han dé phién dich kinh dién, nhung khong 1é thudc vao né. Chi khi bi nha Minh
dé ho, kinh van Han tang tir Trung Quéc mdi truyén qua Viét Nam dudi nhan
quan Nho gido. Thé nén, Nguyén Trai da dung chit N6m dé sang téc la c6 muc
dich muén quay vé nguon cbi, k€ cd tu tuéng cling nhu van tu, ma nhiing bai
tha NOm Buong luat cla 6ng viét vé Phat gido la minh ching. Viéc si dung moét
thé tho do dan tdc sang tao lai dé€ chuyén tai tu tudng uyén do cla Phat gido la
cdi nhin sang su6t, cé chiéu sau vé mat tu tudng.

Tho Buong ludt mang trong minh nhitng quy tac khat khe, doi héi ngudi lam tho
phai nam roé nhirng quy luat va van dung quy luat ay dé chuyén tai ndi dung y
tudng, cdm xdc cha minh vé moét dé tai nao dd. N6 thé hién cai dep, céi tao nha,
vé ra dugc nhiing buc tranh, thau tém céi than thai cia phong cdnh. Vay ma
Nguyén Trai da thanh cong trong viéc st dung tho Puong luat trong sang tac
cla minh, va da phan la nhitng tdc pham viét vé phong canh Phéat gido trong
tho chr Hdn nhu sau: tho ngl ngon bat cd cé 3 bai: Giang hanh, Thinh v, Tién
Du tu; Tho that ngon t& tuyét cé 2 bai: Ngau Thanh, Pé Dbng son tu; tho that
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ngon bat cl cd 4 bai nhu: Loan hau ddo Con Son cam tac, Lam cdng da bac, bé
Yén T« son Van Yén tu, Hoa bai “Yén ha ngdu hing” cia ban (bai 2),Téng tang
Dao Khiém quy son, Du Nam Hoa tu.

Tu mot thé tho Budng luat chr Han véi thi phap chat ché, go bd cua Trung Hoa,
Nguyén Trai da sang tao mot thé tho méi dua trén thé tho Puong luat chir Han.
D6 la tho NO6m DBuong luat dugc cach tan va Viét hoa tu tho BPuong luat Trung
Hoa. Véi su xuat hién cla thé tho nay, van hoc viét Viét Nam bang ti€ng me dé
da ton tai song song vdi van hoc chir Han. T d6 tho Nom Buong luat tré thanh
thé tho cha dan tdc, cé dia vi quan trong doi véi nén van hoc dan toc Viét Nam.
Phan nay ngudi viét xin dugc trinh bay trong phan dong gép clia Nguyén Trai
cho dan tdc, nhitng déng gép cha Uc Trai cho van hoc Viét Nam cling chinh 1a
déng gép cho van hoc Phat gido Viét Nam béi “Van hoc Phat gido Viét Nam la
mét bé phédn van hoc nam trong cdu truc téng thé cua van hoc Viét Nam. Bo
phén van hoc nay gép phan lam cho van hoc viét Viét Nam thém phong phu, da
dang va c6 chiéu sdu vé mat tu tuong[28]".

4. Tam két

Danh nhan van héa Nguyén Tréi khong nhiing la mot nha tri thirc Nho yéu nudc,
yéu dan cé tri tué rong ma ma Nguyén Tréi con ti€p thu dugc nhiing tinh hoa
cla van hdéa Tam gido (Phat gido, Dao gido va Nho gido) hoa clung véi truyén
thong cla van hda dan toc. Qua Quéc am thi tap va moét so tap tho chir Han, cé
thé thay 6ng tam dac vdi cdi tinh hoa thién cla trong gido ly Phat da. Cé thé ndi
Uc Trai rén dugc dic tinh cao ca cha nqudi “Pai htng, dai luc, dai tir bi”, dé lai
cho van hdéa Phat gido nhiing di tich quy gid vé gia tri lich s, gia tri tinh than
luu truyén cho dén ngay nay; P& lai cho kho tang van hoc Phat gido nhirng tac
pham bat hu, c6 gia tri vé ndi dung tu tudng cling nhu thé loai cho van hoc Phat
giao nodi riéng va van hoc dan tdc ndi chung.

Tém lai, d&€ cé dugc lugng tir phong phu da dang trong tho Nom, Uc Trai da su
dung nhiéu phuong thic khac nhau nhu ti€p thu nhitng thanh tyu van tho Nom
dai Tran, su tiép bién cac nglr liéu Han hoc va nhat la khai thac nguon vén trong
ngdn nglr dan gian. Ong dung ti€ng ndi ctia nhan dan chinh la dé khang dinh va
gilt gin clia cdi vb gia clha dan tdc. DE cé dugc so6 lugng tir gan 2.500 tu dé la ca
mot qua trinh nghién clu, né luc ddng quy cla Nguyén Trai. Ong xing dang |a
nha tho khai sdng, mé dau nén tho cé dién trong van hoc dan tdc va trd thanh
mot tac gia I6n c6 nhiéu tdc pham dugc dua vao gidng day tai cac truong hoc
trén 1&nh thé hinh chit S néi chung, cac truong Pai hoc néi riéng.

Tac gia: SC.Thich nir Hué Niém & TS.Thich Hanh Tué
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Chu thich va tai liéu tham khao:

* SC.Thich Nir Hué Niém, Hoc Vién Cao hoc khda V, Hoc vién Phat giao Viét Nam
tai TP. H6 Chi Minh.
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