Pong gop cua Phat giao Viét Nam trong qua
trinh bao ton ban sac van hdéa dan téc

S|\ Hvacrisielielom 18:52 22/08/2017

Khi du nhap vao nudc ta, Phat gido da dugc ngudi Viét ti€ nhan, bién
déi va nhanh chdéng tréd thanh mét bd phan quan trong trong lich st tu
tudng, van héa dan téc.

1. Ti€p nhén va bién doi cdc yéu té cua Phat gido

Phat gido dugc truyén vao nudc ta trudc hét thudc vé cac nha su An DO, mot s6
ngudi Trung A, Trung Quéc, trong d6 cé su ddng gép nhiéu mat cha cac nha su
Viét Nam. Ngay tir dau Cong nguyén, cac nha su An Do da dén nudc ta va Luy
Lau da sém tré thanh trung tam Phat gido quan trong. Tai day, hoat ddng
truyén gido cta Khau Pa La (Ksudra dén Luy Lau trong khoang cac nam 168-
189), da xuat hién truyén thuyét Phat gido Viét Nam dau tién véi Thach Quang
Phat va Man Nuong Phat mau. Tu trung tdm Phéat gido Luy Lau, da c6 nhitng nha
su An Dd. Khoang thé ky thi IV-V, Phat gido Dai thira B&c tong ti Trung Hoa bét
dau anh huédng vao nudc ta. Khi vao Viét Nam, Phat gido da ti€p xdc vdi cac tin
ngudng ban dia truyén thong cta dan tdc. Cé thé nhan thay trén nhiéu phuong
dién, Phat gido da dugc nguoi Viét Nam ti€p nhan va bién d6i cho phu hop.
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Trong sach Ly hodc Luan (ban luan vé cach xi ly nhitng diéu con lam lan, mé
hoac) do Mau Béac (nguoi Trung Hoa, sinh khoang 165 - 170) viét tai Giao Chau
bang ti€éng Trung Hoa d& tré thanh cuén sach dau tién gidi thiéu vé Phat gido.
Sach Ly hoac Luan viét: “Phat gido da du nhap vao Giao Chau truc tiép tir An Do
nén cé cach trang phuc, giao ti€p khac han, khién cho ngudi Trung Hoa thac
mac (tang si Giao Chau mac &o ca sa do, khi giao ti€p khong quy”[1,453]. Day
la diém khac biét kha ré trong cach trang phuc, giao tiép cla Phéat gido Viét
Nam véGi Phat gido Trung Qudc. Mot diém nira cling can chd y la, Phat gido &
Giao Chau thdi ky nay da dugc truyén ba truc tiép tir An D6 cho nén tir Buddha
(bac giadc ngd) da dugc nguai Viét phién am truc ti€p tir ti€ng Phan sang tiéng
Viét thanh But. Trong con mat ngudi Viét, But dugc coi nhu mot vi than luén cé
mat & moi nai, lubn san sang xuat hién dé ctu gidp dan lanh va tring phat ké
xau.

Hau hét chua Viét Nam b6 tri theo ki€u “tién Phat hau than”, két hgp vai viéc
dua cac than, cac thanh, cdc Mau, cac vi thanh hoang thé dia, cac vi Anh hung
dan tbc, vao tho & trong chua. Diém dac biét nita va “cé |&€” chi ¢ Viét Nam dé la
cling cé ngdi chua khéng thd Phat ma lai thd cac vi Anh hung dan toc. O mién
Nam, c6 dong Tiéu thira va Dai thira két hgp chat ché véi nhau, cé chlia mang
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hinh thic Tiéu thira (tho Thich Ca, su mac 4o vang, nhung lai tu theo gido ly Dai
thira), bén canh tugng Phat Thich Ca van cé nhiéu tugng Phat nhd khac, bén
canh su mac &o vang van cé su sir dung dé nau va lam.

Khéi nguyén cta Phat gido chi cé tang (nam gidi) trong Gido hdi, thi trong Gido
hoi Phat gido Viét Nam cé cd ni (nir gidi). Cé nhitng chua Mudng (Viét Nam) con
gilr nguyén tén goi nguyén so cla né nhu: But duc - But cai. Nang Man, c6 gai
lang Dau - Ha Bac, mot trong nhitng dé t&r dau tién cla Phéat gido da tré thanh
Phat Mau Viét Nam, dda con gai clia nang hda than vao da dé tra thanh Phat t6
(tuong truyén nang Man sinh vao ngay 8/4). Ngoai ra, con cé nhitng Phat ba
khac nlta nhu: Phat ba chua Huong (tic Ba chla Ba, hay Quan Am Diéu Thién),
Quan Am Thij Kinh (trong céc chua goi Ia Quan Am Téng T ). Lai con nhiéu cac
ba Phét, ba B6 tat vd danh nhu Ba Trang (chua Dau).

Nudc ta c6 kha nhiéu chua mang tén cac ba: Hé thong T& Phap é Thuan Thanh
(Bac Ninh ngay nay) véGi cac chlia mang tén ba nhu: Ba Dau (Phap Van), Ba Dau
(Phdp Vi), Ba Gian (Phap L6i), Ba Tuéng (Phap Dién). Cac ba dugc than tuong
hda, c6 sic manh nhu than, cé thé gay ra may, mua, sam, chdp tudi cho rudng
dong, dap ng long mong moi cla cu dan. Cac chua nay con ndi l1én uy tin to
I6n cda nguoi phu nir trong doi s6ng cla cu dan néng nghiép trong lba nudc.
Riéng Ha No&i cé 6 chua mang tén cac Ba: chua Ba D34, Ba banh, Ba Nanh, Ba
Ng0, Ba Gia, Ba Méc. Dai da sé cac phat tl tai gia la cac ba, cac co. Tré vui nha,
gia vui chua (tuc ng{) la néi cdnh cac ba, cac co.

2. Phat giao Viét Nam dung hoa cac hé phai

Péng gép cha Phat gido Viét Nam trong qua trinh bao tén ban sac van héa dan toc

https://beta.tapchinghiencuuphathoc.vn/dong-gop-cua-phat-giao-viet-nam-trong-qua-trinh-bao-ton-ban-sac-van-hoa-dan-

toc.html



Theo cac tai liéu hién cé cho biét, tur thé ky th& VI, Phat gido Trung Hoa anh
hudng nhiéu dén van héa nudc ta. Mot trong s6 nhitng anh huéng ay trudc hét
phai néi dén phuong phap va muc dich gidc ngd cla Phat gido Trung Hoa.
Tuong truyén, B6 Dé Dat Ma la so T6 cua Thién tong Trung Hoa. B6 Dé Dat Ma
vén 1a ngudi An D6 sang Trung Quéc vao doi Luong Vi DE (thé ky tha VI), tiép
do la Hué Kha, Tang Xan, Pao Tin, Hoang Nhan. Nhu vay, phai dén Hué Nang
Thién tébng méi chia thanh hai phai: Bac tong va Nam téng. Dai bi€u cho Bac
tong (tiém ngd) la Than Tu va dai bi€u cho Nam téng (dén ngd) la Hué Nang.
Nguyén nhan xuat hién khuynh huéng dén ngo va tiém ngd la do su “bat dong
c6 hitu” trong phuong phap tu hanh.

Khac véi phuong phdp va muc dich gidc ngd ctua Phat gido Trung Hoa, Phat gido
Viét Nam lai dung hoa cac phuong phap gidc ngd (dé6n ngd va tiém ngd), két
hop chat ché véi cac tén gido va tin ngudng truyén théng nhu Nho gido, Dao
gido. Dai bi€u cho tu tudng trén, trudc hét phai néi dén Tran Thai Téng. Diém
nGi bat trong tu tudng cla Tran Thai Tong (1218 - 1277) la két hop gilra Thién
tong va Tinh d6 tong, dén ngd va tiém ngo, su gidi thoat cla bac thugng tri va
bac ha tri, song chd yéu la sy dung hoa gilra Nho va Phat. Tran Thai Tong khong
chi nhin thay vai tro, anh huédng cta cac dao do6i véi xa hdi phong kién duong
thoi, ma con tim cach chi cho moi nguoi thay tdc dung cla cac tén gido, tin
ngudng doé doi vGi xa hoi. Trong Khod hu luc, Tran Thai Tong viét: “Chua ro thi
chia lam ba gido, hi€u réi thi cung ngé mét tdm” (Chua minh ngugi réi chia ba
dao, biét hét dugc cung céc mot long) [4,43]. Trén co sd tiép thu cd chon loc
tinh hoa van hda dan tdc, van hda Phat gido, Nho gido, Tran Thai Tong da xay
dung dugc moét hé thong ly luan Thién hoc kha hoan chinh, lam co sé cho su ra
doi cua thién phai Trdc Lam.

Phat gido coi su tu hanh la mot phuong tién gilp cho con nguoi di dén gidc ngd,
khi ngd réi thi hay quén nhiing céi dé di, cling nhu ngudi di dudng, khi da dén
nha roi (chi trang thai gidc ngd) thi khéng hdéi duong nira. Khi néi vé phap sinh
diét, Tué Trung da s dung cac Cong an thién nham ggi maé cho hoc tro. RS
rang, trong giac ngd, Tué Trung khéng phd nhan gido ly, trdi lai, hinh nhu 6ng
theo rat sat gido ly nha Phat. D6 la ly do gidi thich tai sao Tué Trung dan nhiéu
kinh Phat trong qua trinh dan dat nguoi hoc dén véi dao.

Qua nghién clru muoi ba Céng an ta thay, dung y cla Tué Trung la bat ngudi
hoc dao khéng nén dua vao gido ly Kinh dién ma phai hiéu, truc cdm dugc cai
chan ly thién dn dang sau nhiing ménh dé phi ly dy, nhung khéng phai bang
con dudng mach lac cuta tri tué, ma bang con dudng nung dét cla tinh cdm, dén
ép cula tam trang, ngung tu cua tinh than. Trén co sé dé, Tué Trung khoi mé
tam ly thién trong long ngudi hoc dao theo nhitng cach thic riéng. Phuong phap
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nhan thic thong qua thién, ma Tué Trung s& dung la ddy nguoi hoc dao dén
muc bi dén ép va bung né vé tam ly, con ngudi nhady sang moét trang thai canh
gidi khac tdc ng6 dao.

So sanh cac phuong phap giadc ngd, muc dich gidc ngb clia Phat gido Trung Hoa
v3i Viét Nam ta thay, cac thién su Viét Nam tuy dé cao vai tro truc gidc trong
gidc ngd, song ho da khong di dén tuyét déi hdéa nd. Do la co sé& dé Phat gido
Viét Nam thuc hién chu truong khéng chi gidc ngd cho minh ma con gidc ngd
cho moi nguoi. Vé diém nay Tué Trung viét: “Gidc ngdé cho minh va gidc ngb cho
nguai vugt khdi duong mé” (Giac tha, giadc tu bat mé do)[8,286].

Bé&n canh viéc két hop dén ngd va tiém ngd, gidc ngd cho minh va cho ngudi,
dung hoa chat ché hai phuong phap giac ngd la tu luc va tha luc (thién va gido),
Phat gido Viét Nam la su téng hop cla cac téng phai. Dong Thién Ty Ni Pa Luu
Chi thi pha tron véi cd Mat gido, nhiéu thién su (nhat la thai Ly) nhu Van Hanh,
TU Dao Hanh, Nguyén Minh Khong... déu néi tiéng la gidi phap thuat, co tai than
théng bién héa. Nhitng déng gbp ndi trén gilp cho Phat gido Viét Nam c6 sac
thai riéng.

3. Phat gido Viét Nam két hop chat ché viéc dao véi
viéc doi

Phat gido von la mot ton gido xuat thé, nhung & Viét Nam Phat gido lai rat nhap
thé. Cac cao tang thuong dugc triéu dinh mai tham chinh hodc c6é van trong
nhitng viéc hé trong. Nam 971, vua Dinh Tién Hoang phong cho Khuong Viét dai
su Ng6 Chan Luu lam Tang théng. Thoi Tién L&, dai su Khubdng Viét va phap su
D6 Thuan dugc giao viéc tiép st than nha Tong. Trudc khi xuat binh danh quan
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Téng xam lugc, vua Lé Pai Hanh da hoi y kién su Van Hanh. Thoi Ly, thién su
Van Hanh tré thanh c6 van vé moi mat cho vua Ly Thai T6... Thoi Tran, cac nha
su nhu Pa Bao, Vién Thong déu tham gia chinh su. Su gan bé gilra dao vdi doi
mat thiét téi muc, khéng chi cé cac nha su tham gia vao chinh su, ma vao thoi
Ly - Tran con c6 kha nhiéu vua quan quy téc di tu (nhiéu nhat la phai Thao
Pudng va phai Trdc Lam). SG gia Ngo6 Thoi Sy da ndéi: Thai dai Ly - Tran, thién ha
ban vi tang. Thoi dai ma nlra dan so la tang, ni, phat td,...Thoi Ly - Tran, cac nha
su khong chi la mot thién su ma con la nha tho, nha tu tudng, nha quan su...
Cac nha thién hoc uyén tham nhu Tran Thai Téng, Tué Trung Thugng sy, Tran
Thanh Téng, Tran Nhan Téng, vao ldc van nuéc nguy nan, déu tréd thanh nhiing
anh hung lap nhiéu chién céng hién héach.

Triét ly gan viéc dao vaéi viéc doi con thé hién tam nhin, su ké thira c6 chon loc
tinh hoa van hda dan toc trong suét lich s dung nudc va gilr nuéc clia cac nha
tu tudng. Dai bi€u cho cac nha tu tudng thoi ky dy trudc hét phai ndi dén cac vi
vua triéu Tran. Cac vua nha Tran, trong khi ngudng mé Phat gido nhung van
nhin thay dan vua la co sd, vua la gbc dé giadi quyét viéc doi ciing nhu viéc dao.
Téac gid Lich s Phat gido Viét Nam, viét: “Tu tudng than dan, l1dy dan lam goc,
ma sau nay chdng ta thay bi€u hién trong nhimng |6i n6i ctia Tran Nhan Tong,
cla Tran Hung Dao, thi da gap trong 16i quoc su Trdc Lam dan Tran Thai Tong
nam 1236"”[ 9,215].

Tran Théi Téng la vi vua tiéu bi€u cla su ké thira, van dung tu tudng “than dan,
lay dan lam goc” trong su nghiép cda minh. Trong Khoa hu luc, Tran Thai Tong
viét: “Pham ngudi lam vua, lay y mudn cla thién ha lam mudn cla minh, lay
long cla thién ha lam long cla minh” [10,114]. Vi vay, nha Tran da tao diéu
kién cho Phat gido phat trién trong su dung hoa véi Nho gido. Tran Thai Téng
viét: “Cho nén dai gido cua dic Phat ta la phuong tién dé dan du moi bay mé
hoac, la duong tat dé td rd moi 1é t& sinh. Lam cén can cho hau thé&, lam khudn
phép cho tuong lai, d6 la trong trach cla tién thanh... Nay tram ha c6 thé khong
thé 1ay trach nhiém cla dang thanh xua lam trach nhiém cda minh, khéng lay
|6i day clia dic Phat ta lam 16i day cla minh dugc sao!” [11,112]. K& thira thanh
tuu van hda nédi chung, Phat gido ndi riéng, ma truc ti€p la tu tudng clda Tué
Trung (anh rudt cta Hung Dao dai vuong Tran Qudc Tuén va cling la anh rudt
cla hoang hau Nguyén Thanh Thién Cam - vg vua Tran Thanh Tong va la me
cla vua Tran Nhan Tong), Tran Nhan Tong da lap ra Thién Trdc Lam (nam
1299). Mac du, Tué Trung khong phai la mot trong ba vi T6 cla phai Tric Lam,
nhung 6ng van dugc tdén xung la Trldc Lam su t6 - nguoi truc tiép truyén yéu chi
thién cho Tran Nhan Tong. Viéc lap ra phai Thién Trdc Lam Viét Nam, Tran Nhan
Téng da thong nhat dugc tat ca cac phai Thién da cé ¢ nudc ta vé mot moi.
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Vé phia nha nuéc phong kién, do thay ro vai tro, dnh hudng cla Phat gido trén
cac mat cla doi séng xa hoi nén da sir dung Phéat gido dé gidi quyét mét s6 nhu
cau thoi dai dat ra. Tac gid Lich su tu tudng Viét Nam, tap 1, viét: “Phat gido la
mot yéu td quan trong trong kién tric thugng tang & Viét Nam tu thé ky thi X
dén nlra dau thé ky XIV. N6 da dap ing dugc nhu cau cang c6 dia vi cla giai
cap phong kién Viét Nam, da dugc giai cap phong kién Viét Nam s dung dé thu
phuc nhan tdm va 6n dinh trat tu xa hoi. D6 ciing la céng viéc khéng thé thiéu
dugc trong nhiing budc di dau tién cda cbng cudc dung nudc va gilr
nuéc”[12,tr.219].

Phai chang, nhd nhitng déng gép ay ma trong Ho6i thao, tadc gid bai Tué Trung
Thugng Si véi tu tudng va sic manh van hién Viét Nam da viét: “Trong khi
Trung Hoa cdm cui lo chuyén ky cuong ton ty trat tu & mat dat, An DO mai
ngudc nhin troi suy tu vé sac khong va ban chuyén luan hoéi vé gidi thoat thi
Viét Nam minh lo bao nhau bam chac lay hién tai hém nay réi ting budc ving
tién vé tuong lai - khdng ngung tang cudng tinh than “hoc tap déi ban” nhung
tuyét doi khdong sao chép, khdng rap khuén. Thuyén minh minh 13ai, dudng minh
minh di. Sao chép, rap khudédn thuong dan dén sai lam hoac that bai dau
dén”[13, tr.43].

Ngay nay, Phat gido Viét Nam dang tiép tuc dong hanh cung dan tdc trong céng
cudc xay dung dat nudc, chang han, Pai 1& cau siéu cho cac nan nhan tl vong
vi tai nan giao théong. Ngay 13-11, tai chua Trinh, Yén T, thanh ph6é Udng Bi
(Quang Ninh), Trung uong Gido hoi Phat gido Viét Nam va Uy ban An toan Giao
thong qudc gia phoi hop t6 chic Dai |é cau siéu cho cac nan nhan ti vong vi tai
nan giao thong (http://vietnamnet.vn/vn/thoi-su/an- toan-giao-thong/hang-
nghin-nguoi-tuong-niem- nan-nhan-tu-vong-vi-tngt-339459.html).

Dai dién than nhan cac nan nhan bi tai nan giao thong c6é hoan canh dac biét
khé khan dugc trao qua tai Dai 1é cau siéu.

Hoadc, Lé dang ky hién tdng md tang clu nguoi. T6i 27-11, chuong trinh do
Trung tam Diéu phdi Qudc gia vé ghép bd phan co thé ngudi (BO Y té€) phoi hap
v6i chua Gidc Ng6 (Quan 10, Tp.HCM) t6 chic 1& dang ky hién mé tang dé clu
ngudi va hién xac cho y hoc khi chang may qua doi (http://congan.com.vn/doi-
song/hon-400-tang- ni-phat-tu-dang-ki-hien-tang-mo-tang-cuu-
nguoi_29949.html).
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Két luan

Phéat gido Viét Nam ti€p thu va anh hudng nhiéu tu tudng Phat gido Trung Hoa
An Do, song da cé su phat trién sang tao. Trong khi Phat gido Trung Hoa dé cao
tuyét doi héa vai tro cta don ngd, tap trung su gidi thoat cho cad nhan nhiéu
hon, thi Phat gido Viét Nam lai van dung téng hgp cac phuong phap cu thé:
thién, “Vong nhij kién”, “Pha chap” vdi viéc hoc tap, chd y dén lgi ich cho moi
nguodi, cho céng déng. C6 thé khang dinh, ban sac van hda cha Phat gido Viét
Nam la dung hoa gilra d6n ngd va tiém ngd, thién két hop vaéi gido, dao gan vai
doi. Triét ly ay gitp cho Phat gido Viét Nam khac phuc su xa lanh cdia con ngudi
(giGi tang, ni, phat ta) véi hién thuc dat nudc. D6 cling la qua trinh “Di thién ha
chi duc vi duc, D7 thién ha chi tam vi tam” ma Diéu Ngu Gidc Hoang Tran Nhéan
Téng néu lén, qud trinh md rong tam minh ra tam van phap. Con dudng nay
khong tach roi dao véi doi, ma gan lién véi thé gidi tran tuc, véi qué huong dat
nudc. Con dudng dan téi dao dic cao thuong bang viéc phuc vu moi nguoi,
trong qua trinh dy, tam con ngudi cang mé réng bao nhiéu, tur hep dén rong, tu
ndng dén sau thi cang tién dan dén bo gidc. O géc do lich sir Phat gido Viét
Nam hoan toan khac véi Phat gido An - Trung, vi dé 1a con dudng cGu dan do
thé, dao gan chat véi van ménh dan tdc. O gdéc do nay, Phat gido da cé déng
gop vao van hda dan toc, dong thoi gép phan hinh thanh tinh cach dan tdc,
chéng lai xu thé déng hda van hda cla cac thé luc ngoai bang.

Tac gid: Nguyén Puc Dién - Phé Gido su, Tién si, Truong dai hoc Y Ha N6i Tap
chi Nghién ctru Phat hoc sé thang 7/2017

Péng gép cha Phat gido Viét Nam trong qua trinh bao tén ban sac van héa dan toc

https://beta.tapchinghiencuuphathoc.vn/dong-gop-cua-phat-giao-viet-nam-trong-qua-trinh-bao-ton-ban-sac-van-hoa-dan-

toc.html



Tai liéu tham khdo: [1,2]. Tran Ngoc Thém (2001), Tim vé ban sac van héa Viét
Nam, Nxb Tp HCM. [3]. DAISETZTE ITARO Suzuki (1994), Thién ludn (Truc Thién
dich), quyén Thuong, Pai cuong triét hoc Trung Quéc, Nxb Tp H6 Chi Minh.
[4,10,11]. Tran Thai Téng (1974), Khoa hu luc, (Pao Duy Anh phién dich va chu
gidi), Nxb Khoa hoc x& hdi, Ha Noéi. [5,6,7,8]. Nguyén Hué Chi (1988), Tho van
Ly - Tran, t.2, quyén Thuong, Nxb Khoa hoc xa hoi, Ha Néi. [9]. Nguyén Tai Thu
(1988), Lich sur Phét gido Viét Nam, Nxb Khoa hoc x& hdi, Ha Néi. [12]. Nguyén
Tai Thu (1993), Lich su tu tuong Viét Nam, t.1, Nxb Khoa hoc xa héi, Ha Néi.
[13]. Tué Trung Thuong Si véi Thién téng Viét Nam (1993), Trung tdm nghién
ctru Han - Ném.

Pdng gdp cla Phat gido Viét Nam trong qua trinh bao tdén ban sac van hdéa dan toc
https://beta.tapchinghiencuuphathoc.vn/dong-gop-cua-phat-giao-viet-nam-trong-qua-trinh-bao-ton-ban-sac-van-hoa-dan-

toc.html



