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DPD.ThS.Thich Thién Man Hoc vién Phét gido Viét Nam tai TP.H6 Chi Minh

To Nhu Trung Lan Giac Son Mon Lien Phai

1. Cudc doi va dao nghiép cua Thién su Nhu Trung
Lan Giac

1.1. Than thé

Thién su Nhu Trung Lan Giac (1696-1733), thé danh la Trinh Thap, sinh vao
ngay 05 thdng 05 nam Binh Ty (1696), nién hiéu Chinh Hoa th( 17. Thué nhg,
ngai tén la Trinh Linh, sau nay Ién |én dugc gia tdc dGi thanh Trinh Thap[1].
Ngai la con trai th& 11 cla Tan Quang Vuong Trinh Binh[2], |a em rudt cla chida
Trinh Cuong[3]. Ngai va chlda Trinh Cuong tuy la anh em nhung trén méi quan
hé “cung cha khac me” bdi vi chda Trinh Cuong la con trai cia ba Truong Thi
Ngoc Chu[4], cho nén ngai cé thé la con trai cla ba Tran Thi Ngoc Nhién. Bén
canh dé, theo khdo clru van bia CGu Sinh Trinh t6 clu bi ciia Nguyén Quang
Khai cho rang thdn mau clia 6ng ho Vi[5], ch& khéng phai la ho Tran (tdc ba
Tran Thi Ngoc Nhién). Vay than mau cta ngai c6 thé la ba ho Vi hodc ba Tran
Thi Ngoc Nhién.

Trong nghién cGu cta Nguyén Quang Khai con phat hién thém mot cau chuyén
tién than cla thién su Nhu Tring rang: vao mét dém no, than mau ho Vi “nam
mong thay mot 6ng 130 mac do thung xanh, dat mot dong tdr vui vé giao cho ba
me 6ng. Tu dé, phu nhan cta Tién Quang vuong cé thai”[6]. Khi sinh ra, trén
trdn cua ngai cé goéc nhu hinh chit nhat. Lén Ién, tuéng mao ngai khoi ng6, khoé
manh, hoc rong biét nhiéu dugc trieu dinh phong lam chic Phé tudng Than
qguan cbéng, vua Hy Tong ga cong chuda th tu cho va cap cho 22.000 m2 dat tai
phuong Bach Mai, téng Tad Nghiém (hay con goi la téng Kim Lién), huyén Tho
Xuong[7], pht Phung Thién (sang thoi Nguyén déi thanh pha Hoai Duc) lam tu
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dinh.
1.2. Nhan duyén xuat gia va hoang phap dé sinh

Tai tu dinh cdia minh, ngai ra Iénh cho dao mét cai ao tai mét cai go dat cao
khoang bay hoac tdm thudc & phia sau vuon dé tha cd vang. Tuy nhién, trong
qud trinh dao xdi, gia nhan phat hién ra mét ngé sen 1én lién dem dang Ién cho
ngai. Hoa sen von tugng trung cho su thuan khiét, trong sdng nén né dugc xem
la “loai hoa tinh tuy cta dat trai va la qudc hoa cuia Viét Nam”[8]. Chinh vi thé,
ngai tham nghi rang: “Dé la diém xuat gia, lién d6i nha lam chua, dat tén Ia
Vién Ly Tran, chla Lién Téng, bat dau an chay, hoc dao, ngbéi thién”[9] ké tir
day.

Nguyén H{tu Viét cho rang nam 1715, ngai dang sé 1én xin chda Trinh Cuong
xuat gia. Trai qua gan chin nam (1724), chda mdéi chap thuan cho ngai xuat
gia[10]. Theo Viét Nam Phat gido s ludn cta Nguyén Lang, Thién su Viét Nam
cta Thich Thanh T, Chua c6 Viét Nam cuta Vi Ngoc Khanh,... déu cho rang ngai
dang sé Ién xin vua Hy Tong cho xuat gia. Dugc vua hay chla chap thuan, ngai
lén chlia Long Dong trén ndi Yén T&, huyén Doéng Triéu dé€ danh I& va cau xin
Hoa thugng Chan Nguyén Tué bang thau nhan lam dé t. Culc trd chuyén gilra
t6 Chanh Giac véi ngai nhu sau:

“Chanh Giac bdo: Duyén xua gap g4, vi sao dén cham vay?
Su thua: Thay tro hoi hiép thai tiét dén thi gap.
Chanh Giac bdo: Trung hung Phat té sau nay la trong cay & nguoi”[11].

Ngay lic d6, mac du stc khoé rat yéu vai dd tudi 80 nhung Hoa thugng Chan
Nguyén da hla kha va thé phat cho ngai xuat gia lam dé t&r doi th& 37 cdia dong
thién Lam Té&[12]. Hinh dnh nay giéng véi hinh anh dic Phat Thich Ca Mau Ni
hod do 6ng Tu Bat Da La (Subhadra) xuat gia tu hoc tai ring Ta La (thanh Cau
Thi Na) trudc khi nhap Niét Ban. Sau khi tho giéi cu tic, ngai dac phap véi hoa
thuong bén su va xin phép vé tru tri chtua Lién Phai va hoang truyén chanh
phép. Trong 07 nam hoang phap, ngai da xay cat chua HO Quéc, chua Ham
Long (trudc kia goi la chuia Long Ham)[13] va tac tugng Ly quéc su Nguyén
Minh Khéng. Vao nam 1733, trudc khi vién tich, ngai cé dé€ lai mot bai ké
khuyén tan hang dé ti rang:

“Bon tung vo bon,

Tung vo vi lai,
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Hoan tung vo vi kht,
Nga bén vo lai kh,
TU sinh ha tang luy”.

“GOc bat ngubdn tir noi khéng goc/ Tu vo vi ma dén/ Lai di vé vo vi/ Ta khdng
dén, khdng di/ T& sinh lam sao hé luy dugc?”[14].

Ngay sau dd, ngai lién nhac nhd dai ching rang: “Than khé t& dai nay dau thé
gitr 1au”[15] r6i an nhién thi tich vao nién hiéu Long Dlc th( hai (thoi Lé Trung
Hung do vua Lé Thuan Tong tri vi), tru thé 37 nam. D6 ching dé t& xay thap tho
ngai & chua Lién Téng (tuc la chua Lién Phai hién nay), chua Ham Long va chua
HO Quobc. Pac biét, thdp Clu Sinh bang dé xanh thd x& lgi cia t6 Nhu Tring tai
chua Ham Long véi “quy md va kich c& cla thap rat I16n, so vdi cac toa thap
bang da thi thdp nay chi ding sau thap Tén Plc 6 chua Bat Thap, huyén Thuan
Thanh, tinh Bac Ninh”[16].

2. bong gop cho dao phap
2.1. Xay dung mét sé ngoi tu vién Phat giao

Vao nam 1726, nién hiéu Bao Thai, doi vua Lé Du Téng, khi dao ao tha ca trén
khu go dat cao & phia sau vuon, gia nhan phat hién mot ngé sen dang cho pho
ma Trinh Thap. T ngd sen (lién hoa), 6ng quyét dinh xay sta nha lai nhu mot
ngdi chla, dat tén la Lién Hoa[17]. Bay nam sau (1733), vao Itc t6 Nhu Tring
vién tich, chua Lién Hoa d6i tén thanh chua Lién Téng. Nhung dén nam nam
1841 lai phai d6i thanh Lién Phai vi “kiéng tén hldy Nguyén Phic Mién Tong cua
vua Thiéu Tri (1807-1847)"[18]. Nguoi dan tai dia phuong van quen goi la Chua
Lién. Chua ndi tiéng la naoi dao tao tang tai, luu trr van, va in kinh. Tinh dén
nam 2023, chua da trai qua 297 nam.

Theo Thién su Viét Nam cula Thich Thanh TU, Viét Nam Phat gido s luan cua
Nguyén Lang,... déu cho rang thién su Nhu Tring Lan Gidc giao phé dé ti Tinh
Dugc[19] tru tri chua Lién Phdi va dé td Tinh Ngan[20] tru tri chua Ham
Long[21]. Vi tru tri hién nay la HT. Thich Gia Quang. Hoa thugng cho biét rang:
“Sau ngay quan Phap chiém Ha Noi, thady chua Lién Phai xudéng cdp nghiém
trong, chdng dinh pha d& chua dé xay nha tho 1ay cé la dan ving nay budn rugu
- hang quéc cdm. Nghe tin, vi tru tri chta Ba Da c su mang tién xuéng chudc,
chla van nguyén ven, con nha tho dugc xay dung tai lang Tadm hién nay. Tu do,
chla Lién Phai thudc chua Ba D& - hé phai thién Lam T&”[22]. Hién nay, chua
Lién Phai toa lac tai pho Bach Mai, phuong Cau Dén, quan Hai Ba Trung, thanh
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pho Ha N6i. Bang hiéu chlua dugc viét bang chr Han va chir Qudc ng[23]. Pac
biét trong Té dinh c6 tac tugng tho thién su Nhu Tring va mét qud chudng cé
khac bon chit “Lién Tong tuc dién” (nghia la phai Lién Tong tiép néi mai rang
ngoi) véi nét chir vao thoi Lé Trung Hung. Vao nam 1962, chua dugc Nha nudc
xé&p vao Di tich kién tric nghé thuat quoc gia[24].

Ngoai chua Lién Phai, T6 Nhu Trirng con xay dung chua H6 Qudbc va tac tuong
Ly Qudc su Nguyén Minh Khéng tai thon Yén X&, tong Hau Nghiém (Thanh
Nhan), huyén Tho Xuong, nay la phudng Thanh Luong, quan Hai Ba Trung, TP.
Ha NoOi. Sau dé, ngai xay sta va tru tri chta Ham Long, huyén Qué Duong, tran
Kinh Bac, nay thudc tinh Bac Ninh. Dén dau nam 1988, can ci theo Quyét dinh
sO 28-VH/QD cua B6 Van hda do Thir trudng Nong Quoc Chan ky phé duyét va
cbng nhan chua Ham Long la Di tich Lich s - Van hoa cap quéc gia[25]. Theo
Nguyén Lang, ngoai hai T6 dinh H6 Quéc va Ham Long, con cé nhiing T6 dinh
khdc nhu Sung Phic, Thién Quang, Phic An, Nghiém X4, Van Trai,... déu thudc
phdi Lién Tong[26].

Ngoai hai vi dé ti 16n la thién su Tinh Dugc va Tinh Ngan, t6 Nhu Trirng con cé
nhiéu vi dé t& cao tang nhu Tinh Tuyén, Tich Du, Vi Hoa, Chinh Tam, Phéo
Toén,... Trong dd, dé t& Tinh Truyén dugc ngai gui sang chua Khanh Van, thanh
pho Quang Chau, tinh Quang Bong, Trung Quéc. Sau khi vé nudc, thién su Tinh
Truyén cé thinh 300 bd kinh luéat, trong dé gan 200 bd da dugc khac ban va in
an dé truyén ba Phat phap khap trong nudc. Hién nay, tai chlia Sung Phic va
Ki€n An con luu gilr nhiéu ban gb kinh dugc khac[27].

2.2. Sang lap va phat trién phai Lién Téng

Sau khi dac phép v6i T6 Chan Nguyén va vé tru tri chua Lién Hoa, Vi Ngoc
Khanh nhan dinh vé hanh trang hoang phéap cta thién su Nhu Tring rang: “Su
gidng kinh sach, hang tam gido hoa nén chua rat thinh, ngudi dén tham hoc rat
dong. Do dé lap thanh mot phai 1y hiéu la Lién Téng”[28]. Trudc kia thién phai
Trdc Lam la su dung hoa cla ba thién phai la Ty Ni Da Luu Chi, VO Ng6n Thong
va Thao Puong tao nén thién phai mang ban sac dan téc va do thién su Viét
Nam khai sang, thi nay cé phai Lién Tong dugc “cac thién su phuc hung phai
thién Trdc Lam Yén T, moét phai thién mang tinh nhap thé va hoan toan Viét
Nam, tai Pang Ngoai cé ba phai thién méi dugc truyén ba. Bé la phai thién Tao
Doéng, phai thién Lam T&, phai thién Lién Téng. Hai phai dau do hai thién su
Trung Quoc truyén vao. Con phai thién th& ba do thién su Viét Nam thanh lap,
hau than cta phai thién Lam T&"[29].

[caption id="attachment_15702" align="aligncenter" width="600"]Dsc 0195
Tam quan chua Lién Phai. Anh: Minh Minh[/caption]
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Phia bén trai trong Tam bdo cla chua Lién Phai c6 mot tam bia Trung hung Lién
Phai tu Ly Tran vién biét chi dugc dung vao nam Tu DPuc th& 7 da khac tén bay
vi t6 cla phai Lién Tong (tu thién su khai son Nhu Trirng Lan Giac dén thién su
Tu Dldc), ngoai trur vi t6 thi nhat [a hoa thugng bon su Chan Nguyén (thay cua
thién su Nhu Tring Lan Giac). Vi tru tri hién nay la Hoa thugng Thich Gia Quang
da cung Nguyén Té Nhi bién soan tdc phdm Chua Lién Phéi - danh lam néi ti€ng
Ha Thanh xuat ban vao nam 2009. Bong thoi, Hoa thugng Gia Quang véi cuong
vi la Vién truéng Phan vién Nghién clru Phat hoc Viét Nam tai Ha NOi phoi hgp
cung Vién Nghién ctu Tén giao thudc Vién Han Iam Khoa hoc Xa hoi Viét Nam
va son moén Lién Phai t6 chirc hdi thdo khoa hoc “Té Nhu Tring Lan Gidc va Son
mon Lién Phdi trong lich s& Phat gido Viét Nam” vao thang 03 nam 2023.

2.3. Bién soan nhiéu tac pham Phéat hoc

Mac du xuét gia tu hoc véi T6 su Chan Nguyén rat tré so véi nhirng huynh dé
khac nhu Nhu Hién, Nhu On,... nhung thién su Nhu Tring Lan Giadc dugc xem la
vi dé tir vu td nhat va dé lai mét s6 tdc phadm Phat hoc nhu Ngl gidi quéc am,
Thap gidi quéc am, Kién dan gidi ué nghi, Phat tam luan, Man tam ta qué
nghi[30],... Trong dé, hai quyén Ngl gidi quoc &m va Théap gidi quéc am dugc
ngai Nhu Trirng Lan Giac soan viét bang tho Ném luc bat khi con lam Sa di tu
hoc tai chtia Long POng véi Hoa thugng bén su Chan Nguyén[31].

3. bong gop cho dan toéc

[ ird

3.1. Hoa gidi trung tang va siéu dé vong linh nhét tai
chua

Trong thoi gian tai chla Ham Long, Thién su Nhu Trirng Lan Gidc danh thoi gian
bién soan kinh Thap nguyén c(u sinh va bd vén khac phu gidi d€ doc tung cau
siéu cho nhitng vong linh dugc nhoét tai chua. Viéc “nhot vong” va giai trung
tang tai chta Ham Long nham muc dich gidi tod nang luogng bat an va lo au
trong tam tri cla nhitng nguoi than trong tang quyén. Vé sau, cac vi cao tang
ti€p noi truyén théng nay, trong dé cé Thién su Duong Khong LO la ngudi hoa
gidi trung rat hiéu qua[32].

3.2. G6op phan hoan thién dao duc séng ciia con nguoi
Ong Trinh Thap, mot vuong t& tai hoa séng trong 1au son gac tia tai mot tu dinh

rong 16n khép minh séng than gido bang viéc an chay, ng6i thién va tung vdi
“tdm hang g&i gdm chon thién mon”[33]. Sau nay, xuat gia tu hoc véi phap
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danh Nhu Nhu, ngai Lan Giac ciing tinh tan tu tap, dugc T6 Chan Nguyén truyén
tadm phap. Sau khi xin phép bén su vé tru tri chua Lién Hoa, Thién su Nhu Tring
da xay sta chlua Lién Hoa, thuyét gidng kinh di€n Phat phap hudéng dan dé
ching xuat gia va tai gia tu tap:

“Khong lam moi diéu ac,
Thanh tuu cac hanh lanh,
Tam y gilt trong sach,

Chinh Ioi chu Phat day”[34].

Két luan

Néu thoi Tran c6 So t6 Tran Nhan Tong la ngudi da khai sdng ra thién phai Truc
Lam thi vao thaoi hau Lé co6 thién su Nhu Tring Lan Giac lap ra phai Lién Tong.
T hinh dnh hoa sen thanh khiét da thic tinh vuong t& Trinh Thap stra nha lam
chua “cai gia vi ty”, phat tdm xuat gia tu hoc véi thién su Chan Nguyén, sau dé
dem chénh phép hoang truyén khap nai, phat trién dao phap va Igi lac hitu tinh.
Céng hanh tu tap va hoang phéap clha ngai la mét bai hoc kinh nghiém cho hang
son mon Lién Phai ndi riéng va hang xuat gia ndi chung noi theo va ti€p budc
lam rang ngoi ngdi nha Phat gido trong Iong dan toc Viét Nam hdm nay va mai
sau.
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khéng géc. Tir khéng ma dén. Lai tir khéng ma di. Ta vén khéng dén di. Tu sinh
lam gi luy?” (Ngudn: Thich Thanh Tir (1992), Sdd, tr. 415). [15] Thich Thanh Tir
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