Drolma La va hanh trinh vuot sinh tu ¢ Kailash
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Vugt qua Drolma La [a minh chitng cho mét diéu Con nguoi c6 thé lam dugc moi
th& néu cé moét nghj luc virng vang va mot niém tin khéng lay chuyén.

Néu c6 mot nai trén trai dat dugc ménh danh la "Phép thu cda Thuong dé", noi
thir thach gidi han vat ly va khdm phéa sic manh vo6 bién cuda linh hén, thi dé
chinh la chang duong Kora Kailash ngay thu hai.

Pay khong chi la mét cung duong di bd, ma la mot con dudng thir thdch ma bat
c ai mang trong minh khat khao vugt 1én chinh minh déu mong muén dugc dat
chan dén.
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Khac biét hoan toan véi ngay dau tién thong dong, hdo hic gitra thung lling,
hay ngay cubi cung ngap tran thanh tuu hoan hy. Ngay th& hai cGia hanh trinh
Kora Kailash la mot cudc 16t xac, mot su chuyén giao tdm hon, véi dinh cao la
viéc vuot qua Peo Drolma La (Dolma La) linh thiéng, cao 5.630 mét. Pay la
chang dudng ma méi budc chan khoéng chi la di téi, ma la mot 16i tuyén ngdn vé
y chi va duc tin, hanh trinh ma méi Ian két thic chang 1 téi thuong néi - hanh
trinh géac lai “thong dong” dé cham dén gidi han tinh thurc.

Binh minh cta Ngay th& 2 khi ndng nhuém vang ngon Khuong Nhéan Ba Té dep
dén nghet thd thi thir thach thuc sy bat dau. Khai hanh tir Diraphuk, bau khéng
khi lodng ctia do cao gan 5.000 mét bat dau siét chat 16ng nguc. Chi bat dau
dén chan Domala théi, céi "téi" yéu dubi, quen thudc vdéi tién nghi da bat dau
n6i day, rén ri doi dung lai.

Nhung chinh tai khodnh khac dy, hanh trinh méi thuc su bat dau. Con dudng
phia truéc khéng phai la duong mon, ma la nhiing déc da gbé ghé, tron trugt,
nhu mot sgi day thing budc chat gilra sy song va cai chét. Su "thong dong hao
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hirc" cha ngay dau tién da tan bién, thay vao dé la su tép trung dén khac
nghiét, l1a y chi sat d4 d€ budc ban than budc ti€p. Ban khéng con di bang chan,
ma di bang niém tin mach bao rang Gidi han thuc sy khdng nam & co thé, ma
nam & tam tri.

Leo 1én Drolma La la cubc chién khong tiéng sdng. D6 la moét hanh trinh vuot
khéng gian va thai gian, nai ban bi ddy dén bo vuc cla su c6 dbéc va gidi han
thé chat, noi sitc manh tir ndi tai thé hién

O dd cao 5.630 mét, mbi hoi thé 1& mét nd luc. Co thé gan nhu khéng thé san
xuat dd nang lugng, va moi nhip tim la mét 16i thinh cau. Nhung diéu ky diéu
xuat hién - Nghi luc - ngon Itra bat khuat dugc hun duc tu khat vong chinh phuc.
Du khéch hanh huong bat dau hoc cach chap nhan sy dau dén maéi nhir nhu mét
ngudi ban déng hanh, bién nhiing hoi thd cham déu thanh nhip diéu cla su
song.

“Budc di khéng phai dé dén dich, ma la dé chimg minh rang minh cé thé vuot
qua su mét mdi cda chinh minh” - D6 la chan ly don gidn ma khac nghiét ma toi
hoc dugc trén sudn ndi nay.
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Trong van héa Tay Tang, Drolma La khdéng chi la noi ma 21 vi Tara thi hién,
bi€u tugng cla long trac 8n va su bao vé, nai dugc xem la canh clra tugng trung
cho viéc "chét di nhimng cai téi" cli ky, nhirng ganh nang nghiép chudéng va tai
sinh vé mat tam linh. Khi [én dén dinh, ding gilra su bao la clia day Himalaya,
moi khai niém vé thai gian, dia vi, tién bac déu tré nén vo nghia. Ban khéng con
la moOt ca nhan véi nhitng vai tro xa héi, ma chi la mot linh hon nhod bé dang doi
dién vai vl tru.

Pay la khodnh khac ban vuot khong gian va thoi gian, chi con ton tai trong
khoanh khac hién tai thuan khiét nhat. Toan b6 qua kh( va tuong lai déu dugc
dat lai dudi chan ngon deo.

Khi |én dén dinh deo, khung canh la mot kiét tac clda dic tin hang ngan |& co
cau nguyén ruc rd sac mau tung bay trong gié lanh buét, tao nén mét ban giao
hudng mau sac va am thanh ky vi. Khéng cé tiéng reo ho 6n ao. Chi ¢ su tinh
lang sau sac. C6 ngudi quy xuéng, c6 ngudi rai nudc mat. Nudc mat khéng phai
vi dau dén hay hanh phuc, ma vi su gidi thoat, vi da thanh cong vuot qua canh
c6ng sinh t& cta chinh minh.

Tuéng chung Ién téi dinh deo la 1én téi dinh clda thanh cong, nhung khéng, mot
chang duong dai phia trudc khién moi budc la moét cudc vat 16n véi trong luc,
doi chan nhu deo chi, & do cao 5.630 mét, moi khai niém vé "gidi han" déu bi
day dén muc tét cung.
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Gilta khoanh khac sap dau hang, mét hinh anh xuat hién, cham rai va uy
nghiém, da danh thdc moi té€ bao dang ngu quén trong t6i - Ho dang dén - b6 la
nhitng ngudi ban Tang, nhiing nguoi hanh huong Tam B Nhat Bai (M6i ba budc
lai quy xuong, ngl thé cham dat, vai lay tron ven mét 1an). Ho khong mang
trang phuc leo ndi chuyén nghiép, chi la nhiing chiéc 4o khoac tho6 son, déi tay
quan miéng dém vai day. Khac véi budc chan cham rai cda toi, ho dang lap di
lap lai nghi thic vai lay cda minh.

-
4
-

Ho gieo minh xuéng mat dat lanh, trdn cham dat, toan than trdi dai trén 16p da
g0 ghé. Sau do, ho ding day, tién ba budc, va lap lai. Ca qua trinh dién ra cham
rai, déu dan, khéng mot 10i than van, khong mét chdt bi€u 16 sy mét moi trén
guong mat rdm nang. Ngay tai khoanh khac nhin thay ho, téi cam thay mot
lubng dién chay doc s6ng lung, khéng phai la sy ham md, ma la mot cd soc dién
vao tdm hon. Ho, ngudi dang di bang ca than thé, bang ting thd thit, bang ca
cudc doi gieo xudong dat Me, lai khéng hé dung lai. D6 khong con la van dé vé
thé chat hay oxy nira. D6 la van dé cua Duc Tin.
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Ho dang di bang mét sirc manh v6 hinh ma téi chua cham téi duge. Mbéi 1an ho
gieo minh xuéng dat khong phai la moét sy mét maoi, ma la mot su budng bo,
mot 16i thinh cau, mot 1an lam mdéi niém tin. Doi véi ho, Drolma La khong phai la
mot con deo can chinh phuc, ma la mét Ng6i Dén can ton tho.

Long t6i béng trao dang mét cam xic manh mé dén nghen ngao, pha tron gitra
su h6 then va ngudon cam hdng phi thuong. Su mét moi vat ly bong choc bi day
lUi, nhuong ché cho mot déng luc méi bung Ién. Néu ho, véi long thanh kinh
tuyét déi, cé thé dung ca than thé dé tién Ién, thi cd gi toi lai guc nga chi vi doi
chan ra roi? Toi ding day, hit mot hoi that sau, cdm nhan céi lanh bubt cla
khong khi dang rira sach moi suy nghi yéu duéi. Ddc tin cla toi béng tré nén
tinh tan hon bao gio hét.

DU khéng thé Tam B6 Nhat Bai, toi biét minh c6 thé ti€p budc véi cung mot tinh
than khong dau hang. Nhin xuéng thung lling xa dudi kia, noi dé khéng chi la
dich dén, ma la chdng nhan cho su chuyén hda.

T6i khong con di bang chéan nira. Toi di bang dnh mat déi theo nhirng ngudi ban
Tang Tam B6 Nhat Béi kia. Ho la nhirng ngon hai dang cda y chi, la bang ching
song cho thay sic manh clda niém tin Ién hon moi tré ngai vat ly. Tu khoanh
khac dé, chang duong tréd nén khéac biét. Té6i van mét, nhung khéng con kiét
strc. M6i budc chan khong con la su khé sd, ma la mot sy cam két. Toi da vuot
qua su mét maéi khdong phai bang cach nghi ngoi, ma bang cach tim thdy mot
nguén nang lugng vinh clu tr sdu tham tam linh.

Dé chinh la cam xuc tét cung & Drolma La: Khi than thé bubng xudi, linh hon lai
tréi day nho sitc manh cla nhitng nguodi ban déng hanh va anh sang cla Duc
Tin. T6i da bang qua Drolma La kh6ng chi bang nghi luc, ma bang moét niém tin
tinh tan dén tuyét doi.
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H6 Pai Bi (Gauri Kund) nam lang 1&é bén déo, dugc vi nhu tdm guong phan chiéu
tam hon, nghi thirc g6t rira cu6i cung, danh dau su budng bo moi khé dau.

Su khac biét 16n nhéat gitta ngay th( 2 cda hanh trinh Kora va cac ngay con lai
khéng nam & d6 cao, ma & chiéu sau cla tam hon ban.
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-Ngay dau tién: Hla hen.
-Ngay cudi: Két qua.
-Ngay th( 2: Su chuyén hoéa.

Vugt qua Drolma La la minh chdng cho mot diéu Con nguoi c6 thé lam dugc moi
th& néu c6 mot nghi luc viing vang va moét niém tin khéng lay chuyén. Kora
Kailash ngay hai khong phai la chuyén di danh cho nhitng nguoi thich khadm
pha, ma la cho nhitng ai ddm doi dién véi bong téi ctia chinh minh. Drolma La
khong chi la vuot qua mot con déo, ma la mét khda huan luyén vé y chi, noi ban
hoc dugc cach lam chd hai thd, lam chd ndi sg héi, va lam cha cudc doi minh.
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Néu ban dang tim ki€m mot trdi nghiém dé thay d6i ban than, dé€ hiéu ré nang
luc tiém &n bén trong, dé tim thay su binh yén gilta bdo t6, thi HAY Dl.

Cong ty Lantours véi hon 20 nam kinh nghiém t6 chic cdc doan téi Kailash,
dong hanh cung ban chinh phuc Drolma La. B&i |&, chién thang vi dai nhat caa
cubc doi khong phai la chinh phuc dinh cao bén ngoai, ma la chién thang chinh
cai "téi" yéu dudi ciia minh.
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H&y xach ba I6 1én. Con dudng goi tén nhirng ai muén chinh phuc cai toi dé tai
sinh nghi luc.

Cat Khanh




