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Mot dang duc trong ham muén nhiéu hon, con mét dang duc trong mong muoén
tot hon, rén luyén dé trudng dudng tri tué. Néu ndi ca hai duc déu la “tham”
giong nhau thi giéng nhu danh dong nudc duc va nudc trong chi vi chiing déu la
“nudc”.

Phan 1. Poan kinh trich tu Kinh Tuong ung b,
Chuong 7: Tuong ung nhu y tuc, II: Pham lau rung
chuyén

“Do muc dich gi, thua Tén gia Ananda, Pham hanh duoc séng dudi Sa-mén
Gotama ? - Véi muc dich doan tadn duc, nay Ba-la-mén, Pham hanh duoc séng
dudi Sa-moén Gotama.

C6 con duong gi, thua Tén gia Ananda, c6 dao 16 gi dua dén doan tan long duc?
- C6 con dudng nay, ndy Ba-la-mén, cé dao 16 ndy dua dén doan tén Iong duc. O
day, nay Ba-la-mén, Ty-kheo tu tap nhu y tuc cdu hiru véi duc dinh tinh can
hanh... tinh tan dinh... tdm dinh... tu tdp nhu y tdc cdu hiru véi tu duy dinh tinh
can hanh. Bédy la con duong, nay Ba-la-mén, ddy la dao 16 dua dén doan tan
long duc.

Su thé la vay, thua Tén gid Ananda, thoi mét céng viéc lién tuc, khbng cé chdm
dat. Lay duc ma trir duc, su kién nhu vay khéng xady ra. - Nay Ba-la mén, vé van
dé nay, téi sé hdi Ong. Néu Ong kham nh&n, xin hdy trd Idi. Nay Ba-la-mén, Ong
nghi thé nao? C6 phai trudc cé long duc (y mudn) noi Ong (thic ddy Ong): "Ta
sé& di dén khu vudn". Sau khi Ong dén khu vudn réi, 1dng duc 8y duoc tinh chi?

Thua vang, Tén gia.

- C6 phai truéc cé tinh tadn noi Ong, (thic ddy Ong): "Ta sé di dén khu vudn".
Sau khi Ong dén khu vudn, tinh tdn 8y duoc tinh chi?

Thua vang, Tén gia.
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- C6 phai trudc cé tdm noi Ong (thuc ddy Ong): "Ta sé di dén khu vudn". Sau khi
Ong dén khu vudn, tdm 8y duoc tinh chi?

Thua vang, Tén gia.

- C6 phai trudce cé tu duy noi Ong, (thuc ddy Ong): "Ta sé di dén khu vuon". Sau
khi Ong dén khu vuon, tu duy 8y duoc tinh chi?

Thua vang, Tén gia.

- Cling vay nay Bay-la-mén, khi Ty-kheo nao la bac A-la-han, cac lI4u hoac da
doan tan, Pham hanh da thanh, cac viéc nén lam da lam, da dat ganh nang
xuéng, da dat duoc muc dich, hitu kiét st dé doan, chinh tri, gidi thoat. Long
duc ma vj 8y co trudc dé€ chimng duogc A-la-han thi khi chimng dugc A-la-han roi,
long duc 8y duoc tinh chi. Su tinh tdn ma vi 8y cé truéc dé ching dat A-la-han,
thi khi chtng duogc A-la-han roi, tinh tdn dy duoc tinh chi. TAm ma vi 8y cé trudc
dé€ ching dat A-la-han, thi khi chiing duoc A-la-han réi, tdm &y duoc tinh chi. Tu
duy ma vi 8y co truéc dé€ ching dat A-la-han, thi khi chimg duoc A-la-han roi, tu
duy 8y duoc tinh chi.”

Phan Il. Poan kinh trich td Kinh Tuong ung bg,
Chuong 4: Tuong ung can, Pham 6, bai Vét chan

"Vi nhu, nay cac Ty-kheo, pham cé cdc ban chan cda loai hitu tinh bd hanh, tat
cd ban chdn 8y nam gon trong ban chédn con voi. Ban chén con voi dugc xem la
téi thuong, trong cac loai ban chén, tac la vé to Ién. Clng vay, nay cac Ty-kheo,
trong tat cd ban chdn nao dua dén giac ngd, tué can duoc xem la téi thuong vé
phuong dién giac ngé.

Va nay cac Ty-kheo, nhitng ban chdn nao dua dén gidc ngé? Tin can, nay cac
Ty-kheo, la ban chdn dua dén gidc ngd. Tan can... niém can... dinh can... tué
can la ban chdn dua dén giac ngd. Vi nhu, nay cdc Ty-kheo, trong béat cr loai
chédn nao cua nhiing loai bé hanh, tat ca loai chdn déu nam gon trong ban chén
cla con voi. Ban chén con voi duoc xem la téi thuong trong cac loai ban chén,
tac la vé to 16n. Cling vdy, nay cac Ty-kheo, pham cé ban chédn nao dua dén
gidc ngd, tué can duoc xem la téi thuong trong tat ca ban chén, tic la vé gidc

A

ng'O."
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Anh minh hoa thiét ké bdi Al - Tap chi Nghién ctu Phat hoc

Phan lll. Luan giai kinh
1. Duc diét duc

Pham hanh dudi sy dan dat cGa ddc Phat véi muc dich doan tan duc. Nhu vay,
ngay tu khai dau, badn chat cda doi séng pham hanh khéng phai dé vun boi
thém ham muodn, ma la dé nhé tan gbc su rang budc cla duc vong. Tuy nhién,
Ba-la-mén dat van dé néu lay duc dé doan duc, diéu nay chang phai mau thuan
sao?

Ton gid Ananda da giai thich bang vi du sinh déng: Khi muén di dén khu vuon,
truéc hét phai khéi tdm duc (“ta sé di dén”), phai c6 tinh tan, tam, tu duy thic
day. Nhung mot khi da dén naoi, cdc dong luc nay lién tinh chi, tdc c6 nghia la
chi dinh dung lai, an tinh. Chidng chi cé tadc dung khi chua dat muc tiéu; khi da
thanh tuu, ching khéng con can thiét. Cling vay, nguodi tu muon chiing A-la-han
thi trudc tién phai cé duc huéng thuong, phai co tinh tan, tdm, tu duy dé thuc
hanh. Nhung khi da thanh tuu qud vi, cac déng luc dy hoan toan tinh chi, cé
nghia Pham hanh da thanh tuu, nhiing viéc phdi lam da lam. Giéng nhu nguoi
luy do qua sdng, dén bd bén kia réi, khdng 1én dd di di lai lai dé 1am gi. Y muén
qua séng da thanh, thi khéng con duc dé€ qua song nira.

DPiéu nay khang dinh duc cé thé 1a phuong tién, nhung khdng phai citu cdnh. N6
giong nhu chiéc thuyén dua ta qua s6ng, ch& khong nén dung sai phuong phap.

https://beta.tapchinghiencuuphathoc.vn/duc-diet-duc.html



Duc diét duc

(]

2. Tri tué méi la téi thang

Néu doan kinh trén nhan manh tinh chat “phuong tién” cla duc, thi doan tha
hai tap trung vao tinh “t6i thugng” cua tri tué. Ddc Phat dung hinh anh ban
chan voi bao trum moi dadu chan khac. Tin, tédn, niém, dinh déu quan trong, la
nén mdéng khong thé thi€u. Nhung néu thiéu tri tué, hanh giad dé roi vao mé tin,
vao su c6 chap hoac su chap thu vao phuong tién. Chinh tri tué giip nhan ré
ban chat vd thudng, kho, vo ngad cta moi phap; chinh tri tué gilp thay ro su
doan tan khé dau.

Nguai di tu cau dao c6 phai cling la tham?

Tt gbc nhin xa hoi, nhiéu ngudi ngoai cudc thudng danh dong moi sy “muén” la
“tham”. Do do, ho cho rang: “Ngudi di tu cling tham, tham cau dao, tham giac
ngd.” Cai nhin nay chi ding néu ta hi€u chit “tham” mot cach phién dién. Su
phién dién nay tuong déng véi cach hi€u budng bd cia dao Phat thanh budng
xuoi. Su budng bd, buéng xa clia nha Phat mang tinh chd déng tich cuc, diéu
tiét, giam thi€u long duc, ch khéng phai su tiéu cuc yéu dudi, budng xudi su
doi, tréi dat 1énh dénh. Ching ta can hi€u trén hai phuong dién nhu sau:

Mot, duc tham ai la su khao khat bam chat vao khodi lac, tai san, danh vong,
quyén luc, nhitng vong tudng do con ngudi tu quy udc. Cang thda man, cang
thay thi€éu thén, cang tréi budc. Day la gbc ré khé.

Hai, duc phuong tién la uéc muén doan tan khé dau, cau gidi thoat tam doc
tham san si, ch&t khéng phai mét loai duc cau dao thanh moét dang siéu thuc
nao dé cé phép mau.

Két luan

M6t dang duc trong ham muén nhiéu hon, con mét dang duc trong mong mudn
tot hon, rén luyén dé truéng dudng tri tué. Néu ndi cad hai duc déu la “tham”
giong nhau thi giéng nhu danh dong nudc duc va nudc trong chi vi chiing déu la
“nudc”.

Diéu quan trong rat ra tu hai doan kinh la khdong nén sg hai hay phd nhan moi
udc muoén. Bdi ngay ca viéc tu hanh cling can mot chi nguyén khéi dau. biéu
can phan biét la: udc mudn ay hudng dén dau, rang budc ngay mot nhiéu, chap
nga ngay mot I6n hay gidi thoat?

Cu si Phuc Quang

Tai liéu:
1. Kinh Tuong ung bd, Chuong 7: Tuong ung nhu y tdc, Il: Pham lau rung
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chuyén, Dich gid: HT.Thich Minh Chau.
2. Kinh Tuong ung bd, Chuong 4: Tuong ung can, Pham 6, bai V&t chan, Dich
gid: HT.Thich Minh Chau.




