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Bhutan đang đi đầu trong việc khôi phục giới đàn ni giới của truyền thống Kim
Cương thừa, góp phần từng bước điều chỉnh những bất bình đẳng giới trong cơ
cấu tôn giáo và tạo nền tảng cho sự phát triển của nữ giới lãnh đạo tâm linh
trong tương lai.

Một trong những vị giáo phẩm cao cấp của Tăng đoàn Trung ương Bhutan, đức
Laytshog Lopen Sangay Dorji, đã khởi xướng chiến dịch truyền thông và hướng
dẫn phật tử Bhutan tìm hiểu về các hoạt động sắp diễn ra trong khuôn khổ Đại
lễ Cầu nguyện Hòa bình Toàn cầu (Global Peace Prayer Festival - GPPF).*

Ven. Sangay Dorji cầm mặt nạ nghi lễ của Padmasambhava. Ảnh:
facebook.com
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Đại lễ được giới thiệu là “Sự kiện tâm linh có tính chuyển hóa, quy tụ các bậc
danh tăng, học giả và hành giả từ tất cả các truyền thống Phật giáo để cùng
cầu nguyện cho hòa bình, hàn gắn và hạnh phúc toàn cầu”. Dự kiến, các vị lãnh
đạo và đại diện của hầu hết các tông phái Phật giáo Kim Cương thừa, cùng chư
tăng đến từ truyền thống Nguyên thủy và Đại thừa, sẽ cùng tham dự. Đức
Sangay Dorji là một trong những Trưởng Ban tổ chức của Đại lễ này.

Theo thông báo mới nhất từ Ban Trị sự Trung ương, Đại lễ Cầu nguyện Hòa bình
Toàn cầu sẽ được tổ chức từ ngày 4-19/11/2025, gồm sáu hoạt động chính:

+ Jabzhi: 4-10/11 tại Kuenselphodrang;

+ Lễ cầu nguyện hòa bình toàn cầu: 4-10/11 tại Changlimithang;

+ Lễ ban phước công cộng: 10/11 tại Changlimithang;

+ Bazaguru: 11/11 tại Changlimithang;

+ Lễ truyền pháp Kalachakra: 12-14/11 tại Changlimithang;

+ Lễ thọ giới Tỳ kheo ni: 15-19/11 tại Tshalumaphey.

Trong bài giảng ngày 22/09 (được đăng tải trên kênh YouTube của Đại lễ vào
12/10), đức Sangay Dorji đã giảng giải ý nghĩa của hai nghi lễ trọng tâm mở
đầu: Jabzhi và Lễ cầu nguyện hòa bình toàn cầu, giúp phật tử Bhutan hiểu rõ
giá trị thiêng liêng hiếm có của các pháp sự này. Thượng tọa Choten Dorji đảm
trách phiên dịch trong toàn bộ buổi giảng.

Cập nhật các sự kiện của lễ hội. Ảnh: globalpeaceprayers.org
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Trong truyền thống Kim Cương thừa, nghi lễ Jabzhi (hay Gyabshi) được xem
là một pháp hành có năng lực thanh tịnh mạnh mẽ, bao gồm nhiều hình thức
cúng dường nhằm tiêu trừ chướng ngại, bất tường và nghịch duyên từ cả
phương diện tâm linh lẫn thế tục. Đức Sangay Dorji giảng giải rằng Jabzhi hướng
tới việc hàng phục bốn “Ma chướng”: uẩn ma (mê vọng chấp thân tâm), phiền
não ma (tham ái, sân hận), tử ma (sợ hãi cái chết và biến dịch) và thiên tử ma
(dính mắc vào dục lạc).

Trong một bài giảng khác, đăng ngày 13/10, Ngài trình bày về lễ truyền pháp
Kalachakra (Luân thừa), sẽ được đức Je Khenpo chủ trì từ 12-14/11. Đây là pháp
quán đỉnh đưa hành giả nhập vào Mật điển Kalachakra, một giáo pháp trọng
yếu gắn liền với truyền thống Shambhala, biểu trưng cho mối liên hệ mật thiết
giữa tiểu vũ trụ của con người và đại vũ trụ của pháp giới, hướng đến sự giác
ngộ qua việc nhận ra niềm an lạc nội tại sẵn có trong mọi chúng sinh.

Đại lễ năm nay cũng sẽ ra mắt một ứng dụng mang tên “Guru App”, được mô tả
như “người bạn tâm linh kỹ thuật số,” giúp người tham dự theo dõi quá trình trì
niệm thần chú Bazaguru (Đức Liên Hoa Sinh - Padmasambhava) trong ngày
11/11. Ứng dụng mời gọi cộng đồng cùng xây dựng “phước lành quốc gia vì an
lạc vượt qua biên giới và thế hệ”.

Đặc biệt, lễ thọ giới Tỳ kheo ni lần này sẽ là đợt truyền giới tập thể thứ hai kể từ
lần đầu tiên vào năm 2022, theo Luật Tạng Mulasarvastivada, dưới sự giám hộ
của đức Je Khenpo. Trong lễ truyền giới năm đó (21/6/2022), có 142 ni sư được
thọ giới cụ túc, đánh dấu bước ngoặt trong lịch sử Phật giáo Bhutan. Đức
Sangay Dorji cho rằng Bhutan đang đi đầu trong việc khôi phục giới đàn ni giới
của truyền thống Kim Cương thừa, góp phần từng bước điều chỉnh những bất
bình đẳng giới trong cơ cấu tôn giáo và tạo nền tảng cho sự phát triển của nữ
giới lãnh đạo tâm linh trong tương lai.

* Chính phủ Bhutan sẽ tổ chức Lễ hội cầu nguyện hòa bình toàn cầu mang tính
bước ngoặt vào tháng 11 (BDG)
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