Pung “tan pha” nhirtng phong tuc dep ngay
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Ngay Tét ching ta di I& chlia véi muc dich linh héi gido ly, séng theo dao dic
nha Phat; hoac dén dén dé noi guong nhitng bac anh hung dan tdc, séng thién...
Mot mua xuan nlra lai vé! Nhitng ch6i non xanh mon mén vuan minh dén nang,
nhirng cadnh hoa dua nhau khoe sac tham, ciing la IGc mua xuan len vé qua
khém dao trong ting con gié lanh, trong tirng hat suong mai trong veo budi
sém. TEt Nguyén Dan la 1& héi I6n nhat trong cac 1€ hoi truyén théng cua Viét
Nam, la diém giao thai gilta nam cl va nam mdi, gita mot chu ky van hanh cua
dat troi, van vat cé cay, mang y nghia nhan van vo cung thiéng liéng, thé hién
khao khat cla con ngudi vé su hai hoa gilta Thién - Dia - Nhan.
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Theo truyén théng, ngudi Viét dén Tét véi nhiéu phong tuc nhu cing Giao thira,
hdi 16c dau nam, xong dat, di 1é chua,... C6 thé thay, nhiing phong tuc do cha
ong dé€ lai thuong mang y nghia dep dé, tich cuc, cé gié tri I6n vé mat tinh than,
giau tinh dan tdéc. Ngay nay véi nhip séng gap gap, nhiing phong tuc tét dep ay
dang dan bj bién dGi, mat dan di gia tri nguyén ban va nhan van dep dé. Hién
nay ching ta nhan ra cac phong tuc Tét dang ton tai dudi hai hinh thiec: -
Nh{rng tap tuc mang mau sac mé tin, di doan nhu: xem bdéi, di I& “theo tour”,
dot vang ma... khién nhirng phong tuc dep ngay Tét bi bién tudng theo hudng
tiéu cuc. - Hinh thiéc th& hai la nhitng tap tuc truyén thong dugc thuc hién duéi
cai nhin chanh kién, tri thirc ctia Phat gido. Tinh than Phat gido dua trén co sé
dao dic nhan ban, nhan qua, nén cach nhin nhan vé phong tuc, tap quan cling
c6 su thay déi, tir d6 gilp diéu chinh hanh vi con nguoi theo hudng tich cuc,
nhan van hon. Bon c& nhu tuc hai [6c dau xuan, day la mot phong tuc ngay Tét
truyén thong mang y nghia tugng trung vé mat tinh than. Theo quan niém c6
truyén, vao thai khac giao thira hodac sém mung Mét Tét, moi ngudi thudng xin
mot canh 16c nhd noi dén, chua,... véi y nghia tugng trung la mang [6¢ chéi,
mang su sinh sbéi ndy né vé nha, cau mong mot nam ma&i nhiéu may man, tét
lanh sé dén véi gia dinh minh. Goi la tuc hai I10c dau xuan nhung khong phai
ngudi dan Viét Nam nao cling hi€u ddng vé y nghia cla phong tuc nay. Trong
“hai 16c dau nam”, 16¢c ¢ day chinh la moét mam non bé bdng vira nhi ra tu than
cay, nach 1a. L6c tugng trung cho nhitng gi méi dugc hinh thanh,... Truéc day,
khi dan cu thua thét, vuon chtia con rong rai thi tuc hai 16c dau xuan la mot nét
dep van héa nhung di cung véi thoi dai thi dan sé ngay cang déng duc, dién tich
cac dén chua ngay cang bi thu hep va cay coi trong chua cling thua thét theo.
Tuy nhién, trong nhitng nam gan viéc lam dung va hi€u nham y nghia tugng
trung cla tuc hai l6c dau xuan da gay ra su pha hoai méi sinh, méi truong.
Nhiéu nguai thiéu y thirc khi bé nhitng canh cay dang mon mén I6¢c non day
nhua séng. Bén canh dé c6 nhiéu quan niém hai dugc cang nhiéu l6c cang tot,
nhitng canh cang to thi 16c sé cang nhiéu. Chinh vi nhitng suy nghi mang tinh
chat phién dién dé6 ma moét tinh trang dang buén dang xay ra, cac cay lau nién
tai dinh, chua déu bi bé trui canh, xo xac. [caption id="attachment_1384"
align="aligncenter" width="1024"]
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Chua Lién Phai, Ha Noi - Anh: St[/caption] Trong suong dém se lanh, trong thoi
khac Giao thira thiéng liéng, trong su tinh tam nhin lai minh, 16c non noi san
chua goi cho ta nguon hy vong binh an vé mdt nam méi. Hai 16c la tap tuc tot
dep cua dan tdc, nhung chiing ta can cé mét cai nhin dang dan trong suy nghi
cling nhu trong hanh dong vé viéc hai |10c dau xuan, dé€ mlua xuadn mai la mua
sinh s6i clia van vat, mUa cla nhiing sic séng bat diét. Bén canh do, con cé tuc
phéng sinh vao dip dau nam. Pay la hanh dong khéng chi gan lién véGi ddc hiéu
sinh cGia dao Phat ma con thé hién nhitng khat vong vé cudc séng an lanh, hanh
phuc cla ngudi Viét khi buéc sang nam méi. Chidng ta uéc mo xay dung mot
cudc s6ng tot dep hon, hoa minh clng thién nhién va day chinh la két qua cta
su boi dap van héa cta ngudi Viét Nam. N6i vé nghi thic phdéng sinh vén dé thé
hién tam long t&r bi, mong muén dem lai su s6ng an lac cho mudn loai. Nhung
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theo thoi gian, y nghia cla viéc phdng sinh cling dudng nhu bi phai nhat dan va
mang nang vé tinh hinh thirc nhu: phéng sinh dat trudc véi sé lugng 1é6n, phéng
sinh “quay vong”,... Phéng sinh phai phat xuat tur long tu bi, khéng vi y nghia
nghi 1& va tu lgi. Vi néu khdong nhu vay, tam tir bi khéng khai sinh. Tam tur bi
phai di doi vdi tri tué, néu phéng sinh mét cdch ngau hing va tuy tién, chang
khac nao chiing ta tao tac duyén cho ké khac lam diéu sai trai. Nguoi phdng
sinh phai c6 tinh than phdng sinh cé chinh kién, khong vi muc dich riéng tu.
Chang han nhu khi ra déng, tinh cd gap mot con chim bi nan sap chét, ching ta
tim cach clu gitp né. Bé méi la phudc dic cta tir bi ciru khé, la phdng sinh tdm
thién lanh lan tda cho su s6ng cla chung sinh. Theo quan diém cula Phét gido,
van vat déu tuan theo quy luat Nhan - Qua, gieo nhan nao sé gap qua nay, du
c6 la than thanh cling bi chi phoi bdi nhan qua, khéng ai, khéng thé luc nao cé
thé can thiép dén van ménh cla ching ta ngoai chinh ban than chdng ta. Cho
nén khong phai c ndm mdéi ching ta lai “tuyén chon” ngudi xé6ng nha, phéng
sinh that nhiéu, hai 10c that Ién, chay “s6” di dén, chua cau tién tai danh vong,
dia vi giau sang... la ching ta sé cé dugc diéu mong muon. Tat ca moi “qua
ngot” muén dat dugc déu phai mat cong gieo trong. Ngay Tét ching ta di |é
chuia véi muc dich linh hoi gido ly, song theo dao didc nha Phat; hodc dén dén
dé noi guang nhitng bac anh hung dan tdc, séng thién lanh; ch( khong phai dén
dén, chla chi dé€ cau xin. C6 ngudi thudong dat nang chuyén xuat hanh hudng
nao, gid nao hoac thué ngudi dén x6ng nha cho hagp tudi, hgp ménh... Nhung tat
cd nhiing diéu dé theo quan diém cla Phat gido la khéng dung. Khi hiéu duogc
cudc séng von tuan theo quy luat nhan qua, chidng ta sé khong bi vuéng ban
bdi cac hd tuc mé tin di doan, khéi tam hudéng thugng dén nhiing phong tuc tap
quéan cao dep la van hda truyén thong cla dan tdc, ma ngay Tét Nguyén dan la
mot trong s6 dé. Tac gid: Kim Tam Tap chi Nghién ctru Phat hoc - S6 thang
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