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Gia tri cua “dao hiéu” trong doi song Pao
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Vi su tr bi, nhan i, triét ly nhan sinh cao ca va nhan van sau sac, dao hiéu
trong Phat gido rat gan gdi vdi dao hi€u truyén thong cta dan tdc Viét Nam.

Téc gia: Ths Triét hoc Lé Minh Phong
Khoa Ly luan Co ban, Truong Dai hoc Khanh Hoa

Dan nhap

Phat gido la mot trong nhiing ton gido I16n trén thé gidi. Tu tudng Phat gido ch(a
dung nhiéu quan diém triét hoc sau sac, Phat gido khuyén khich con ngudi
hudng dén su tinh thic, long tu bi va tri tué trong doi song hang ngay. Trai qua
hon 2.500 nam hinh thanh va phét trién, nhing tu tudng dé da gép phan tao
nén nhiéu gid tri van héa va tinh than phong phd cho nhan loai trong dé cé
guan niém vé dao hiéu.

(Anh: Internet)
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Dao hiéu trong Phat gido la mot gia tri dao dlc cot 16i, nhan manh long biét on
va trach nhiém cla con céi doi véi cha me. Phat gido khéng chi xem hiéu dao la
bén phan ma con la mot phan cla con dudng tu tap, gép phan nubi dudng long
tlr bi va tri tué. Tinh than hi€u thdo trong gido ly nha Phat dugc thé hién qua
nhiéu kinh dién, nhu Kinh Vu Lan Bdén, noi dic Phat day vé cach bao hiéu cha
me khoéng chi qua hanh déng ma con qua su gidc ngd va tu hanh ddng chinh
phap. Dao hi€u vi thé khéng chi hudng téi gia dinh ma con mé réng téi tat ca
chung sinh, khuyén khich 16i séng tir bi va hai hoa gép phan xay dung xa hoi tot
dep.

1. Nghia cta “Pao hiéu” trong Phat giao
Khi nghién c(u Phéat gido, ching ta phai thira nhan rang dirc Phat dac biét nhan

manh dén hiéu hanh va lam thé nao dé bdo dap hi€u hanh cé hiéu qua cao va
cOng dic 16n. Cac kinh dién Phéat gido day vé hiéu hanh cé thé ké dén:

NAM MO PAI HIEU MUC KIEN LIEN BO TAT
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L
(Anh: Internet)

Kinh Vu-lan-bén néu guong hiéu hanh cla ddc Muc-kién-lién, clu thoat me ra
khéi canh giéi u minh, nho vao dao ddc tap thé cla cac bac cao tang va a-la-
han. Kinh Bdo An Cha Me néi rd céng lao sinh thanh, nuéi dudng khé khan cla
cha me, theo dé6 day cach béo dap céng on troi bién dé.

Kinh Thai Cét va Kinh Huyét Bon cling c6 néi dung tuong tu nhu hai kinh trén
nhung dac biét nhan manh céng ddc clta cha me.

Kinh Hiéu Tu day vé cac phuong thic bao hiéu.
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Kinh Tdm Bja Quan véi pham th& hai la phdm béo an, day cach dén on cha me
clUa nguoi xuat gia va ngudi tai gia.

Kinh Pai Phuong Tién Phat Bdo An c6 dén hai phdm ndi vé hiéu hanh cia Phét
va B6 tat trong céc doi séng qua kh.

Kinh Dia Tang k& vé hiéu hanh cla B6 tat Pia Tang va théng qua dé huéng dan
cach dén on cha me & hién doi cling nhu cac doi séng qua kh.

Kinh Sém Phap Muc Kién Lién day vé cach sdm héi va huéng dan cha me vé
chinh phap cua ddc Phat.

Kinh Thién Sinh hay Gido tho Thi-ca-la-viét (thudc kinh dién Pali) day vé doi
s6ng va cac moi quan hé dao dic cla xa hdi loai nguoi, trong dé c6 dé cap dén
nam nguyén tac dao dic cla céc bac cha me déi vGi con cai va nam nguyén tac
dao dirc cta con cai déi v6i cha me.

Ngoai ra, nhitng |0i day vé hi€u hanh cling dugc dé cap trong kinh Tang Chi
thudc kinh tang Pali va nhiéu kinh sach khac nhac dén chit Hi€u & nhiéu géc do
khac nhau.

Phat gido quan niém vé “Pao Hiéu” rang Hi€u la hi€u kinh, hi€u thuan, hiéu
dudng. Dao la |é tat nhién, hoac la con dudng ma nhat dinh phai di qua. Hop ca
hai lai: Pao Hi€u la chinh dao ma ngudi con, ngudi dé t& doi véi cha me, su
truéng... déu cung kinh, thuan theo, cling dang, phung dudng. Ngugi con phai
cung kinh, thuan theo 16i cha me, phung dudng khi ngusi séng, cing dudng khi
nguoi mat di, day chinh la dao hi€u. N6i ham quan niém dao hiéu cla Phat gido
rat phong phu. Tuy nhién, qua doi tugng ma dao hiéu huéng téi ta cé thé nhan
thirc van dé nay dudi hai khia canh.

Dao hiéu theo nghia hep la phung dudng cha me, cung kinh cha me trén ca hai
phuong dién vat chat va tinh than. Pao hiéu theo nghia hep chi diing & viéc bao
hi€u cha me vé vat chat, tinh than & hién thoi ma chua cé hi€u dudng dén cha
me trong ba doi, chua mé rong hiéu dudng vdi chidng sinh khac.

Pao hi€u theo nghia rong la thuc hanh dao hi€u khéng nhitng bdo an cha me
ma con mé rong bado an cha me moi ngudi trong thién ha, dao hiéu ma Phat
gido dé cap téi su bdo an cha me khéng chi trong doi nay ma trong ba doi, bay
doi thudc quéd khi, rong dén ching sinh khap noi vi tat ca ching sinh cé thé la
cha me trong nhiéu doi nhiéu ki€p cia minh, c6 maéi lién hé gan bé véi nhau.

2. Bi€u hién cua “Pao hiéu” trong Phat gido
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Dao hiéu trong Phat gido khong chi la trach nhiém ma con la cach dé phéat trién
tam tu bi, yéu thuong va hoa hgp véi moi nguoi. Doi tugng clia dao hiéu trong
Phat gido khéng chi la cha me ma con rong ma véi nhiéu doi tugng khac. Dao
hi€u trong Phat gido mang y nghia bao quat, dé cap dén “T¢ An”: An cha me:
La on sinh thanh, dudng duc. An thay cb: La on ngudi da day dé, mang lai kién
thic cho ta. An quéc gia xa hoéi: La on ddm bdo cho ching ta ¢ cudc séng &m
no, hda binh, n dinh. An ching sinh déng bao: La on nhitng ngudi sdn xuéat ra
cUa cai vat chat giup chdng ta ton tai.

(Anh: Internet)



Tai sao dao Phat lai dé cap dén nhirng an dic nay? D6 la vi con nguoi khéng thé
ton tai nhu mot cd nhan don 1é ma ngugc lai con nguoi séng can cé cong dong
x& hoi, can co sy gan két gilta cadc cd nhan trong cdc méi quan hé xa hoi. Con
ngudi séng & doi, ngoai su nudi dudng cla cha me van can su khich 1& clda ban
bé than thudc, can su hgp tac, gilp dé cia moi ngudi.

Doi v6i cha me: day la déi tugng quan trong nhat trong dao hiéu. Trong Phat
gido, cha me khong chi la ngudi sinh ra ma con la ngugi cé cong Ién trong viéc
nudi dudng va gido duc con cdi. Nguoi Phat t& dugc khuyén khich thuc hién
nghia vu cham sdc, tén kinh cha me qua nhitng hanh déng cu thé nhu cham séc
strc khde, lang nghe tdm tu cha cha me va c6 gang lam cho ho hanh phuc. Viéc
bdo dap coéng on cha me khong chi la nghia vu ma con la cach thé hién long
biét on sau sac.

Doi vai to tién: ton kinh t6 tién Ia mot phan quan trong trong dao hi€u. Nguoi
Phat tir thudng thuc hién cac nghi 1é cliing dang va tudng nhd té tién, nham thé
hién long biét on déi véi nhiing ngudi da di trudc, da xay dung va gin gilr truyén
thong gia dinh. Viéc nay khong chi gilp cing c6 mai lién két gilta cac thé hé ma
coOn nhac nhé ngudi tré vé ngudn goc va truyén théng van hda cta minh.

Doi véi ngudi thay: trong dao Phat, nguoi thay dugc xem nhu moét ngudi dan
dat, truyén dat tri tué va gido ly. Ton trong va biét on nguoi thay khong chi thé
hién qua viéc lang nghe, hoc hoi ma con la hanh déng thuc hanh nhimng diéu
dugc day. Nguoi hoc tro cé trach nhiém phai thé hién su kinh trong, cham séc
va ho trg nguoi thay, dac biét khi nguoi thay gap kho khan.

Doi véi ngudi 16n tudi: ton trong nhitng ngudi 16n tudi trong cdng dong la Mot
phan khong thé thi€u trong dao hi€u. Ngudi Phat t& dugc khuyén khich thé hién
sy quan tdm va cham soéc doi véi nhitng nguoi cao tudi, nhu la cach dé ghi nhan
va ton vinh nhitng kinh nghiém va tri tué ma ho da tich Iy qua nam thang.
Diéu nay khong chi gép phan tao nén mot xa hdi hoa thuan ma con mang lai y
nghia va gia tri cho cudc séng.

Doi véi tat cd ching sinh: moét khia canh dac biét ctia dao hi€u trong Phat gido
la md rong long tlr bi dén tat cd ching sinh. Diéu nay nhan manh rang hiéu kinh
khong chi gigi han trong gia dinh ma con bao gdbm moi ngudi xung quanh. Hanh
dong song tu bi, gitp d& nhitng nguoi gap khd khan, thé hién su sé chia va yéu
thuong véi tat cd moi nguoi la cdch ma nguoi Phat ti thuc hanh dao hiéu.

3. Gia tri cua “Pao hiéu” trong doi song hién nay
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Hinh anh duogc tao bdi cong nghé Al.

Dao hiéu trong Phat gido c6 vai tro quan trong trong doi song, gdép phan dung
xay va phat trién xa héi dé cao tinh than tU bi, hoa ai va bao dung. Dao hiéu
trong Phat gido thé hién nhing gia tri:

Gop phan cung c6 nén tang dao durc gia dinh: gia dinh dugc xem la “té bao cla
xa hoi,” noi hinh thanh va nubi dudng cac gia tri dao ddc. Khi mbi cd nhan séng
hi€u thao, gia dinh sé tré thanh méi truong hoa thuan, yéu thuong va gan két.
Trong xa hoi Viét Nam hién nay, nhiéu gia dinh dang phai déi mat véi su thiéu
gan két gifra cac thé hé do ap luc kinh té€ va xu hudng song doc lap. Dao hiéu
déng vai tro quan trong trong viéc duy tri méi quan hé bén chat va sy hoa hgp
trong gia dinh. Dao hi€u trong Phat gido nhan manh vai tro cta gia dinh trong
viéc ren luyén con nguoi, dac biét la théng qua méi quan hé gilta cha me va con
cai. Diéu nay giup dinh hinh nhan cach va dao dlc cla cac thé hé tré, tao nén
tang cho su phat trién bén viing cta xa hoi.

Tang cuong trach nhiém déi véi ddng sinh thanh: Pao hiéu trong Phat gido bat
nguon tu tu tudng tén vinh céng on sinh thanh va dudng duc cla cha me. Theo
guan niém Phat gido, cha me khong chi la ngudi ban cho con céi cudéc séng ma
con la hai vi “Phat song” gan gii nhat ma moi ngudi can biét on va phung
dudng. Trong kinh Vu Lan, Ddc Phat day rang hiéu thdo la mot trong nhimng con
dudng tu tap quan trong nhat dé€ tich Iy cdong duic. Viéc cham séc cha me
khéng chi la trach nhiém ma con la cdch thuc hanh tir bi va long tri an trong doi
song thudng ngay.

Han ché su suy thoai vé dao durc: su phat trién kinh té va xa héi hién dai mang
lai nhiéu lgi ich nhung cling dan dén su thay déi trong céu trdc va gid tri gia
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dinh, lam xuat hién cac van dé suy thodi dao dic nhu bao luc gia dinh, vd cdm
va bat hiéu. Dao hiéu trong Phat gido nhu moét kim chi nam, gilp con ngudai
quay vé véi nhitng gia tri cot 16i, dac biét la long biét on va su tran trong doi véi
cha me. Viéc nhdn manh bén phan chdm séc cha me khong chi gilp gidm thiéu
tinh trang bd roi ngudi gia, ma con han ché cac xung dot trong gia dinh. Déng
thai, gido ly nay cling gilp nang cao y thirc trdch nhiém cla cac thé hé tré, dinh
hinh nhitng hanh vi ding dan trong quan hé gia dinh va xa hoi.

GOp phan lan tda tinh than nhén &i: dao hi€u trong Phat gido khong chi gidi han
trong moi quan hé gilta cha me va con cdi ma con md rong ra toan xa hdi,
thong qua cac gia tri tU bi va nhan ai. Ngudi séng hiéu thao thuong cé y thirc
sau sac vé long biét on va trach nhiém doi véi cong dong. Diéu nay thé hién
qua viéc san sang gilp d& nhirng ngudi gia neo don, ngudi gap khé khan, coi dé
nhu mot cach thuc hanh dao hi€u déi véi “nhitng nguodi cha, ngudi me khac”
trong xa hoi.

Céc |& hoi truyén thong nhu Vu Lan bao hié€u ciing la dip d€ céng déng nédng cao
y thic dao ddc, thic day l1ong nhan &i va doan két. Pay la nhiing gié tri c6t 10i
gilp xay dung mot xa hoi Viét Nam nhan van, hai hoa va day tinh yéu thuong.

Thay 10i két

Dao hiéu trong Phat gido duoc tiép can dudi nhiéu géc dd nhung tuu chung lai
déu dé cao an dic cta cha me cling nhu ran day nguoi doi phai lam sao dé bao
dap cong dic ay. Véi su tu bi, nhan ai, triét ly nhan sinh cao cad va nhan van sau
sac, dao hiéu trong Phat gido rat gan gtii véi dao hiéu truyén thong cta dan téc
Viét Nam va da déng hanh cung véi su phat trién cla dat nudc qua dé gép phan
tao nén truyén thong van hdéa giau ban sac.

Ngay nay, vdi su phat trién nhanh chéng va nhiéu mat cla thé gidi dac biét la
nén kinh té thi truong dang tdc dong truc ti€p dén nhiéu qudc gia, da va dang
lam chao ddo nhiéu gid tri tinh than néi chung va gia tri dao hiéu néi riéng - von
dugc xem la truyén thong dao ddc cla cac dan tdc va toan thé nhan loai. Trong
boi cdnh dd, viéc cing cd va thuc hanh dao hi€u cang tré nén cap thiét, can
dugc chu trong hon.

Tac gia: Ths Triét hoc Lé Minh Phong
Khoa Ly luan Co ban, Truong Dai hoc Khanh Hoa

kokk

Tai liéu tham khao

Gia tri cta “dao hi€u” trong dgi song Dao
https://beta.tapchinghiencuuphathoc.vn/gia-tri-cua-dao-hieu-trong-doi-song-dao.html



1. Nguyén Thé DBang, Bdc Hiéu, Tap chi Van hod Phat gido, s6 7 nam 2005.
2. Thich Minh Thanh (2013), Pao hiéu trong kinh Phat, Nxb Ton gido.

3. Thich Minh Chau (2002), Pao duc Phat gao va Hanh phuc con nguoi, Nxb Ton
giao.

4. Thich Tri Tinh (Viét dich 2018), Kinh Dia Tang B6 tat bén nguyén, Nxb. Hong
Dlc, Ha Noi.

5. Thich Nhuan Dat (2012), Tu tudng hiéu dao trong Phét gidgo, Nxb Téng Hap
thanh ph6é H6 Chi Minh.




