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CHUONG 3. Nghi thuic cung giai oan két theo géc
nhin Duy Thuc Hoc

3.1. GiGi thiéu téng quan Khoa cing giai oan két

BO Thuy Luc chu khoa la m6t bd tap thanh gom 6 quyén, la nhing khoa clng,
nghi |& dung dé do am, d6 duong. Khoa cling Giai Oan Két la khoa nam & quyén
5. Xét vé sach Thuy Luc Chu Khoa, von la phép ing phé dao trang, la viéc do
am bao duong. “Tuong truyén, khoa ctiing dan thép cung trong dé cé khoa giai
oan cdt két la do T6 Huyén Quang, Ludng Qudc Trang Nguyén soan tir thoi Tran,
dé€ théng qua viéc cung 1é, noi tdp trung déng Phét td, dan lang va con chéu
hiéu chd ma tuyén truyén, quang ba tu tudng luc do Ba La M4t cda Phat gido
Dai thira, gitip cho ho bd &c tu thién... Pan cung gidi oan cat két la hién gido,
18y viéc lam cu thé dé€ dién dat cho cai triu tuong khéng cé hinh tudng, muon
10 néi d€ giai thich cho nhitng ché cét 16i cda dao khéng thé dung 10i néi ma
dién dat duoc”(1).
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Vé ndi dung ctia Khoa cé thé tam phan lam 5 phan:

Phan th( nhét: la tan L6 huang, day la phan chung cla hét thay nghi thirc tung
niém, hay cac khoa cing. G khoa nay néi vé Pién tich, trong khoa viét “Da du
td mau ludng vé uong, héa néi dac thanh luong”, 1a mét dién tich cda Phéat gido
dai thira. Huong la “tin nguyén” clua chu Phat (Tam Huong hoac Ngl Phan
huang). La mét hinh thic gli gdm nhirng tam nguyén.

Phan hai: la phan Bach Phat, va néu nguyén nhan, ly do cta viéc thuc hanh
khoa gido nghi I& nay, nguyén do vong linh can tran déi dai ma két oan nghiép,
nho Phat ma bay phap mon Luc d6 gidi di nhitng V6 thiy Phién ndo. Khoa chép
rang: “Nguéng bach ndng nhédn quang dai mén gidac phuong vién quan thé gidi
di vé thuong, van tir ciu khé thi di hoang cung dang dan, tuyét linh tu hanh
sdch té ma di lang van nghé thanh son nhi thé phat dung thudc sao vu quan
dinh qudi thu cuong u mi gian, tu tich diét nhi chirng chén thuong, doan tran lao
nhi thanh chinh gidc, khuc thay phuong tién, cam (ng dung théng, duy nguyén
man chung sinh chimg minh thd céng dic. Kim gia trai chd... dai vi chén linh u
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Tam bao ngu tién giai vé thuy phién ndo”.

Nghia la: “Ngudéng bach dic Nang nhan réng I6n, bac giac ngdé vudng tron, quan
thé gidi vé thudng, van tir bi ctu khé, vi vy hoang cung giang dan, Tuyét lanh
tu hanh, cuGi ngua trang vuot troi méy, dén nui xanh nguyén cat toc... Nay cé
trai chd..., dan trang no sau dg, tinh tin xin moét Iong”(2)

Phan th( ba: néu ré nguyén nhan cla su tréi budc, luan héi, khé dau: Trong
khoa viét: Kinh nghe! Diéu tinh von lang trong, thuong & yén khong cé di cé
dén. O trong chan nhu khéng thay déi ma tuy theo diéu kién ma hién ra 13 sic
hay la khéng (vat chat hay tinh than). Chi vi trong mét lodng khdi [én vong tam
ma khudy dong bién gidc von lang trong lam cho tam té chuyén ra thanh
nghiép. Luc tho khaéi do tri tréi budc ma bi khé. Tudng tua vao tinh khéi ma tinh
sinh, tri cdch ngan trung, tdm chay theo vat ddi. Tuéng bién dan dén hinh thé
khac ra van trang, cho téi 1ay ng, trd ng déu la theo mé vao mé. Hoac, nghiép,
kho gbp lai thi 4c xau tda ra. Can, tran, thirc gan két nhu keo son. Mat nhin thay
sac, nhan thirc tham dam ma ai nhiém Ién 1én khong ngimng. Tai nghe ti€ng, nhi
thic phan biét ma phai trai noi dai, cho dén mii, ludi, than, y két giao véi xuc,
phap, vi, huong. Thic dua vao can, can dua vao tran ba duyén hoa hgp. Tinh
sinh &i, ai sinh ham muén, nén bi van ki€p luan hoi. Mot ngay thanh oan gia thi
nhiéu doi khé ma giai thoat. Canh tran bén ngoai khuay dong, phién nao trong
tdm nhiém trugc cang tang. Khéng doi canh trén ma khéng bi tram luan va
khong cé gidi thoat. Trong gido phap thanh tinh ma tu sinh ra tréi budc. Buc
Phét tai HOi Lang Nghiém ndi rdng nghia Dai thira roi 1dy chiéc khan hoa ra bubc
két vao lai cdi nut ra vi moi ngudi ma gidi thich vé luc can va luc két. Cho nén
ndi rang Ddc Thé Ton la bac thay tu tai, tir chd khéng cé 16i néi ma mugn |61 dé
néi. O trong hu khéng két budc trong cai khdng ma gidi cai khéng dé. Nay nho
sirc tir bi clia Phat sé vi chan linh ma gidi két” - (11110 111
(IIIITITITT )

Phan th tu: NOi dung sau ba két, oan két nhiéu doi cling do Luc can, Luc tran,
Luc thdc cau hitu 1an nhau thanh nghiép, ma phai luan hoi sinh ti v6 thay kiép,
dugc cat va doan trir béi Luc do ba la mat. mbéi mot ba dugc tuyén doc, giai
nghia, nguyén nhan do can tiép tran, sinh thic, thic, thiic vong chap nga, chap
phap ... vd minh luan hoi.

Bé&n canh dé, cac dudng thinh clda sau ba két nay (Nhan, Nhi, Ty, Thiét, Than, Y)
con dugc két hop vdi tu tuéng cula triét hoc Phuong déng nhu Phong Thuay, Y hoc
(Ngl Tang- luc pha). Vi du: vé Nhan thic khoa néi: “dn gidi nhdn can thudc
Dbéng phuong gidp 4t méc, N6i can ngoai nhén, an gidi nhan can thanh tinh dinh
quang vuong Phat phdng thédp dao hao quang cat doan Tham tdm...”. Nhu vay,
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Nhan can, vé phuong thi & Dong phuong, vé can chi thi thudc Gidp At, bén trong
co thé con ngudi la gan, phuong Déng thudc moc, gan cling thuéc vé Moc bén
ngoai la mat- do vay ngudi bi bénh gan thuong bi€u hién ra ngoai la vang da
vang mat, cac ba khac cling tuong tu, tuy theo can ma ndi, cho thay chu T6 xua
kia khéng chi la théng thao néi dién ma vé ngoai dién cling théng hi€u tan
tuong, day thuéc Ngl minh trong gido duc Phat giao.

Phan thdr ndm: la phan téng két, tuyén sa.
Vé Phan hinh thuc

Dan trang dugc bay, dung moét tdm vai trang dai khoang 8 - 10m réng khoang
0,40m. Cang ngang trudc dan va dan Ién dé cac hinh ngudi cé ghi Luc can, Luc
tran, Luc thic, Luc dd Ba La Mat, Thap nhi nhan duyén, phu két va mét hinh
ngudi nhung 16n hon treo & tai doan gitra ghi la Mat na thic va hai dau vai that,
budc lai moi bén ba nat (luc két- dé cdi gidi tirng nut két). Khi cat hét cac thi
tuong trung trén thi tdm vai dugc cat tai diém gilta thanh hai doan.

Ba két dau: Khi Phap su cat két thi cat nhan can, sac tran, nhan thic, cat giai
phu tai, cat vd minh va hanh trong 12 nhéan duyén va cat mot chan cda hinh
Mat na va cGi ra mot nat that ¢ dau vai.

Ba hai: Phdp su cat nhi can, thanh tran, nhi thic, cat gidi, phu ménh, cat thic
va danh sac trong 12 nhan duyén va mot chan th& 2 cta hinh ngudi ghi chir Mat
na.

Ba két 3, 4, 5, 6 cat cac can, tran, thuec... con lai va moi ba két cat xong thi céi
thdo ra mot nut vai that budc.

3.2. Y nghia Khoa cling theo Duy Thitc Hoc Phap Tuéng

Van phdap giai khong, duyén sinh nhu huyén, do tri kién sai 1dam ngdé nhén cua
ching sinh la cd, réi chap tha lam cho tham ai hién bay. Vi vay van dé doan trur
chép nga, chap phap la muc tiéu téi hau cta phap tuéng Duy Thirc Hoc.

Khoa clng giadi két la mot hinh thdc biéu dién, trung bay hé théng Tam Vuaong
trong Duy Thirc hoc. Do mdi chdng sinh nhan gia thanh chan, séng véi cac Tam
Thic 1a Phi lugng, déi chat cdnh, ddc anh canh... réi chap nga, chap phép, tao
nén vo s6 chung t& Bat thién lam nhan cho sinh tl, luan héi khé dau.

Kinh Lang Nghiém Phéat day: “Cdn, trdn cung mét thé, trién phuoc va gidi thoat
khéng hai (mé thi trién phuoc, ngé thi giai thoat). Cac thic hu vong cling nhu
hoa dém giira hu khéng. Vi cé tran canh, nén d noi can méi khdi ra phén biét. Vi
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da cé cai nang phan biét o noi can nén mdi hién ra cai tuéng bi phan biét la
canh. Can (kién) va canh (tuéng) déi déi nhau vong hién, chi&r khéng théat cé (vé
tinh)”.

Ba két thir nhat: Bai ké néu lén:

“Vé thdy ludn hoi thién van kiép Giai do phién ndo bat giai thoat Nga kim doan
trir phién ndo can Luc ba la méat vi giai két”.

Bai ké néi nguyén nhan dua dén canh khé cla ching sinh bi ludn hoi tr xua toi
nay va phuong phap gidi trr nhirng méi oan két bang cach lay phap luc d6 cua
Bo6 Tat dé€ cat bo tham, san, si dé dat dén giai thoat va giac ngo.

Khoa néu lén: Nay cé vong linh... Lic con s6ng & trén doi tam khéi tham lam.
Tién tai cia minh khéng gilp d& cho ngudi khac, vang bac chau bau muu toan
thu vén vé minh. Khong biét rang cla cai ay la vat luu thong trong thién ha, ma
thu vén gom gép vé chon dau, khong dem clu gitp ngudi ngheo. Chra gdp tién
tai cang nhiéu thi méi oan két cang sau. Nay lay bé thi dé d6é cho san tham, dé
gidi moi két budc oan gia.

Khoa lai néi: “Phung thinh: bBai thanh Phé Quang gidi oan két Bé tat, cap ta hiru
tro gido gidi tré hoa oan sir gid. Thu tri bdo 4n, dé nhét gidi thich Péng phuong,
gidp 4t méc dan méo, trdn cung mdc dirc, hoa sinh hué dao cat doan, ndi can
ngoai Nhdn, Binh quang vuong Phat ndi khéng ngoai khéng, trung thanh tinh
quang khéng déng nhép ty Iu phdp tinh, nhét thiét van vét giai khéng sac tran
vong diét tham nghiép tiéu khéng”.
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Ba th(* nhat la ndi vé Tham tam chudng két, va Nhan thic. Nhan thic la nuong
nai nhan can sinh ra sy hi€u biét phan biét cha sac tran.

Ba cat két thir 2:

“V6 thdy ludn héi thién van kiép Gidi do phién ndo bat gidi thoat Nga kim doan
trir phién ndo cdn Luc Ba La M4t vi giai két”.

Nay c6 vong linh... Ngay xua & cdi Diém Phu (thé gidi ta dang s6ng) tham dam
viéc ta dam, khién cho loan tam, that tinh cho téi mat mang, xac tan, khong
bi€t rang cai sac dep cha ngudi con gai con té hai han ca hd dir va ran doc.
Cho nén sat hai cudc séng cla loai khac d€ nubi béo sac than cia minh. Mai
oan két da sau thi viéc trd ng khé hét dugc. Néu khong “tri gigi” thi sao thoat
khdi oan hon. Nay lay “tri giéi” ma do cho ta dam dé c’i moi két budc oan gia
phu ménh(3).

Khoa lai néi: “Phung thinh: ...dé nhi gidi két Bac phuong Nhdm Quy thuy, ty hoi
kham cung thuy dic hod sinh tué dao cat doan néi thdn ngoai nhi, Nhi can
thanh tinh Binh Quang Vuong Phat...”.

Ba két th hai, la nhac nhd vé Tham duc, ta dam tao ra 0odn két, va nhac nhd vé
Nhi thdc. Nhi thidc la nuong noi nhi can sinh ra tdc dung phan biét cta thanh
tran. Tri gidi, la nhac nhd mbi ching ta can gilr gin su thanh tinh, tranh xa cac
déu toi 16i.

Ba két thir 3: Bai ké nhu trén

Nay cé vong linh... xua kia lic séng trén doi hay San nd md miéng ra thi oan
troi, han dat, cat tiéng thi mang thanh ché hién, trgn mat trau may ma nhin
ngudi, bdi nghia, v an, Itra thady phan ban, mang tdm phan chi chdap nga chap
nhan (chap c6 céi ta, cht nghia cd nhan). Néu khéng Idy tdm nhan nhuc thi khé
trdnh khoi qud bdo ham oan. Nay lay nhan nhuc ma dé san hué dé cii bo mai
oan gia phu tam(4).

Va cling cé duong thinh: “... dé tam giai thich, Tdy phuong Canh Tan, Kim than
ddu doai cung kim dirc hod sinh, hué dao cat doan noi phé ngoai ty, Ty can
thanh tinh...”.

Ba két nay la néi vé Ty Thirc. la thirc nuong noi ty can sinh ra phan biét dugc
huong tran.

Ba thar 4: Ké nhu trén
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Nay cé vong linh... Xua kia séng & trén doi, buéng tha than, tam, chua tung |é
Phat, niém kinh, bd phi céng lao, stc luc. Tam than, sém chiéu va vat, ca ngay
ludi biéng dong chaoi tao nén cai tam thai qua phu luc. Ngay nay khong chuyén
can tich cuc, khi nao méi thoat khdi oan gia. Lay tinh tién (tich cuc) doé cho tam
ludi bi€éng (giadi dai) dé giadi trr moi oan gia phu luc(5).

Lai néi: “Phung thinh... dé tir giai thich, Nam phuong Binh, Dinh, hoa ty ngo ly
cung hoa dirc hoa sinh hué dao cat doan ndi tdm ngoai thiét, Thiét cdn thanh
tinh...”.

Ba nay la néi téi Thiét thic: nuong noi thiét can sinh ra tdc dung phana biét cla
vij tran.

Ba két thir 5: Bai ké nhu trén

Nay c6 vong linh... Lic con séng & trén doi, cach song doi véi moi nguoi, long
nghi thuong hay trdo trd, tinh néng nhu Ika téi tan troi, cat budc ma bao loai bi
chét, budng long thda y lam can. LUc nao cling nghi téi 4c nhan, luén ludn tinh
toan lam viéc xau : Khéng lay toa thién, khé ma giai thoat oan khién. Lay thién
dinh do tdm tan loan dé c&i bd madi oan gia phu da.(6)

Lai thinh: “Phung thinh:...dé ngd, giai thich trung uong Méu, ky, Thé thin tuat
sttu mui, thé dac hoa sinh hué dao cat doan, ndi ty ngoai thdn, Than cdn thanh
tinh..”. Ba nay ndi vé Than can, xdc tran sinh Than thiec.

Nam ba két trén ndi téi tién ngl thdc. Ti Nhan thic dén Than Thic, moi thic la
su hiéu biét riéng biét tirng phan; chidng chi la nhiing hi€u biét trung thanh chua
tao chuyén rac réi khi ti€p xtc canh tran. “Nam thirc nay 18y A Lai Da thic lam
cdn ban y, tuc la nuong thic A lai da dé€ sinh khdi; 18y thirc Mat na lam nhiém
tinh y, tac la nuong thic Mat na ma coé nghiép dung thién ac; 1dy y thic lam
phén biét y, tirc la nuong y thiac dé€ sinh tac dung phén biét”(7)

Nam sac can thic ti€p nhan nhitng gi ma nam can thu vao dé tao nén nhimng
béng ddng cua thuc tai trong tam thic, nhitng hinh dnh nay xé duogc y thic thi
6 tiép thu va chuyén vao thirc Mat na thi 7, réi tr dé ching dugc gli vao tang
thirc th& 8 la noi cat chira tat cd nhitng gi ma 5 sac can thic nhan thic. Tién
trinh nay tuong tuc tiép dién khéng ngimng dé tao nén nhiing hat giong nghiép
nai thic tha 8.

Ba két thir sdu, moi két bubc la do ngu si, do tdm vong déng ma tao nén, do
thirc phan biét, do miéng ch(i rda, mang nhiéc nguoi ma tu két budc. Nay lay tri
tué Ba La Mat la tri tué xuat thé gian dé€ d6 cho ngu si. Tri tué nhu anh sang tdi
thi toi tam u dm déu hét. Nguai tinh ngd thi hét mé mdng, oan két tu hét.
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Lai thinh: “... dé luc giai thich thuong phuong khéng giéi hu vé nguyén thuy,
thuy dic hod sinh hué dao cdt doan néi thu tinh tinh ngoai hién thiec tinh, Y can
thanh tinh...”

Ba th&r 6 ndi vé y can. Y can la noi ma Y thitc nuong vao phét tdc dung phan biét
phap tran.

Y thic c6 cdng nang hoat ddng rat I6n, 1a déng co va cling 1a tac giad tao ra dan
nghiép va man nghiép chiéu cdm qua bao doi sau: Cho nén luan “Bat thdc quy
cd” néi: “Ddéng thadn phat ngir déc vi téi, ddn man nang chiéu nghiép luc khién”.
Trong tdm thic duy cé thiac th 6 nay rat lanh le va khéng ngoan hon hét, ...suy
nght lam viéc phai thic nay ding dau; con tinh toan tao téc viéc ac, thi né cling
hon cd. bdi thé nén trong Duy thic néi: “Céng vi thd, téi vi khién”. Thic nay
cling cé cong nang chap nga va chap phap(8)

Nhu vay dén thic th& sdu, bay gio da cé van dé, vi su viéc, hién tuong da bi
phan biét, suy dién, phan doan réi. Va tr van dé rac r6i so do phan biét dén
muc phai chdp Nga (chu thé) cho nén cé Thic Th& Bay (Mat Na Thic); Mat na
thuéc tdm phép. Thic Mat Na cé nhiéu tén goi khac nhau nhu; Y can, Nhiém
tinh y, Truyén tong thic, y thic. Thic Mat na la nguyén nhan chinh cua sinh to
ludn ho6i do ban chat chdp ngé cda né. Thic tht 6 cling chap ngd nhung dé
doan trir vi chi la chap nga phan biét hodc cau sinh nga chap dan doan. Nga
chap cla thic Mat na khé doan tru vi dé la cau sinh nga chap khong gian
doan.(9)
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Nhung su viéc chap nay sé dé dang quén di néu khdong cé ché ghi gitr lai, cho
nén cé Thic Th& Tdm (A Lai Da Thic), la noi luu gitt hé so. Néu khong thi lam
sao ta c6 thé nhd dugc nhitng chuyén qua kh tr khi con nhd, va cu thé biét
dugc, la chuyén gi doé tudng rang quén, nhung hé ai nhac dén, lién tic khac ta
tré vé nhd lai ngay, chiing té da c6 nai dé€ cat gilr. PO la A Lai da thic, day la noi
luu gilr cdc ching t& do hanh déng tao (nghiép) huan tap. Trong ba tinh thirc
nay Vo phu - vo ky, thic nay la 6ng chu; vi khi ching hru tinh chét thi thic nay



van con va tuy theo chang t& Thién hay Ac trong d6 ma di dén cac canh gidi (Y
bdo- Chinh bdo) tuong Ung véi ching tl ay. Than t& dai mat thi né di sau,
nhung di dau thai né lai dén trudc.

Day la quan diém v nga cla Phéat gido. Khéng chap nhan moét “linh hén” theo
cach hi€u cla ngoai dao la bat diét, tic khi song nhu thé nao thi mat di mai mai
x€& la nhu thé. Theo quan diém cla Phat gido, khi mat di tuy theo nghiép luc,
chung tir dugc huan tap goi la nghiép ma A Lai Da tang chtra mang theo, né xé
quyét dinh va khong vinh hang cé dinh. Cé thé ki€ép nay la ngudi, nhung kiép
sau lai la slc sinh hoac la sinh thién, hodc néu biét tu hanh chuyén thic thanh
tri cé thé dat an vui gidi thoat dac Niét ban.

Thic nay dugc Kinh Dugc Su néi theo mot cach dé hiéu la: “Méi ngudi c6 mdt
than cau sinh, nguoi 8y la gi, tdéi hay la phuc than déu chép du”, ngudi Viét goi
don gidn la quy than hai vai nhu cac ngudi xua thuong noi:

“D6i minh déi duoc troi nao Cé 6ng vua bép ghi vao trong tam”
KET LUAN

Nhu vay tir dau téi cubi cia khoa cing déu la tu tudng Pai thira liéu nghia, tu
tuéng cta Duy thic hoc. Khi sdu can tiép xuc véi 6 tran canh, néu khai vong
niém phan bién thi dé la goc cla v6 minh, trién phoc (két budc), tir sau can -
sau tran- sau thirc huan tap hang ngay cac ching t& bat thién dugc Mat na thic
dua vao tich chla trong A Lai Da thuc, dé€ réi chdng xé la nhan cho khé dau va
sinh t& luan hoi. Nhung néu chung ta biét thuc hanh cac phap tu tao ra thién
phap thi cling chinh tu sau can dé ma giac ngo la thanh Phat.

Tat ca cac phap déu khodng that co, vi khong doc lap, khdng tu tinh, ching chi la
cac duyén hgp vaéi nhau nén gia danh, khong that. Lay vi du, céi thay cda nhan
thirc khi ti€p xdc doi tugng la mot bong hoa dep hay con ngudi dep, diéu nay
chang phai la that, vi hoa va ngugi la do vé s6 nhan duyén ma thanh, khéng thé
ton tai, khéng thé bat bién, cho nén vo thudng, bién dich, tham chi dén ngay cai
con mat la cha thé thay dugc cling nhd nhiéu duyén, nhu: dnh sang, khoang
cach, khoéng gian...mdi c6 thé thay dugc. Hon nira néu khéng cé thic th( sdu
phén biét ta chi cé con mat thit, thi khong thay biét gi ca, du su vat van & trudc
mat ta; chang han nhu ngudi khdng dé tam {cach néi la dé y (thdc) vao} thi khi
nhin bdng hoa ma chang biét minh dang nhin, cho nén néu ai chot hoi hoa gi
mau chi thi chang thé tra 10i dugc. Nhung thdc th( sdu (phan biét) cling chi
phat khadi dugc tir nam thic trén (Nhan thic... Than thic). Suy ra nhu thé, céac
Thic khéc con lai cling déu sai 1am ca. Duy chi cé chan thic (Thanh tri, Phat) la
that. Nhung lam sao dat dugc su that nay?
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Khi nhan dinh dugc hién tugng thé gidi la khong that, vi ching chi ding trén
mat déi dai qua bao I6p trung trung duyén khéi, nén ta sé khong bam vao su
vat ti€p xuc, do vay, ta biét tu noi con ngudi trén phuong dién vat ly chi la
nhitng duyén té két tyu ma thanh, khong mot té€ bao nhan té nao doc lap cé thé
tu ton. Ta thdy, ta ndi nang, di ddng, ngdi, nam déu nhip nhang linh dong trong
dong mau luu nhuan chay lan khap co thé, dé nuong nhau clng cac co nang
khac lam viéc. Do vay cai goi than ta, con nguoi ta déu la gid, déu mong manh
trong mot bd mday chlra dung hang tram hang ngan b phan. Nhung bdé may vat
ly nay khoéng thé hoat déng néu khbéng cé dong séng tam thic, dé la phuong
dién tdm ly. Chinh diéu nay ma moi ci dong thay, nghe, vui, bubn... la mot
trang nhan duyén v6 cung phic tap, budc phai héi dd méi thanh mét van dé
nhu thién, dc. Va vay nhiing tam sé khéi di do Tam vuong tac dong cling khong
ra ngoai cai than vat chat, va cai than vat chat khong thé thang hoa, cao
thuong tu hanh néu khong cé cac Tam sa thién va cac phap khac tro duyén vay.

Hi€u dugc thé, sé khong con chap vao than nay la that, vi khéng thé tim dau
thay né la doc 1ap la tu tai d€ lam chud lay minh, trong khi phai nho hdi dd cac
duyén bén trong mdéi ton tai, va vi khéng that nén phai sinh diét v thuong; phai
gia di, bénh va hu hoai (chét). Cac phap bén ngoai than, dugc than nhan biét
cling lai vd thudng bién déi. Cudi cung hi€u rang, tu phép la bat sinh bat diét,
chi do ta tao ra dinh mac ma théi.

Sau khi da hi€u va tu hanh dugc vay ngudi hanh gia sé chuyén dugc nam Thurc
trudc thanh Thanh Sé& Téac Tri. (dat dugc hi€u biét dung nhu hién lugng khong
dinh mac). Thic th sdu (y thidc) thanh Diéu Quan Sat Tri (dat dugc hiéu biét tu
tai khdong ket chap phan biét vao ty luong ..Thic thi bdy (Mat Na Thic) thanh
Binh Bang Tinh Tri (dat dugc hiéu biét chan nhu vd ngd). Thic thi tdm (A Lai Da
Thirc) thanh Dai Vién Canh Tri (dat dugc canh tri vé ngai, rét rdo vugt 1én tat c3,
dé la canh gidéi Nhu that cla Phat).

B6 Thanh Duy Thic Luan (110 ) cla ngai Huyén Trang dich, da toéng két:
“Tam gidi duy tdm, van phap duy thic” Tac la cai vl tru tudng dau la ¢ bén
ngoai, doc lap khach quan, cling chi la bién hién cla Tam ma thoéi. Cai tam linh
gidc ngd dé, moi ching sinh déu c6 san, va khong hé thua kém chit nao so vdi
Phat Thich Ca, bédi vi déu chung mot Tam bat nhi, nhung vi mé mudi chay theo
thé gidi vat chat nhé bé tam thuong, ma chidng ta khéng “ngd” dugc ma thdi,
va vi khong gidc ngd nén ching trbi Ian trong vong sinh t& luan hoi day dau
khé.

Tu v6 thdy chung sinh theo dong sinh diét, bd tinh chan nhu sang suét, chap
nga, chap phdp ma sinh ta phién nado sai lam. Nén khong phai can ciing goi la
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can, khéong phai tran cling goi la tran, khdéng phai thic cling goi la thiic ma
khong biét rang tat cd cac phédp déu la Nhu Lai tang tinh. Néu chinh noi can,
tran, thic ay ching sinh nhan ré cac phap déu duyén nhau ma phat khai chap
mac thi goi la tréi budc. Néu khbéng c6 sai khac, thi tat ca déu la tinh chan nhu
sang sudt, la Nhu Lai tang tinh von tram nhién, thuong tru. Ngay chinh tir ché
mé ma hét mé, tic la gidc ngd, la cdi nut budc, la gidi thoat. Khong can tim dau
Xa ngay trong phién ndo cé B6 Dé. Nén du gidi thoat hay tréi budc cling khong
ngoai Nhu Lai tang tinh, né cling khéng hai, khong khac.

Trong Kinh Lang Nghiém Phat day: “Md nut dau tién la pha trir ngad chap, ching
duoc nhdn khéng. MJd nut th hai la pha trir phap chap, sau méi ching duoc
phdp khéng”. Bing nhu cubi khoa cling T6 da day: “Cdc vi B6 Tat, hodc
Thdnh Tang di thuyét phdp d noi nay hay noi khdc, thudn hanh, hay nghich
hanh tat ca déu la Phét su, ndng chén Ién, dat chdn xuéng méi buéc di déu la
dao trang”. Cho nén viéc lap dan gidi oan cat két chi la phuong tién dé tuyén
truyén tu tudng Phat gido Dai thlra va day cho moi ngudi séng mét cudc song
vO nga vi tha dé diét trir chap nga, chap phap ma thanh chinh giac(10).

Qua day c6 thé thay rang nghi thirc cing 1& Gidi oan két trong nghi I1&é Phat gido,
la phuong tién thién sdo dé hién bay gido ly Phat da. Thong qua gdc nhin cua
Duy thic lai dugc soi séang nhitng tu tudng vé Tam, Thidc. Tu day nguoi thuc
hanh nghi 1& va tham du nghi 1& nay, cling tu soi lai chinh minh ma tu sia, roi
thirc tinh tu tap cdi bién tdm minh khéng tao nén nhiing oan két ma phai kho
dau luan hoéi. Nhu vay, théng qua db t& (d6 cho ngudi mat), ma hudng téi do
sinh (d6 ké con séng). Khi tam thidc nay dugc thién thi cudc séng an vui, y nghia
cdi tao dugc gia dinh xa hdi, va huéng tdi gidi thoat.

Tiép theo Ky 1 Tap chi NCPH Sé thang 1.2022 va hét Tac gia: Thich Pao Tam
Tap chi Nghién ctru Phat hoc Sé thang 3.2022 ***
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