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Giao duc tré tu nhirng trdi nghiém
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Bang viéc lam, tré em c6 thé boc 16 nhitng tiém nang, sé truong, nang khiéu
cla ban than dé 6ng ba, cha me thau hiu, quan tdm, tao diéu kién cho qua
trinh thuc hién hoai bao, uéc mao cua tré.

Gido duc tré em khéng don thuan chi la truyén dat tri thirc ma quan trong hon,
dé la cach gilp tré ty minh trdi nghiém, lao dong va hoc héi tu chinh cong viéc
cla ban than.

Khi tré em dugc tham gia vao qua trinh lao dong, chiing khéng chi phat trién tri
tué ma con hinh thanh nhan céach, trdch nhiém va kha nang thich nghi véi xa
hoi sau nay.

Trong doi sdng hang ngay hay khi di hoc ching ta thuong dugc nghe cau néi "
hoc phdi di déi véi hanh" hay "van én vé luyén", tuong tu trong gido ly nha

Phét, "hanh" la c6t 16i cla tu tap, chi khi thuc sy dan than, con ngudi maéi c6 thé
giadc ngo6 va phat trién tri tué.

Anh minh hoa (suu tadm)

Gido duc qua tung viéc lam la con dudng hiéu qua dé truéng thanh
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Hoat dong clda con ngudi thudng chia thanh hai loai: hoat dong hudng ngoai
nham cai tao thién nhién va x& hoi; hoat dong hudng ndi nham cai tao chinh
ban than con ngudi. Hai hoat déng nay luén gan bé chat ché véi nhau vi con
ngudi chi cé thé cai tao minh trong qua trinh cai tao thién nhién va xa hoi.

Trong hoat dong cé hai hinh thai: hinh thai bén ngoai la nhitng hanh vi, ci chi,
thao tac cla cac co bap tay chén; hinh thai bén trong la cac thao tac tu duy:
phéan tich, t6ng hop, so sanh, khai quat héa... Gilra hai hinh thai nay cé quan hé
mat thiét véi nhau.

Ngugi Ién ndi chung, 6ng ba, cha me ndéi riéng khéng nén chéng lai xu hudng
phat trién tu nhién dy ma nén Ung ho, tao diéu kién, t6 chic, huéng dan qué
trinh phat trién dy ngay tU khi tré con & trong do tudi au tho.

Tré em khong chi hoc tir nhitng gi ching nghe, dugc day, ma con hoc tu nhing
gi ching dugc lam, dugc quan sat ti hanh dong cda ngudi 16n. Khi mo6t dda tré
dugc giao nhiém vu phu hgp véi d6 tubi nhu sap x€p dé choi, don dep nha cla
hay gilup d& b6 me nhiing cdéng viéc nhd clda cd nhan ching, ching sé hiéu
dugc gid tri clia lao dong va trdch nhiém cé nhan.

Trong nha Phat, cadu ndi "Tu minh thap dudc Ién ma di" khuyén khich con ngudi
tu trai nghiém, tu lIinh hoi thay vi chi dua vao [0i day cla ngudi khac. Diéu nay
cang dung trong gido duc tré em: Néu khong cé thuc hanh, moi bai hoc chi la ly
thuyét sudng.

Hon n(ra, su két hop gilra lao ddng va gido duc gilp tré em phat trién cac ky
nang mém quan trong nhu tu duy phan bién, kha nang gidi quyét van dé va
giao ti€p xa hoi. Mot dda tré tham gia vao viéc lam thuc té sé hiéu dugc gia tri
cla no luc, cla su kién tri va sdng tao. Trong Phét gido, cdu chuyén vé ngai Muc
Kién Lién - mot vi dai dé ti cia dic Phat cling minh chiing cho diéu nay. DU la
bac than théng dé nhat, ngai van phai hanh dong, van dung tri tué dé cu me
khdi canh khd, cht khdong chi don thuan cau nguyén hay y lai vao nang luc siéu
nhién.

Mot nghién clu dugc xuat ban trén tap chi Khoa Hoc clia My da ching minh tré
em khong chi ti€p nhan gene tir cha me. Ching con hoc hdi va ti€p nhan nhiing
ddc tinh khac nhu su kién nhan, cach cu x&r hang ngay bang cach quan sat cha
me, nhitng ngudi xung quanh hang ngay. Nhirng nha nghién clQu tagi tu Vién
Coéng Nghé Massachusetts khang dinh nhiing da tré sau khi d€ y nhiing nguoi
I6n hon thé hién su c6 gang, nd luc dé hoan thanh mot viéc nao dé, thuong sé
c6 xu hudng thé hién su kién tri nhiéu hon khi thuc hién bat c&r mot cong viéc
ma&i nao. (Tham khao: cafef.vn)
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Anh minh hoa (suu tam)

Gia dinh va xa héi la moéi truong hinh thanh nhan cach tré

Trong modi gia dinh, cha me chinh la ngudi thay dau tién cta con tré. Mot dia
tré dugc khuyén khich tham gia vao cac céng viéc phu hgp véi khd nang sé hoc
dugc su kién nhan, trach nhiém va tinh than hgp téc. Trong khi d6, néu chi day
dé bang 16i n6i ma khong cé hanh déng cu thé, tré sé khé cdm nhan duogc y
nghia thuc su cta nhirng bai hoc dao dirc. Nhu trong kinh Phat day: "Gido phap
khéng chi d€ nghe ma phai dé thuc hanh." Néu muén con cé dao diec, trudc hét
cha me phai séng c6 dao dirc; néu mudn con siéng nang, trudc hét cha me phai
lam guong vé su cham chi.

Ngoai gia dinh, nha truong va xa hoi cling can déng vai tro quan trong trong
viéc tao diéu kién dé tré hoc bang viéc lam. Nhiéu nudc trén thé gigi da ép dung
mo hinh gido duc thuc nghiém, khuyén khich hoc sinh tham gia vao cac du an
thuc té€ nhu lam vuon, ndu an, hoac tham chi tham gia vao cac chuong trinh
thién nguyén. O Nhat Ban, tré em tir nhd da dugc giao nhiém vu quét don I6p
hoc dé€ rén luyén tinh than trdch nhiém. & DBldc, md hinh gido duc song hanh
gilta hoc va lam gilp tré sdm phat trién ky nang thuc tién. Viét Nam cling dang
tung budc dp dung phuong phap nay trong cac truong hoc véi nhitng chuong
trinh trai nghiém thuc té, giup hoc sinh khéng chi ti€p thu ki€n thic ma con rén
luyén nang luc thuc hanh.
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Gido duc tré thong qua nhirng viéc lam nhd, dé tré dugc trai nghiém tu than, dé
la bi quyét ctia nén gido duc hién dai. Muén hinh thanh cho con tré nhirng pham
chat dao dic, nhitng hanh vi van héa, nhitng ky nang cudc séng hang ngay thi
ong ba, cha me phai hién thuc héa dugc nhitng phdm chat, hanh vi, ky nang ay
thanh nhirng viéc lam thong qua viéc thiét ké cac hanh dong va thao tac, trén
cd s& do tao co hdi cho tré thuc hién. T phuong thirc gido duc bang 16i, chuyén
sang phuong thic gido duc bang viéc lam la cd mot qua trinh phic tap mang
tinh chat cadch mang trong gido duc. Moi san pham gép phan lam nén nhan
cach con chau déu dong lai tr viéc lam cda chinh ching. Bang viéc lam, con
chdu cé thé bdc 16 nhitng tiém nang, sé trudng, nang khi€u clda ban than dé 6ng
ba, cha me thau hiéu, quan tam, tao diéu kién cho qua trinh thuc hién hoai béo,
udc mo cla ban than.

Gido duc tré em khong chi la k€ cho ching nghe nhiing cau chuyén vé dao duc
hay thanh c6ng, ma quan trong haon, la tao ra nhiing trdi nghiém thuc té dé
ching tu hoc hoi va phat trién. Trong dao Phat, "tu tdp" khong chi la nghe phap
ma con la hanh tri, 1a d4p dung gido phap vao doi song hang ngay. Cling vay,
gido duc bang viéc lam chinh la con duong dé hinh thanh moét thé hé tré c6 y
thic, cé trach nhiém va cé khd nang xay dung tuong lai. Chi khi hanh déng
song hanh véi 16i ndi, chliing ta ma&i thuc sy gilp tré em phat trién toan dién va
bén ving.

Tac gia: Lé Thi Hiép - Truong CBSP Trung uong
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