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Dan nhap

Dao Phat ra doi la mét dai nhan duyén, khdong phai dé chd khoa hoc gidi thich
va chirng minh ma la chan ly diéu hang, vinh c(u.

Thai ky khoa hoc phat trién, ai cling nghi chan ly khoa hoc sé lan at chan ly dao
Phat. Nhung thuc té€, qua cac nghién clu hién nay cta cac nha khoa hoc hang
dau thé qgidi (cd khoa hoc tu nhién va xa hoi) cho thay, chan ly dao Phat doi
chiéu vaGi khoa hoc khéng nhitng khéng hé 16i thoi, ma con vugt troi vé nhiéu
[inh vuc.

Cu thé nhu vé vat ly lugng tlr, véi thi nghiém “Hai khe hd” va vé vat ly - thién
van, mgi day Co quan Hang khong va khong gian Hoa Ky NASA da cong bo két
gqua quan sat tu kinh Thién van Hubble vira chup dugc céc blc dnh siéu thién ha
(bién thé gidi) ma trong cac kinh dién Phat gido dé cap do la: Kinh Nikaya, kinh
Hoa Nghiém, kinh Phdp Hoa cling cé nhitrng mo ta vé vl tru kha phu hop vai két
qud quan sat cla thién van hoc hién dai, diéu lam cac nha khoa hoc khéng khdi
kinh ngac “khi ma cach day hon hai nghin nam Phat gido da khong dung bat ky
mot cong cu, cling khéng dua trén bat cd mot phuong tién, hay sao chép y
tuéng ti bat c& ai lai c6 dugc mod ta vé vi tru chinh xac dén vay”.

Tap Chi Nghien Cuu Phat Hoc So Thang 11.2022 Giao Ly Dao Phat Luon Nhat Quan V.

Gido ly dao Phat ra doi, trdi qua biét bao nhiéu bién déng vé lich st xa hoi, ciing
nhu vé tu nhién va cudc séng con ngudi, nhung gido ly dao Phat luon nhat quan
khéng hé thay déi. Béi chan ly dao Phat da vuot qua su khdo nghiém cla thoi
gian, goi theo Phat gido la “bat kha tu nghi”.

Vay, bat kha tu nghj 6 day la gi?
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D& chiing minh diéu nay, xin dugc trich “trang Phat hoc” trong cudn “tén gido
cla nhan loai” cla Gido su: Huston Smith nguoi My, qua bai viét cda Thién su
Thich Duy Luc trén trang phatgiao.org. vn véi tiéu dé: “Yéu chi Phat phap” dé
ban doc va dao hiru ching ta cing suy ngam vé su danh gid Phéat gido dudi goc
nhin cla khoa hoc Tay phuong.

Dudi day xin trich ndi dung sdu yéu té tén gido clia nhan loai néi chung, va su
nhat quan khac biét clta gido ly dao Phat dugc coi la “Bat kha tu nghi”.

Chinh dé:

Theo Gido su Huston Smith, trong cudn “tén gido cla nhan loai”, thi “tat ca cac
ton gido trén thé gidi déu gom tu sau yéu to dudi day:

1- Quyén uy. 2- Nghi thirc. 3- Tri gidi suy luong. 4- Truyén théng. 5- Than tri va
an dién. 6- Huyén bi.

Sau yéu to trén da phat huy dugc tac dung quan trong clda nd, nhung moi yéu
to déu cd thé bi mat di sy khéng ché ma ndy sinh té doan, té doan nay khién
thuc trang cla ton gido ngay mot hoang tan, tir sai Idm dan dén chi quanh quan
noi mé tin.

Phat Thich Ca quyét tam rira sach khoang dat hoang tan nay, Phat gido doi véi
sdu yé&u té trén chang hé cé su lién quan nén khién ngudi doi kinh sg. Bdi vi
theo thoi quan sat cda ngudi doi thi hé ton gido nao thi€éu mat sau yéu té trén
déu chang thé ton tai. Nhung su that lai dugc chiing minh cu thé nhu sau:

Tap Chi Nghien Cuu Phat Hoc So Thang 11.2022 Giao Ly Dao Phat Luon Nhat Quan V.

1. Puic Phat hoang duong mét tén gido chang cé
quyén uy

Dac diém cla Ba La Mon An Do ding hang dau bén giai cdp x& hdi déu bi Phat
quét sach. Ngai néi véi moi ngudi rang: “Chang nén y lai va tin bam vao thoi
quen theo thé tuc, chang nén thdy cé mdt hoc thuyét nao ghi trong kinh dién
thi cho dé la phu hgp véi tin ngudng cdia minh; hoac nghe thuyét khai thi cua
dao su thay tin ngudng va ham mé, cho dé la ngon dudc chi€éu sang cdia minh.
Tl&r s6éng dén chét, ching ta chi cd thé tin vao chinh minh, chang nén y lai nguoi
khac, phai nhd vao khd nang cla chinh minh md&i cé thé téi duge canh gidi tot
dinh”.
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2. Puc Phat hoang duong mot ton gido chang nghi
thuc
Ngai cho rang tat ca nghi thic chi cé rang bubc tinh than cta con nguoi. Vay

nén nhiéu nguoi cho rang Phat gido thuc ra khéng dugc dinh hudng bdi mot
nghi thic, nghi 1€ nao ca.

3. Puic Phat hoang duong mét ton gidao chang dung
tu duy, suy luong tri gidi

Ly do rat don gian, Ngai cho rang su tham cau tri gidi chang giap ich gi déi voi
khai mad tri hué. Vi nhu cé ngudi bi tring mii tén déc chang chiu dua di bénh

vién clu chita ngay ma muén di tim xem ai la ké ban mii tén ay! Thé thi ngudi
bi thuong sé chét trudc khi tim dugc ké ban tén vay.

4. Puc Phat hoang duong mét tén gido khéng dua
vao truyén thong

Ngai day tin d6 phai gidi thoat chinh minh dudi su rang budc va ap luc, ché nén
ton stng va y lai vao nhimng 16i day db theo truyén théng xua. Néu mot muc tin

tudng va thuc hanh theo nhiing gido di€n co dinh, sé khién minh bi mé hoac va
dau khg, dén khi nao méi tu ching giac dugc?

5. Buc Phat hoang duong, nhan manh vé tu luc chu
khéng cau an dién
Van ménh cuda chinh minh khéng do nguai khac quyét dinh, cho du la than tién

hay Phat cling khéng thé gidi thoat dum dugc, ma phai nho sirc manh cta chinh
ban than maéi cé thé dat dén giai thoat (toan triét) cudi cung.

6. Puc Phat hoang duong mét ton gidao chang coé
huyén bi

Ngai ndéi “Tat ca viéc chiém tinh, bdéi todn déu la nhirng moén hoc thap kém,
khéng cho mon doé trong Phat gido lam moi phép thuat huyén bi, bat c&t nguoi
nao hé s dung ta thuat dé dat diéu ky la déu chang phai dé ti clta ta, nhing
ngudi lam phép huyén do ay déu la viéc nguy hiém nhat”.
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LGc Phat con tai thé da lo ngai va lubn phong nglra sau yéu té cé hai nay khdéng
cho xam nhap Phat giao. Nhung sau khi Ngai nhap diét thi sau thi té doan nay
chang nhiing xdm chi€ém Phat gido vGi tu cach la ton gido ma con ngay mot
l16ng hanh han, nhung tac hai clia né rét cudc chang thé lam tén thuong hét ban
chat chan that cda Phat gido. Diéu nay ching ta phai nhan thic nhu sau dé
thay ban chat chan that cla dao Phat:
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1. Rat chu trong kinh nghiém truc tiép

Xua nay & cac ton gido khac chua tung cé truong hgp nao la hoan toan sir dung
kinh nghiém truc ti€p cla cd nhan bay to 1ap truong cltia ho dé€ phan doan chéan
ly cudi cung cla ting su viéc, ma chang can c ly luan suy ly hoac su bién luan.
Nguoi phat t&r chan chinh phai chirng ngd bang chinh ban than minh.

2. Rat khoa hoc va la su ton tai duy nhat

Kinh nghiém truc ti€p chang nhiing la sy phan doan sau clng, dong thai ciing
néu ré quan hé nhan qua cla ban thé sinh tén, cling la su ton tai duy nhat;
nhan qua déu cung ton tai.

Vi nhu ban thé cda trai tdo trudc mat (hién tai) la cadi qua cla trai tdo doi trudc
(qua khi), déng thaoi cling la nhan cua trai tdo doi sau (tuong lai). Nhan va qua
dong thoi quy tu trong mot trai tdo ay, tic la quan hé nhan qua cua tat ca ban
thé sinh ton, cling la su tén tai duy nhat. Tuang déi cla su ton tai la “chang tén
tai”, cadi “chang ton tai” kia khéng thé& sinh ra cai “tén tai” nay, nguoc lai, cai
“ton tai” nay chang thé sinh ra cai “chang tén tai” kia. Nhung hé cé bi (kia) thir
(nay) at phai cung thudc vé tén tai; tdc la bi va thir déu cung toén tai, nén goi la
su ton tai duy nhat.

3. Thuc dung nhat

Dlc Phat xa bo tat ca tu tudng va tim vat ngoai “Tam” ma chi gidi quyét van dé
thuc té. Lai khai thi cGa Ngai chi la phuong tién tam thoi, chang cé gid tri tuyét
doi, vi nhu dung chiéc be qua séng, dén bo roi thi chiéc be khéng can st dung
n(a.

4. Piéu tri
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Phat bado: - Ta chang héi tdn gido, 1ap trudng cla 6ng, ma chi hdi dng c6é bénh
tat gi?

- Ta chi khai thi cho 6ng vé bénh tat va céach tri, dy la khé va cach dut khé vay.
5. Lay Nguoi lam bon vi

Plc Phat thuyét phdp chang ndi vé su bat dau cla vi tru, ma néi vé nhiing van
dé cudc song thuc té cla loai nguoi, tinh chat va dong luc cé thé phat huy ti
con nguai.

6. Dan chu nhat

Dlc Phat phan doi ché db giai cap, nhat la ché do truyén thua, cha truyén con
ndi va nhitng ché do nghiéng vé quyén luc. Ngai xuat than t&r vua chia, thudc
giai cdp théng tri, lai chang mang dén dia vi xa hdi cla ban thadn ma quyét tdam
dap tan moi giai cap, déi xr binh dang vdi dai chdng, nhan nhimg ké nd 1& hén
thap nhat & An Do duong thoi lam dé ta.

7. Tu tinh tu do

Phat phap vi lgi ich tat cd chidng sinh, nhung lai rat chd trong vé phuong tién tu
hanh cGa ca nhan. Poi tugng thuyét phéap clda Phat [a mbi mot “cad nhan”. Ngai
muén moi ngudi déu ching dac Chinh Pang Chinh Giac, nén Ngai ndi véi A Nan
rang: - “Con phai lam ngon dudc cta chinh minh, phai tin tudng chinh minh,
ngoai chinh minh ra, chg nén vy lai bat c’ ai ca, phai vi su gidi thoat cua chinh
minh ma siéng nang tu tap”.

Thay 1oi két

Can c( sdu yéu t6 dac trung cla tén gido néu trén cla gido su ngusi My Huston
Smith ta thay, gido ly dao Phat vuot ra ngoai khudén khé cac dinh ché caa tén
gido néi chung. Bé 1a dao Phat hoang duang mot tén gido chang cé quyén uy,
chang nang né vé nghi thic, va tu tudng suy ludng tri gidi. Blc Phat cling day
cac dé ti ndi chung (xuat gia va tai gia) phai giadi thoat chinh minh dudi su rang
budc va ap luc, ché nén tén sung va y lai vao nhiing 16i day db theo truyén
thong xua (cl) khong cé chon loc. Ngai nhan manh dén vai tro “cé nhan” doé la
tu luc ch& khong can an dién. Ngai khuyén céc dé ta gilr gidi tu tri dé€ cd nang
luc tu ndi. Bi van ménh cda minh khong do nguoi khac quyét dinh dugc. Dac
biét la van dé huyén bi, day la van dé ma hau hét cac tén gido (than quyén) tap
trung khai thac dé thu hat tin d6. Ngugc lai Phat gido coi trong tri tué va thuc
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hanh nhu phap; khéng cé tin diéu ap dat va chi cé long tin duc tin.

NéEu long tin dic tin ay, khéng dua trén chinh kién, chinh tu duy bang tri hué
cla chinh ban than minh, ma dua trén hinh thic (truyén théng ddm déng).

Vi du: Trong |I& quy y tho giéi cla hang cu si: vGi 5 diéu ma dic Phat khuyén
ngudi phat t& nén gin gilr d6 la khong sat hai, khong trom cudp, khong néi doi,
khong ta dam, khong s dung chat kich thich. Néu ai giltr dugc gidi nao thi (dap)
tra 10i giGi ay; ai khéng gilt dugc thi lang thinh (khéng tra 10i), khong ai ép ai.
Ba&i gilt gidi la Igi ich cho chinh minh (tdc khéng tao ac nghiép) thi cé phuéc bao
tot cho minh, ch khong phai gilr giéi cho ngudi khac.

D6 chinh la dao ddc cao tot, nhan van clda Phat gido, dem lai an lac va hanh
phuc hién tai cho nguoi thuc hanh nhu phap. Cung véi 5 gigi k€ trén, theo gido
ly dao Phat va cac T6 thay day, néu ching ta thuc hién ti€p dugc Thap thién (10
diéu lanh) nlra, chac chan ta c6 dugc mot két qua tai sinh tét dep hon. D6 la
phap gidi duyén sinh (chuyén doi séng than sau) cho mot ki€p song khac vdi
muc dich dai han theo duy thlc Phéat gido. BGi chét khdng phai la hét va “trang
tay” nhu thé tuc van nghi, ma dudi géc nhin Phat gido chét la chuyén sinh. Gido
ly cdn ban cla Phat gido la yéu té nhan qud lam thudéc do moi su. Nhing tin
ngudng dan gian chi trong cay vao (tha luc) quyén uy, van xin cau canh, giét
heo, m6 ga clng ki€ng than tién véi nhitng tin diéu ky la 8y déu khong phai la
Phat giao.

D& két thuc bai viét, xin dugc mugn 16i 6ng Luong Khai Siéu ndi vé Phat gido
nhu thé nay: “Phat gido khong phai ton gido, khong phai triét hoc, khéng phai
khoa hoc”. Ching ta c6 thé ndi Phat gido ham xuic tén gido, triét hoc va khoa
hoc. Nhung né khéng phai la khoa hoc, triét hoc, tén gido. N6 cling khéng phan
doi ton gido, triét hoc va khoa hoc, nhung céi thuc té clia né vugt ngoai pham vi
cla nhing nganh hoc néi trén.

Nguyén Duc Sinh Hbi Van hoc Nghé thudt Tp.Ubng Bi - Quang Ninh Tap chi
Nghién ctu Phat hoc Sé thang 11/2022 ***
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