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Giao tiép va van hoa ung xu trong gia dinh

S|\ Bvaerisieliclslm 10:10 05/04/2025

NE&u moi ngudi biét séng cé trach nhiém, yéu thuong va tran trong nhiing
khoanh khac bén nhau, thi gia dinh sé tré thanh noi nuong tua virng chac, nudi
dudng nhiing gia tri tot dep cho thé hé mai sau.

X& hoi ngay cang phat trién, khéng it truong hgp chd trong giao ti€p ngoai xa
héi, ma quén rang trong gia dinh cling can dng x& véi nhau mot cach c6 van
hoa.

Trong gia dinh, bé me - con cai, vg - chong, 6ng, ba - chau, anh - chi - em... déu
rat gan gli, gan bé. Tuy nhién, khong phai ai cling d€ y téi nhirng méi quan hé
nay. Vi thé, mac du cung an, cing 6 nhung nhiéu gia dinh khéng that su gan bd,
khong thé chia sé cung nhau, nhét la trong thoi bubi c6ng viéc ban ron, nhiéu
moi quan hé xa hoi can cham séc hon. Cang ngay, cac thanh vién gia dinh cé
xu huéng it danh thoi gian cho nhau hon so véi truégc. Nhirng cudc tro chuyén...
cling chi thoang qua.

Jon tvong Yéu thuang
Binh dang Chic 4.6

Hinh mang tinh minh hoa. Anh: Internet

T6i c6 quen cap vg chong tré, khi cudi nhau dugc vai nam ca hai & cung bé me.
Hai vo chéng lam cong nhan, thuong xuyén tang ca, nén it cé thoi gian tro



chuyén clung bé me. Ca nha c6 blra com thi cling phai chia thanh hai lan an, vi
vo chong anh thudng xuyén vé mudn, bé me an truéc dé phan cac con vé an
sau. C thé, sé lan ca nha tro chuyén, chia sé cung nhau chi dém trén dau ngén
tay. Thém n(ra, chi vg cling la ngugi it ndi, nén quan hé me chéng - nang dau
khong may gan bd.

"Céng viéc ban rén, minh ct bj cuén theo nén khé danh nhiéu thoi gian cho gia
dinh. Téi va bé cling khéng hay ndi chuyén, nén nhiéu Iuc vira néi dugc vai ba
cdu 1a lai to tiéng, vi thuc su hai b6 con khéng hiéu nhau", anh ban tdi thang
than thtra nhan. Khéng riéng anh ban toi, rat nhiéu ngudi tré khé mé long, chia
sé véi chinh nhitng ngudi than trong gia dinh.

Cé lan ching kién mot co bé 13 tudi, du két qua hoc tap tét, nhung ng xu,
phép tac trong gia dinh lai rat kém. T6i la mét trong nhing vi khach dugc bé me
chdu mai téi an bira com gia dinh. Khi tat cd moi ngudi da ngdi vao mam, chau
bat dau mdéi tir phong riéng di xuéng. Sau khi chao hdi moi ngudi qua loa, chau
ngo6i canh me, cung mam véi téi. CA mot mam com rat ngon véi nhiéu mén dac
san, me chau phai mat ca chiéu dé chuan bi, nhung chau chi budng moét cau
"khong c6 gi dé an cd". Theo nhu 10i gidi thich cia me chau, chdu khong thich
an nhirng moén nay, vay la me chau lai ddng day lam moén com rang. Moi tat xau
cla cb bé nay bat dau bdc 16 khi dung blra cung moi ngudi. Chau khéng c6 théi
quen mai nguadi I16n trudc khi an. Khi an thi dung dda xdéi tung ca dia thic an dé
tim miéng minh thich, vira an vira xem ti vi, miéng nhai nhdm nhoam va ciing
khong dé y téi ngudi xung quanh. Cach chau ndéi chuyén véi me cling rat khé
nghe. Trong khi me ndéi nhu cung nung, ninh not, con con géi thi luén tra 10i
trong khéng va to ro thai do...

Hinh mang tinh minh hoa. Anh: Internet
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Nguoi xua rat coi trong viéc gido duc I1é nghi, day db tré con biét “kinh trén,
nhuong dudi”, thi ngay nay nhiéu gia dinh lai coi la viéc nhd nén xem nhe.
Tham chi, nhiéu ngudi chua quan tdm gido duc con cai. Chi don gian la viéc
giao tiép, ing x& v4i moi nguoi trong bira an hang ngay, nhiéu gia dinh cling
khéng may dé y day dé con tré.

Nhirng quy tac bat thanh van trong blra com nhu trudc khi an phai moi nguoi
I6n theo th( tu; khéng go bat; khi an com khong chép chép, khong béi dé an...,
da bi nguai 16n bo qua, “quén” day do tré nho.

Day chi la nhiing phép tac co ban, nhung gép phan danh gia dda tré ay 16n Ién
trong gia dinh cé nén nép, gia phong hay khéng.

Cubc séng hién dai lam cho van hda ing xir trong moi gia dinh it nhiéu thay dai,
dé phu hgp va thich nghi, nhung khuén phép, gia phong thi khong thé thiéu.
Ban “tram cong, nghin viéc” (?!), cac thanh vién trong gia dinh khong con nhiéu
thoi gian danh cho nhau. Moi nguoi déu mai mé véi cong viéc riéng, it gian
cham chut gia dinh. V6 hinh tdc déng, dan tdi viéc hinh thanh 16i séng, van hoéa
Uing xUr khéng tot clia cac thanh vién trong gia dinh.

DE con cai thuc hién nén nép, gia phong, c6 thai d6 ing x&r ding dan vai cac
thanh vién trong gia dinh, truéc hét bé me, ngudi I6n trong gia dinh phai lam
gudong. B6 me can phai gilt chuan muc trong ng x& véi moi ngudi trong gia
dinh, danh nhiéu thai gian cho céc con.

Trong dao Phat, gia dinh khéng chi la noi nuéi dudng thé chat ma con la
moi truong quan trong dé ren luyén dao dic, nhan cach. Bdc Phat day rang,
moi nguoi déu cd b6én phan va trach nhiém déi véi gia dinh. P6i v6i cha me,
trdch nhiém I6n nhat la nudi dudng con cai khéng chi vé mat vat chat ma con
vé tinh than, gilp con truéng thanh véi long hi€u thao, nhan ai, biét kinh trén
nhuong dudi.

B&at Chinh Pao, con duong dan dén su an lac va giai thoat, ciing cé thé
trng dung trong quan hé gia dinh. Chinh Ngit gilp cac thanh vién giao tiép
vGi nhau bang 16i n6i chan that, yéu thuong, tranh nhimng |6i cay nghiét gay tén
thuong. Chinh Mang nhac nhé vé viéc can bang gilrta cong viéc va doi séng gia
dinh, khong nén qua mai mé kiém séng ma quén di viéc vun dap tinh cam than
thudc.

Kinh Thién Sinh, mét bai kinh quan trong vé dao dic gia dinh, day rang cha me
phai lam guang cho con cai, nudi day con bang tinh thuong va trach nhiém, con
con cai phai hi€u thuan, ton kinh cha me. Trong b6i canh hién dai, du céng viéc
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ban ron, nhung néu thiéu di sy gan két gilra cac thanh vién, gia dinh sé trd nén
ldng |éo, dé xa céach.

Ngudi phat ta cé thé quan chiéu rang, mot bira com gia dinh khéng chi don
thuan la an uéng ma con la co hoi dé thé hién sy quan tam, két noéi tinh than.
Khi an trong chinh niém, téc la tran trong thuc pham, biét on nguoi ndu va an
trong su ton trong 1an nhau, gia dinh sé c6 thém su hoa hagp, trdnh dugc nhiing
|6i n6i, hanh déng v6 tam cé thé lam tén thuong nhau.

Gia dinh chinh la nén tdng cla xa ho6i. Néu mobi ngudi biét séng c6 trach nhiém,
yéu thuong va trén trong nhitng khodnh khac bén nhau, thi gia dinh sé trg
thanh noi nuong tua vitng chac, nudi dudng nhiing gia tri tét dep cho thé hé mai
sau.

MoOi truong gia dinh cé vai tro rat quan trong trong viéc hinh thanh tinh céach
mai sau cla tré. Tré em thuong cé xu hudng bat chudc nguoi 16n trong moi
viéc, tu 16i néi dén hanh dong... Vi thé, ngudi I6n can guong mau dé tré hoc
nhirng déc tinh tét. MGi thanh vién nén danh thoi gian cho gia dinh; biét lang
nghe, chia sé, bao dung, khéng ap dat suy nghi chd quan cla minh Ién nguoi
khac.

Nguai 16n can dugc ton trong, thi tré con cling mong mudn diéu dé. Trong moi
chuyén, can dat minh vao vi tri cia nguoi khac dé€ c6 céi nhin thau déo. Khi con
tré mac 16i, thay vi don roi, b6 me can binh tinh phan tich, chia sé dé con hiéu,
tur dé hanh x& ding muc hon.

Tac gia: Nguyén Thi Hai - Truong Pai hoc Van Hod Ha Nbi
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