Gidi - Pinh - Tué: Tru cot mém kién tao xa hoi
minh triét

S\ Bvarisielielbl 10:39 12/08/2025

“Thé gigi khong can thém mot tén gido, nhung can mot trat tu dao ly mdi.
Khong can thém moét cudc cadch mang ky thuat, ma can moét cudc phuc hung
dao ly tinh thic.”
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Tém tat (Tiéng Viét): Bai viét tai hién hé Tam hoc Phat gido - Giéi, Pinh,
Tué - nhu moét kién trdc dao ly mém c6 thé tich hgp vao gido duc, cong nghé va
chinh sach cong trong ky nguyén sé. Khong chi la phuong phéap tu tap ca nhan,
Tam hoc dugc trinh bay nhu moét co ché diéu phéi cdm xuc, diéu chinh hanh vi
va soi sang nhan thuic, gép phan xay dung xa héi nhan van, tinh thic va phat
trién bén ving. Bai viét cling ggi m& hudng di cho Viét Nam tré thanh quéc gia
tién phong trong chién lugc “Tué tri s6” - két n6i minh triét phuong Dong Vi
qguan tri hién dai.

Abstract (English): This article reinterprets the Buddhist Threefold
Training—Sila (Morality), Samadhi (Concentration), and Panna (Wisdom)—as a
scalable ethical framework for the digital era. Rather than focusing solely on
personal liberation, it proposes these principles as mechanisms for emotional
regulation, behavioral integrity, and cognitive clarity—applicable to education,
digital transformation, and humane governance. The paper also envisions
Vietham’s potential to lead a global movement toward “Digital Wisdom
Governance” by integrating Eastern insight into modern policy design.
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Khi xa hoi ddnh mat phuong hudng, can moét tru c6t mém dé ding viing. Chua
bao gid nhan loai sé hitu nhiéu cong cu két ndi nhu hom nay, nhung cling chua
bao gid con ngudi cdm thay ran vd, hoai nghi va bat an dén thé. T& do thi dén
thon qué, tU chinh truong dén mang xa hoi, t hoc dudng dén doi song doanh
nghiép, mot cau hoi 16n dang vang vong khap noi: Chidng ta dang di dau, va
dau la gié tri d€ neo gilr con ngudi gilta dong bién dong?

Trong con l6c ay, dao ly khong con la khai niém tinh, ma la nang lugng dinh
hudng cho su tén tai cla ting cd nhéan, té chiic va cd quoc gia.

Su phat trién vat chat néu khéng song hanh véi nang cap tam ly - tinh than -
dao duc, thi xa hoi sém muodn cling sé roi vao khing hodng niém tin, can kiét
ndi luc, va bi thao ting badi nhitng thé Iuc v hinh cla thuéat todn, cda Igi nhuan
va tham vong.

O diém giao nhau gitta khiing hodng va co hoi ay, Phat gido hién 16 khong chi
nhu Mot ton gido phuong Bong, ma nhu moét hé hinh dao ly minh triét, tUng clu
vt tam thiic con ngudi qua bao thoi ky loan lac. Trong hé hinh ay, Gidi - Dinh -
Tué la ba tru c6t mém - nhung dd bén dé nang dé ca mot nén van hda, du sau
dé chuyén hda khé dau, va du linh hoat dé (ing dung trong cdc moé hinh phat
trién xa hoéi hién dai.

Néu Tam doc (Tham - San - Si) la ba loai "méa dbc tdm thic" dang dugc thuat
toan hda, khuéch dai va thuong mai hda, thi Tam hoc Giéi - Dinh - Tué chinh Ia
“hé khang dbc” tinh than, gilp xa hoi khong trugt dai vao hdn loan, khdong bi
dan dat béi gian dir tdp thé hay v6 minh chinh tri.

GiGi khong phai la rao chan dao ddc, ma la khudn phép dé tu do dugc dinh hinh
c6 trach nhiém.

Dinh khong phai la ngo6i yén trén toa cu, ma la kha nang dung lai gilra v6 van
xung dong.

Tué khong phai la tich IGy kién thic, ma la nang luc thay ré - sang suét - va
hanh x{ ¢ tri.

Hon cd mot hé thong tu tap cd nhan, Tam hoc hdom nay can dugc nang cap
thanh nén tang tu duy chinh sach, md hinh gido duc, tiéu chi quan tri, va chuan
muc dao duc trong thoi dai Al. D6 khong con la ly tuéng tén gido thuan tdy, ma
la gidi phdp mém cho nhitrng van dé rat cing cla thé gidi hién thuc: khing
hodng truyén thong, thao ting cam xuc, suy thodi dao ddc va mat phuong
huéng xa hoi.
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Bai viét nay khong chi nham phuc dung gid tri c6 di€n trong béi canh méi, ma
con ki€én nghi: hay xem Gidi - Dinh - Tué nhu mot tru cot mém dé tai thiét xa
hdi minh triét, dé thiét ké lai chinh sach gido duc - truyén thong - céng nghé -
quan tri bang anh sadng cua tinh thic, tir bi va tri tué - nhimng giéd tri chua tung
16i thai trong lich s ti€n hda cla con ngudi.

I. GiGi - Khuon phép cho su tu do bén viing

1.1. Gidi la gi? Tu gi6i luat tu vién dén nén tang dao ly
cong dan

Trong hé thong Phat hoc Nguyén thay, Gidi (sila) dugc dinh nghia la nén tang
cla hanh vi ding dan (kusalakamma), la su trong sach trong than - khau - v.
Nhung khéng ding lai & giGi luat danh cho nguoi xuat gia, Gidi con la tinh than
song tinh thic va cé trach nhiém véi ban than, tha nhan va cong dong xa hoi.

Plc Phat ting day: “Gidi nhu mat dat bang phang dé moi céng trinh tué giéc cé
thé xdy dung; khéng cdé Gidi, thi Binh khéng thé khdi, va Tué khéng thé thanh.”
(Trich Mahaparinibbana Sutta - DN 16) [DN] [Mahaparinibbana Sutta]

Trong boi canh hién dai, khi thé giéi ngay cang bi dan dat béi tu do khong gidi
han, tiéu dung vo6 d6 va chu nghia cd nhan cuc doan, Gidi can duogc tai dinh
nghia nhu mot “cdu trdc dao ly mém” - khéng ap dat, nhung cé kha nang neo
gilr con nguoi trong vung dao dic 6n dinh.

Gigi khong bép nghet tu do. Nguagc lai, Gidi la co ché dé tu do khong bién thanh
hén loan. Gidi la hang rao dao ly dugc dung Ién tr ndi tdm, khdéng phai bang
cudng ché&, ma bang tri va long.

1.2. Giéi nhu “khang thé dao diuc” trong xa hdi mat
chuan

Chidng ta dang séng trong mot thé gigi ma cac chudn muc dao ddc dang bi bao
mon bdi ba dang luc:

- Luc kéo cua thi truong - bién con ngudi thanh khach hang tiéu thu vo tan.

- Luc day cua cong nghé - rdt ngan thai gian, kich thich phan dng, lam ma ranh
gigi that - gia.

- Luc xo0dy cua truyén théng - dua con ngudi vao cac “budng vong”, lam yéu
kha nang tu phan xét.
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Trong béi canh ay, Gigi chinh la “khdng thé dao dirc” gilp con ngudi chong lai
su xam nhap cla Tam doc dugc ma hda dudi dang tuong tac s, quang cdo ca
nhan hda, ndi dung gay gian di. Gidgi la thanh Ily cda ban linh trudc khi con
ngudi bi thao tiing bdi cac con I6¢c cam xUc do thuat todn dan dat.

“Gidi la ngudng cta dau tién ngan khéng cho vé minh trd thanh hanh déng.”
(Bhikkhu Bodhi, 2015)

1.3. Giéi trong dao duc s6 va quan tri cong nghé

Trong xa hoi truyén thong, Gidi dugc thuc hanh qua hanh vi dao didc thudng
nhat. Nhung trong thoi dai sé, noi hanh vi ngay cang mang tinh sé héa, Gidgi can
ma rong thanh nén tdng cla "dao durc ky thuat sé" (digital ethics).

Mot s6 khia canh (rng dung:

- GiGi trong moi truong s6: Khéng phat tan thong tin sai 1éch, khéng xam pham
d liéu cd nhan, khong st dung ngbn tur gay han thu.

- Gidi trong thiét ké cong nghé: Khéng lap trinh Al dua trén mé hinh thao tdng
cam xuc ngudi dung.

- Gidi trong truyén théng: Khéng dung hinh anh, ngén nglr d€ tao hiéu (ng giat
gan, bép méo su that vi lugt tuong tac.

O tdm thé ché, Gidi cé thé chuyén héa thanh bd quy chudn dao dic cong nghé
quéc gia, tich hogp vao viéc danh giad chat luong thuat todn, hanh vi Al, va céac
nén tadng truyén théng xa hoi.

1.4. Gidi trong giao duc: Hinh thanh “nang luc dao duc”
cua cong dan so

Néu hé théong gido duc chi chd trong dén kién thic - ky nang, ma khong boi
dudng dao ly, thi xa hoéi cé thé sinh ra nhitng con ngudi tai giéi nhung vd cam,
nhiéu bang cap nhung thiéu ban linh dao dtrc.

Gi6i chinh la mot ndi dung c6t 16i cha “ndng luc dao dirc” ma gido duc cong dan
sO can trang bi. Mot s6 dinh huéng kha thi:

- Day Gidi nhu moét mén hoc xuyén suét trong gido duc phé théng va dai hoc:
khéng dirng 6 day diéu cam, ma hudng dén ky nang tu soi xét, tu chiu trach
nhiém.
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- Xay dung chuong trinh “Giéi hoc céng dén s6”: gilp nguoi tré tu xac lap gidi
han dao ddc ca nhan trong khéng gian mang.

- Huan luyén “Giéi mém” cho doi ngli can bd, nha bao, doanh nhan, ky su Al -
dé hanh xir cong vu, truyén thong va phat trién cong nghé cé luong tri.

1.5. Giéi nhu kié€n tric nén cho phat trién bén viing

Trong khai niém phat trién bén viing, yéu té dao ddc thudng bi bd quén. Nhung
néu khéng cd nén tang dao ly, thi moi su tang trudng chi la vé ngoai. Gidi chinh
la “kién tric nén” d€ phat trién bén viing tré nén cé tam, cé trach nhiém, cé
dinh huéng nhan van.

- Trong quan tri cong: Gidi la nang luc tu kém ché quyén luc, tu chiu trach
nhiém truéc Nhan dan.

- Trong kinh té: Gidi la giGi han cia tham vong, la kha nang dat con ngudi 1én
trén lgi nhuan.

- Trong van hdéa - xa hdi: Gidi la kha nang gilt gin su trong sang cta ngdén ng(,
phdm chéat cda quan hé, va khi chat cdia cong dong.

- /=

1.6. Két luan tiéu muc: Tai dinh vi Giéi nhu nén dao ly
kién tao con nguoi méi

Chang ta khong thé xay dung xa& ho6i minh triét néu cong dan khbéng cé Gidi.
Chiing ta khong thé quan tri cdng nghé nhan van néu lap trinh vién khéng cé

Gidi. Chling ta khoéng thé bdo vé nén tang dao diic qudoc gia néu can bd - tri
thirc - truyén théng - gido duc khéng dugc trang bi Gidi nhu nang luc 16i.

Gi6i khong chi la “hang rao ludn ly” - ma la “kién tridc nén dao duc” cho con
nguai tu do, xa hoi tir té va quodc gia cé chiéu sau van hba.

“Mot xa hoi virng chai phai co luat phap manh - nhung mét xa hdi hanh phtc
chi cé thé€ cé duoc khi méi ngudi biét tu hanh tri Gidi.” - (Minh Duc, 2025)

Il. Pinh - Nghé thuat dung lai giira thoi dai phan tan

2.1. Pinh la gi? Khong chi tinh lang ma la stitc manh noi
tai dé khéng bi cudn troi
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Trong hé théng Tam hoc cla Phat gido, Pinh (samadhi) dugc hiéu la su nhat
tam, la kha nang gom tu nang lugng tam thic, dua than - khdu - y vé trang thai
quan binh va 6n dinh. Binh khéng phai la su go bd, ép minh khdong dao déng,
ma la trang thai tu do sau xa nhat - khi tam khong bi diéu kién hda béi hoan
canh, cdm xUc hay xu huéng dam doéng.

“Dinh tdm thi tri hién. Nhu mat hé yén thi trang méi in ré.” (Kinh Tang Chi - AN
4.41) [AN]

Dinh la nén tang dé con ngudi cé thé thay - biét - hanh x& véi su sdng subt.
Gilra nhiing con I6c dit liéu, cdm xdc va su 16i kéo clia xa hdi mang, Binh khong
con la pham tru tu vién, ma tré thanh mot nang luc séng con cla con nguoi
hién dai.

2.2. Xa hoi dut gay chu y - phan tan cam xuc: Khi con
nguoi danh mat kha nang dung lai

Ching ta dang séng trong moét “nén kinh té chd y” (attention economy), noi ma
su phan tan tadm tri la chién lugc kinh doanh. Con ngudi ngay nay trung binh
cham vao dién thoai hon 2.000 lan/ngay, tap trung trung binh duédi 8 giday cho
mot ndi dung. Cac nén tang sé khong chi cung cap ndi dung - ma con lap trinh
tam tri phan xa thay vi tu duy.

Diéu nguy hiém khong nam & téc d6, ma & viéc con ngudi mat dan kha nang
ding lai d€ phan biét that - gid, ding - sai, can - khéng can. Trong thé gidi ay,
Dinh chinh la “bd vi xtt ly dao ly” cla cé nhan, t6 chidc va xa hdi - dé€ khong bi
nhiéu, khéng bi cudn, khdong bi 1ap trinh bdi con gian, long tham hay sy mu
quang tap thé.

2.3. Pinh khéng loai trir chuyén déng - Pinh la di€m tinh
gitra van dong
Phat hoc khong xem Binh la tron doi hay ding yén. Dinh la déng luc hanh déng

c6 tinh thic. Chinh trong tam an dinh, con ngudi mdi cé thé hanh xu chinh xac,
nhan ai va ddng thoi.

- Véi cad nhan: Pinh la nang luc ding yén trong tam bao, la khd nang kiém soat
phan Ung, lam chu lua chon.

- Véi l1anh dao: Dinh la ban Iinh kién dinh gilta khiing hodng, khong dé cdm xuc
chi phoi quyét dinh.
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- VGi xa hoi: Binh la nén tdng 6n dinh ndi sinh, lam cham lai vong xody hodng
loan, phan cuc va cuc doan.

- VGi truyén thong: Dinh la kha nang tao ra khéng gian phan tu, thay vi phan
ng ban nang.

Trong van hda phuong Bong, bac quan ti khéng dugc dadnh gid qua su nhanh
nhay, ma qua kha nang “tram tinh dé thdy xa”, “bat déng giira van bién”. Day
chinh la pham chat Dinh ma Phat hoc goi la ekaggata - nhat tam ving chai.

2.4. Chinh niém: Hinh thai hién dai cua Pinh trong xa hoi

~

SO

Chinh niém (sati) la ing dung séng ddng nhat cla Dinh trong doi s6ng hién dai
- dugc céac tap doan toan cau, chinh phu tién tién va giéi hoc thuat coi nhu liéu
phép can bang tdm tri - ra quyét dinh - quan tri cadm xdc.

Nhung chinh niém trong Phat hoc khéng ding lai & thu gian hay “well-being”.
D6 la nang luc thay biét ding ldc, ddng ban chat, dang su that - la mat xich
trung tdm noi gitta Gigi - Dinh - Tué.

“Khéng co Dinh thi khéng cé Tué. Khéng cé chinh niém thi tam chi la bai dap
cho cac phan xa vO thdc.” (Trich Satipatthana Sutta - MN 10) [MN]
[Satipatthana Sutta]

Chinh niém la co ché ding gitra dong troi vo thirc, 1a ngon den dan 16i gilra béng
toi tam tri bi chi phoi bdi céng nghé va ap luc thanh tich. Trong t6 chic, d6 la
nang luc “lam viéc sdu” (deep work) thay cho “lam nhiéu ma loan”. Trong Xa
héi, dé la vaccine cdm xuc chong lai tin gia, thao ting cam xudc va truyén thong
cuc doan.

2.5. Pinh trong hoach dinh chinh sach: Kién tao chi so6
tinh thuac xa hoi

Khi cac chi s6 phat trién (GDP, HDI) chua do dugc chat lugng doi séng ndi tam,
thi can dén mot hé do ludng maéi: chi s6 dinh tdm xa hoi (Social Samadhi Index -
SSl). Chi s6 nay khong thay thé, ma bdé sung cho cac chinh sach an sinh tinh
than, can bang xa hdi va quan tri khaing hoang. (See OECD, 2020; United
Nations Development Programme, 2022)

Ggi mé ung dung chinh sach:
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Thiét lap chuong trinh “Gio tinh thac” trong truong hoc, cong sd, quan doi.
Tich hop thién ing dung vao phuc héi tam ly cong déng sau thién tai, xung dot.

Ban hanh b6 chudn dao ddc nghé nghiép dua trén nang luc dinh tdm - tinh
thuc.

Ap dung Binh vao thiét k&€ khéng gian dd thi “tinh tdm hda” - noi con ngudi
khong bi kich thich lién tuc bdi hinh dnh, am thanh, va quang cdo.

2.6. Két ludn ti€u muc: Pinh - viing dirng dé thay duong

Néu Gidi la vanh dai dao ddc gilr cho xa hdi khong roi vao hén loan, thi Pinh Ia
truc xoay gilp moi ngudi - moi té chic - moéi qudc gia cé thé ding ving trong
bi€n déng. Dinh khéng phai la dac quyén cua thién su - ma la nang luc thiét yéu
cla ngudi Idnh dao biét 1dng nghe, nha gido biét truyén cam hdng, nha bo biét
dung trudc giat gan, ky su Al biét dat cau hoi dao ly.

“Chung ta dang s6ng qua nhanh dén mdc déanh mat nhing gi khéng thé thay
thé: binh an, sdu sdc va phdm gia.” - (Minh Duc, 2025)

Chi khi biét dirng, ta méi nhin ro6.
Chi khi biét Iang, tri méi hién.

Chi khi cé Binh, Tué mdi la Tué that.

Hinh anh chi mang tinh chat minh hoa (suu tam).

1. Tué - Tri khon vuot khéi thong minh nhan tao
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3.1. Tué la gi? Khong chi la thong minh, ma la nang luc
khai sang

Trong triét ly Phat hoc, Tué (Pafnfia) la dinh cao cla tién trinh chuyén hda noi
tam: tu Gidi - nén tang hanh vi cé dao ly, dén Dinh - trang thai quan binh noi
tam, va cudi cung la Tué - anh sang tri gidc dua dén gidi thoat khoi vé6 minh,
kh6 dau va si mé tap thé.

Tué khoéng phai la thong minh. Tué khéng don thuan la hiéu biét, phan tich hay
ghi nhé, ma la thay ré ban chat - hi€u thau chan ly - va hanh xr diing dan trén
nén tadng ti bi va vo nga.

”

“Pafifia yam settha lokasmim” - “Tri tué la diéu cao thuong nhéat trén thé gian.
(Dhammapada - cau 282) [Dhammapada]

Trong thoi dai ma tri théng minh nhan tao (Al) dang vuon téi nhitng nang luc
tudng chiing chi con ngudi Mai cd, thi cau hoi cap thiét la: tri nao sé dan dat ai?
Con ngudi c6 con gilr dugc vai tro chu thé dao ly trong tién trinh phat trién?

3.2. Tu “smart society” dén “wise society”: Tai sao
thong minh la chua du?

Thé gidi dang tién vao thoi dai “siéu théng minh” - noi Al cé thé:
- Du dodn hanh vi nguoi dung chinh xac hon ca cha me,...
- Viét sach, sang tac nhac, vé tranh, chita bénh, 1ap phap...

- Ra quyét dinh thay cho con nguoi trong moi linh vuc: tai chinh, gido duc, y té€,
truyén thong.

Nhung mot xa hoi “théng minh” chua chac la mot xa hoi cé Tué.
Chung ta dang thay ro diéu do:

- Nhirng nha 1&nh dao thng minh van cé thé dan dat dat nudc dén xung dot vi
thi€u minh triét.

- Nhitng thuat todn théng minh van tao ra “budng vong” phan cuc, tin gid lan
rébng, cdm xuc cuc doan lan truyén.

- Nhitng céd nhan théng minh van danh mat ban than vi thi€u kha nang soi chiéu
tam thic va dinh hudng gia tri.
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“X& héi cang théng minh, cang can tri tué dé€ gitr minh khéng bj tha hda bdi
chinh sicc manh ma né tao ra.” - (Minh Duc, 2025)

3.3. Tué nhu hé diéu hanh dao ly cia con nguoi hau hién
dai

Trong Phat hoc ing dung, Tué khong tach roi khoi doi séng. D6 la nang luc gilup
con nguai:

- Thay dugc nguyén nhan khé dau phia sau bi€u hién bé mat;

- Nhan dién tham - san - si trong nhirng hinh thic tinh vi méi (nhu thuat toan
héa long tham, ca nhan hda san han, lap trinh héa v6 minh);

- Biét dung lai truéc cdm db quyén luc, biét Ui lai d€ nhin xa toan cuc, va biét
ndi “khéng” véi nhitng gi trai dao ly du né thuan lgi nhat.

Tué chinh la bd loc dao ly cao cap, la “Al ndi tam” gilup con ngusi hanh xi
khéng chi hgp ly - ma con hgp dao.

“Khéng cé Tué, moi Gidi chi la dao duc hinh thic, moi Dinh chi la trang thai tu
man.” (Tang Chi B6 - AN 10.61) [AN]

3.4. Tué va khdng thé dao ly truéc “Al ciia Tam déc”

M6t phan 16n khang hodng nhan thic hién nay bat nguén tir cong nghé khéng
co Tué:
- Al khuyén nghi ndi dung gay nghién vi né t6i uu tuong tac - ma khdng xét dén

hé qué dao drc.

- Hé thong loc thong tin (filter bubble) nudi dudng thién kién cd nhan - thay vi
m& réng tri thirc cong dong.

- Deepfake, voice-cloning, chatbot m6 phéng cam xuc... lam mo ranh gidi gitta
su that va gid lap - khién con nguoi mat khd nang phan biét dung - sai, that -
gid, lgi - hai.

Tué la kha nang qgilt dugc “cai thdy dung” (samma-ditthi) gitta thoi dai ma su
gid mao c6 thé dugc Al ho trg dén muirc hoan hao.

“V&n dé cda thé ky 21 khéng phai la Al vuot qua tri théng minh con ngudi, ma
la con ngudi déanh mat Tué dé€ kiém soat chinh minh.” - (Minh Duc, 2025)
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3.5. Goi mé chinh sach: Tué nhu tru cét cua giao duc,
truyén théng va cdng nghé nhéan van
(1) Trong gido duc - dao tao:

Xay dung “Chuong trinh Tué gidc céng dén” trong gido duc phé thong va dai
hoc: két hop tu duy phan bién, dao ddc ing dung va nang luc tu soi chiéu.

Huan luyén “gido duc dao ly sé”: gilp hoc sinh - sinh vién khong bi cuén theo
cam xuc so, biét chon loc thong tin va gilt minh khéi thao ting mang xa hoi.

(2) Trong cdng nghé - truyén thong:

Phat trién Al c6é dinh hudng Tué: khong chi téi vu hdéa hanh vi nguoi dung, ma
thic ddy tri tué cam xudc, hi€u biét dao ly va tuong tac tu bi. (IEEE Global
Initiative on Ethics of Autonomous and Intelligent Systems, 2019; UNESCO,
2021)

Xay dung B Chi s6 Tué giac s6 (Digital Wisdom Index - DWI) danh gid chat
luong ndi dung, ting dung cdng nghé va nén tang truyén thong theo hudng nuoi
dudng nhan thiic cong dong.

(3) Trong chinh sach phéat trién xa hoi:

Thanh 1ap HOi dong Tué tri s6 quoc gia - gom cac chuyén gia lién nganh vé Phat
hoc, dao duc hoc, Al, tam ly hoc, gido duc...

Ban hanh Chién lugc quoc gia vé tri tué ing dung va minh trié€t nhan van trong
chuyén déi so.

3.6. Két luan tiéu muc: Tué - con mat thi ba dé dan 10i

phat trién cé dao ly

Tué la 4nh sang soi roi béng toi cla thoi dai thdng minh nhung mu phuong
huéng.

Tué la la ban tinh than gitp xa hdi khong bi cuén theo con I6c cla tang truéng
vO cam.

Tué la nén tang c6t 16i d€ quan tri nhan van, kién tao su phat trién hai hoa, va
tai dinh vi con ngudi nhu cha thé dao ly - ch& khéng phai céng cu s6 hda.

Tué khong thay thé cong nghé, nhung Tué dinh hudng céng nghé.
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Tué khéng chéng lai Al, nhung Tué gilp nhan loai khéng bi lac trong chinh thi
ma minh sang tao ra.

“Giéi la goc ré, binh la thdn cdy, Tué la ngon dén. Khéng cé Tué, con duong sé
khéng sang. Khéng cé Tué, tuong lai chi la vong lap cua vé minh co Iap trinh.”
(Minh Duc, 2025)

IV. Giéi - Pinh - Tué nhu mét hé dao ly mém kién
tao xa héi minh triét

4.1. Khéi nguyén tu ca nhan, dinh hinh moét hé tu tudng
phat trién xa hoi

Trong su6t hon hai thién nién ky, Gidi - Dinh - Tué da tén tai nhu mét tam tru
dao ly dé chuyén hda khé dau & cap do ca nhan. Tuy nhién, trong thé ky XXI -
noi ma xa hoi van hanh theo thuat todn, thi truong dan dat hanh vi, va truyén
thong dinh hinh cam xic tap thé - bd ba nay dang dan chuyén héa thanh moét
hé thong tu duy - hanh déng - chinh sach cé kha nang dinh hinh mo6 hinh phat
trién xa hoi bén ving.

Khong con chi la nguyén tac tu tap tén gido, Gidi - Dinh - Tué gio day can dugc
tai cau trdc nhu mot hé diéu hanh dao ly mém (Ethical Soft Infrastructure) - gép

phan bu dap nhitng thi€éu hut mang tinh hé théng trong thé giéi “théng minh
nhung vé dinh”.

“Tam hoc khéng chi giup con ngudi tu tdp dé€ thoat khé, ma con la phuong tién
dé€ x& héi gilr dugc trat tu tir bén trong, khi cac hé théng kiém soat bén ngoai
tro nén bét luc truéc siéu téc phat trién.” - (Minh Duc, 2025)

4.2. Gidi - Kién tric nén cho hanh vi tu té giita thé gioi
khong co gidi han
Trong x& hdi s6, ranh gidi truyén thong gilra céng - tu, dang - sai, that - gia bi

pha v&. Khi cong nghé pha bd gidi han, thi Gidi la hang rao dao ly dé con ngudi
khéng vuot qué lan ranh cla su tu té.

Gi6i khong don thuan la “cdm”, ma la ky nang tu thiét [ap gidi han dao dlc cé
nhéan gilra thé gidi khéng con kiém soat bang luat Ié.

Ung dung chinh séach:
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Xay dung hé quy chi€u dao dic s6 céng dan: ing x& c6 chuan muc trén mang
xa hoi, khong chia sé ndi dung dbc hai, biét chiu trach nhiém trudéc phat ngon
s0.

Ban hanh BO Quy tac Pao ly Ky thuat s6 Quéc gia danh cho t6 chirc, doanh
nghiép cong nghé, ca quan truyén thong.

4.3. Pinh - Ky nang sdng con trong thoi dai da nhiém va

cam xuc bi dan dat

Néu Gidi la rao chan dao ly, thi Dinh la tru c6t cla ban linh ndi tam. Trong thoi
dai ma tam tri bi phan tén lién tuc béi thong bdo, binh luan, kich thich cam xdc,
Dinh chinh la “co bap tdm ly” dé xa ho6i khéng gay dé vi phan ing ban nang.

Dinh la kha nang:

Tap trung gilta da nhiém.

Binh tinh gilta khing hodng.

Hién dién gitta phan manh.

Ra quyét dinh gilra hén loan cdm xduc.

Ung dung chinh séach:

- Bua chinh niém va thién Uing dung vao truong hoc, quan doi, cong sé.

- Xay dung mo6 hinh dé thi chinh niém (mindful cities): cé khdéng gian tinh tam
cbng cbng, thiét ké so toi gian, han ché kich thich thi gidc qua muc.

4.4. Tué - Tri dao ly d€ dan dat phat trién c6 trach nhiém

Néu Gidi la diém dung, Dinh la su viing vang, thi Tué la con mat th& ba dé nhin
xa, thay réng va hi€u sau. Trong thoi dai Al - noi ma may mébc cé thé théng
minh hon nguoi - chi Tué méi cé thé dinh hudng dé céng nghé khong vuot qua
nhan tinh.

Tué khong sinh tir hoc van, ma tir nang luc chiém nghiém, tu soi xét, thau triét
ban chat va hanh x& véi trdch nhiém dao ly.

Ung dung chinh séach:
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- Phat trién Chuong trinh Tué tri s6 quéc gia: chuyén giao tu duy minh triét vao
gido duc, quan tri, cong nghé.

- Xay dung HG6i dong C6 van Pao ly Al lién nganh gom cac nha Phat hoc, dao
duc hoc, chuyén gia cong nghé va nha hoach dinh chinh sach.

T cd nhan dén thé ché: Gidi - Pinh - Tué nhu moét hé quy chiéu diéu hanh xa
hoi mém

“Quan tri phap ly la diéu can, nhung quan tri bang dao ly méi la diéu dd. Trong
thoi dai Al, phai dé tdm tri c6 dao ly ddn duong cho céng nghé phat trién.” -
(Minh Duc, 2025)

4.6. Goi mé chién luoc qudc gia: Hé dao ly mém Gidi -
Pinh - Tué nhu nén tang thé ché hau sé héa
(1) Vé gido duc:

- Xay dung moén hoc lién nganh “Giéi - Binh - Tué trong xa hoi hién dai” & céac
bac hoc.

- Trién khai chuang trinh “Hoc lam nguoi tu té€ - séng chdm - suy sdu” cho thé
hé tré.

(2) Vé cong nghé:

- Ap dung Giéi - Binh - Tué vao quy trinh danh giad dao dic thuat toan, hé théng
khuyén nghi ndi dung, thiét ké chatbot.

- Phat trién Al c6 Chi s6 Tué giac tich hop (Wisdom-Integrated Al).
(3) Vé quan tri quoc gia:
- Thiét Iap Chién lugc Tué tri xa hdi - coi dao ly la tru cét song hanh véi phap tri.

- Ban hanh B0 chi sé “Pao ly phat trién” b6 sung cho GDP, HDI: do luong su
minh triét, tinh thirc, tUr bi clla cdng dong.

4.7. Két luan ti€éu muc: Gidi - Pinh - Tué khéng chi la con
duong tu, ma la triét ly van hanh xa héi nhan ban
Chung ta dang budc vao moét ky nguyén ma khong ai cé thé dung lai dugc dong

chdy cua Al, big data, va chuyén déi s6. Nhung chiing ta c6 thé chon cach di -
c6 Tué hay vo minh, cé Gigi hay bubéng tha, c6é Dinh hay réi loan.
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- Gidi d€ sbng tur té.
- Dinh d€ séng sau sac.
- Tué dé song c6 phuong hudng.

Mot xa hoi minh triét la xa hoi khong can canh bédo lién tuc, khéng can kiém
soat khat khe, khong can ai gidm sét... vi méi céng dan déu tu hanh xi trong
Gidi, tu binh 6n bang Pinh, va tu dan duong bang Tué.

“Néu ludt phap la khung xuong, thi dao ly la linh hén. Mét quéc gia chi thuc su

bén vimng khi c6 linh hén minh triét dugc kién tao tir Gidi - Binh - Tué.” - (Minh
Duc, 2025)

V. Két luan: Minh triét Phat hoc va tuong lai dao ly
cua nhan loai so6

5.1. Khdong phai thiéu céong cu, ma thiéu dinh huéng dao
ly

Nhan loai dang di rat nhanh - nhung ngay cang hoang mang vé dich dén.
Chudng ta sé hitru nang luc lap trinh mady méc, nhung dang ddnh mat khd nang
dan dat chinh minh. Van dé khoéng con la cé Al hay khéng, ma la con ngudi cé
du dao ly dé song va phat trién cung Al hay khéng.

Cau hoi chién lugc cua thai dai khéng con nam & téc dd phat trién, ma & chat
lugng cla dinh hudng phat trién, khéng phai cong nghé lam dugc gi, ma la
ching ta muon lam nguoi theo cach nao gilta moét thé gidi ngay cang bi thuat
todn hoa.

5.2. Gi6i - Pinh - Tué: T hé dao ly ca nhan dén kién truc
minh triét cho xa héi soé

Khi thé gidi bi dan dat bdi Tham - San - Si & quy m6 hé théng - qua thuét toan,
mang xa hoi, truyén théng thao tdng - thi Gidi - Dinh - Tué khong con la 0i
khuyén tu tap, ma la kién tric mém dé phong nglra su sup dé dao ly trong mot
xa hoi van hanh theo phan xa.

- Gigi khong chi la giéi luat cd nhan, ma la khung ing x& dao ddc cho céng dan
sO va nén tang phép ly minh triét.
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- Binh khong chi la trang thai thién tap, ma la k¥ nang diéu phoi cdm xuc xa
hoi, chdng phan tan tap thé, nudi dudng noi luc quéc gia.

- Tué khoéng chi la tué gidc xuat thé, ma la nén tang nhan thic sau dé€ kién tao
chinh sach, hoach dinh tuong lai cé trach nhiém v&i nhan loai.

Gi6i - Binh - Tué, mot lan nira, dugc phuc hoat nhu ba tru cét dao ly - xa hoi -
nhan thdc dé tai thiét sy can bang nhan ban trong ky nguyén hau coéng nghé.

5.3. Minh triét phuong Pong - loi dap cho khiing hoang
phuong Tay?

Khi cdc mo hinh phat trién phuong Tay d6i mat véi khiing hoang “y nghia séng”,
khi quyén luc cong nghé vuot xa dao ly, khi truyén thong danh mat kha nang
khai sang - thi minh triét phuong Pong, dac biét la Phat hoc, néi Ién nhu mot
gidi phap tinh than bén viing.

Khoéng cuc doan, khéng déc quyén chan ly, khéng cudng ép tin ngudng - Phat
hoc (rng dung la dao ly phé quat dua trén tinh thic - tir bi - tri tué - can bang.

Day chinh la nén minh triét hau toan cau hdéa: khdng chéng lai Al, nhung khong
giao phd hoan toan cho Al; khdng phd nhan tang trudng, nhung dat dao ly 1én
trén Igi nhuan; khéng khudc tir ti€n bd, nhung khang dinh phdm gid ngudi la
trung tam.

5.4. M6t 16 trinh khai phéng tu A Péng: Viét Nam cé thé

di trudc bang dao ly

La mot quoc gia c6 nén tdng van hda Phat gido l1au doi, ting vugt qua chién
tranh bang sic manh dao ly, va dang budc vao chuyén déi s6 vdi tinh than nhan
van sau sac, Viét Nam cé co hoi lich sir dé dé xuat vai thé gidi mét mo hinh phat
trién minh triét - tir bi - tinh thic.

Khong chi xay dung thanh pho thong minh, ma kién tao thanh pho an tra.
Khong chi s6 hda gido duc, ma tinh thic héa tri thirc.
Khong chi phat trién Al, ma phéat trién Al cé Gigi - DBinh - Tué.

Viét Nam hoan toan cé thé khéi xudng mot "Minh uéc dao ly sé chdu A", quy tu
cac qubc gia Phat gido nhu Bhutan, Sri Lanka, Nhat Ban, Thai Lan... cung xay
dung:
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Chi s6 dao ly cong nghé toan cau.

Chién lugc Tué tri so.

Khung chinh sach quan tri xa hdi tinh thic.

5.5. Tu dé xuat hoc thuat dén hiéu triéu hanh déng toan
cau

TU nhitng phan tich hoc thuat vé Tam hoc, bai viét nay xin dua ra mot hiéu triéu
toan cau:

“Thé gidi khéng can thém mdét tén gido, nhung can mét trat tu dao ly mdi.
Khéng can thém mot cudéc cdch mang ky thudt, ma can mét cudéc phuc hung
dao ly tinh thdc.”

- Hay khdéi su tir Gigi - d€ khéng vugt qua lan ranh dao duc.
- Hay ding lai bang Dinh - d€ thay ro dau la gid, dau la that.

- H3y dan dat bang Tué - dé nhan loai khéng lac duong trong dnh sang lanh
Iing cua siéu tri tué.

5.6. Loi két tinh than: Pao ly khéng phai la su lua chon -
ma la diéu kién ton tai

Trong thé ky 21, dao ly khéng con la gia tri lya chon - ma la nang luc song con
cla xa hoi loai nguoi. Mot nén van minh khong cé dao ly la nén van minh vo
hén, va mot cong nghé khéng cé tinh thic la vi khi huy diét cham.

Chung ta khdong chéng lai tuong lai.

Chuing ta chi muén chac chan rang, tuong lai &y van con “ngudi” trong “con
nguoi”.

Va néu chdng ta con kha nang hanh tri Gidi, quay vé Dinh, khoi m& Tué - thi
tuong lai khong phai la béng toi cia ky thuat, ma la anh sdng cla minh triét -
noi cdng nghé dugc phuc vu bdi tri tué, va xa hoi dugc diéu hanh bang dao ly.

“Tuong lai khéng duogc viét bdi may mdéc, ma bdi cdch con nguoi gilr gin phdm
gia truéc may moc” - (Minh Duc, 2025)

Tai liéu tham khao:
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Tac gia: Ths Nguyén Hoang Hanh
Phé Vu truéng Vu Tuyén truyén cong tac dan toc, tén gido - BO Dan toc va Toén
giao
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